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Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” 2013-14
INICIOS. ECHANDO LA VISTA ATRÁS 

¿ CÓMO SURGE EL PROYECTO ? 

En el Municipio de los Realejos hay 2.126 personas con reconocimiento de

discapacidad, 413 de ellas entre 10 y 40 años.

DATOS de 

una 

REALIDAD



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” 2013-14
INICIOS. ¿ CÓMO SURGE EL PROYECTO ? 

Asociación Sexualidad y Discapacidad                           
www.sexualidadydiscapacidad.es                                                                                               

La importancia del Plan Municipal de Educación Afectivo Sexual del Municipio Los
Realejos 1998* se ha procurado no olvidarlas,

..se DETECTA que este COLECTIVO en su mayoría, carecen de la adecuada y necesaria
educación afectivo sexual.

Situaciones de vulnerabilidad,
(riesgos de embarazo, enfermedades ITS-ETS,

abuso-trato inadecuado, violencia de género...)

Desventaja- desigualdades sociales ,
Falta de educación afectivo-sexual, sin formación
Específica ni estrategias para afrontar situaciones...

Situaciones de riesgo de exclusión
social.



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” 2013-14
INICIOS. ¿ CÓMO SURGE EL PROYECTO ? 

Asociación Sexualidad y Discapacidad                           
www.sexualidadydiscapacidad.es                                                                                               

.Profesionales, voluntariado y familias también pueden vivir con desasosiego(y
en ocasiones, con culpa) Pues no siempre encuentran el modo adecuado de abordar el
tema, se sienten sin los conocimientos y sin las habilidades suficientes.



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” 2013-14
¿ CÓMO SURGE EL PROYECTO ? 

Este proyecto trata de ofrecer RESPUESTAS a las demandas y necesidades
*Dando legitimidad a la sexualidad de las personas con discapacidad y/o DF.

Cuestión de derechos ...para TODAS las personas.
*Formando a todo su entorno en relación al tema

Atención integral, inclusión social, calidad de vida...

propiciando *Coordinaciones, espacios de encuentro...
*Sensibilizando a toda la comunidad (entorno próximo de las personas con DF)

*Elaborando documentos referenciales que permitan
construir un modo de atención a la diversidad de las sexualidades

en este municipio y en muchos otros.



C A R L O S  D E  L A  C R U Z  
I N F O @ S E X U A L I D A D Y D I S C A P A C I D A D . E S

Asociación Sexualidad y Discapacidad                           
www.sexualidadydiscapacidad.es                                                                                               

Objetivo General. 
Mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad y/o DF

poniendo especial énfasis en acciones que contribuyan a atender,
educar y prestar apoyos a su sexualidad.

Contribuir a que las personas con discapacidad y/o diversidad
funcional reciban educación afectivo-sexual aprendan a conocerse, 

a aceptarse y a expresar su sexualidad.

Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” 
Objetivos del Proyecto 



C A R L O S  D E  L A  C R U Z  
I N F O @ S E X U A L I D A D Y D I S C A P A C I D A D . E S

1. Dotar a profesionales y voluntariado -entorno próximo (social, educativo, sanitario) - de la

información y las habilidades necesarias para contribuir a la educación afectivo sexual de Personas con
discapacidad y/o diversidad funcional.

2. Capacitar a familiares con información y habilidades necesarias para contribuir a la educación

afectivo-sexual de las personas con discapacidad y/o DF desde su entorno familiar.

3. Proporcionar a las personas con discapacidad y/o DF conocimientos básicos y habilidades que les

permitan expresarse y relacionares de modo adecuado.

4. Dar a conocer a la población en general la verdadera realidad de la sexualidad de las personas con

discapacidad y/o DF, desterrando mitos.

Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” 

Objetivos Específicos del Proyecto 

Implantación* en Entidades – Formación* Seminarios Especializados – Todos los Agentes

Dar respuestas*a las realidades más concretas - Atención a Casos – Asesoramiento
Otros Colectivos- Buenas Prácticas- Herramientas Intervención Comunitaria



C A R L O S  D E  L A  C R U Z  
I N F O @ S E X U A L I D A D Y D I S C A P A C I D A D . E S Asociación Sexualidad y Discapacidad                           

www.sexualidadydiscapacidad.es                                                                                               

 CURSOS de FORMACIÓN BÁSICA y AVANZADA  para PROFESIONALES del ámbito.

 CURSOS de FORMACIÓN para  EL VOLUNTARIADO de las distintas entidades del ámbito. 

 SESIONES de FORMACIÓN para FAMILIARES * 

 TALLERES de EDUCACIÓN SEXUAL para PERSONAS CON DISCAPACIDAD y/o DF. 

 Elaboración de MANUALES y DOCUMENTOS para la Práctica Profesional. 

 MATERIALES Y RECURSOS accesibles. Intervención Comunitaria

 Colaboraciones con MEDIOS de COMUNICACIÓN locales, autonómicos y estatales

 CAMPAÑAS DE PRESENCIA SOCIAL en el Entorno próximo -Charlas IES

 ESTUDIOS de INVESTIGACIÓN con colectivos específicos *Discapacidad Intelectual-Enfermedades Raras 

 ATENCIÓN INDIVIDUALIZADA  y Asesoramiento CASOS-

• ...

Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” 

Plan de Acción- Resumen de Actuaciones. 



C A R L O S  D E  L A  C R U Z  
I N F O @ S E X U A L I D A D Y D I S C A P A C I D A D . E S

Asociación Sexualidad y Discapacidad                           
www.sexualidadydiscapacidad.es                                                                                               

Directos: personas con discapacidad y/o diversidad funcional (de 10 a 40
años y de distintas discapacidades-diversidades), profesionales y voluntariado del
ámbito educativo, social y sanitarios, familiares de personas con discapacidad
y/o diversidad funcional (padres, madres, hermanos, parejas...)

Entorno próximo de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional

Indirectos: resto de personas con discapacidad y/o DF, otros profesionales y agentes
sociales del entorno, población en general del Municipio de Los Realejos y alrededores,

DIRECTOS: Más de 700
INDIRECTOS: Más de 36.000.

Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” 2013-14

Destinatarios del Proyecto 

INICIOS y CONTINUIDAD  DEL PROYECTO 



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” 2013-2017

PUNTOS DE PARTIDA

2013 
-2014

PLANIFICACIÓN 
de  ACTUACIONES 

del PROYECTO.

Fase 3.
ELABORACIÓN y 
DESARROLLO de 

INSTRUMENTOS y 
MATERIALES

EJECUCIÓN 
e IMPLANTACIÓN 

del  PROYECTO 
ACTUACIONES A-B-C 

SEGUIMIENTO 
Y  EVALUACIÓN 
del PROYECTO

CIERRE  del  
PROYECTO  

2013-2014- 2015

Fase 2.Fase 1. Fase 4. Fase 5.

CONTINUIDAD del 
PROYECTO 2015 -2016

2015-2016 PLANIFICACIÓN 
de  ACTUACIONES 

del PROYECTO.

Fase 3.
ELABORACIÓN y 
DESARROLLO de 

INSTRUMENTOS y 
MATERIALES

EJECUCIÓN 
e IMPLANTACIÓN del  

PROYECTO 
ACTUACIONES D-E-F

SEGUIMIENTO 
Y  EVALUACIÓN 
del PROYECTO

CIERRE  del  
PROYECTO  
2015-2016

Fase 2.Fase 1. Fase 4. Fase 5.

CONTINUIDAD 
del PROYECTO 

2016- 2017
CONTINUIDAD

2016-2017

PLANIFICACIÓN 
de  ACTUACIONES 

del PROYECTO.

Fase 3.
ELABORACIÓN y 
DESARROLLO de 

INSTRUMENTOS y 
MATERIALES

EJECUCIÓN 
e IMPLANTACIÓN del  

PROYECTO 
ACTUACIONES G- H- I- J

SEGUIMIENTO 
Y  EVALUACIÓN 
del PROYECTO

CIERRE  del  
PROYECTO  
2016-2017

Fase 2.Fase 1. Fase 4. Fase 5.

CONTINUIDAD

Futuro
2017-2018



Asociación Sexualidad y Discapacidad                           
www.sexualidadydiscapacidad.es                                                                                               

Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” 2013-14

Destinatarios del Proyecto 
Nº DE

PARTICIPANTES
Nº TOTAL DE HORAS DE 

FORMACIÓN

Personas con discapacidad y/o 
diversidad funcional. 

217 34 -40* 

Familiares 160 14

Profesionales y Voluntariado 240 30

Alumnado de Centros 
Educativos

160 6



CAMPAÑA PRESENCIA y SENSIBILIZACIÓN SOCIAL. 

Elaboración de DOCUMENTOS TÉCNICOS.



Fase 5. 

FINALIZACIÓN -CIERRE

DEL  PROYECTO 2013-2014

Construyendo Sexualidades I-

CONTINUIDAD del PROYECTO 

2015-2016

LINEA 1. SENSIBILIZACIÓN, CAPTACIÓN , Y DETECCIÓN 
NECESIDADES EN EL ENTORNO (2015*- 2016*) 

LINEA 2.  FORMACIÓN ESPECÍFICA. SEMINARIOS Y 
MONOGRÁFICOS.  *PUESTA EN MARCHA En ENTIDADES.

LINEA 3. ELABORACIÓN Y ADAPTACIÓN DE 
MATERIALES Y RECURSOS COMUNITARIOS.

LINEA 4. ESTUDIOS -NUEVAS LÍNEAS de INVESTIGACIÓN 
*COLECTIVOS PCDISCAPACIDAD - DF

LINEA 5. AMPLIAR EL PROYECTO A OTRAS ZONAS Y 
MUNICIPIOS DE LA ISLA. GENERAR ALIANZAS CON EL 
ENTORNO. COORDINACIONES  - ALIANZAS – SINERGIAS. 

DAR RESPUESTA A OTRAS DEMANDAS y NECESIDADES DETECTADAS desde 
las ENTIDADES, Y los PROTAGONISTAS PARTICIPANTES   

*Instrumentos y herramientas de participación desarrolladas en el Proyecto.Convocatoria

2015-2016



Proyecto:  “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”
2015-2016.  Alcance en CIFRAS

Nº de PARTICIPANTES Horas de Formación Asesoramiento y 
Atención de Casos.

Personas con discapacidad 
y/o diversidad funcional

COLECTIVOS DESTINATARIOS:
• D. Intelectual o del desarrollo (96) S. Down (34) 
• DF Físicas – Orgánicas – PC –DCA –L.M  (27)
• Enfermedades Raras (13)  - Salud Mental (78) 
• Otras- Pluridiscapacidades (19)

TOTAL   267
Horas Impartidas. 42 21 Casos 

Familiares ( PcD-DF)

187 familiares

Sesiones de 4 -6  horas. 
Charlas Centros   4 horas.

TOTAL 34 horas
32 Familias 

Profesionales y
Voluntariado

86 Formación INICIAL (1ªy 2ª Fase) 
69 Formación AVANZADA ( 1ªy 2ª Fase)

65 Formación SENSIBILIZACIÓN (1-2-3ª Fase) 

TOTAL 255 profesionales. 

4 horas Seminarios Inicial (Nov 2015)  4+4+4
8 h. Cursos Formación Básica  (Feb´16)  8+8
4  h. Sesiones y Charlas Mixtas (Jun´06) ( 4+3+3) 

4- 6 h. Seminarios Programación (nov´05) 4+4
4h. Seminarios DI –S. Mental- Salud- SS…  4 +4+ 4+4+5                        

TOTAL  67 horas
27 

Asesoramientos

Alumnado C. Educativos
TOTAL 152 12 horas

Sociedad
Más de 150.000.



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”
2015-2016.  Alcance en CIFRAS

Perfil- Tipo de Discapacidad                                           Participantes
y/o Diversidad Funcional

Perfil- Tipo de Discapacidad                                           Participantes
y/o Diversidad Funcional



Proyecto:  “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Recogida Información 

Detección Necesidades

Junio-Octubre 2015



Proyecto:  “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”
A) Sexualidad y Personas con Discapacidad y/o Diversidad Funcional de tipo Intelectual o del desarrollo.



Proyecto:  “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”



C A R L O S  D E  L A  C R U Z  
I N F O @ S E X U A L I D A D Y D I S C A P A C I D A D . E S

Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” 2015-16

PLENA INCLUSIÓN-FEAPS CANARIAS (SANTA CRUZ DE TENERIFE)
Asociación APANATE La Laguna SANTA CRUZ DE TENERIFE
Asociación APREME Icod de los vinos SANTA CRUZ DE TENERIFE
Asociación ASPRONTE Santa Cruz de Tenerife SANTA CRUZ DE TENERIFE
Asociación HORIZONTE (Colegio Hermano Pedro)" SANTA CRUZ DE TENERIFE
Asociación OROBAL Arona SANTA CRUZ DE TENERIFE
Asociación PROBOSCO La Orotava SANTA CRUZ DE TENERIFE
Asociación PROMINSUR Granadilla de Abona SANTA CRUZ DE TENERIFE
Asociación San Juan Adeje Casco SANTA CRUZ DE TENERIFE
Casa Familiar Manolo Torras San Cristobal de la Laguna TENERIFE
Casa familiar Hogar San Miguel Chafiras. San Miguel de Abora TENERIFE
Asociación Tinerfeña en lucha por la Salud Mental (ATELSAM) S. CRUZ DE TENERIFE

Fundación Tutelar Sonsoles Soriano SANTA CRUZ DE TENERIFE
Hermanos de San Juan de Dios Provincia Bética

PLENA INCLUSIÓN- FEAPS CANARIAS (LAS PALMAS DE GRAN CANARIAS) 
Asociación ACTRADE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA
Asociación ADEPSI LAS PALMAS DE GRAN CANARIA
Asociación ADISNOR Santa Mª de Guía LAS PALMAS
Asociación APAELP Las Palmas de Gran Canaria LAS PALMAS
Asociación ACTRADE Las Palmas de Gran Canaria LAS PALMAS
Asociación ADEPSI Las Palmas de Gran Canaria LAS PALMAS
Asociación ADISNOR Santa Mª de Guía LAS PALMAS
Asociación APAELP Las Palmas de Gran Canaria LAS PALMAS
Fundación Tutelar Canaria (FUTUCAN) Las Palmas de Gran Canaria LAS PALMAS

Más de 100 Centros y Entidades y Participantes. 

PLENA INCLUSIÓN CANARIAS:

Gran Canaria, 

Tenerife, 

La Palma y
Lanzarote



C A R L O S  D E  L A  C R U Z  
I N F O @ S E X U A L I D A D Y D I S C A P A C I D A D . E S

Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” 2015-16

CENTRO OCUPACIONAL DE ATENCIÓN A ADULTOS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL en Santa Cruz de Tenerife,
ASOCIACIÓN MENSAJEROS DE LA PAZ CANARIAS.
APROMPSI – Voluntariado. 
C.O. EL TANQUE.
ASINLADI. La Laguna. 
CAMP de La Cuesta
ASOCIACIÓN CEBODIS para personas con discapacidad y familiares.
ASOCIACIÓN OROBAL, adultos con discapacidad intelectual. Los Cristianos
FUNDACIÓN TUTELAR SONSOLES SORIANO SANTA. Cruz de Tenerife
HOGAR JESUS DE NAZARET, perteneciente a la Fraternidad divina providencia, situado en la Matanza de Acentejo (Tenerife Norte)

DOWN TENERIFES- ASOCIACIÓN TRIMÓMICOS 21
ASOCIACIÓN ALDIS, para prevenir y sanar enfermedades infantiles.
ASOCIACIÓN CANARIA DE PERSONAS CON TRASTORNOS GENERALIZADOS DEL DESARROLLO (AUTISMO)
APANATE (Asociación de padres de personas con Autismo de Tenerife) Los Realejos. Servicio Insular Especializado en Adolescentes 
(SIEA) Proyecto Hogar del Cabildo de Tenerife gestionado por  Asociación Solidaria Mundo Nuevo.

EQUIPO DE PREVENCIÓN COMUNITARIA DEL DEPARTAMENTO DE  SERVICIOS SOCIALES DEL AYUNTAMIENTO DE PUERTO DEL ROSARIO.

Consejería de Educación del Gobierno de Canarias
SERVICIO CANARIO DE SALUD.
IASS (INSTITUTO DE ATENCION SOCIAL Y SOCIOSANITARIA)
UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA
UNED- UNIVERSIDAD NACIONAL A DISTANCIA. 
ASOCIACIÓN EDISEX (educación en diversidad afectivosexual)
ASOCIACIÓN ESTUDIO 85... CENTRO DE REHABILITACIÓN NEUROLÓGICA – CRENE

Más de 100 Centros y Entidades y Participantes. 



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” 2015-16

IES MENCEY BENCOMO LOS REALEJOS
IES LA OROTAVA 
IES EL MÉDANO. EN EL MÉDANO GRANADILLA DE ABONA. AULA ENCLAVE 
IES Manuel González Pérez 
IES Los Naranjeros Consejería de Educación del Gobierno de Canarias

RED DE CENTROS, SERVICIOS y DISPOSITIVOS AFES, Asociación Canaria de Familiares y Personas con Enfermedad Mental
AFES - Programa "Atención Familiar en Salud Mental" - Proyecto "EMPODERAMIENTO EN SALUD MENTAL" de AFES.

Centro ocupacional "Soledad García" en Santa Cruz de Tenerife.   - Centro Ocupacional "El Bernegal", La Laguna 
Centro Ocupacional "Los Andes", Tacoronte
Centro Ocupacional “El Puerto”, Puerto de la Cruz .
Centro Ocupacional "El Valle", La Orotava .
Centro Ocupacional "Jaramago", Icod de los Vinos
Centro de rehabilitación psicosocial “Nava y Grimón”, La Laguna.
Centro de rehabilitación psicosocial “La Vera”, Puerto de la Cruz.
Centro de rehabilitación psicosocial “Infanta Isabel”, Icod de los Vinos.

CABILDO de la GOMERA. Centro Insular para personas con discapacidad intelectual de la Gomera. Centro Residencial como de 

Día, El tipo de discapacidad es diversa: Síndrome de Down, Autismo, Parálisis Cerebral, …

Más de 100 Centros y Entidades y Participantes. 



“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”

MEMORIA
de ACTUACIONES

2016- 2017

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

Con la colaboración de:ORGANIZA:



Fase 1. 
PLANIFICACIÓN 

de   
ACTUACIONES 
del PROYECTO

Fase 2. 
ELABORACIÓN y 
DESARROLLO de 

INSTRUMENTOS y 
MATERIALES

Fase 3.
EJECUCIÓN e 

IMPLANTACIÓN 
del  PROYECTO 

Fase 4. 
SEGUIMIENTO 

Y  EVALUACIÓN 

del PROYECTO

Fase 5. 

CIERRE DEL  PROYECTO 
2016- 2017

CONTINUIDAD 

Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” 2016-17

Futuro
2017-2018

HOJA DE RUTA. 

CRONOGRANA

2016-2017

Fase 0. SENSIBILIZACIÓN. CAPTACIÓN y DETECCIÓN NECESIDADES ( Nov 2016-Febrero 2017)

Fase 1.1 FORMACIÓN BÁSICA .PERSONAS con DISCAPACIDAD y/o DIVERSIDAD FUNCIONAL PROFESIONALES, 

VOLUNTARIADO y FAMILIARES.  * ESTUDIOS. (Marzo 2017)

Fase 1.2. FORMACIÓN AVANZADA.PERSONAS con DISCAPACIDAD (DF) PROFESIONALES, VOLUNTARIADO y 
FAMILIARES.  * ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL (Marzo- Mayo 2017)

Fase 2 ELABORACIÓN de MATERIALES y RECURSOS ADAPTADOS. ACONDICIONAMIENTO de INSTALACIONES. 
MONTAJE de SALA ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL. (Mayo-Junio 2017)

Fase 3. SESIONES y TALLERES de ED.SEXUAL. CIRCUITOS SENSORIALES. (Junio-Septiembre 2017)

Fase 4.1 SESIONES SENSIBILIZACIÓN CENTROS EDUCATIVOS. SENSIBILIZACIÓN ENTORNO PRÓXIMO. Octubre 2017

FASE 4.2. JORNADAS BUENAS PRÁCTICAS. GESTIÓN DEL CONOCIMIENTO-PRESENCIA E IMPACTO SOCIAL

ACTUACIONES



Proyecto:  “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”
2016-2017.  Alcance en CIFRAS

Nº de PARTICIPANTES Horas de Formación Asesoramiento y 
Atención de Casos.

Personas con discapacidad 
y/o diversidad funcional (DF)

TOTAL 272
SESIONES y TALLERES DE EDUCACIÓN SEXUAL.
CIRCUITOS ESTIMULACIÓN MULSTISENSORIAL..

TOTAL 90 horas 43 Casos 

Familiares de personas con 
discapacidad y/o DF. 106 FAMILIARES

SESIONES y TALLERES: 4 -6  HORAS. 
CHARLAS CENTROS:   4 HORAS.

TOTAL 34 horas 32 Casos

Profesionales y
Voluntariado. 

116 FORMACIÓN INICIAL (1ªy 2ª Fase) 
92 FORMACIÓN AVANZADA ( 1ªy 2ª Fase)
36  SEMINARIOS ESPECIFICOS   
10  PROFESORADO- OBRA TEATRO. 

TOTAL 254 PROFESIONALES.

8 h. CURSOS FORMACIÓN BÁSICA  (Marzo´17)  
8 h. SEMINARIOS AVANZADOS (Marzo´17 ) 
54h. SEMINARIOS PRÁCTICOS SALA + TALLERES (Junio´07)    
26 h. SUPERVISIONES (Junio´07) 
6 h. JORNADA BUENAS PRÁCTICAS (Octubre 2017)

TOTAL 96 horas
37 Asesorías

Alumnado C. Educativos.
TOTAL 340 ALUMNOS/AS

SESIÓN TEATRO EDUCACIÓN SEXUAL (Octubre´17).

TOTAL SESIONES 4 horas 8 Casos

Sociedad.
Más de 200.000.

SESIONES de SENSIBILIZACIÓN (Radio-TV-..)
ARTICULOS-REPORTAJES PRENSA.

24 horas 25 Asesorías



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Perfil- Tipo de Discapacidad (DF)            Participantes Perfil- Tipo de Discapacidad           Participantes

TOTAL 972

PARTICIPANTES

BENEFICIARIOS/AS

2016-2017  

ALCANCE EN

CIFRAS

IMPACTO TOTAL

200.000

BENEFICIARIOS/AS

DESTINATARIOS/AS 

INDIRECTAS 

DESTINATARIOS/AS 

DIRECTAS 



“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”

MEMORIA GRÁFICA
de ACTUACIONES

2016- 2017

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

Con la colaboración de:ORGANIZA:



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”
Acto Institucional. (13 Diciembre 2016)
Firma convenio entidades -Convocatoria Ayudas 
a Proyectos sociales- Canarias 2016.
Obra Social “La Caixa” y Fundación Caja Canarias.
Asociación Sexualidad y Discapacidad-CANARIAS

Comisión Seguimiento Proyecto

Reunión Técnicos Municipales y 
Concejalía Discapacidad 
Ayuntamiento de Los Realejos.



1ºFASE NOVIEMBRE 2016-MARZO 2017

SENSIBILIZACIÓN Y FORMACIÓN

La Asociación Estatal Sexualidad y Discapacidad y elAyuntamiento de Los Realejos desarrollan el Proyecto:”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES Educación Afectivo-Sexual para personas con

discapacidad y/o diversidad funcional, profesionales,voluntariado y familias” en colaboración con Fundación Bancaria ”la Caixa”, Fundación CajaCanarias y Gobierno de Canarias

CON LA COLABORACIÓN DE:ORGANIZAN y DESARROLLAN:

“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Reuniones de Equipos. (1ª Fase Marzo 2017)
Organización de Actuaciones – Agrupamientos –Listados…  

Técnicos Ayuntamiento Los Realejos.
Asociación Sexualidad y Discapacidad-CANARIAS 



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Reuniones de Equipos. (1ª Fase Marzo 2017)
Organización de Actuaciones – Agrupamientos –Listados…  
Técnicos Ayuntamiento Los Realejos.
Asociación Sexualidad y Discapacidad-CANARIAS 







Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”
Lunes 27 de Marzo 2017.
Colaboraciones Entidades 
ASOCIACIÓN de PERSONAS

SORDAS DE TENERIFE – ASORTE.
“Sexualidad y Personas con 

discapacidad auditiva”.



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

27 de Marzo  2017

Talleres y Sesiones de 
Educación Sexual 
para personas con 

diversidad funcional: 
IES Cruz Santa 
Los Realejos



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Centro Ocupacional

de “Los Realejos”.

“Sexualidad y

Salud Mental” 

28 de Marzo 2017



Martes 28 de Marzo 2017





Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

28 de Marzo 2017. 

ACTO INAUGURAL. Ayuntamiento Los Realejos
Sandra Pérez, Concejala Discapacidad Ay. Los Realejos

Responsables Territoriales Obra Social CAIXA CANARIAS
Francisco Santana, Director CaixaBank Tenerife Norte. 

Domingo González, Director CaixaBank Realejo Alto. 

28 de Marzo 2017 

Ayuntamiento Los Realejos - Responsables Obra Social CAIXA CANARIAS 

Equipo Profesionales ASOCIACIÓN SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD -CANARIAS



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Ayuntamiento Los Realejos - Responsables Obra Social CAIXA CANARIAS 

Equipo Profesionales ASOCIACIÓN SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD -CANARIAS



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

“Sexualidad y Diversidad Funcional” 29 de Marzo 2017. 





Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”
30 y 31 de 

Marzo 2017 

Los Realejos
FORMACIÓN AVANZADA
PROFESIONALES Y VOLUNTARIADO

“EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL de las PERSONAS
con DISCAPACIDAD y/o DIVERSIDAD FUNCIONAL
desde el ENFOQUE de ATENCIÓN MULTISENSORIAL”



EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL DESDE EL ENFOQUE

DE LA ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”
30 y 31 de 

Marzo 2017 

Los Realejos
FORMACIÓN AVANZADA
PROFESIONALES Y VOLUNTARIADO

“EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL de las PERSONAS
con DISCAPACIDAD y/o DIVERSIDAD FUNCIONAL
desde el ENFOQUE de ATENCIÓN MULTISENSORIAL”



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL de las PERSONAS con DISCAPACIDAD y/o

DIVERSIDAD FUNCIONAL desde el ENFOQUE de ATENCIÓN MULTISENSORIAL



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

21 de Junio  2017

Talleres de Educación Sexual PROBOSCO Plena Inclusión

Sexualidad y Mujer con discapacidad intelectual

30 de Marzo 2017 

Horario Tarde 



1ºFASE CONTINUACIÓN MARZO–MAYO 2017

EVALUACIONESYREGISTROS SENSORIALES

La Asociación Estatal Sexualidad y Discapacidad y elAyuntamiento de Los Realejos desarrollan el Proyecto:”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES Educación Afectivo-Sexual para personas con

discapacidad y/o diversidad funcional, profesionales,voluntariado y familias” en colaboración con Fundación Bancaria ”la Caixa”, Fundación CajaCanarias y Gobierno de Canarias

CON LA COLABORACIÓN DE:ORGANIZAN y DESARROLLAN:

“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”



EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL DESDE EL ENFOQUE

DE LA ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL



REGISTROS SENSORIALES

ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL



2ºFASE MAYO -JUNIO 2017

MONTAJE Y ACONDICIONAMIENTO SALA

La Asociación Estatal Sexualidad y Discapacidad y elAyuntamiento de Los Realejos desarrollan el Proyecto:”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES Educación Afectivo-Sexual para personas con

discapacidad y/o diversidad funcional, profesionales,voluntariado y familias” en colaboración con Fundación Bancaria ”la Caixa”, Fundación CajaCanarias y Gobierno de Canarias

CON LA COLABORACIÓN DE:ORGANIZAN y DESARROLLAN:

“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Montaje Sala Estimulación 

Multisensorial



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

3ªFase 2017

Montaje Sala Estimulación Multisensorial

Mayo 

Junio 2017 



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Montaje Sala Estimulación Multisensorial



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

2ª Fase 2017

Montaje Sala 

Estimulación 

Multisensorial

Mayo y Junio 2017 



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

2ª Fase 2017

Montaje Sala 

Estimulación 

Multisensorial

Mayo y Junio 2017 



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Junio2017 Los Realejos
“EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL de las PERSONAS con DIVERSIDAD
FUNCIONAL desde el ENFOQUE de ATENCIÓN MULTISENSORIAL”

2ªFase 2017

Montaje de Sala y Circuito Multisensorial.



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Mayo-Junio2017 

Los Realejos
2ªFase 2017

MONTAJE DE SALA Y CIRCUITO 

MULTISENSORIAL.



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Mayo-Junio2017 

Los Realejos

2ªFase 2017

INAUGURACIÓN SALA ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL 



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Mayo-Junio2017 

Los Realejos
2ªFase 2017

INAUGURACIÓN SALA ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL 



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

INAUGURACIÓN SALA 

ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL 

Mayo-Junio2017 

Los Realejos



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Mayo-Junio2017 

Los Realejos
2ªFase 2017

INAUGURACIÓN SALA ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL 

Manuel Domínguez-Alcalde 

Ayuntamiento Los Realejos

Sandra Pérez-Concejala Discapacidad 

Ayuntamiento Los Realejos



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Mayo y 

Junio 2017 2ªFase 2017

SENSIBILIZAZACIÓN y 

PRESENCIA SOCIAL 

Los Realejos

Manuel Domínguez-Alcalde Ayuntamiento Los Realejos

Sandra Pérez-Concejala Discapacidad 

Ayuntamiento Los Realejos



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Mayo

Junio

2017

Radio Realejos

3ªFase 

Ayuntamiento LosRealejos

CAMPAÑA SENSIBILIZACIÓN SOCIAL 



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Mayo-Junio2017 

2ªFase 2017

CAMPAÑA PRESENCIA SOCIAL. SENSIBILIZACIÓN  



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

2ª Fase Junio 2017

CAMPAÑA SENSIBILIZACIÓN SOCIAL. 

NUEVA SALA DE ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL PARA PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD Y/O DIVERSIDAD FUNCIONAL.

REPORTAJE MI TIERRA TELEVISIÓN



3ªFASE. JUNIO 2017 CIRCUITOS

ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL

“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”

La Asociación Estatal Sexualidad y Discapacidad y elAyuntamiento de Los Realejos desarrollan el Proyecto:”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES Educación Afectivo-Sexual para personas con

discapacidad y/o diversidad funcional, profesionales,voluntariado y familias” en colaboración con Fundación Bancaria ”la Caixa”, Fundación CajaCanarias y Gobierno de Canarias

CON LA COLABORACIÓN DE:ORGANIZAN y DESARROLLAN:



“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”

Cronograma
de ACTUACIONES

Junio 2017



PROGRAMAS SALA ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL 

MARTES 
20 junio de 2017

MIÉRCOLES
21 junio de 2017

JUEVES
22 junio de 2017

VIERNES
23 junio de 2017

1
ª 

SE
SI

Ó
N

M
A

Ñ
A

N
A

SEM. AULA ENCLAVE CRUZ SANTA

8:30-11:00.Circuitos Sensoriales. 

“El Cuerpo un Universo de Posibilidades”

C. OCUPACIONAL REALEJOS

10:00- 12:00. Circuitos Sensoriales. 

Imagen corporal- Autocuidado-Salud. 

AFATE.  ASOC.ALZHEIMER -1

9:00- 11:00. Circuitos Sensoriales. 

CENTRO MANDALA –APANATE.

9:00- 10:00 y 12:00- 14:00. CASOS TEA 

PLURIDISCAPACIDADES y/o

ENFERMEDADES RARAS. 

TALLER AULA ENCLAVE GARACHICO

9:00-11:00.Taller Ed. Sexual niños/as

Sesiones Iniciales de Educación Sexual. 

ATELSAM –SALUD MENTAL.

10:00-12:00.Taller Educación Sexual y 

Salud Mental. Sesiones Iniciales. 

INTERVENCIÓN en SALA con 

CASOS INDIVIDUALIZADOS.

Evaluaciones Sensoriales.

C. OCUPACIONAL REALEJOS

10:00-13:00.Taller Educación Sexual. 

Imagen- Estética y Cuidados. 

Comunicación Hombres-Mujeres

(Grupo selección I) 

*10:00- 12:00. Circuitos Sensoriales

2
ª 

SE
SI

Ó
N

M
A

Ñ
A

N
A

TALLER AULA ENCLAVE CRUZ SANTA

11:00-12:30Taller Ed. Sexual niños/as.

Relaciones Interpersonales.

C. OCUPACIONAL REALEJOS

12:00-13:15.Taller Educación Sexual. 

Comunicación Hombres-Mujeres

INTERVENCIÓN en SALA con 

CASOS INDIVIDUALIZADOS. 

Evaluaciones Sensoriales.

SEM AULA ENCLAVE GARACHICO

11:00-12:30.Circuitos Sensoriales. 

“El Cuerpo un Universo de Posibilidades”

ATELSAM –SALUD MENTAL.

12:00- 13:15. Circuitos Sensoriales. 

Imagen corporal- Autocuidado-Salud. 

AFATE.  AS. ALZHEIMER (1I)

11:00.-13:00. Circuitos Sensoriales. 

CO BUENAVISTA- ISLA BAJA

10:00- 12:00. Circuitos Sensoriales
(Selección GRUPO I y GRUPO 2- PLURI)

* Grupo C. OCUPACIONAL REALEJOS

SE
S
IÓ

N
D

E
 

C
IE

R
R

E

M
A

Ñ
A

N
A SESIÓN 

DE 

CIERRE

EXPERIENCIAS y BUENAS PRÁCTICAS

ENCUENTRO AULAS ENCLAVE

12:30-13:30 Experiencias y Vivencias.  

Evaluación de SESIONES y TALLERES. 

EXPERIENCIAS y BUENAS PRÁCTICAS. 

ENCUENTRO SALUD MENTAL. 

13:15-14:00 Experiencias y Vivencias.  

Evaluación de SESIONES y TALLERES. 

EXPERIENCIAS y BUENAS 

PRÁCTICAS. 

13:00-14:00 Experiencias y Vivencias.  

Evaluación  SESIONES y TALLERES

EXPERIENCIAS y BUENAS 

PRÁCTICAS. 

Experiencias y Vivencias.  

Evaluación  SESIONES y TALLERES

AFATE. Horario de 9:00 a 13:00 y de 14:30 a 17:30AULA ENCLAVE IES Cruz Santa. Horario de 8:30 a 13:30 AULA ENCLAVE Garachico. Horario de 9:00 a 13:30 CO BUENAVISTA. Horario de 10:00-12:00

“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” Junio 2017



MARTES 
20 junio de 2017

MIÉRCOLES
21 junio de 2017

JUEVES
22 junio de 2017

VIERNES
23 junio de 2017

1
ª 

SE
SI

Ó
N

T
A

R
D

E

SEM. ASOCIACIÓN MILENIO.

DF Sobrevenidas/Adquiridas

16:00-18:00.Circuitos Sensoriales. 

“El Cuerpo un Universo de Posibilidades”

PLENA INCLUSIÓN CANARIAS-

MUJERES DI- PROBOSCO PISO.

16:00- 18:00. Circuitos Sensoriales. 

“El Cuerpo un Universo de Posibilidades”

APREME ICOD 

15:30-17:30. Circuitos Sensoriales. 

“El Cuerpo un Universo de 

Posibilidades” D. I. adultos(1)

TALLER ASOCIACIÓN ASINLADI.

16:00-18:00.Taller Educación Sexual para 

adolescentes y jóvenes con DI. 

PLENA INCLUSIÓN CANARIAS -
PROGRAMA DE APOYO A LA MUJER

16:00- 18:00. Taller Educación Sexual. 

Relaciones Interpersonales y 

Comunicación en Pareja.

APREME ICOD 

15:30-17:30. Taller Educación 

Sexual.  Sesiones Iniciales. adultos(1I)

ATENCIÓN CASOS y TERAPIA 

FAMILIARES.

2
ª 

SE
SI

Ó
N

T
A

R
D

E

TALLER ASOCIACIÓN MILENIO.

DF Sobrevenidas/Adquiridas

18:00-20:00. Taller Educación Sexual. 

Comunicación Hombres-Mujeres

PLENA INCLUSIÓN CANARIAS -

MUJERES DI. PROBOSCO PISO. 

18:00- 20:00. Taller Educación Sexual. 

Relaciones Interpersonales y 

Comunicación en Pareja.

APREME ICOD 

17:30-19:30.Taller Educación Sexual.  

Sesiones Iniciales adultos(I)

SEM ASOCIACIÓN ASINLADI.

18:00-20:00. Circuitos Sensoriales. 

“El Cuerpo un Universo de Posibilidades”

PLENA INCLUSIÓN CANARIAS -
PROGRAMA DE APOYO A LA MUJER

18:00-20:00.Circuitos Sensoriales. 

“El Cuerpo un Universo de Posibilidades”

APREME ICOD 

17:30-19:30. Circuitos Sensoriales. 

“El Cuerpo un Universo de 

Posibilidades” D. I. adultos(1I)

SE
S
IÓ

N
D

E
 

C
IE

R
R

E

T
A

R
D

E

SESIÓN 

DE 

CIERRE

EXPERIENCIAS y BUENAS PRÁCTICAS

20:00. Experiencias y Vivencias.  

DF Sobrevenidas/Adquiridas

Evaluación de SESIONES y TALLERES. 

EXPERIENCIAS y BUENAS PRÁCTICAS. 

20:00. Intercambio de Experiencias y 

Vivencias.  

Evaluación de SESIONES y TALLERES. 

EXPERIENCIAS y BUENAS 

PRÁCTICAS. 

19:30. Intercambio de Experiencias y 

Vivencias Adultos DI-Desarrollo.  

Evaluación  SESIONES y TALLERES

EXPERIENCIAS Y BUENAS 

PRÁCTICAS. ATENCIÓN CASOS. 

EVALUACIÓN  SESIONES y 

TALLERES. 

PROGRAMAS SALA ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL 

“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” Junio 2017



REGISTROS  SENSORIALES

ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

20 de Junio  2017

Talleres de Educación Sexual 
y Estimulación Sensorial 

para adolescentes con 
diversidad funcional:

20 de Junio  2017

Aula Enclave
IES Cruz Santa 
Los Realejos



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

20 de Junio  2017

Talleres de Educación Sexual y Estimulación Sensorial para adolescentes con  
diversidad funcional. Profesionales y Alumnado del Aula Enclave Garachico. 

Intercambio Experiencias 
Buenas Prácticas



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

20 de Junio  2017

Talleres de Educación Sexual y Estimulación Sensorial 
para adolescentes y jóvenes con diversidad funcional del 
Municipio y Asociación ASINLADI. La Laguna

Buenas Prácticas 
Profesionales Voluntariado 20 de Junio  2017



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

20 de Junio  2017

Talleres y Sesiones de 
Educación Sexual para 
personas adultas con 
diversidad funcional

Asociación Milenio
Los Realejos20 de Junio 2017



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

20 de Junio  2017

Sexualidad y SaludMental
Talleres de Educación Sexual y 

Estimulación Multisensorial

CO Los Realejos

El Derecho a disfrutar del 
cuerpo y sus sensaciones

21 de Junio 2017



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Sexualidad y SaludMental
Talleres de Educación Sexual y 

Estimulación Multisensorial
CO Los Realejos

21 de Junio  2017
El Derecho a disfrutar del 
cuerpo y sus sensaciones



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Sexualidad y SaludMental
Talleres de Educación Sexual y 

Estimulación Multisensorial
ATELSAM-Salud Mental

21 de Junio  2017
El Derecho a disfrutar del 
cuerpo y sus sensaciones

21 de Junio  2017



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Sexualidad y SaludMental
Talleres de Educación Sexual y 

Estimulación Multisensorial
ATELSAM-Salud Mental

21 de Junio  2017
El Derecho a disfrutar del 
cuerpo y sus sensaciones

21 de Junio  2017



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Talleres de Educación Sexual 
Estimulación Multisensorial
PROBOSCO Plena Inclusión

21 de Junio  2017
El Derecho a disfrutar del 
cuerpo y sus sensaciones

Sexualidad y Mujer con 
discapacidad intelectual

21 de Junio  2017



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”
Talleres de Educación Sexual y 

Estimulación Multisensorial
PROBOSCO Plena Inclusión

21 de Junio  2017
El Derecho a disfrutar del 
cuerpo y sus sensaciones

Sexualidad y Mujer con 
discapacidad intelectual

21 de Junio 2017



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”
Talleres de Estimulación 

Multisensorial
ALZHEIMER

21 de Junio  2017
El Derecho a disfrutar del 
cuerpo y sus sensaciones

AFATE- Alzheimer

22 de Junio 2017



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

21 de Junio  2017
El Derecho a disfrutar del 
cuerpo y sus sensaciones

Talleres de Estimulación 
Multisensorial

ALZHEIMER

AFATE- Alzheimer

22 de Junio 2017



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”
Talleres de Educación Sexual y 

Estimulación Multisensorial

21 de Junio  2017
El Derecho a disfrutar del 
cuerpo y sus sensaciones

Asociación APREME

22 de Junio 2017



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”
Talleres de Educación Sexual y 

Estimulación Multisensorial

21 de Junio  2017

Asociación APREME

22 de Junio 2017

El Derecho a disfrutar del 
cuerpo y sus sensaciones



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Centro Mandala
Atención Pedagógica

21 de Junio  2017
El Derecho a disfrutar del 
cuerpo y sus sensaciones

23 de Junio 2017



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Sexualidad y SaludMental
Talleres de Educación Sexual y 

Estimulación Multisensorial
CO Los Realejos

21 de Junio  2017
El Derecho a disfrutar del 
cuerpo y sus sensaciones

23 de Junio 2017



JUNIO – JULIO  2017

EVALUACIÓN COMISIÓN SEGUIMIENTO

La Asociación Estatal Sexualidad y Discapacidad y elAyuntamiento de Los Realejos desarrollan el Proyecto:”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES Educación Afectivo-Sexual para personas con

discapacidad y/o diversidad funcional, profesionales,voluntariado y familias” en colaboración con Fundación Bancaria ”la Caixa”, Fundación CajaCanarias y Gobierno de Canarias.

CON LA COLABORACIÓN DE:ORGANIZAN y DESARROLLAN:

“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Los Realejos

21 de Junio  2017
Sesiones de Evaluación 
Comisión Seguimiento

26 de Junio 2017



CIRCUITOS ESTIMULACIÓN

MULTISENSORIAL



CIRCUITOS ESTIMULACIÓN
MULTISENSORIAL



4ºFASE MAYO -JUNIO 2017

JORNADAS DE BUENAS PRÁCTICAS 

La Asociación Estatal Sexualidad y Discapacidad y elAyuntamiento de Los Realejos desarrollan el Proyecto:”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES Educación Afectivo-Sexual para personas con

discapacidad y/o diversidad funcional, profesionales,voluntariado y familias” en colaboración con Fundación Bancaria ”la Caixa”, Fundación CajaCanarias y Gobierno de Canarias

CON LA COLABORACIÓN DE:ORGANIZAN y DESARROLLAN:

“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”



21 de Junio  2017



21 de Junio  2017



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

4ª Fase 2017

EN CLOWNSTRUCCIÓN

SENSIBILIZACIÓN CENTROS EDUCATIVOS

DEL MUNICIPIO de “LOS REALEJOS”.

SEXUALIDADES y DIVERSIDADES.

Degustando 

Placeres



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

28 de Marzo 2017. 

EN CLOWNSTRUCCIÓN
Degustando Placeres”

5 de Octubre de 2017 



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

ACCIONES DE SENSIBILIZACIÓN EN LOS CENTROS EDUCATIVOS

DEL MUNICIPIO “LOS REALEJOS”. SEXUALIDADES y DIVERSIDADES.

EN CLOWNSTRUCCIÓN Degustando 

Placeres



21 de Junio  2017



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

28 de Marzo 2017. 

6 de Octubre de 2017 

JORNADA de BUENASPRÁCTICAS. Cómo hacer

educación sexual con personas con discapacidad y/o

diversidad funcional, profesionales, voluntariado y familias



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

6 de Octubre de 2017 

EXPERIENCIAS y BUENASPRÁCTICAS

Pilotajes en sala y circuitos sensoriales con

personas con diversidad funcional.

MESA 1. Intervención con niños, niñas y adolescentes

Alumnado y profesorado de las Aula

Enclave del IES Cruz Santa (Los Realejos)

Alumnado y profesorado IES Alcalde 

Lorenzo Dorta (Garachico). 

Profesionales  MANDALA-Atención Pedagógica. 



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”
6 de Octubre de 2017 

Pilotajes en sala y circuitos sensoriales con

personas con diversidad funcional.

MESA 1.Intervención con niños, niñas y adolescentes

Alumnado y profesorado Aula Enclave IES Cruz Santa-Los Realejos



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”
6 de Octubre de 2017 

MESA 2. SESIONES CON ADOLESCENTES Y JÓVENES

CON DIFERENTES CAPACIDADES INTELECTUALES.

PONENTES: Jóvenes y Profesionales 

Equipo de Profesionales 

Asociación ASINLADI 



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”
6 de Octubre de 2017 

MESA 2. CUERPO Y MUJER CON DISCAPACIDAD

INTELECTUAL o del DESARROLLO.

PONENTES: Mujeres y Profesionales 
PROBOSCO- LA OROTAVA 

Plena Inclusión Canarias 



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”
6 de Octubre de 2017 

MESA 4. ABORDAJE EN LA SALUD MENTAL.

Centro Ocupacional Los Realejos

ATELSAM| Asociación Salud Mental

PONENTES: Mujeres, Hombres SM y 

Profesionales de 
Centro Ocupacional Los Realejos

ATELSAM| Asociación Salud Mental



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

MESA 5. Intervención con Jóvenes y Personas

Adultas con Diversidad Funcional.

Asociación Apreme- Icod de los Vinos.

Ponentes: Hombres, Mujeres con DF 

y Profesionales ASOCIACIÓN 

APREME- Icod de los Vinos.

6 de Octubre de 2017 



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

MESA 3. Terapias en personas con discapacidad

y/o Diversidad Funcional Adquirida / Sobrevenida.

Asociación MILENIO-Los Realejos. 

Ponentes: Hombres - Mujeres DF y 

Profesionales Asociación 

MILENIO-Los Realejos.  

6 de Octubre de 2017 



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

MESA 6. Estimulación de los Sentidos en Personas

Mayores con Alzheimer y otras Demencias

Asociación AFATE -Los Realejos. Tenerife

Ponentes: Equipo de Profesionales  

AFATE -Los Realejos. 

Tenerife

6 de Octubre de 2017 



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

6 de Octubre de 2017

JORNADA de BUENAS PRÁCTICAS. Cómo hacer

educación sexual con personas con discapacidad y/o

diversidad funcional, profesionales, voluntariado y familias

Grupo: Degustando Placeres”

EN CLOWNSTRUCCIÓN



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

28 de Marzo 2017. 
6 de Octubre de 2017

JORNADAde BUENASPRÁCTICAS.

Cómo hacer educación sexual con personas con discapacidad

y/o diversidad funcional, profesionales, voluntariado y familias

Grupo: Degustando Placeres”

EN CLOWNSTRUCCIÓN



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Septiembre-Octubre 2017

Radio Realejos
4ª Fase 2017

CAMPAÑA PRESENCIA SOCIAL. SENSIBILIZACIÓN 



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Noviembre-Diciembre 

Radio Realejos

4ª Fase 2017

CAMPAÑA PRESENCIA SOCIAL. SENSIBILIZACIÓN 



OCTUBRE – DICIEMBRE 2017

EVALUACIÓN COMISIÓN SEGUIMIENTO

La Asociación Estatal Sexualidad y Discapacidad y elAyuntamiento de Los Realejos desarrollan el Proyecto:”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES Educación Afectivo-Sexual para personas con

discapacidad y/o diversidad funcional, profesionales,voluntariado y familias” en colaboración con Fundación Bancaria ”la Caixa”, Fundación CajaCanarias y Gobierno de Canarias.

CON LA COLABORACIÓN DE:ORGANIZAN y DESARROLLAN:

“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Reuniones de Equipos. (4ª Fase 9-Octubre 2017)
Organización de Actuaciones – Agrupamientos –Listados…  
Técnicos Ayuntamiento Los Realejos.
Asociación Sexualidad y Discapacidad-CANARIAS 



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

21 de Junio  2017

Noviembre -Diciembre 2017

Sesiones de Evaluación 
Comisión Seguimiento

Reunión de la Comisión de 
Evaluación y Seguimiento 
del Proyecto. 

Equipo As. Sexualidad y 
Discapacidad-Canarias y 
Técnicos Municipales
Ayuntamiento Los Realejos.



“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”

MEMORIA
de ACTUACIONES

2016- 2017

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

Con la colaboración de:ORGANIZA:


