


Del 14 al 16 de noviembre de 2014, celebramos en el Parador Nacional de La 
Arruzafa de Córdoba, el XII Congreso Español de Sexología y VI Encuentro 
Iberoamericano de Profesionales de Sexología.

El Congreso, con el lema Respuestas a los desafíos del conocimiento sexual, 
está organizado por CENSEPSAN (Centro Sexológico y Psicológico Andaluz) de 
Córdoba y la Federación Española de Sociedades de Sexología (FESS), y cuenta 
con la participación de los máximos representantes de la sexología nacional e 
iberoamericana que se dan cita en este evento para compartir con todos nosotros 
sus experiencias e investigaciones.

Desde la dilatada experiencia y garantía que la FESS tiene en la organización de 
los once anteriores congresos españoles e internacionales, hemos dedicado un 
gran esfuerzo a la preparación del programa científico para que sea del máximo 
interés de los participantes. 

El programa científico abarca los distintos ámbitos de la sexología: investigación, 
clínica y educación sexual. Dado el enfoque multidisciplinar de la ciencia 
sexológica, la participación está abierta a todos los profesionales que dentro 
del campo científico quieran compartir sus conocimientos. Está estructurado en 
Conferencias, Simposios, Mesas Redondas, Presentaciones Libres y Talleres, 
impartidos desde los más altos niveles de exigencia y calidad científica. Tal 
como es propio de todos los congresos de la FESS, dispensaremos una especial 
atención a temas relacionados con los colectivos de personas con discapacidad, 
así como a toda la problemática que genera la violencia de género.

La Junta Directiva de la FESS y el director de CENSEPSAN, les dan la bienvenida 
a este encuentro español e iberoamericano de la sexología donde compartiremos 
momentos de amistad y reforzaremos los nexos de unión que siempre han 
caracterizado a nuestro colectivo de profesionales.
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SALÓN AZAHARA SALÓN SAN RAFAEL

MESA HoMENAjE PEdRo ZERoLo
SALud SExuAL.

• Pedro Zerolo
• Vicent Bataller Perelló
• Francisco Cabello Santamaría
• Miren Larrazabal Murillo

dEREcHoS SExuALES
Moderador: María Pérez Conchillo

Reafirmando los derechos sexuales 
María Pérez Conchillo

Discriminación de género en las 
prestaciones públicas de trastornos 
sexuales 

Raquel Tulleuda Martínez
Derechos sexuales y derechos 
reproductivos en personas con 
discapacidad y/o diversidad funcional  

Guillermo González Antón
Derechos sexuales de los sin derechos: 
discapacitados, enfermos mentales y 
ancianos

Antonio Casaubón Alcaraz

coNFERENcIAS 
Presentador: Antoni Bolinches i Sánchez

Del miedo a la confianza
Herminia Gomà Quintanilla

Cambio de paradigma en el deseo sexual 
femenino

Elena García-Vega
Sexualidad y discapacidades adquiridas y/o 
sobrevenidas: una realidad cada día más 
presente

Natalia Rubio Arribas

TALLER
La asistencia sexual a debate

Esther Sánchez Raja
María Honrubia Pérez

PRobLEMAS EN LA SExuALIdAd 
MAScuLINA. AcTuALIZAcIoNES

Sesión ASESA 
Moderador: José Luis Arrondo Arrondo

Situación actual de la disfunción eréctil en 
España 

Rafael Prieto Castro 
Disfunciones sexuales masculinas en 
reproducción 

Ferrán García José
Rehabilitación peneana después de cirugía 
radical pelviana. Sigue vigente

Juan Ignacio Martínez Salamanca 
Proyecto formativo en Latinoamérica sobre 
eyaculación precoz. Plataforma digital

Ana Puigvert Martínez

EducAcIÓN SExuAL EN EL cIcLo vITAL
Moderador: Ángel Gabriel Ruiz Castilla

Tratamiento normativo del desarrollo de la 
Educación afectivo-sexual en el currículum 
escolar

Ángel Gabriel Ruiz Castilla
La educación afectivo-sexual en el 
ámbito de la literatura infantil y juvenil. 
Experiencias en educación en valores.

José Francisco Viso Sánchez
Experiencias en educación afectivo-sexual 
en educación secundaria y adolescencia.

Francisco Javier García Rueda
Experiencias y buenas prácticas en 
educación afectivo-sexual y prevención de 
violencia de género. 

María José Marín Vico
Género, afectividad  y sexualidad en el 
mundo universitario

Octavio Salazar Benítez

coNFERENcIAS 
Presentador: María Pérez Conchillo

El derecho al placer sexual 
María Pérez Conchillo

El tranvía llamado deseo 
Manuel Lucas Matheu

TALLER
Literatura erótica

Pilar Sanabria Cañete

ARRuZAFA 3

LEgISLAcIÓN y SExoLogíA
Moderador: José Antonio Navas Expósito

Ley del menor. Mayoría de edad para 
tomar decisiones (cirugía estética, 
anticoncepción, I.V.E.). Ley de adopción 
(distintos tipos de familia) 

Mercedes Merinas Soler
Presente y futuro de la I.V.E. en España. 
¿Es necesaria una nueva ley del aborto? 
Perspectiva medica

Ramón Guisado López
Delitos contra la libertad sexual. Actualidad 
y prevención 

Miembro de la Guardia Civil

SExuALIdAd y cALIdAd dE vIdA EN LAS 
PERSoNAS coN dIvERSIdAd FuNcIoNAL

Moderador: María Honrubia Pérez
Descripción de la realidad sexual en 
personas con diversidad funcional

Esther Sánchez Raja
Erotismo con los cinco sentidos

Raquel Díaz Illescas
Los usos y los disfrutes del asistente sexual 
en coterapia

Rosa Montaña Hernández
La sexualidad como práctica de inclusión. 
Estudio referencial a nivel estatal con CERMI

Natalia Rubio Arribas y Carlos de la Cruz 
Martín-Romo

TALLER
Taller de Caricia®

Cristina Corbella Cazalet

TALLER
Coaching de parejas

Herminia Gomà Quintilla
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AcTo INAuguRAL coN LA PRESENcIA dE LAS AuToRIdAdES. (SALÓN AZAHARA)  
coNFERENcIA INAuguRAL  
Presente y futuro de la sexología en España

José Antonio Navas Expósito. Presidente Congreso

coNFERENcIAS 
Presentador: Joan Vílchez Cambronero

Mutilación genital femenina
José Antonio Navas Expósito

Igualdad y diferencia de género. Un viaje 
por la antropología

Carlos Espino Bermell 
Delitos sexuales mediante internet 

Miembro de la Guardia Civil

TALLER
Cocina erótica

Juan Orellana

NuEvoS HoRIZoNTES PARA LoS 
PAcIENTES coN dISFuNcIÓN ERécTIL 

Patrocinado por Menarini
Disfunción eréctil. Un problema de pareja

Francisco Cabello Santamaría
Nuevos abordajes prácticos en DE 

Rafael Prieto Castro
Preguntas y respuestas

Rafael Prieto Castro y Francisco Cabello 
Santamaría

TRANSExuALIdAd
Moderador: Lara Castro Grañén

Desmontando aspecto biomédicos de la 
transexualidad

Mar Cambrollé Jurado
Calidad de vida en adultos disfóricos de 
género antes de cirugía genital 

Constanza Bartolucci
Influencia emocional y comportamental 
en los menores transexuales tras el 
reconocimiento de su identidad sexual

Alejandro de la Cruz Flores

SESIÓN dE PoSTERS. Presidente: Antoni Bolinches i Sánchez       Z o N A  P o S T E R S / cA F é S    
1.  Evaluación de los síntomas sexuales en pacientes que emplean anticoncepción. 

Estudio preliminar en el PASSIR ESQUERRA. Miriam Trujillo Rodríguez
2.  Beneficios de un programa de educación sexual durante el embarazo dentro de la 

educación maternal. Marcos Camacho Ávila
3.  Fertilidad en las mujeres a través de la nutrición ortomolecular.  

Marcos Camacho Ávila
4.  Brasil e Adolescentes em conflito com a lei: violência como expressão de 

sexualidade. Flavio Roberto Carvalho Santos

5.   Las reuniones tuppersex y su relación con las actitudes sexuales saludables: un 
estudio piloto. Emma Placer Noriega

6.  Mitos, creencias y actitudes en la preadolescencia actual. Paloma de la Cal Sabater
7.   Análisis descriptivo de primeras consultas de sexología en una unidad de salud 

sexual y reproductiva. Manuel Jover Martínez
8.  Sexting. Clara Luisa Barrios Guerrero
9.  Diu y nuliparidad. Marta García Villarrubi
10. Lubricación vaginal en pacientes oncológicas ginecológicas. Rosario Ventura Luque

SESIÓN dE PoSTERS. Presidente: Antoni Bolinches i Sánchez       Z o N A  P o S T E R S / cA F é S    
11.  Exposición de los adolescentes costarricenses a pornografía en Internet. Un estudio 

exploratorio. Eva González Ortega
12.  Consideraciones de la población femenina que emplea métodos contraceptivos y 

presentan síntomas sexuales: una reflexión profesional en el PASSIR ESQUERRA. 
Miriam Trujillo Rodríguez

13.  Influencia de la menstruación en las actitudes sexuales y el deseo.  
Francisco Cabello Santamaría

14.  ¿Influyen los mitos sobre las relaciones sexuales durante el embarazo? 
Marcos Camacho Ávila

15.  Salud sexual y reproductiva desde el ámbito de la salud pública municipal. 
Almudena Andrés Domingo

16.  Taller Escucharte. Inmaculada Merino Castro
17.  Abordaje de las disfunciones sexuales en la adolescencia.  

Alfonso Antona Rodríguez
18.  Patrón de sangrado menstrual en mujeres portadoras del implante subcutáneo 

anticonceptivo. Irene Barba Jiménez
19.  Salud sexual en mujeres con riesgo de exclusión social.   

Beatriz Labella Palacios

FoRMAcIÓN EN SExoLogíA
Moderador: Herminia Gomà Quintilla

Proyección profesional de los Masters
Manuel Honrado Eguren

La especialidad en sexología 
Rosa Zapata Boluda

Programar e investigar en promoción de la 
salud sexual 

Manuel Lucas Matheu
Lo importante y lo que tiene importancia

Carlos de la Cruz Martín-Romo
Nuevas miradas desde la sexología para la 
formación universitaria

Herminia Gomà Quintilla

¿ES vERdAd quE ExISTEN doS TIPoS 
dE oRgASMo? y oTRAS PREguNTAS. 
AvANcES cIENTíFIcoS 

Moderador: Amanda López Darriba
Orgasmo vaginal vs orgasmo clitoiroideo

Ariana Costa Capin Sokol
Trastornos de la excitación genital persistente

Francisca Molero Rodríguez
Deseo y neurociencias

Mónica González Fernández
Nuevas expresiones de la sexualidad 
individual y relacionales: ¿cambios de 
forma o de fondo?

Raquel Tulleuda Martínez

TALLER
El baile como instrumento de seducción

Jean Robert Delinois Delinois
Carolina Prior

TALLER
Erotizar el cuerpo

Lara Castro Grañén

9:00 
10:30

8:30 oNcoLogíA y SExuALIdAd
Moderador: Fermín Criado Enciso

Carcinoma de cervix. HPV y sexualidad. 
Actualización y prevención 

José Eduardo Arjona
Trastornos sexuales en pacientes con 
cáncer ginecológico

Carmen Jurado Luque
Alteraciones de la esfera sexual en 
pacientes con cáncer de mama 

Mónica González Fernández

¿AHoRA SoN LoS HoMbRES A LoS quE 
LES duELE LA cAbEZA?

Moderador: Miren Larrazabal Murillo
Inhibición sexual masculina y sentimiento 
de tarea

Antoni Bolinches i Sánchez
Hipersexualidad: evaluación y tratamiento

Vicente Briet García
Deseo sexual hipoactivo del hombre

Francisco Cabello Santamaría

TALLER
El masaje, lenguaje intersexual

Isidoro Giménez Calventus

TALLER
Intimidad sexual y contacto emocional

Joan Vílchez Cambronero

9:00 
10:30

16:30
18:00

16:00 
16:30

12:30 
14:00

11:00 
12:30

11:00 
12:30

TALLER
Fantasías eróticas

Georgina Burgos Gil

coNFERENcIAS 
Presentador: Charo Castaño Catalá

Amor al segundo intento
Antoni Bolinches i Sánchez

Salud sexual en clave cultural
Nieves Crespo Elvira
Presentará la conferencia Julia Pérez Correa, 
Directora de UNAF

Bulbo uretral en el sistema eréctil femenino
Pedro La Calle Marcos

PAREjA 
Moderador: Francisco Cabello Santamaría

Dinámica de la pareja entre el deseo y la 
rutina

Rafael Godoy Rioja 
Sobrevivir a la monogamia. Monogamia y 
transgresiones sexuales 

Miren Larrazabal Murillo
La práctica en la terapia sexual y de pareja 
con escenas de cine y vídeos educativos

Miguel Ángel Cueto Baños

dIAgNÓSTIco y TRATAMIENTo dE LAS 
dISFuNcIoNES SExuALES

Moderador: Cristina Corbella Cazalet
Actualización en el trastorno de la 
excitación

Ariana Costa Capín Socol
Cuestionario de fantasías sexuales con 
imágenes

Inmaculada Fernández Agís
Los secretos de la sexología clínica 

Manuel Lucas Matheu
Hipnosis clínica en sexología: ¿por qué, 
para qué?

Esther del Moral Chaneta

12:30
14:00

14:00

16:00
16:30

TALLER
Sedúceme a la gallinita ciega 

Raquel Díaz Illescas

coNFERENcIAS 
Presentador: Ana Yáñez Otero

Sexualidad y psicofármacos 
Facun Fora Eroles

La sexualidad y los cuidados paliativos. 
Orientaciones y buenas prácticas

Sagrario Celada Pérez
Crianza ecológica y prevención psicosexual

Joan Vílchez Cambronero

SExo y vIdA MáS ALLá dE LoS 50
Sesión AEEM
Moderador: Rafael Sánchez Borrego

Sexualidad de la mujer madura
Francisca Molero Rodríguez

Sexualidad varón maduro
Rafael Prieto Castro

Patología y sexualidad 
Froilán Sánchez Sánchez

PRESENTAcIÓN dE LIbRoS
La masturbación. Guía práctica para mujeres, 
hombres y parejas. Georgina Burgos Gil
Diálogos de mujeres sabias. Fina Sanz Ramón
Sexo para torpes. Miren Larrazabal Murillo
Miniguía Eyaculación precoz. Miren Larrazabal 
Murillo y Francisco Cabello Santamaría
María la negra y Las locuras de Lina. Julio 
Merino González 

16:30
18:00

10:30

10:30

14:00

18:30
19:00

18:00

20:30

REcogIdA dE docuMENTAcIÓN

cAFé

cAFé

coMIdA LIbRE

coMIdA LIbRE

cAFé

TALLER
Seducción y género

Charo Castaño 
Catalá

  (ARRuFAZA 3)

SExuALIdAd FEMENINA y SALud 
vAgINAL

Moderador: Fermín Criado Enciso
Salud vaginal. Flujo genital y función sexual

Pedro La Calle Marcos
Dispareunia por sequedad y atrofia vaginal 

Francisca Molero Rodríguez

TENdENcIAS EN cIRugíA íNTIMA
Moderador: José Antonio Navas Expósito

Moda genital. Cirugía íntima
Emilio Cabrera Sánchez

Estética de la mama a lo largo de la historia
Julio Merino González

coMuNIcAcIoNES         (ARRuFAZA 1+2)
Moderador: Santiago Frago Valls

1.  Necesidades de formación de las matronas en salud sexual. 
Helena Viñas Llebot

2.  Programa educativo sobre salud sexual y reproductiva (SSyR) a 
mujeres en casas de acogida. María Honrubia Pérez

3.  El diagnóstico y el tratamiento de la disfunción eréctil en las consultas 
de Atención Primaria en España: el papel del médico. Proyecto “Atlas 
de la disfunción eréctil en España”. Rafael Prieto Castro

4.  La percepción de la violencia de género en la adolescencia y 
juventud. Alfonso Antona Rodríguez

5.  Salud sexual en mujeres intervenidas por cáncer ginecológico. 
Carmen Jurado Luque

6.  Cuerpo, sexualidad, erotismo y espiritualidad. Tareixa Ledo Regal
7.  Sexualidad y Japón. Élia Lahoz Guimet
8.  Fantasías sexuales en mujeres que son trabajadoras sexuales. 

Inmaculada Fernández Agís

18:00

18:30
19:30

cAFé

COCKTAIL DE BIENVENIDA

Viernes 14     Programa Sábado 15   Programa

19:30
20:30

ASAMbLEA



MENoPAuSIA y SExuALIdAd. ¿ExISTE 
LA ANdRoPAuSIA?

Moderador: José Antonio Navas Expósito
Menopausia y sus repercusiones en la 
esfera sexual

Federico Izquierdo Carrasco 
¿Existe la andropausia?

José Antonio Navas Expósito
Tratamiento (médico y sexológico) de la 
menopausia

José Antonio Navas Expósito

SExuALIdAd, PubLIcIdAd y MEdIoS dE 
coMuNIcAcIÓN

Moderador: Julio Merino González
Sexismo en publicidad, ¿de verdad estamos 
avanzando?

Luis Garrido Gámez
Educación sexual y medios de 
comunicación

Estefanía Sáez Sesma

coNFERENcIAS 
Presentador: Manuel Honrado Eguren

La sexualidad en las instituciones 
penitenciarias

Jerónimo Carrillo Garcia 
CONFERENCIA ESPECIAL.
Sexo y sexualidad, un debate inconcluso 

Julián Fernández de Quero

coMuNIcAcIoNES
Moderador: María del Rosario Cano Medina

 9.  La vivencia de la disfunción eréctil por 
parte del hombre: la opinión del médico. 
Proyecto “Atlas de la disfunción eréctil 
en España”

 Rafael Prieto Castro
10.  Autoconocimiento: un camino a la 

prevención de la violencia de género y a 
la promoción del placer sexual

 Claudia Avendaño Muñoz
11.  Educación sexual. Importancia de la 

ciclicidad
 Alma Gimeno Sanz

12.  Cartilla educativa vagina saludable
 Mª Claudia Caballero Badillo

13.  Tres pilares de la educación sexual. 
Importancia de la triple intervención

 Verónica Blasco Escuín
14.  Utilización de las tecnologías digitales

 Cristina González Martínez
15.  Aceptación de mitos de acoso sexual

 Pamela Arzubialde Gamarra

coNFERENcIAS 
Presentador: Vicente Briet García

De la compasión al maltrato: actitud de la 
pareja ante la disfunción sexual masculina

Facun Fora Eroles
Investigación en sexología 

Rosa Zapata Boluda 
Construyendo sexualidades. Educación 
afectivo sexual para personas con 
discapacidad, profesionales, voluntariado 
y familias

Natalia Rubio Arribas

coMuNIcAcIoNES
Moderador: Carmen Jurado Luque

16.  Sexualidad en mujeres con trastornos 
de la conducta alimentaria

 Mª Aurora Cáceres Sánchez 
17.  Respuesta sexual en parejas sometidas 

a tratamiento de reproducción asistida
 Sagrario Martín Íñigo

18.  Experiencias sexuales y vivencia 
emocional del primer coito en 
una muestra de adolescentes 
costarricenses. Diferencias entre sexos

 Eva González Ortega
19.  Deconstruyendo el género en el proceso 

de enseñanza-aprendizaje universitario 
para avanzar en Igualdad y Salud

 Rosa Casado Mejía
20.  Sexología como una profesión en 

Europa. Resultados preliminares del 
estudio euro-sexo sobre la práctica de 
la sexología en España

 Felipe Hurtado Murillo
21.  Estudio estadístico de accidentes y 

lesiones no intencionadas asociadas 
a las prácticas kinky-BDSM en la 
población española

 Ignasi Puig Rodas
22.  Actitudes y conocimientos sexuales 

saludables: papel de la educación 
para la salud sexual, los medios 
de comunicación y la asistencia a 
reuniones Tuppersex.

 Emma Placer Noriega

TALLER
Sexo sabio. Como mantener el interés 
sexual en la pareja estable

Antoni Bolinches i Sánchez

coMuNIcAcIoNES
Moderador: Santiago Frago Valls

23.  El coaching sexológico (cs), un 
complemento y una alternativa 
terapeútica

 Alfonso Antona Rodríguez
24.  Sexualidad y afectividad en personas 

mayores
 Mª Luisa Corujo Simal

25.  Reconstruyendo identidades y afectos 
desde el buen trato 

 Inma Merino de Castro
26.  Sexualidad y diversidad funcional: 

apuntes bioéticos para una nueva 
mirada

 Soledad Arnau Ripollés
27.  Taller de educación afectivo-sexual en 

jóvenes de la ciudad de Sevilla
 Patricia Martín Osto

28.  Trastornos de la función sexual 
femenina en mujeres histerectomizadas

 Paloma de la Cal Sabater
29.  Formação e Terapia Sexual: uma prática 

inter-teórica no Instituto de Ginecologia 
da UFRJ/Brasil

 Flavio Roberto Carvalho Santos

coLoquIo-docuMENTAL
Presentador: Cristina Corbella Cazalet

Paso a paso. Testimonios de mujeres con 
cáncer y sus vivencias y su sexualidad

Eulalia Cladellas Oliveras
Corto y coloquio “En el aire”

Carmen Sanisidro Fontecha

SExuALIdAd y SALud REPRoducTIvA
Moderador: José Antonio Navas Expósito

Verrugas y condilomas genitales, su 
repercusión en la vida sexual

José Espejo Álvarez
Anticoncepción hormonal y deseo. Uso de 
la píldora con estradiol natural

José Antonio Navas Expósito
Pareja estéril, reproducción asistida. 
Repercusiones sexuales en ambos 
miembros de la pareja

María Rosario Cano Medina 

TALLER
Juguetes sexuales: sexo lúdico

Mª Nieves Luque Ruiz

TALLER
Juguetes sexuales: sexo lúdico II

Mª Pilar Rey

9:00
10:30

11:00
12:30

12:30
14:00

10:30

14:00

cAFé

cLAuSuRA
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InformacIón general
 
Sede
Parador Nacional de la Arruzafa
Avda. de la Arruzafa, 37. 14012 Córdoba

El Parador ofrecerá a los asistentes al congreso un menú buffet a un precio especial de 25 € (IVA incluido) 
para los días 14 y 15 de noviembre.
Puede realizar su reserva por anticipado en el teléfono 957 27 59 00 indicando como referencia “Almuerzo 
Congreso Sexualidad”.

Nota: El Parador se reserva la posibilidad de eliminar el buffet si el número de reservas diario no alcanza los 50 comensales.
 
CeNA del eveNto
El sábado 15 de noviembre a las 21:30 h. tendrá lugar la cena especial del evento en la Bodega del Brillante
Les recordamos que esta cena no está incluida en la tarifa de inscripción y si lo desean podrán adquirir su 
ticket en Secretaría el viernes 14 de noviembre de 09:00 a 13:00 h. Precio: 55 €.
 
Bodega del Brillante
Avda. del Brillante, 134. 14012 Córdoba

vISItA AlCÁZAR de loS ReYeS CRIStIANoS
Por gentileza del Ayuntamiento de Córdoba, el jueves 13 de noviembre habrá una visita al espectáculo de luz 
y sonido del Alcázar de los Reyes Cristianos para todos los congresistas del Congreso FESS y también para 
sus acompañantes. El punto de encuentro será la misma puerta del Alcázar a las 20:45 h. Las plazas son 
limitadas y se confirmarán por riguroso orden de llegada, por lo que se ruega puntualidad.
 
ACRedItACIóN
Solicitada acreditación oficial a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de 
Castilla y León.
 
oRgANIZA

 

  
SeCRetARíA téCNICA

Paseo Santa María de la Cabeza, 66. Entreplanta
28045 Madrid
Tel.: 915 178 788 • secretariatecnica.fess@meetandforum.com
Persona de contacto: Belén Bañegil

 
AgeNCIA de vIAjeS ofICIAl

Calle Doce de Octubre, 9
14001 Córdoba
Tel.: 957 481 569 • viajescalahorra@gmail.com
Persona de contacto: José González


