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g La Entidad.

La Asociacion Sexualidad y Discapacidad es una entidad de dmbito estatal, sin animo de lucro,
que tiene como misién mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad y/o diversidad
funcional, personas en situacién de dependencia asi como la de otros colectivos en riesgo de
exclusion social, poniendo especial énfasis en acciones que contribuyan a atender, educar y prestar
apoyos a su sexualidad.

La Asociacién se encuentra inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones el dia 01/07/2011 con
ndmero de registro Grupo: 1/Seccién 1/Ndmero Nacional 597990.

Su actividad principal desarrollada a través de su cartera de servicios aborda dmbitos de intervencién
en: formacidn, orientacion y asesoramiento sexoldgico, atencién y asistencia, psicoterapia sexual,
de pareja y familiar, prestacion de apoyos y recursos, ediciéon de publicaciones y participacion
en medios de comunicacién asi como puesta en marcha de investigaciones en el dmbito. Todas
ellas dirigidas a personas con discapacidad y/o diversidad funcional, familiares, profesionales y
entidades del &mbito asi como la sociedad en general.

Desde su constitucion hasta la fecha la entidad ha ido ampliando y mejorando su actividad,
desarrollando para ello delegaciones territoriales en las comunidades auténomas de Castilla y
Ledn, Madrid, Castilla La Mancha, Andalucia, Catalufia, Galicia y Canarias.

Asi mismo ha ido generando instrumentos y herramientas que garanticen la calidad y la mejora
continua en su actividad y la practica diaria, contando para ello con elementos como:

* Memoria institucional anual de actividades desde su constitucion.
* Planes de formacién en sexualidades, discapacidades y diversidades. Reconocimientos y
premios. Buenas practicas a nivel estatal- internacional.
¢ Plan de voluntariado (desde 2010, con actualizaciones anuales hasta la actualidad 2024%*).
* Plan para la igualdad de mujeres y hombres ASYD (2017-2020) y (2020 -2024).
* Planes estratégicos de la entidad: (2010-2014), (2014-2018) y (2018- 2023) (2024-2028%).
* Planes de ajuste y sostenibilidad anuales.
* Sistemas gestion de calidad. Asesoria de empresa y gestién contable, fiscal, laboral y legal.
* Euroasesores 365,s. (tax asesoria y gestion).
e Sistemas de evaluacion y calidad. Diagnéstico-DAFO-calidad.
* Proceso de implantacién sistema calidad fase de diagnéstico.
e Acreditacion certificaciéon Novotec (Novotec consultores S.A.).
* Implantacién y auditoria sistemas de gestion calidad UNE ISO 9001 Empresa BM.
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* Ibermutua. Mutua colaboradora con la Seguridad Social.
* Certificaciones en materia de calidad, satisfaccion del cliente, seguridad del paciente,
ambiental, seguridad y salud en el trabajo y empresa saludable.
* Sistemas de evaluacién riesgos laborales CUALTIS S.L.U. Acreditacién Nacional CM 8/98.
* APPlus+Certificado de Conformidad con el esquema nacional de seguridad.
ISO/IEC 27001:2013.
* Planes de formacién continua para la plantilla profesional ASYD con Ibérica Soluciones
Formativas y Consultoria S.L.
* Sistema de Gestién basado en las Normas ISO 9001 e ISO 14001. Buenas practicas
sostenibilidad y compromiso ambiental.
® Consultoria Proteccion de Datos. Empresa SERVICIOS DIGITALES. Cumplimiento de las
obligaciones RGPD y la LOPDGDD. La Agencia Espanola de Proteccién de Datos (AEPD).
* Cédigo deontoldgico. La ASYD pertenece a plataformas estatales e internacionales como son
la Federacién Espafiola de Sociedades de Sexologia (Cédigo deontolégico FESS).
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g Migion, vision y valores.

MISION.

La Asociacién Sexualidad y Discapacidad es una entidad de ambito estatal, sin animo de lucro,
que tiene como misién mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad y/o diversidad
funcional, personas en situacién de dependencia asi como la de otros colectivos en riesgo de
exclusion social. Poniendo especial énfasis en acciones que contribuyan a atender, educar y prestar
apoyos a su sexualidad.

Entre los colectivos priorizados destacan las personas que
& presenten cualquier tipo de discapacidad y/o diversidad
'/ funcional, ya sea: fisica, intelectual y/o sensorial de origen

‘ 4 L /‘ i congénito, de nacimiento, adquirida o sobrevenida (dafio
""'_. _.!* ﬂ ; ; -

cerebral adquirido, enfermedad mental, paralisis cerebral,
lesion medular, trastornos del espectro del autismo,
enfermedades raras o minoritarias...), enfermedades
cronicas  y/o neurodegenerativas, asi como otros
colectivos en posible riesgo de exclusién social: poblacion
inmigrante y/o refugiada, poblacién de entornos rurales o
marginales, mujeres sometidas a violencia de género, etc.

oy

¥y &

@

VALORES Y PRINCIPIOS RECTORES.

Profesionalidad y trabajo en equipo multidisciplinar.
Compromiso y responsabilidad con las personas.

Etica, dignidad y respeto.

Justicia e igualdad de oportunidades para una vida plena.
Pasidn, creatividad e innovacién.
Accesibilidad universal.

Calidad, mejora continua y transparencia.

sexualidadydiscapacidad.es
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VISION.

Ser una entidad referente a nivel estatal e internacional en el sector de la atencién, educacién y
prestacion de apoyos a la sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional,
siendo para ello necesario desarrollar alianzas y estrategias de colaboraciéon con organismos,
instituciones y entidades referentes en los dmbitos de la sexologia y la discapacidad y/o diversidad
funcional.

* Trabajar por la defensa, proteccién, reivindicacién de derechos sexuales y los derechos
reproductivos de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional. Calidad de vida y
derechos universales para todas las personas.

* Propiciar, favorecer y contribuir a la prestacién de servicios especializados en sexologia para
las personas con discapacidad y/o diversidad funcional y su entorno préximo (profesionales,
familiares, parejas...) asi como al resto de la sociedad. Trabajando en la linea de facilitar la
accesibilidad de los mismos.
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Alianzas estratégicas y sinergias.

Para cumplir su misién, con la guia de sus valores y principios rectores y conseguir su vision, la
entidad desarrolla alianzas y estrategias de colaboraciéon con Organismos, Instituciones y entidades:

De la Sexologia. .

La Asociacién Sexualidad y Discapacidad pertenece a plataformas nacionales e internacionales
referentes en el Sector de la SEXOLOGIA como, entre otras, la Federacién Espafiola de
Sociedades Sexolégicas (FESS) o la Federacién Europea de Sexologia (EFS) European
Federation of Sexology, la Asociacién Mundial para la Salud Sexual (WAS) — World Association
for Sexual Health y la Federacién Latinoamericana de Sociedades de Sexologia y Educacién
(FLASSES) participando activamente en sus jornadas, congresos y/o publicaciones cientificas.

Ademas, miembros de la Junta Directiva y el equipo profesional pertenecen a plataformas
referentes en el &mbito de la sexologia como son la Asociaciéon Estatal de Profesionales
de la Sexologia (AEPS), la Sociedad Espafnola de Contracepcién, la Sociedad Europea de
Contracepcién y/o la Federacién de Planificacién Familiar (SEDRA).

La entidad ASYD ademéas mantiene desde su fundacién alianzas de colaboracién con la Universidad
Camilo José Cela para la imparticion de un Master Oficial en Sexologia (en su doble version
semipresencial y a distancia) con importantes lineas de investigacion y publicaciones referenciales.
Siendo entidad colaboradora en otras formaciones universitarias y de postgrado estatales e
internacionales como:

* Master en Formacién Permanente en Anticoncepcién y Salud Sexual y Reproductiva.

* Master Iberoamericano en Anticoncepcién y Salud Sexual y Reproductiva.

* Master de Formacién Permanente en Educacion Sexual, Diversidad y Coeducacion.

* Diploma de Especializaciéon en Educaciéon Sexual.

* Master en Sexologia: Educacién, Terapia Sexual y de Pareja.

* Master en Inclusién social y Derechos de Ciudadania de las personas con discapacidad.
* Master en Integracién de Personas con Discapacidad. Calidad de Vida.

Federacion Espanola de ( E F S WA S
Sociedades de Sexologia )

URIFEAN FLIERATH

SI‘(lJI"Jf"n

t 5 s
Asociacion Estatal de \U/ 5 E L S )
; u\&é P
Profesionales de la Sexologia SEDRA = =
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De la discapacidad y/o diversidad funcional. N

Para la consecucién de los fines de la entidad contemplados en sus estatutos, se incluyen la promocion
de acciones de: formacién, orientacién y asesoramiento sexoldgico, atencidn y asistencia, psicoterapia
sexual, de pareja y familiar, apoyos y recursos, publicaciones y colaboracién con medios de comunicacién
e investigaciones, algunas de las cuales se enmarcan en el denominado plan estatal “Sexualidades,
discapacidades y diversidades” con el cual en la actualidad se participa en plataformas referenciales del
sector y el ambito de la discapacidad y/o diversidad funcional como son: a CERMI (Comité Espanol de
Representantes de Personas con Discapacidad), Fundacién CERMI Mujeres, FEDER (Federacién Espafola
de Enfermedades Raras), FEDACE (Federacion Espafiola de Dafo Cerebral), Confederacién Plena Inclusion
Espafia (Confederacion de entidades de atencién a personas con discapacidad intelectual o del desarrollo
y sus familias), Confederacién ASPACE (Confederacién de entidades de atencién a la Paralisis Cerebral
de toda Espafa), Confederacion Autismo Espafia (Confederacién de entidades y familiares de personas
con Trastorno el Espectro del Autismo (TEA) y sus familias), DOWN ESPANA (Federacién Espafola de
Sindrome de Down), COCEMFE (Confederacién Espafiola de Personas con Discapacidad Fisica y Orgénica),
Impulsa Igualdad (PREFIF) Federacién Nacional ASPAYM (Federacion de entidades de personas con lesion
medular y otras discapacidades fisicas), Fundacién Once (para la Cooperacion e Inclusion Social de Personas
con Discapacidad), Confederacién Salud Mental Espaiia, CNSE (Confederacion Estatal de Personas con
discapacidad auditiva), FASOCIDE (Federacién de Asociaciones de Personas Sordociegas Espafia), FASICAN
(Federaciéon de Asociaciones de Personas Sordas de las Islas Canarias), SECPAL (Sociedad Espafiola
de Cuidados Paliativos)... a través de convenios y acuerdos de colaboracion donde se reflejan servicios
y dispositivos de atencién, asesoramiento y prestacion de apoyos tanto a las personas con discapacidad
y/o diversidad funcional y enfermedades raras como a su entono préximo (familiares, profesionales y
voluntariado).
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Del compromiso social. Por una Sociedad inclusiva, diversa, justa e igualitaria.

Mantiene convenios de colaboracién, acuerdos y protocolos con organismos e instituciones como:

* Ministerio de Derechos Sociales, consumo y Agenda 2030.

* IMSERSO (Instituto de Mayores y Servicios Sociales).
eCentros de Referencia Estatal (CRE). CREER (Centro de Referencia Estatal
de atencién a personas con enfermedades raras y sus familias)) CEADAC (Centro
de Referencia Estatal de Atencién Al Dafio Cerebral), CRE Alzheimer Salamanca,
CEAPAT (Centro de Referencia Estatal de Autonomia Personal y Ayudas Técnicas) y
CRE de Atencidn Sociosanitaria para Personas en Situacién de Dependencia Soria.
eCentros de Recuperacién de Personas con Discapacidad Fisica (CRMF). CRMF -
Centro de Recuperacion de Personas con Discapacidad Fisica (San Fernando-Cadiz) y
CRMF- Madrid.
eCentros de Atencién a Personas con Discapacidad Fisica (CAMF).
eImserso Ceuta.

* Real Patronato de la Discapacidad.
* Observatorio Estatal de la Discapacidad (OED).

* Ministerio de Educacién, Formacién Profesional y Deportes.
* Ministerio de Igualdad y Pacto de Estado contra la Violencia de Género.
* Ministerio de Sanidad.

A I TR L .= GOBERNG HINISTERIY v - B GORERNG HINISTERRD
ol T AGENDA D10
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-

Otras alianzas generadas con Consejerias (Ej. Consejeria de Politicas Sociales y Familia,
Agencia Madrilefia de Atencién Social (AMAS), Gobiernos autonémicos, Ayuntamientos locales y Diputaciones
provinciales, Instituciones educativas universitarias del &mbito asi como otras colaboraciones a nivel estatal
e internacional.

EJS)=
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it Saber mas...

Tercer Sector. La Asociacion Sexualidad y Discapacidad cuenta con proyectos de colaboracién con
plataformas, entidades y fundaciones como: FUNDADEPS (Fundacién de Educaciéon para la Salud), la
Fundacién Bertin Osborne, la Fundacién Inocente Inocente, Fundacién GMP, FUNDAE (Fundacién Estatal
para la Formacion en el Empleo), Fundacién La Caixa, Fundacién Caja de Burgos, Fundacién CajaCanarias...

L, I |n-:A:|iv _“'Jn" _.- --[-— - %
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§ Quiénes somos.

Los 6rganos de gobierno y representaciéon de la Asociacion Sexualidad y Discapacidad son la
Asamblea General y la Junta Directiva.

La Asamblea General es el érgano supremo de gobierno de la Asociacién y esta integrada por todas
las personas asociadas. La Asociacién se gestiona y estd representada por una Junta Directiva
formada por Presidencia, Vicepresidencia, Secretaria y Tesoreria. Cuenta con un Comité de Etica
para la transparencia y el Buen Gobierno de la entidad.

Pueden tener la calidad de personas asociadas las personas fisicas o juridicas que, teniendo
capacidad de obrar, demuestren su interés por los fines de la ASYD y lo soliciten por escrito en el
que conste la manifestacién de voluntad de asociarse, unida al acatamiento de estos Estatutos y de
las disposiciones por las que se rija en cada momento.

Equipo profesional. La Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad estad formada por un equipo
de profesionales procedentes de distintas disciplinas: psicoldgicas, pedagdgicas, sexoldgicas,
sanitarias, sociales... con reconocida experiencia en formacidn, intervencién e investigacién, tanto
en el sector de la discapacidad y/o diversidad funcional y las enfermedades raras como en el dmbito
de la Sexologia. Modelo de intervencién multidisciplinar basado en la diversidad y la inclusién
desde un enfoque de derechos.

Asamblea General xualidad
Personas asociadas is{'ﬂ[]flt;.idi;ui
|
Junta Directiva Comité ético
| Asesoria juridica, contable, fiscal y laboral | Presidencia - Vicepresidencia Transparencia y buen gobierno
I'::Z::Z:Z:Z::::::::::::::::::::::: wiewo- Tesoreria -Secretaria - Fommm e m e | e ——————— .
| Jrensaripy seieen Miferiae, IR i T..pj COMunicadén{ || Panpnalaiguaided |
" Wt saluay isgos aboraies | | — ité de Direcdion | | Plandel Voluntariad,___
:::::::——————:::——————— e e e ﬂDMItE de Direccion — Planes Eﬁtmtégicn‘ﬂ ::= e :=::::
| Planes de formacién continua RRHH | 1 ! Ajustey sostenibilidad |
I_:::__::.::::__:__::__:__::________:__::::__'." 4 = ¥ I et 0 |_ ___________ 1
| Asesoria Normativa proteccién de datos | Delegaciones territoriales .. M ol y ambental ]
_______________________________ 4 I
Equipo profesional =——| Voluntariado
|
Cartera de servicios |— Alianzas con el entorno

Planes de formacion | | Asesoria | Centro de Recursos | | Publicaciones | Investigaciones | | Presencia social
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Garantizar la iqualdad efectiva para todag lag perconag, desde un enfoque de
derechog, eg uno de log temag fundamentaleg de la agenda gocial en log altimog
anog, y uno de log principales retog de la Agenda 2030. Hablar de diversidad,

necegariamente conlleva hablar de inclugion, lo que permite la igualdad de
oportunidades y el efectivo ejercicio de log Derechos de toda persona.

é" ! ’ SALUD EDUCACION IGUALDAD TRABAJO DECENTE
~ = Y BIENESTAR DE CALIDAD DE GENERD Y CRECIMIENTO
r' = ECONGMICO
B\ /\/
AGENDA “'

2030

INDUSTRIA, 1 REDUCCION DE LAS 1 PAZ, JUSTICIA 1 ALIANZAS PARA
INNOVACION E DESIGUALDADES E INSTITUCIONES LOGRAR
INFRAESTRUCTURA SOLIDAS LOS OBJETIVOS

- )
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g Fines de la Entidad.

La Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad cuenta entre sus fines:

Mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional procurando
atender a todas y cada una de las distintas discapacidades y/o diversidades (Discapacidad Intelectual,
Parélisis cerebral, Dafio cerebral adquirido, TEA y Autismo, Discapacidades Fisicas, Discapacidades
Sensoriales: auditiva y visual, Personas con Problemas de Salud Mental...) poniendo especial énfasis
en acciones que contribuyan a Atender, Educar y Prestar Apoyos a su Sexualidad.

Favorecer y facilitar que las personas con discapacidad (DF) logren una inclusion plena social, laboral y
familiar, para lo que resulta imprescindible no descuidar los aspectos relacionados con la vivencia de su
sexualidad (enfoque integral de la persona), dado que ésta afecta y esta presente en todos los &mbitos
de la vida. Todo lo anterior siempre teniendo en cuenta y desde la perspectiva de género.

Asesorar en la gestidon y movilizacién de recursos, ayudas y apoyos a las personas con discapacidad y/o
diversidad funcional, a susfamiliasy profesionales en las areas de habilidades adaptativas (comunicacién,
autodeterminacioén, cuidado personal, habilidades sociales, vida en el hogar, salud y seguridad...) con
el fin de lograr proyectos de vida independiente, con especial énfasis en materia de sexualidad.

Contribuir a Atender, Educar y Prestar Apoyos a la Sexualidad de las personas con discapacidad y/o
diversidad funcional:

* Atendiendo sus demandas, necesidades, deseos y motivaciones en lo que a la vivencia
de su Sexualidad se refiere.

* Educando y contribuyendo a que las personas con discapacidad aprendan a conocerse,
aceptarse y vivir su sexualidad de forma satisfactoria.

* Prestando apoyos especificos e individualizados segun la necesidad, frecuencia e
intensidad de los mismos, adaptandose a cada persona.

Trabajar por la defensa, proteccién, la reivindicacion de los derechos sexuales y reproductivos de las
personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

sexualidadydiscapacidad.es
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Propiciar, favorecer y contribuir a la prestacion de servicios especializados en Sexologia
para las personas con discapacidad (DF), sus parejas, y familias. Trabajando en la linea de facilitar la
accesibilidad de los mismos.

Proporcionar Planes de Formacién, ofrecer acciones formativas y/o colaborar en las mismas, a diferentes
niveles: local, provincial, autonémico, estatal, internacional... Procurando contemplar los diferentes
tipos de discapacidad y/o diversidad funcional asi como atendiendo a los diferentes agentes implicados
en la atencién a la sexualidad de las personas con discapacidad (DF): sus familias, parejas en algunos
casos, y los y las profesionales que les Atienden y Prestan Apoyos.

Proporcionar informacién, formacién y asesoramiento a las distintas entidades e Instituciones del
el dmbito de la discapacidad (DF) y que quieran contribuir a la atencién y educacién sexual de las
personas con discapacidad (DF) o de sus familias.

Desarrollar y divulgar materiales dirigidos a Sensibilizar e informar sobre la Atencién, Educacién y
Prestacion de Apoyos a la Sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

Art. 13

Desarrollar Campanas de Sensibilizacion a la Sociedad, visibilizando la necesidad de Atender, Educar
y Prestar Apoyos a la Sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional y dando
legitimidad a la misma.

Incidir de manera especifica y con acciones especificas en colectivos en los que se pudiera dar una doble
marginacion: mujeres con discapacidad (DF), jévenes con discapacidad (DF), poblacién inmigrante con
discapacidad (DF), mayores con discapacidad (DF), poblacién lesbiana, gay, transexual y bisexual con
discapacidad (DF), personas con discapacidad (DF) victimas de situaciones de abuso, maltrato y/o
violencia de género... Atendiendo igualmente en estas intervenciones a profesionales y familiares de
estos colectivos.

sexualidadydiscapacidad.es 15
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g Acciones de la Entidad.

Para el cumplimiento de sus fines se desarrolla entre otras acciones:

a Desarrollo e implantaciéon del Plan Estatal de Formacién “Sexualidades, Discapacidades y
Diversidades” destinado a profesionales, voluntarios, familias y personas con discapacidad
y/o diversidad funcional.

* Programas dirigidos a las familias. Grupos y/o escuela de padres y madres.
* Grupos y/o Escuela de hermanos. Programas dirigidos a las parejas.

* Programas dirigidos a educadores y educadoras del ocio y el tiempo libre y voluntariado que
trabaja con personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

* Programas dirigidos a los y las profesionales que atienden y prestan apoyos a las personas con
discapacidad y/o diversidad funcional.

* Programas comunitarios y campafas de sensibilizacién. Programas de soporte especializado
dirigido a ayuntamientos, diputaciones, conserjerias, consejos comarcales y otras entidades
publicas y privadas.

* Programas dirigidos a colectivos especificos dentro del ambito de la discapacidad (DF),
contemplando a familiares, profesionales y personal voluntario: mujeres con discapacidad, jévenes
con discapacidad, poblacién inmigrante con discapacidad, mayores con discapacidad, poblacién
lesbiana, gay, transexual y bisexual con discapacidad, personas con discapacidad victimas de
situaciones de abuso, maltrato y/o violencia de género...

* Programas dirigidos a directivos, patronos y gestores de centros
de personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

* Propuestas concretas de intervencién para centros
educativos, centros ocupacionales, centros de dia,
servicios residenciales...

g Puesta en marcha, implantacién y desarrollo de planes,
proyectos, programas y actividades formativas asi como
Formacion Continuada a Profesionales implicados en la
atencién directa a personas con discapacidad (DF) en
materia de sexualidad.
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e Realizacién de seminarios, cursos, conferencias,
charlas,  encuentros periddicos... o cualesquiera
otras actividades o acciones formativas relacionadas
con la préctica, formacion, investigacién, evaluacién
y desarrollo de la Sexologia y aplicada a la atencién,
educacion y prestacion de apoyo a la sexualidad de las
personas con discapacidad y/o diversidad funcional,
familias y profesionales.

Elaboracion y edicién de libros, manuales, guias de practica profesional... sobre aspectos
generales y especificos de relevancia dirigidos a profesionales en materia de sexualidad y
discapacidad (DF) o las familias.

Adaptacién y actualizaciéon de documentos marco referenciales en materia de sexualidades
y diversidades, asi como documentos internos, manuales de conducta, guias profesionales,
etc.

Desarrollo e implantaciéon de convenios de colaboracién con entidades publicas y privadas.

Participacién activa en campafias y actos de sensibilizacién y participacion comunitaria de
admbito local, provincial, autonémico y nacional para la defensa de los derechos sexuales y
reproductivos de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional, prevencién de
enfermedades de transmision sexual, violencia de género, abusos... y cualquier otro riesgo
que pudiera estar asociado a la sexualidad.

Asesoramiento a las personas  con
discapacidad y/o diversidad funcional, a las
familias y profesionales en las éareas de
habilidades adaptativas para la gestiéon vy
movilizacion de recursos y apoyos con el fin
de lograr proyectos de vida independientes,
con especial énfasis en materia de sexualidad.

Disefio y desarrollo de programas y proyectos
de atencién integral a la sexualidad de las
personas con discapacidad y/o diversidad
funcional.
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Apoyoy asesoramiento en el disefio, desarrollo y adaptacién de planes, proyectosy programas
de distintas entidades, Instituciones, administraciones locales, provinciales autonémicas y
nacionales que trabajen en el &mbito de la discapacidad (DF).

Desarrollo de mecanismos de coordinacién y planes asistenciales o de actuacién integrados
con programas especificos para garantizar una atencién integral a las personas con
discapacidad y/o diversidad funcional: estimulacién temprana, fisioterapia, terapia
ocupacional, estimulacién multisensorial, salud, etc.

Centro de recursos y materiales educativos especializados en educacién, asesoramiento y
terapia sexual especificos para colectivos de personas con discapacidad (DF). Adaptados en
funcién del tipo de discapacidad (DF) y el perfil de las personas con discapacidad (DF) en el
que se contemplaran variables del tipo: edad, necesidad, frecuencia e intensidad de apoyos
precisos...

@ Apoyoydesarrollo de propuestasdeinnovacién en las que se dé cabidaalasnuevastecnologias
de la informacién, asi como a otros posibles avances o ayudas técnicas relacionadas con la
atencion a la Sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

@ Difusion periddicadenovedades, actualidad, documentos, articuloscientificos, investigaciones,
noticias de prensa y cualquier otra informacién relevante sobre la Sexualidad de las personas
con discapacidad (DF) o relacionado con ello.

g Delegaciones territoriales.

* Delegacién Sexualidad y Discapacidad CANARIAS.
* Delegacién Sexualidad y Discapacidad CASTILLA'Y LEON.

=

3 .
* Delegacién Sexualidad y Discapacidad BURGOS (Sede). T.: .
* Delegacién Sexualidad y Discapacidad CASTILLA LA MANCHA. ¢ 4 2 "
* Delegacién Sexualidad y Discapacidad ANDALUCIA. b /1 s
e Delegacién Sexualidad y Discapacidad CATALUNA. e v g Y

* Delegacion Sexualidad y Discapacidad GALICIA.
* Delegacion Sexualidad y Discapacidad MADRID.
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§ Proyectos.

PERSONAS Y PROYECTOS DE VIDA.

Proyecto de atencién afectivo-emocional para la mejora de la calidad de P
vida de colectivos en riesgo de exclusién o situacion de dependencia y su
entorno (familiares, profesionales, voluntariado y resto de sociedad).

Qaber mas...

_ .v“'.a'.'.@' N CONSTRUYENDO SEXUALIDADES.
i “" - )

T/’ Educacion afectivo-sexual para personas con discapacidad y/o diversidad
funcional, profesionales, voluntariado y familias.
Proyecto organizado y desarrollado por la Asociacién Sexualidad vy

gl e . . . . . .
. Discapacidad Canarias y el Ayuntamiento de Los Realejos (Tenerife —

7\ v/E

wi WM. Y\ F 3
NN T 1T Y A . .5 . ) -,
’ — | . A Canarias) en colaboracién con el Gobierno de Canarias, la Fundacién
iy €T . . ., . .
’s /4 Bancaria «La Caixa» y la Fundacién CajaCanarias. Qaber més

MASTER OFICIAL EN SEXOLOGIA — UCJC/IUNIVES.

La Asociacién Estatal Sexualidad y Discapacidad es uno de los . Un |V? r5|da(,:l
miembros integrantes y colaboradores del IUNIVES (Instituto ~ Cam”OJOSE Cela
Universitario de Sexologia) de la Universidad Camilo José SEK EDUCATION GROUP

Cela de Madrid.
ela de Vadr Qaber mas...

CERMLI.

La sexualidad como practica de inclusién. Analisis de necesidades (percibidas

CeRMI
y expresadas), conocimientos y actitudes hacia la vivencia de la sexualidad

COMITE ESPANOL en las personas con discapacidad.
DE HEFRESENTANTES . . . 1 . . .
DE PERSONAS ; Estudio realizado por la Asociacién Sexualidad y Discapacidad para CERMI

ot i s ol (Comité Espanol de Representantes de Personas con Discapacidad).

Qaber més...
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FEDERACION ESPANOLA DE SOCIEDADES DE SEXOLOGIA (FESS)

La Asociacion Sexualidad y Discapacidad pertenece a la Federacién Espariola
de Sociedades de Sexologia desde el afio 2011 y en la actualidad participa
en la Vicepresidenta de la actual Junta Directiva de FESS, en la Coordinacion

de la Comisién de Derechos y ética... i
Saber més...

N 45 .  NEEDUCASEX.

& -‘H NEEducaSEX es un programa educativo impulsado por la Direccién General de

* &n Ly Ordenacioén, Innovacion y Calidad para abordar el desarrollo y acompafiamiento
© afectivo-sexual y socio-relacional del alumnado con necesidades educativas
*E. {:& especiales. .
Edw Saber mas...

FUNDACION CERMI MUJERES.

La Asociacion Sexualidad y Discapacidad colabora con Fundacion CERMI
Mujeres en consultoria en materia de derechos sexuales y reproductivos en el
ambito de la discapacidad con enfoque de género, formacion especializada,
consultoria y asesoramiento en material de prevencién del acoso sexual en el
ambito de la discapacidad....

Saber mis...

ASPACE.

Desde su fundacién en 2011 la Asociacion Sexualidad y Discapacidad viene
colaborando y participando con Confederacion ASPACE en planes de
formacién continua, pilotajes a través de la Red de Ciudadania Activa, acciones
de formacién especializada a nivel estatal, autonémico y/o locales, orientacion

y asesoramiento sexoldgico... i
Saber mas...
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PLENA INCLUSION.

Desde su fundacion en 2011 la Asociacion Sexualidad y Discapacidad colabora
y participa con Confederacién Plena Inclusion en el disefio del ‘Posicionamiento
Institucional por el derecho a la sexualidad de las personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo’, los planes de formacién continua de profesionales

a través de FUNDAE... 3
Saber mis...

CENTRO RECURSOS EDUCATIVOS ONCE - CRE ONCE.

Desde el afio 2014 el equipo profesional de la ASYD viene desarrollando
actuaciones en el marco de ONCE a nivel estatal y con el Centro de Recursos
Educativos CRE ONCE Madrid. Talleres de educacién sexual para infancias,
adolescencias y juventudes con discapacidades visuales, charlas y talleres de
formacién dirigidas a familias y familiares...

Saber mis...

FUNDACION BERTIN OSBORNE.

La Asociacién Sexualidad y Discapacidad colabora con la Fundacién Bertin
Osborne desde el afio 2019 y mantiene un convenio de colaboracién con
FBO desde el afno 2022 con la finalidad de desarrollar actuaciones dirigidas
a atender, educar y prestar apoyos a la sexualidad de las personas con
discapacidad/enfermedades raras y su entorno préximo, propiciar y favorecer

la prestacion de servicios especializados... .
Saber mjs...

DOWN ESPANA.

Desde su fundacion en 2011 |la Asociacion Sexualidady Discapacidad colabora
~ y participa con DOWN Espafia en acciones de formacién especializada a
nivel estatal, autonémico y/o locales con la red de federaciones y entidades

ertenecientes a DOWN Espana...
P P Qaber mas...
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IMSERSO.

La Asociacién Sexualidad y Discapacidad en su apuesta por el compromiso II Il

por una sociedad inclusiva, diversa, justa e igualitaria, mantiene convenios de
colaboracién, acuerdos y protocolos con organismos e instituciones como el
IMSERSO (Instituto de Mayores y Servicios Sociales) perteneciente al Ministerio

de Derechos Sociales, consumo y Agenda 2030. IMSERSO

Saber mas...

REAL PATRONATO SOBRE DISCAPACIDAD.

La Asociacién Sexualidad y Discapacidad desde el afio 2010 colabora con
el El Real Patronato sobre Discapacidad, con la finalidad de contribuir a
lograr la inclusiéon social de las personas con discapacidad, desarrollando
estudios e investigaciones, proyectos, programas, colaboraciones...

Qaber méas...

FUNDACION INOCENTE INOCENTE.

La Asociacion Sexualidad y Discapacidad viene colaborando con la
Fundacién Inocente Inocente desde el afio 2013, participando dentro de
la organizacién y como publico asistente en su gala Inocente, Inocente
en television, cuyo fin es sensibilizar a la sociedad y recaudar fondos para
apoyar distintas necesidades de las infancias. Gala donde ha participado
el equipo profesional de la Asociacién Sexualidad y Discapacidad, asi
como personas con discapacidad y personas con enfermedades raras
vinculadas a la entidad. jMaravillosa experiencial

Qaber més...

MOVAT - ESTIMULACION MULTISENSORIAL.

m La Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad colabora con la empresa
MOVAT en los Planes de Formacién relativos a los programas, recursos,
materiales, usos y aplicaciones terapéuticas de las salas de estimulacion
multisensorial dirigidos a diferentes colectivos especificos.

Saber mas...
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g Hoja de ruta.

Desde su fundacién en el afno 2011 la ASYD ha procurado ir dejando huella de todo el camino
recorrido con la finalidad de compartir aprendizajes, recursos y materiales de forma abierta y
gratuita con el resto de la poblacion.

Siempre con la finalidad de que cada vez mas personas con discapacidad (DF) y/o enfermedades
raras, mas profesionales, mas familias, mas entidades, organismos e instituciones contribuyan
a reconocer la importancia de atender, educar y prestar apoyos a la sexualidad de infancias,
adolescencias, juventudes, adulteces con discapacidad y/o con enfermedades raras.

13 afos de historia que sin duda han contribuido a la consecucién de los fines de la ASYD. Quienes
componemos la entidad vivimos con emocién y orgullo todos los avances conseguidos y miramos
el futuro con ilusién y energias para seguir contribuyendo a la construccién de sociedades més
justas, solidarias, inclusivas, diversas, equitativas e igualitarias.

A continuacién se representa de forma gréfica algunos de los grandes hitos conseguidos:
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§ Formacion.

La entidad ofrece e imparte cursos, seminarios, charlas, monograficos, jornadas formativas...
siempre de un modo especializado, cientifico y profesional.

Asi mismo, se dispone de un area especializada en el DISENO, DESARROLLO y ADAPTACION de
planes, programas, proyectos, talleres y sesiones de educacion sexual.

RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Enel‘o

Accién formativa:

“DESARROLLO AFECTIVO-SEXUAL EN ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES. EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL". o

Fechas de celebraciéon: 17, 18, 24 y 25 de enero de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Creena (Pamplona).

Organiza: DEPARTAMENTO DE EDUCACION.
GOBIERNO DE NAVARRA. SERVICIO DE

INCLUSION, IGUALDAD Y CONVIVENCIA.

-
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Enero

Accién formativa:
“EDUCACION AFECTIVA Y SEXUAL EN LA ESCUELA".

Fechas de celebracion: 17, 18 y 25 de enero de 2023.

Modalidad: presencial.

Lugar: Centro Educacién Especial Santo Angel de la Guarda. Alicante.
Organiza: CENTRO EDUCACION ESPECIAL SANTO ANGEL DE LA GUARDA.

Accién formativa:
"EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL PARA 22 SESION RED DE TUTORES Y TUTORAS DE UTY AA.L".

Fecha de celebracién: 25 de enero de 2023.
Modalidad: presencial.
Lugar: Departamento de Educacion del Gobierno de Navarra.

Organiza: DEPARTAMENTO DE EDUCACION. GOBIERNO DE NAVARRA. SERVICIO DE INCLUSION,
IGUALDAD Y CONVIVENCIA.

Accidén formativa:
“SEXUALIDAD EN PERSONAS CON PARALISIS CEREBRAL".

Fecha de celebracién: 19 de enero de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: IES Francisco Figueras Pacheco. Alicante. R B s y privaciiad
Organiza: IES FRANCISCO FIGUERAS PACHECO
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Enero

Accién formativa:
"EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL DE INFANCIAS, ADOLESCENCIAS Y JUVENTUDES CON
NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES”.

Fecha de celebraciéon: 19 de enero de 2023.
Modalidad: presencial.
Lugar: Creena. Pamplona.

Participacién en la segunda reunién de la Red de Tutorias organizada por CREENA Navarra donde
han participado el profesorado que tutoriza las Aulas Alternativas (AA) y las Unidades de Transicién
(UT) asi como el profesorado de los centros de educacién especial de Navarra.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Ener‘O

Campafia de presentacién de talleres:
“AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD, EDUCACION AFECTIVO-
SEXUAL DE LOS HIJOS Y LAS HIJAS CON DISCAPACIDAD. CLAVES Y PISTAS PARA FAMILIAS".

Fecha de celebracion: 27 de enero de 2023.

Modalidad: presencial.

Lugar: Madrid.

Organiza: FUNDACION BERTIN OSBORNE.

Link de acceso a la rueda de prensa: https://www.youtube.com/watch?v=wEIFs6DU2KU

Accién formativa:
“TALLER DE AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD".

Fecha de celebracion: 28 de enero de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Hotel llunion Atrium. Madrid.
Organiza: FUNDACION BERTIN OSBORNE.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrel‘o

Curso:
“EDUCAR Y ATENDER LA SEXUALIDAD EN EL ALUMNADO DE EDUCACION ESPECIAL, EL PAPEL

DE LA ESCUELA".

Fecha de celebracion: 1 de febrero de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Madrid.

Organiza: CTIF MADRID NORTE.

Accién formativa:
“"SEXUALIDADES EN INFANCIAS Y ADOLESCENCIAS CON DISCAPACIDADES VISUALES".

Fecha de celebracién: 11 de febrero de 2023.

Modalidad: presencial.

Lugar: Centro de Recursos Educativos. FUNDACION ONCE. Madrid.

Jornadas hablando de sexualidad y educacion sexual con las familias.

En paralelo talleres de educacién sexual, uno dedicado a infancias y otro a adolescencias, ambos

grupos con discapacidades visuales.
Organiza: FUNDACION ONCE.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrero
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RESUMEN DE ACTUACIONES 202.3.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrero

“PROGRAMA COEDUCATIVO NEEducaSEX".
Mas de 350 docentes de Centros de Educacién Especial y otros centros educativos de todas las islas

donde estudia alumnado con Necesidades Educativas Especiales, participan en la accién formativa
del programa coeducativo NEEducaSEX.

Fecha de celebracién: meses de febrero y marzo de 2023.
Modalidad: presencial.
Lugar: Canarias.

Mas informacion: https://www3.gobiernodecanarias.org/noticias/un-total-de-347-docentes-se-forma-
en-el-marco-del-programa-needucasex/

(R

uCaCidn afectivo-sexual sel alumnado con Necesidades educativas especiales

a5 en ol scompafiaméento af waal ¥ socho-relaconad del slumnado con recesidaces educativas c3peciaies

Accidén formativa:
"EDUCACION AFECTIVA Y SEXUAL. IDENTIDADES Y DIVERSIDADES".

Fechas de celebracién: 14y 16 de febrero de 2023.

Modalidad: presencial.

Lugar: Alicante.

Organiza: SOCIEDAD COOPERATIVA VALENCIANA AIRE LIBRE.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrel‘o

Accién formativa:

“AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD, EDUCACION AFECTIVO-
SEXUAL DE LOS HIJOS Y LAS HIJAS CON DISCAPACIDAD. CLAVES Y PISTAS PARA FAMILIAS".

Fecha de celebracién: 18 de febrero de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Hotel llunion. Mélaga.

Organiza: FUNDACION BERTIN OSBORNE.

Link de acceso a la rueda de prensa: https://youtu.be/fTSnrG8LbVE?feature=shared
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Febrero

Accidén formativa:
“"CHARLA SOBRE EDUCACION SEXUAL".

Fechas de celebracion: 17 y 24 de febrero de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Alicante.
Organiza: CENTRO DE FORMACION SANITARIA.

Accién formativa:
“TALLER DE SEXUALIDAD: MI CUERPO, MI PLACER Y MI SALUD SEXUAL".

Fecha de celebracion: 24 de febrero de 2023.
Modalidad: presencial.
Lugar: Murcia.

Organiza: PLENA INCLUSION REGION DE MURCIA.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrel‘o

Accidén formativa:
“"PROGRAMA NEEDUCASEX".

Fechas de celebracién: del 14 de septiembre de 2022 hasta el 28 de febrero de 2023.

Modalidad: presencial.

Lugar: Canarias.

Organiza: CONSEJERIA DE EDUCACION, UNIVERSIDADES, CULTURA Y DEPORTES. DIRECCION
GENERAL DE ORDENACION, INNOVACION Y CALIDAD.

Acompanamiento al desarrolle afective-sexual en ol
alumnade con necesidades educativas especiales.
educativas especiales.

Buenas pricticas y recursos para atender, educar y prestar

apayos al desarralla afective-saxual y socio-rolacianal del -
alumsadso con nocesidades edecativas aspeciales.
(EURSD BASTLD 12 haras)

Yo

0

i§
&

> e /R A
(8 Rk

con necesidades educativas especiales.

Bueaas pricticas pars atender educar ¥ prestar apoyas al desarrails sfectivo-sevusl de
infangias, sdoluscencias y jumnisdes con necesidpder educativas sapecisles,

(CURSD BASICO 12 horas)
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

CONTENIDD
MALETAS

MEEducasEX

13 LOTES de CARTAS As
[

e e e B

Prlerioreies crrode ke v
DAH LR CHACOT R,

Arira,
froccres Aide

JUEGD ol MES A CONTEMIDD
CARTAS de los MALETAS
FAMILIAS DIVERSAS A5 NEEducaSEX
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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+ personajes

006090000000
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. MarZO

Accidén formativa:
“TALLER SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD".

Fechas de celebracion: 21y 28 de febrero, 2 y 8 de marzo de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Madrid.

Organiza: FUNDACION ADECCO.

Participacién en las Il Jornadas de Convivencia y Coeducacién: por el Buen Trato y la Corresponsabilidad”
con el taller denominado “TALLER SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD PARA PERSONAS CON
DISCAPACIDAD".

Fecha de celebracidon: 2 de marzo de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Lanzarote.

573
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. MarZO

Accidén formativa:

“TALLER FORMATIVO SOBRE ELAPOYO A LAINTIMIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL Y DEL DESARROLLO".

Fechas de celebracién: 3 y 4 de marzo de 2023.
Modalidad: Formato online (en directo).
Organiza: PLENA INCLUSION LA RIOJA.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Accién formativa:
EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL.

Fecha de celebracion: 9 de marzo de 2023.

Modalidad: presencial.

Lugar: CEE Rincén de Goya. Zaragoza.

Organiza: CENTRO DE PROFESORADO MARIA DE AVILA.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. MarZO

Participacién en el Master en Inclusién social y Derechos de Ciudadania de las personas con
discapacidad. Universidad de Barcelona.

.’ UNIVERSITAT
Fecha de celebracion: 10 de marzo de 2023. &8 DARCELONA
Modalidad: presencial. Pacakn 4T ducact
Lugar: Universidad de Barcelona. Barcelona.

Organiza: UNIVERSIDAD DE BARCELONA.

Dwrechos sociabes v cultura de las capacidades
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Marzo

Accidén formativa:

“AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD, EDUCACION AFECTIVO-
SEXUAL DE LOS HIJOS Y LAS HIJAS CON DISCAPACIDAD. CLAVES Y PISTAS PARA FAMILIAS”.

Fecha de celebracién: 11 de marzo de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Hotel llunion. Barcelona.

Organiza: FUNDACION BERTIN OSBORNE.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. MarZO

Participacion en el 4° Congreso de la Sociedad Norte de Contracepcion (SEC) en la mesa denominada
“DIVERSIDAD SEXUAL".

Fecha de celebracién: 17 de marzo de 2023.

Modalidad: presencial.

Lugar: Gijon.

Organiza: CONGRESO SOCIEDAD NORTE DE CONTRACEPCION.

congreso
Sociedad Norte

“Trabsndn desde Ly base I.n adalescenea

R

SOCIEDAD NORTE BE CONTRACEPCE
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Marzo

Presentacién “GUIA DE BUENAS PRACTICAS EN SEXUALIDAD Y ENFERMEDADES RARAS”.

—

e v

Fecha de celebracion: 21 de marzo de 2023.
Modalidad: presencial.
Lugar: Burgos.

Organiza: CREER.

Accidén formativa:
“TALLERES DE EDUCACION SEXUAL Y EDUCACION DE LA IGUALDAD PARA EL ALUMNADO".

Fechas de celebraciéon: 22 y 23 de marzo.
Modalidad: presencial.

Lugar: Alicante.

Organiza: M.l. AYUNTAMIENTO DE BIAR.

52

sexualidadydiscapacidad.es


https://sexualidadydiscapacidad.es/

RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Ma[‘ZO

Accidén formativa:
“"EDUCACION SEXUAL Y EDUCACION EN IGUALDAD".

Fecha de celebracion: 24 de marzo de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Alicante.

Organiza: AMPA [ES BIAR.

Accién formativa:
"EL DERECHO A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y/O
DEL DESARROLLO".

Fechas de celebracion: 8 y 15, 23 y 29 de marzo. “ﬁ
Modalidad: presencial.
Lugar: Alicante.

CURSO FORMACHIN PRESENCIAL

. El derecho a La sexualidad
Organiza FUNDACION SAN FRANCISCO DE BORJA e
- CENTRO DE SAN RAFAEL. discapacidad intelectual

y/ o del desarrollo

X 0 POR GARPAR TOMAS DMAZ

sanrafael ke s In w30

DRI 'D":’ | e 1;.“4:;,“:1?;41:-
i e

sexualidadydiscapacidad.es


https://sexualidadydiscapacidad.es/

RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El

54

equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. MarZO

Accidén formativa:
" ACOMPANAR LAS SEXUALIDADES DE LAS PERSONAS CON PARALISIS CEREBRAL".

Fechas de celebraciéon: 16 y 22 de marzo de 2023. %
Modalidad: online. ;‘
Organiza: FUNDACION OBLIGADO (Argentina). FUNDACIONLOBNGADO

“Acompafiar las Sexualidades de las
persenas con Paradlisis Cerebral”

' .'I‘
| Parahoy¥de '
W Moo J'
:

CUPO COMPLETO

Los esperamos para el 22 de
Marzo

m g U:wl'ddd
e

Accién formativa:
“"COMO EDUCAR Y ATENDER LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD".

Fechas de celebraciéon: 15 de febreroy 1, 15 y 22 de marzo de 2023.
Modalidad: online.

Organiza: CONFEDERACION PLENA INCLUSION ESPANA.

Accidén formativa:

“EL DERECHO A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL
DESARROLLO".

Fechas de celebracién: 8, 15, 23 y 29 de marzo de 2023.

Modalidad: presencial.

Lugar: Centro San Rafael. Alicante.

Organiza: FUNDACION SAN FRANCISCO DE BORJA DE SANTA FAZ.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. MarZO

Accidén formativa:
“TALLERES DE EDUCACION SEXUAL".

Fecha de celebracién: varias fechas en el mes de marzo.
Modalidad: presencial.

Lugar: BIAR. Alicante.
Organiza: COLEGIO MARE DE DEU DE GRACIA.

Accidén formativa:
“FORMACION A MUJERES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO".

Fecha de celebracién: segun calendario previsto marzo 2023.
Modalidad: online.

Organiza: CONFEDERACION PLENA INCLUSION ESPANA.

i alr

’ Plena
inclusion
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril

Diversas acciones formativas para profesionales, familias y personas con discapacidad:
“SEXUALIDAD Y PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL. ATENDER, EDUCARY PRESTAR
APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL".

Fechas de celebracion: 17, 18, 19 y 20 abril de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Ledn.
Organiza: DIPUTACION PROVINCIAL DE LEON. CENTROS DE ATENCION ESPECIALIZADA -

C.0. COSAMAL.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril

Accidén formativa:

“DESARROLLO AFECTIVO-SEXUAL EN EL ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES. BUENAS PRACTICAS PARA ATENDER, EDUCARY PRESTARAPOYOS ALDESARROLLO
AFECTIVO-SEXUAL DE INFANCIAS, ADOLESCENCIAS Y JUVENTUDES CON NEE”.

Fechas de celebracién: 7, 8,15 y 28 de febrero de 2023 y 1y 14 de marzo de 2023.
Modalidad: online en directo.

Lugar de celebracion: Aula de Tele formacién de la Consejeria de Educacién, Universidades, Cultura
y Deportes. TUTORIZACION Y ACOMPANAMIENTO AL PROFESORADO.

Cenlonides de ta Voidn

£ papd de Loy familiny o
la. educacion afedive-soxalk N
de infanciny, adoloomcing y i
juventude con nueidade
vdhucalivay opuintes. g

i Mk Bes

Bt s s ks o e ks il

Formacién dirigida a familias y familiares del alumnado con NEE.

“EL PAPEL DE LAS FAMILIAS EN DESARROLLO AFECTIVO-SEXUAL EN EL ALUMNADO CON
NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES. CLAVES Y PISTAS PARA FAMILIAS”

Duracién: 12 horas.

Modalidad: online directo.

Temporalizaciéon de marzo a abril de 2023. Fechas de realizacién segin calendario:

*Provincia “Las Palmas”: 21, 22 de marzo y 11 de abril de 2023.

*Provincia “Santa Cruz de Tenerife”: 27 y 28 de marzo y 12 de abril de 2023.

Lugar de celebracién: Aula de Tele formacién de la Consejeria de Educacion, Universidades, Cultura
y Deportes. ASESORAMIENTO Y ACOMPANAMIENTO A LAS FAMILIAS.

lFebreroI IMarzoI | Abril I
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Accidén formativa:
“"SEXUALITAT Y DIVERSITAT FUNCIONAL".

Za Jornada

Fecha de celebracién: 27 de abril de 2023.

Modalidad: presencial. .SEXUALITAT
Lugar: Reus. Barcelona. : I DIVERSITAT
Organiza: COMISSIO DE SEXUALITAT DEL CONSELL FUNCIONAL

MUNICIPAL DE LA DISCAPACITAT DE oMbl de
L" AJUNTAMENT DE REUS. |\ Fira de Reus
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. MayO

Docencia en el titulo propio de educaciéon sexual. UPNA curso 2023.
MODULO: SEXUALIDAD EN LA DIVERSIDAD FUNCIONAL “SEXUALIDADES, DISCAPACIDADES
Y DIVERSIDADES. COMO ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y/O DIVERSIDAD FUNCIONAL".

Fecha de celebracién: 10 de mayo de 2023.
Modalidad: presencial.
Organiza: UNIVERSIDAD PUBLICA DE NAVARRA (UPNA).

i,
e ™ L
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

Accidén formativa:
"AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD, EDUCACION AFECTIVO-
SEXUAL DE LOS HIJOS Y LAS HIJAS CON DISCAPACIDAD. CLAVES Y PISTAS PARA FAMILIAS”.

Fecha de celebracién: 13 de mayo de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: A Coruna.

Organiza: FUNDACION BERTIN OSBORNE.

Proximo Laller presencial
13/os/2023
La Coruna
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

Participaciéon en las Jornadas Autonémicas de Centros Especificos de Educaciéon Especial con la
ponencia denominada “LA EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL Y LA PREVENCION DE ABUSOS DEL

ALUMNADO CON NEE".

Fecha de celebracién: 18 de mayo de 2023.

Modalidad: online en directo.
Organiza: CENTRO DE PROFESORADO MARIA DE AVILA.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mago

62

Accidn formativa:
“TALLERES DE EDUCACION SEXUAL PARA EL ALUMNADO".

Fechas de celebraciéon: 10,17 y 24 de mayo de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Benidorm.

Organiza: IES BEATRIU FAJARDO DE MENDOZA.

Diversas acciones formativas para alumnado y familias y familiares:
“EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL".

“ACOMPANAR LAS SEXUALIDADES DESDE LA FAMILIA”.

Fechas de celebracién: 31 de mayo y 5 de junio de 2023.
Modalidad: presencial.
Organiza: IES SAN VICENTE.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Accién formativa:
“"EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL".

Fechas de celebraciéon: 1y 7 de junio de 2023.
Modalidad: presencial.
Organiza: IES ENRIC VALOR.

Accidén formativa:
“"EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL".

Fecha de celebracién: 2 de junio de 2023.
Modalidad: online en directo.

Lugar: Madrid.

Organiza: COLEGIO GAUDEM.

ﬂuiu-nnmnkniénm

Accién formativa:
“EL DERECHO A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL".

Fecha de celebracién: 8 de junio de 2023.
Modalidad: presencial.
Organiza: FUNDACION ESTELA.

Accién formativa:
"EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL PARA PERSONAS CON GRANDES NECESIDADES DE APOYO".

Fechas de celebracién: 5, 19 de mayo y 9 de junio de 2023.

Modalidad: presencial.
Lugar: Barcelona.

Organiza: FUNDACION PRIVADA VALLES ORIENTAL.
Mayo || Junio
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. JunIO

Accidén formativa:

“FORMACION EN SEXUALIDAD PARA FAMILIAS DE INFANCIAS, ADOLESCENCIAS Y JUVENTUDES
CON SORDOCEGUERA'Y OTRAS DISCAPACIDADES VISUALES”.

Fechas de celebracién: 8, 9 y 10 de junio de 2023.
Modalidad: presencial.
Lugar: Madrid.

Organiza: CRE ONCE.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. JuniO

Accidén formativa:
“"SEXUALIDAD Y AUTISMO".

Fecha de realizacion: 10 de junio de 2023.
Modalidad: presencial.
Lugar: Madrid.

Organiza: INSTITUT SUPERIOR D'ESTUDIS PSICOLOGICS S.L.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. JuniO

Varias acciones formativas para personas con discapacidad y profesionales.
“EMOCIONES, AFECTIVIDAD Y DESEO”.
“EL DERECHO A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL".

Fecha de celebracién: 15 de junio de 2023.
Formato: presencial.

Lugar: Murcia.
Organiza: ASOCIACION ALFA.

Participacién en la Ill Jornada dedicada a la | COMISION DEP*_EMHEHHI.-DE IGUALDAD
diversidad “discapacidady sexualidad. Una realidad :

con la que aprender” con la ponencia denominada 22 DE JUN[%
“DISCAPACIDAD Y SEXUALIDAD". DE 2023

Fecha de realizacién: 22 de junio de 2023. :

Modalidad: presencial. : :ff&n:;:t::l‘:m# o
Lugar: Hospital de Elda. Alicante.

Organiza: COMISION DEPARTAMENTAL bt o

DE IGUALDAD DEL HOSPITAL.

> 111 J0RNADA
DEDICADA A LA
DIVERSIDAD

At

TEMA: DISCAPACIDAD Y MES DE LA DIVERSIDAD
SEXUALIDAD. SEXUAL
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Accidn formativa:
“"EDUCACION SEXUAL PARA EBO".

Fechas de celebracién: 26 y 27 de junio de 2023.
Modalidad: presencial.
Organiza: EDUCACION SERVICIOS SOCIALES S.L.

Accién formativa:
"EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL".

Fecha de celebracion: 28 de junio de 2023.

Modalidad: online.

Lugar: Madrid.

Organiza: FUNDACION SINDROME DE DOWN MADRID.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. JuniO

Accidén formativa:
“DESARROLLO DE LA SOCIABILIDAD DE LUCAS GARCIA DE LAS CUEVAS A TRAVES DE LA
TERAPIA PSICO-SEXOLOGICA”

Fecha de celebracion: abril, mayo y junio de 2023.

Modalidad: presencial.
Lugar: Machd. % % %
Organiza: FUNDACION ADECCO. Abril Mayo Junio

2023

Accidén formativa:
" ACOMPANAR EL DESARROLLO AFECTIVO-SEXUAL DEL ALUMNADO DEL NEE".

Fecha de celebracién: 7 de julio de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Elda. Alicante.
Organiza: CPEE MIGUEL DE CERVANTES.

Accién formativa:
“EL DERECHO A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL".

Fecha de celebracion: 20 de julio de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Madrid.

Organiza: DOWN MADRID.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. JUliO

Accidn formativa:
"EL DERECHO A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL".

Fecha de celebracion: 28 de julio de 2023.
Modalidad: online en directo.

Lugar: Madrid

Organiza: DOWN MADRID.

exua@dad
iscapacidad
| 1
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

\Septiembre

Accidn formativa:

“ATENCION, EDUCACION Y PRESENTACION DE APOYOS AL DESARROLLO AFECTIVO-SEXUAL
DE LAS PERSONAS CON PARALISIS CEREBRAL Y GRANDES NECESIDADES DE APOYO".

Fechas de celebracién: 4 y 5 de septiembre de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Pontevedra.

Organiza: CONFEDERACION ASPACE.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

|Septiembre

Presentacién de manuales y guias CREER en la jornada “ESCUELA DE SALUD: OSTEOGENESIS
IMPERFECTA".

Fecha de celebracion: 8 de septiembre de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Burgos.

Organiza: FUNDACION AHUCE.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

|Septiembre

Participacién en el V Congreso Andaluz de Personas con Céncer y Familiares en |la mesa de didlogo
denominada “SEXUALIDAD Y AUTOCUIDADO".

Fechas de celebracion: 14y 15 de septiembre de 2023.
Modalidad: presencial.
Lugar: Palacio de Congresos. Cérdoba.

Organiza: ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER. & !
V Congreso andaluz

de personas con 1
cancer y familiares

V Congreso andaluz
de personas con cancer
y familiares
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

|Septiembre

Accién formativa:
"EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL".

Fechas de celebracion: 12 y 26 de septiembre de 2023.
Modalidad: online en directo.

Organiza: FUNDACION SINDROME DE DOWN MADRID.

Accidén formativa:
“"EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL".

Fechas de celebracién: 18 y 25 de septiembre de 2023.
Modalidad: online en directo.

Organiza: FUNDACION SINDROME DE DOWN MADRID.

Accidén formativa:
“"SEXO Y DISCAPACIDAD".

Fechas de celebracion: 28 y 29 de septiembre de 2023.
Modalidad: online en directo.
Organiza: GRUPO 5. ACCION Y GESTION SOCIAL.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

|Septiembre

Accidén formativa:

“AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD, EDUCACION AFECTIVO-
SEXUAL DE LOS HIJOS Y LAS HIJAS CON DISCAPACIDAD. CLAVES Y PISTAS PARA FAMILIAS”.

Fecha de celebracién: 30 de septiembre de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Hogar Virgen de los Reyes. Sevilla.
Organiza: FUNDACION BERTIN OSBORNE.

74
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

\Septiembre

COLABORACION CON UNIVERSIDADES.
UNIVERSIDAD CAMILO JOSE CELA.

El equipo profesional de la Asociacién Sexualidad y Discapacidad desarrolla funciones de:

Direccién del Master en Sexologia a Distancia UCJC y coordinacién del equipo docente. Docencia
online a distancia en directo en el Méster en Sexologia a distancia UCJC. Tutorizacién de proyectos y
seguimiento del alumnado.

Docencia presencial y a distancia en el Master Universitario en Sexologia UCJC con el alumnado del
primer y el segundo curso del Méaster.

sexualidadydiscapacidad.es



https://sexualidadydiscapacidad.es/

RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. chUbre

Participacion en el Encuentro de la Red de Sexualidad e Igualdad de Plena Inclusion Castilla la
Mancha con “TALLERES PRESENCIALES RELACIONADOS CON LA SEXUALIDAD".

Fecha de celebracion: 6 de octubre de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Alcazar de San Juan. Ciudad Real. Encossiivg de b Rad te Saxnatided
Organiza: PLENA INCLUSION CASTILLA LA MANCHA. ¢ Igualdad de Plena inclusién CLM
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023. 2023

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. OctUbre

Accidn formativa:

“AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD, EDUCACION AFECTIVO-
SEXUAL DE LOS HIJOS Y LAS HIJAS CON DISCAPACIDAD. CLAVES Y PISTAS PARA FAMILIAS”.

Fecha de celebracion: 7 de octubre de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Hotel llunion. Bilbao.

Organiza: FUNDACION BERTIN OSBORNE.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023. 2023
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. chubre

Varias acciones formativas para profesionales, personas con discapacidad y familias.
“"ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON

DISCAPACIDAD INTELECTUAL".
“TALLERES DE EDUCACION SEXUAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL”
“EL PAPEL DE LAS FAMILIAS EN LA EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL DE LAS PERSONAS CON

DISCAPACIDAD INTELECTUAL. CLAVES Y PISTAS".

Fechas de celebraciéon: 9,10,17 y 18 de octubre de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Pontevedra.
Organiza: ASOCIACION DE DISCAPACITADOS INTELECTUALES VIRGEN DE LA O.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023. 2023
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. chubre

Accidén formativa:

“SEXUALIDAD Y ENFERMEDADES RARAS: ATENDER, EDUCARY PRESTAR APOYOS A PERSONAS
CON ENFERMEDADES RARAS”.

Fechas de celebracidn: del 18 al 24 de octubre.
Modalidad: online.
Organiza: CREER.

Curso online sobre:

CRGAHIZA

ﬁi m— N § I? idad D bR J10men
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023. 2023
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. chubre

Participacién en las XX Jornadas Sociosanitarias 2023 con la ponencia denominada “EDUCACION
AFECTIVO-SEXUAL DE LA PERSONA CON DISCAPACIDAD Y/O ENFERMEDAD RARA”.

Fecha de celebracion: 20 de octubre.
Modalidad: presencial.

Lugar: Elda. Alicante.

Organiza: ASOCIACION SENSE BARRERES.

Sense
Petrer

1 de Enformedades Faras ¥
| de Petror y Comarca
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. OctUbre

Participacién en el Seminario de Sexualidad y Discapacidad Intelectual o del Desarrollo “Xornadas
a Sexualidade das Persoas con Discapacidade Intelectual ou do Desenvolvemento” con el taller
denominado “SEXUALIDAD Y GRANDES NECESIDADES DE APOYO”.

Fecha de celebracion: 20 de octubre 2023.

Modalidad: presencial.

Lugar: Facultad de psicologia. Campus Vida. Santiago de Compostela.
Organiza: FADEMGA PLENA INCLUSION GALICIA.

Accidén formativa:
"EL PAPEL DE LAS FAMILIAS EN LA EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO. CLAVES Y PISTAS PARA FAMILIAS".

Fecha de celebracién: 21 de octubre de 2023.

Modalidad: presencial.

Lugar: Canarias.

Organiza: FUNDACION CANARIA TABURIENTE ESPECIAL - FUNCATAES PROYECTO SPAP
MENORES.

M e
‘: :r_IEI DHPFI de las famyli I3
: Ucacién afectivo-sexyal de los

iJos, hijas y familiares con
discapacidad intelectual.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. OObere
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. OctUbre

Accidén formativa:
“"APOYOALASEXUALIDAD DE LASPERSONAS CONDISCAPACIDAD INTELECTUAL. ESTRATEGIAS

Y METODOLOGIAS INNOVADORAS EN EL APOYO AL DERECHO A LA SEXUALIDAD".

Fecha de celebracidn: 25 de octubre de 2023.

Formato: presencial.
Organiza: PLENA INCLUSION RIOJA.

.
JORNADA AUTONOMICA

SEXUALIDAD PLENA
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. OctUbre

Accidén formativa:
“"SEXUALIDAD EN LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL".

Fechas de celebraciéon: 25y 26 de octubre de 2023.
Formato: presencial.

Lugar: Granada.
Organiza: HERMANAS HOSPITALARIAS-ASPROGRADES.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. OGbere

Participacién en las Jornadas de Voluntariado ASPACE Castilla y Leén 2023 con la ponencia
denominada “SEXUALIDAD Y PERSONAS CON PARALISIS CEREBRAL. ACOMPANANDO EL
DESARROLLO AFECTIVO-SEXUAL DE INFANCIAS, ADOLESCENCIAS, JUVENTUDES, ADULTECES
Y VEJECES CON PARALISIS CEREBRAL".

Jornada Voluntariado ASPACE Castilla y Ledn 2023

Fecha de celebracién: 28 de octubre de 2023. Sexvaupap v personas con Paravigie Cerepral
d Id d . . | Azompafands ol desarrollo sfective-sexual de infancias, adolessenciag,
Modalidad: PresenC|a . Juventudes, adulteaes y vejeoes oon parélisis oerebral.

Lugar: CEAS 2. Palencia.
Organiza: ASPACE PALENCIA.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LNOViembre

Docencia en el Master Universitario en Psicologia de la Intervencion Social con la ponencia
denominada “SEXUALIDADES, DISCAPACIDADES Y DIVERSIDADES".

Fecha de celebracién: 4 de noviembre de 2023.
Modalidad: online en directo.
Organiza: UNIVERSIDAD DE MURCIA.

Accién formativa:
“TALLER DE AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD. EDUCACION

AFECTIVO-SEXUAL DE LOS HIJOS Y LAS HIJAS CON DISCAPACIDAD. CLAVES Y PISTAS PARA
FAMILIAS”.

Fecha de celebracién: 11 de noviembre de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Hotel llunion. Valencia.

Organiza: FUNDACION BERTIN OSBORNE.

EI papel de las fami ||"|-\.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

| Noviembre

Accién formativa:
“"EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL".

Fecha de celebracidon: 15 de noviembre de 2023.

Modalidad: online en directo.
Organiza: FUNDACION SINDROME DE DOWN DE MADRID.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LNOViembre

Accidén formativa:
“"SEXUALIDAD EN PERSONAS CON TRASTORNOS DEL ESPECTRO DEL AUTISMO”".

Fecha de celebracién: 18 de noviembre de 2023.

Modalidad: Rresenoal. Gooonilitad onparsanam 008 TEA,
Lugar: Almeria. NneaTE:Matala vbi e
Organiza: ASOCIACION ALTEA AUTISMO ALMERIA. e
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LNOViQMbre

Accidén formativa:
“"EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL PARA ADOLESCENTES Y JOVENES. EL ROL DEL EQUIPO
PROFESIONAL".

Fechas de celebracion: 23 y 24 de noviembre de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Relleu. Alicante.

Organiza: FUNDACION SALUD Y COMUNIDAD.

Participacion en las IV Jornadas ATIENDE de Atenciéon a Personas con Diversidad Funcional con la
ponencia denominada “CRECIENDO EN LA DIVERSIDAD. RECURSOS PARA UNA EDUCACION

Fecha de celebracion: 25 de noviembre de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Centro Cultural Adolfo Suérez. Cehegin. Murcia.
Organiza: ATIENDE.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

| Noviembre

Accién formativa:

“TALLER DE AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD. EDUCACION

AFECTIVO-SEXUAL DE LOS HIJOS Y LAS HIJAS CON DISCAPACIDAD. CLAVES Y PISTAS PARA
FAMILIAS”.

Fecha de celebracion: 28 de noviembre de 2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Madrid.

Organiza: FUNDACION QUERER.

sexualidadydiscapacidad.es



https://sexualidadydiscapacidad.es/

RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LNOViQ"\bre

92

Participaciéon en la Jornada de “Afectividad, Sexualidad y Relaciones Interpersonales en la

Discapacidad” con la ponencia denominada “AFECTIVIDAD Y RELACIONES INTERPERSONALES
EN LA DISCAPACIDAD".

Fecha de celebracidon: 30 de noviembre de 2023.
Formato: presencial.
Lugar: Golmayo. Soria.

Organiza: DEPARTAMENTO DE SERVICIOS SOCIALES. DIPUTACION PROVINCIAL DE SORIA.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023. 2023
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. NOViembre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LDiciefYIbl"e

Accidén formativa:

“EL PAPEL DE LAS FAMILIAS EN LA EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO. CLAVES Y PISTAS PARA FAMILIAS”.

Fecha de celebracion: durante los meses de octubre y noviembre de 2023.

Modalidad: online.
lOc’fubreI | Noviembre I

Organiza: PLENA INCLUSION CASTILLA LA MANCHA.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LDiCiembre

Participacion en el X| Simposium Internacional de Lipodistrofias 2023 con la ponencia denominada
“SEXUALIDAD EN INFANCIAS, ADOLESCENCIAS, JUVENTUDES Y ADULTECES CON
LIPODISTROFIAS".

Fecha de celebracién: 1 de diciembre de 2023. _
Formato: presencial y online.

Lugar: Santiago de Compostela.
Organiza: ASOCIACION AELIP.

8exuadludad
¥
Ehscaphoidad

sexualidadydiscapacidad.es


https://sexualidadydiscapacidad.es/

RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LDiCiembre

Participacion en el Encuentro Médico Divulgativo “Psicologia y Sexualidad en Personas con Extrofia-
epispadias” con la ponencia denominada “LA SEXUALIDAD EN INFANCIAS, ADOLESCENCIAS,
JUVENTUDES, ADULTECES Y VEJECES CON EXTROFIA VESICAL, CLOACAL Y EPISPADIAS".

Fechas de celebracion: del 1 al 3 de diciembre. —

Formato: presencial. "
Lugar: Campo de Criptana. Ciudad Real. E'“'-'E‘:‘_:”ﬂ:i‘:éf:.":'::';‘:::'“ 3
Organiza: ASEXVE. CAHPO DE CRIPTANA (CIUDAD REAL) ,I___F._’_“__ﬁ

HATALIA RUBIO

mlAC

Accidn formativa:
"COMO ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL".

Fecha de celebracién: del 15 de noviembre al 13 de diciembre de 2023.

Modalidad: presencial.
|Noviembre| | Diciembre I

Organiza: FUNDACION PERSONAS.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LDiCiembre

Accidén formativa:

“COMO ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL".

Fecha de celebracidon: del 12 al 14 de diciembre de 2023.
Modalidad: presencial.
Organiza: FUNDACION PERSONAS.

Accién formativa:
“LA EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL EN EDUCACION ESPECIAL".

Fecha de inicio: del 14 al 20 de diciembre de 2023.
Modalidad: presencial.
Lugar: Centro de Educacién Especial El Pino de Obregén. Valladolid.

T il b e i ey s e

e e s, o ey

& ok
 Fogeren de Flersprcde g grolacoos de oolascar,
T, =

o s o e b Ll e

® ) g 3 ke byl s s PR, iy PERaCion 8 apoe O
& i mac

2=
R AR, ST ¥ IR i e e
*  Lam korriem orfe fon gregrarin v ke o Bt o os ceehon,

= Mok g i e s kinragien sl anbrg. Cnileiging 2/
o, PSR 23 W 'y [ 38 o W SN e
g peb oty |9 rooriorciny ¢ o resriiod de orveier ¢ g
e R Lt T S R

E R g sl | AAETRA de L)

l YT ——

sexualidadydiscapacidad.es



https://sexualidadydiscapacidad.es/

RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Accidén formativa:
“TALLER DE EDUCACION AFECTIVA-SEXUAL".

Fechas de celebraciéon: 18 de octubre y 20 de diciembre de 2023.

Modalidad: presencial.

Organiza: ASOCIACION ALFA. -~
IOctubreI I Diciembre I

ELABORACION DE RECURSOS EDUCATIVOS PARA EL CURSO DE FORMACION ONLINE EN
SEXUALIDAD DIRIGIDO A FAMILIAS Y FAMILIARES DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL DEL DESARROLLO PERTENECIENTES A LAS FEDERACIONES DE PLENA
INCLUSION. “EL papel de las familias en la educacion afectivo-sexual de infancias, adolescencias,
juventudes, adulteces y vejeces con discapacidad intelectual”.

Fecha de celebracion: De septiembre a diciembre de 2023.
Modalidad:
Lugar:

o N i‘:EI papel de las familias en Ia e:lu:aciérﬁu
Organiza: CONFEDERACION PLENA INCLUSION ESPANA. afeL‘thﬂ-SexuaI de los hijos y las hijas con

discapacidad intelectual o del ":;

h@ v desarrullu+"; ;?" E# 4
Octubre) |Noviembre | | Diciembre oy ¥ rstas porm famia

w Plena §ousida

inclusion ghscapacidad Hr'il |
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Accidén formativa:
“"ACOMPANAR A LAS SEXUALIDADES DESDE LA ESCUELA".

Fecha celebracién: 2° trimestre del curso escolar 2022/2023.
Modalidad: presencial.

Lugar: Madrid.
Organiza: COLEGIO DE EDUCACION ESPECIAL TAO.

I 2° trimestre del Curso Escolar I

Diversas acciones formativas para profesionales, familias y personas con discapacidad:

“ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL".

“TALLERES DE EDUCACION SEXUAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL".

Fecha de celebracién: A lo largo del afio 2023.
Modalidad: online.

Organiza: PLENA INCLUSION CASTILLA LA MANCHA.

alo largo del aho
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023, Mzﬁ
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. La lO largo del ano

Accidén formativa:
“SEXUALIDAD Y PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL. ATENDER, EDUCARY PRESTAR
APQOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL".

Fecha de celebracion: segin calendario previsto 2023.
Modalidad: presencial.
Organiza: FUNDACION CANARIA TABURIENTE ESPECIAL-FUNCATAES.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Tutorizacién del TFM con denominacién: “INTERVENCION EDUCACION SEXUAL PARA
ADOLESCENTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL EN MEXICO" Méster en educacién Especial
Curso 2021-2023.

INSTITUT SUPERIOR D’ESTUDIS PSICOLOGICS S.L

Alumna: Maria Leticia Moreno Nufo.

Temporalizacién: Curso 2021-2023.

Tutoriza: equipo Profesional Asociacién Sexualidad y Discapacidad.

Ise D

Intervencion educacion sexual para
adolescentes con discapacidad
intelectual en México.

Curso 2021-2023

Cronograma
Objetivo General
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2023.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Proyectos desarrollados durante todo el afio 2023.

Construyendo Personas y NEEducaSEX Real Patronato Fundacién CERMI
Sexualidades Prnyecms de sobre CERMI Mujeres
Vida Discapacidad
Centro Aspace Plena Inclusion Down Espaiia Masteres en Federacion
Recursos Sexologia de la Espaiiola de
Camilo José Sexologia
Cela (UCJC) (FESS)
’ A
flIﬂIﬂﬂﬂThﬂlrﬂIﬂ'l&!
Fundacién Fundacion MOVAT IMSERSO Qaber mas...
Bertin Osborne Inocente
Inocente
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Atencion y asigtencia
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g Atencion y agistencia.

Intervenciones individualizadas y adaptadas al perfil y las necesidades de apoyo de cada persona.
Cada demanda es Unica y asi debe contemplarse y atenderse cada caso, procurando encontrar
claves que permitan afrontar las distintas situaciones, ofreciendo pautas, protocolos y criterios de
actuacion.

Dotar ainfancias, adolescencias, juventudes, adulteces y vejeces con discapacidad y/o enfermedades
raras de competencias a de través conocimientos, destrezas, habilidades y actitudes para su
empoderamiento y autodireccién con la finalidad de mejorar su calidad de vida, otorgandoles el
maximo protagonismo posible en sus historias y Proyectos de Vida.

Proporcionar escenarios de participacién para que las personas con discapacidad y/o enfermedades
raras puedan ejercer sus derechos, alentando su participacién efectiva y significativa en diversas
esferas, como en su Plan Personalizado o Individualizado de Apoyos, ofreciendo oportunidades
diarias para la toma de decisiones asi como fomentando su responsabilidad en las tareas, decisiones
o compromisos adquiridos. Evitando ademés, el riesgo que pudiera suponer que la familia suplante
a la persona con discapacidad intelectual cuando ella puede tomar decisiones vélidas en su vida.

g AT
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Agegoramiento
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Agesoramiento.

En formatos presencial, telefénico y online. Para profesionales, personas con discapacidad o
familiares. Informacién accesible y adaptada. Un espacio para demandas especificas, seguimiento
de casos y supervisiones para buscar soluciones ante las dificultades.

casos nuevos de atencidn
sexolégica presencial y
online en directo.

247

sesiones de atencion sexoldgica
especializada.

sesiones con fpersonas sesiones con sesiones con

con discapacidad y/o familias. profesionales.

enfermedades raras.

106
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consultas de informacidn telefénica

sobre cartera de servicios y dispositivos
de atencidn en sexualidades,
discapacidades y diversidades.

+de [0.000

visitas de consulta y

descargas de publicaciones
de la pagina Web.
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Apoyos y recursos
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g Apoyos y recursos.

En muchos casos el trabajo coordinado resulta imprescindible. Se orienta y ofrece coordinaciones
y mediaciones con otros dispositivos y servicios (educativos, sanitarios, sociales...). Se dispone de
un centro de recursos didactico-pedagdgicos con materiales y productos de apoyo accesibles y
adaptados que fomentan la autonomia personal en el disfrute y el placer corporal.

sexualidadydiscapacidad.es 109
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Los productos de apoyo, anteriormente conocidos como ayudas técnicas o tecnologias de apoyo,
son cualquier producto fabricado especialmente o disponible en el mercado (incluyendo dispositivos,
equipo, instrumentos y software), utilizado por o para las personas con discapacidad con el objetivo
de facilitar la participacién; proteger, apoyar, entrenar, medir o sustituir funciones/estructuras
corporales y actividades; o prevenir deficiencias, limitaciones en la actividad o restricciones en la

participacién (*).

110 sexualidadydiscapacidad.es
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El objetivo de utilizar un producto de apoyo es
realizar la tarea de forma eficaz, segura y cémoda, de
forma auténoma o con el apoyo de profesionales que
presten asistencia personal; otras razones para utilizar
productos de apoyo pudieran ser la prevencion en
un proceso degenerativo; rebajar el esfuerzo que
requiere la actividad; evitar o reducir el riesgo de
lesiones o accidentes y disminuir o evitar el dolor.

Los productos de apoyo abarcan una amplia gama
de materiales y recursos; deben ser considerados _
necesarios y eficaces en todos los dmbitos de la vida gf::':.":::..:.
que se utilicen; que no restrinjan las capacidades de

la persona y que no estén contraindicados. El surgimiento de nuevos productos de apoyo progresa en
consonancia con el avance tecnolégico y se han ido ampliando a diferentes ambitos de la vida de las

personas.

El acceso al cuerpo y la autonomia corporal debe ser
una prioridad en los proyectos de vida de las infancias,
adolescencias, juventudes, adulteces y vejeces con
discapacidad y/o diversidad funcional y enfermedades
raras, ya que podrd contribuir al autoconocimiento,
la autoconciencia, la autoaceptacién, la autoestima,
la autoconfianza, la automotivacién, el autodisfrute,
la autoeficacia, la responsabilidad, la actitud positiva
ante la vida, el analisis critico de las normas sociales y
la capacidad para buscar ayuda y recursos, entre otras
muchas cosas.

el il ' |
1 UL
i panc i dad B

La persona usuaria del producto de apoyo puede ser la persona con discapacidad o la persona que
asuma las funciones de asistencia personal; sin descuidar el asesoramiento profesional que recomiende
y ensefie a utilizar adecuadamente los productos y la imprescindible participacién en la elecciéon por
parte de la persona usuaria.

(*) Definicién que contempla los conceptos y la filosofia de la Clasificacion Internacional del Funcionamiento, la
Discapacidad y la Salud (CIF), redactada por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS).
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[nvestigacion
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g [nvestigacion.

MASTERES EN SEXOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD CAMILO JOSE CELA (UCJC).

La Asociacién Estatal Sexualidad y Discapacidad es uno de los miembros integrantes y colaboradores
del IUNIVES (Instituto Universitario de Sexologia) de la Universidad Camilo José Cela de Madrid.

El Instituto Universitario de Sexologia (IUNIVES) tiene como objetivo promover la Sexologia como
ciencia, aglutinando a su alrededor los distintos aspectos que ofrece esta disciplina y trabajando
en sus distintas posibilidades, ofreciendo propuestas con el maximo rigor y calidad. Estd integrado
por profesionales de la sexologia de reconocido prestigio y acreditada experiencia en la practica
de la sexologia, entre los que se encuentran gran parte del equipo profesional de la Asociacion
Sexualidad y Discapacidad. Es una institucion abierta a toda persona interesada por la sexologia, y
que desee profundizar en su conocimiento y aplicacion.
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Actividades y Areas del IUNIVES — UCJC.

Area de formacién: Master Oficial en Sexologia. Educacién sexual y asesoramiento sexolégico
(semipresencial y a distancia).

Area de publicaciones: publicacién de textos de alto interés sexolégico, que sirven tanto de apoyo
para el alumnado en formacién como para cualquier profesional con interés en la sexologia.

Area de investigacion: se ofrece el asesoramiento y la cobertura del Instituto y la Universidad Camilo
José Cela para facilitar investigaciones de alto interés en sexologia. Desde esta area se facilita y
promocionan actividades de investigacion en el ambito de la sexologia.

Master en

Sexologia UCJC
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Master Oficial en Sexologia.

El equipo profesional de la Asociacién Sexualidad y Discapacidad participan en el Méaster en
Sexologia que imparte la Universidad Camilo José Cela de Madrid. Siendo uno de los dos Gnicos
Master en Sexologia Oficiales que se ofrecen en toda Espafa. El Méster en Sexologia, se presenta
en un nuevo formato oficial y semi-presencial, y en su modalidad a distancia en espera de aprobar
su oficialidad por parte de la Agencia Nacional de Calidad (ANECA). En ambos casos se dirige a
todas aquellas personas interesadas en este campo con la finalidad de ofrecerles una formacién
superior, cientifica y profesional. Con el afiadido de que quienes opten por el titulo oficial podran
acceder a realizar la Tesis, y por tanto el doctorado, al finalizar el mismo. Esta propuesta formativa
es, sin duda, una oferta coherente y que esté escribiendo el futuro de la Sexologia como Ciencia en
Espafa. El equipo profesional de la Asociacién Sexualidad y Discapacidad desarrolla funciones de:

* Direccion del Master en Sexologia a Distancia UCJC (desde 2009) y coordinacién del equipo docente.
* Docencia online a distancia en directo en el Master en Sexologia a distancia UCJC. Tutorizacién de
proyectos y seguimiento del alumnado.

* Docencia presencial y a distancia en el Méster Universitario en Sexologia UCJC con el alumnado del
primer y el segundo curso del Master (desde 2008).
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Publicaciones y mediog de comunicacion
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g Publicaciones y medios de comunicacion.

Entidad referente en la elaboracién de Documentos Marco, Guias, Manuales y Buenas Practicas.
Desde el drea de gestion del conocimiento se ofrecen colaboraciones con los medios de comunicacion
que pretendan abordar el tema con rigor y profesionalidad.

RESUMEN DE PUBLICACIONES.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes publicaciones.
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RESUMEN DE PUBLICACIONES.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes publicaciones.

Sexuakidad y afectos
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