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La Asociación Sexualidad y Discapacidad es una entidad de ámbito estatal, sin ánimo de lucro, 
que tiene como misión mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad y/o diversidad 
funcional, personas en situación de dependencia así como la de otros colectivos en riesgo de 
exclusión social, poniendo especial énfasis en acciones que contribuyan a atender, educar y prestar 
apoyos a su sexualidad.

La Asociación se encuentra inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones el día 01/07/2011 con 
número de registro Grupo: 1/Sección 1/Número Nacional 597990.

Su actividad principal desarrollada a través de su cartera de servicios aborda ámbitos de intervención 
en: formación, orientación y asesoramiento sexológico, atención y asistencia, psicoterapia sexual, 
de pareja y familiar, prestación de apoyos y recursos, edición de publicaciones y participación 
en medios de comunicación así como puesta en marcha de investigaciones en el ámbito. Todas 
ellas dirigidas a personas con discapacidad y/o diversidad funcional, familiares, profesionales y 
entidades del ámbito así como la sociedad en general.

Desde su constitución hasta la fecha la entidad ha ido ampliando y mejorando su actividad, 
desarrollando para ello delegaciones territoriales en las comunidades autónomas de Castilla y 
León, Madrid, Castilla La Mancha, Andalucía, Cataluña, Galicia y Canarias.

Así mismo ha ido generando instrumentos y herramientas que garanticen la calidad y la mejora 
continua en su actividad y la práctica diaria, contando para ello con elementos como:

Memoria institucional anual de actividades desde su constitución.
Planes de formación en sexualidades, discapacidades y diversidades. Reconocimientos y 
premios. Buenas prácticas a nivel estatal- internacional.
Plan de voluntariado (desde 2010, con actualizaciones anuales hasta la actualidad 2023*).
Plan para la igualdad de mujeres y hombres ASYD (2017-2020) y (2020 -2024).
Planes estratégicos de la entidad: (2010-2014), (2014-2018) y (2018- 2023).
	 • Planes de ajuste y sostenibilidad anuales.
Sistemas gestión de calidad. Asesoría de empresa y gestión contable, fiscal, laboral  y legal.
	 • Euroasesores 365,s.l (tax asesoría y gestión).
	 • Sistemas de evaluación y calidad. Diagnóstico-DAFO-calidad.
	 • Proceso de implantación sistema calidad fase de diagnóstico.
	 • Acreditación certificación Novotec (Novotec consultores S.A.).
	 • Implantación y auditoría sistemas de gestión calidad UNE ISO 9001 Empresa BM.

La Entidad.

•
•

•
•
•

•
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•

•

•

•

•

Ibermutua.  Mutua colaboradora con la Seguridad Social.
	 • Certificaciones en materia de calidad, satisfacción del cliente, seguridad del paciente,  
	 ambiental, seguridad y salud en el trabajo y empresa saludable.
Sistemas de evaluación riesgos laborales CUALTIS S.L.U. Acreditación Nacional CM 8/98.
	 • APPlus+Certificado de Conformidad con el esquema nacional de seguridad.  
	 ISO/IEC 27001:2013.
Planes de formación continua para la plantilla profesional ASYD con Ibérica Soluciones 
Formativas y Consultoría S.L.
	 • Sistema de Gestión basado en las Normas ISO 9001 e ISO 14001. Buenas prácticas 	
	 sostenibilidad y compromiso ambiental.
Consultoría Protección de Datos. Empresa SERVICIOS DIGITALES. Cumplimiento de las 
obligaciones RGPD y la LOPDGDD. La Agencia Española de Protección de Datos (AEPD).
Código deontológico. La ASYD pertenece a plataformas estatales e internacionales como son 
la Federación Española de Sociedades de Sexología (Código deontológico FESS).

Saber más...

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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Misión, visión y valores.

La Asociación Sexualidad y Discapacidad es una entidad de ámbito estatal, sin ánimo de lucro, 
que tiene como misión mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad y/o diversidad 
funcional, personas en situación de dependencia así como la de otros colectivos en riesgo de 
exclusión social. Poniendo especial énfasis en acciones que contribuyan a atender, educar y prestar 
apoyos a su sexualidad.

Profesionalidad y trabajo en equipo multidisciplinar.
Compromiso y responsabilidad con las personas.
Ética, dignidad y respeto.
Justicia e igualdad de oportunidades para una vida plena.
Pasión, creatividad e innovación.
Accesibilidad universal.
Calidad, mejora continua y transparencia.

MISIÓN.

VALORES Y PRINCIPIOS RECTORES.

Entre los colectivos priorizados destacan las personas que 
presenten cualquier tipo de discapacidad y/o diversidad 
funcional, ya sea: física, intelectual y/o sensorial de origen 
congénito, de nacimiento, adquirida o sobrevenida (daño 
cerebral adquirido, enfermedad mental, parálisis cerebral, 
lesión medular, trastornos del espectro del autismo, 
enfermedades raras o minoritarias…), enfermedades 
crónicas y/o neurodegenerativas, así como otros 
colectivos en posible riesgo de exclusión social: población 
inmigrante y/o refugiada, población de entornos rurales o 
marginales, mujeres sometidas a violencia de género, etc.

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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• Trabajar por la defensa, protección, reivindicación de derechos sexuales y los derechos 
reproductivos de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional. Calidad de vida y 
derechos universales para todas las personas.

•  Propiciar, favorecer y contribuir a la prestación de servicios especializados en sexología para 
las personas con discapacidad y/o diversidad funcional y su entorno próximo (profesionales, 
familiares, parejas...) así como al resto de la sociedad. Trabajando en la línea de facilitar la 
accesibilidad de los mismos.

Ser una entidad referente a nivel estatal e internacional en el sector de la atención, educación y 
prestación de apoyos a la sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional, 
siendo para ello necesario desarrollar alianzas y estrategias de colaboración con organismos, 
instituciones y entidades referentes en los ámbitos de la sexología y la discapacidad y/o diversidad 
funcional.

VISIÓN.

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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Para cumplir su misión, con la guía de sus valores y principios rectores y conseguir su visión, la 
entidad desarrolla alianzas y estrategias de colaboración con Organismos, Instituciones y entidades:

La Asociación Sexualidad y Discapacidad pertenece a plataformas nacionales e internacionales 
referentes en el Sector de la SEXOLOGÍA como, entre otras, la Federación Española de 
Sociedades Sexológicas (FESS) o la Federación Europea de Sexología (EFS) European 
Federation of Sexology, la Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS) – World Association 
for Sexual Health  y la Federación Latinoamericana de Sociedades de Sexología y Educación 
(FLASSES) participando activamente en sus jornadas, congresos  y/o publicaciones científicas.

Además, miembros de la Junta Directiva y el equipo profesional pertenecen a plataformas 
referentes en el ámbito de la sexología como son la Asociación Estatal de Profesionales 
de la Sexología (AEPS), la Sociedad Española de Contracepción,  la Sociedad Europea de 
Contracepción y/o la Federación de Planificación Familiar.

La entidad ASYD además mantiene desde su fundación alianzas de colaboración con la Universidad 
Camilo José Cela para la impartición de un Máster Oficial en Sexología (en su doble versión 
semipresencial y a distancia) con importantes líneas de investigación y publicaciones referenciales. 
Siendo entidad colaboradora en otras formaciones universitarias y de postgrado estatales e 
internacionales como:

De la Sexología.

Alianzas estratégicas y sinergias.

• Máster en Formación Permanente en Anticoncepción y Salud Sexual y Reproductiva SEC Y FEC.
• Máster Iberoamericano en Anticoncepción y Salud Sexual y Reproductiva. SEC y  FLASOG.
• Máster de Formación Permanente en Educación Sexual, Diversidad y Coeducación UBU.
• Diploma de Especialización en Educación Sexual UPNA.
• Máster en Sexología: Educación, Terapia Sexual y de Pareja ICEXS. 
• Máster en Inclusión social y Derechos de Ciudadania de las personas con discapacidad UB.
• Máster en Integración de Personas con Discapacidad. Calidad de Vida USAL.

Saber más...

https://sexualidadydiscapacidad.es/
https://sexualidadydiscapacidad.es/entidad/alianzas-estrategicas-y-sinergias/
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Para la consecución de los fines de la entidad contemplados en sus estatutos, se incluyen la promoción 
de acciones de: formación, orientación y asesoramiento sexológico, atención y asistencia, psicoterapia 
sexual, de pareja y familiar, apoyos y recursos,  publicaciones y colaboración con medios de comunicación 
e investigaciones, algunas de las cuales se enmarcan en el denominado plan estatal “Sexualidades, 
discapacidades y diversidades” con el cual en la actualidad se participa en plataformas referenciales del 
sector y el ámbito de la discapacidad y/o diversidad funcional como son: a CERMI (Comité Español de 
Representantes de Personas con Discapacidad),  Fundación CERMI Mujeres, FEDER (Federación Española 
de Enfermedades Raras), FEDACE (Federación Española de Daño Cerebral), Confederación Plena Inclusión 
España (Confederación de entidades de atención a personas con discapacidad intelectual o del desarrollo 
y sus familias), Confederación ASPACE (Confederación de entidades de atención a la Parálisis Cerebral 
de toda España), Confederación Autismo España (Confederación de entidades y familiares de personas 
con Trastorno el Espectro del Autismo (TEA) y sus familias), DOWN ESPAÑA (Federación Española de 
Síndrome de Down), COCEMFE (Confederación Española de Personas con Discapacidad Física y Orgánica), 
Impulsa Igualdad (PREFIF)  Federación Nacional ASPAYM (Federación de entidades de personas con lesión 
medular y otras discapacidades físicas), Fundación Once (para la Cooperación e Inclusión Social de Personas 
con Discapacidad), Confederación Salud Mental España, CNSE (Confederación Estatal de Personas con 
discapacidad auditiva), FASOCIDE (Federación de Asociaciones de Personas Sordociegas España), FASICAN 
(Federación de Asociaciones de Personas Sordas de las Islas Canarias), SECPAL  (Sociedad Española 
de Cuidados Paliativos)… a través de convenios y acuerdos de colaboración donde se reflejan servicios 
y dispositivos de atención, asesoramiento y prestación de apoyos tanto a las personas con discapacidad 
y/o diversidad funcional y enfermedades raras como a su entono próximo (familiares, profesionales y 
voluntariado).

De la discapacidad y/o diversidad funcional.

Saber más...

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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Mantiene convenios de colaboración, acuerdos y protocolos con organismos e instituciones como:

• Ministerio de Derechos Sociales, consumo y Agenda 2030.

Del compromiso social. Por una Sociedad inclusiva, diversa, justa e igualitaria.

• IMSERSO (Instituto de Mayores y Servicios Sociales).
	 Centros de Referencia Estatal (CRE). CREER (Centro de Referencia Estatal  
	 de atención a personas con enfermedades raras y sus familias), CEADAC (Centro  
	 de Referencia Estatal de Atención Al Daño Cerebral),  CRE Alzheimer Salamanca,  
	 CEAPAT  (Centro de Referencia Estatal de Autonomía Personal y Ayudas Técnicas) y 
	 CRE de Atención Sociosanitaria para Personas en Situación de Dependencia Soria.  
	 Centros de Recuperación de Personas con Discapacidad Física (CRMF). CRMF –  
	 Centro de Recuperación de Personas con Discapacidad Física (San Fernando–Cádiz) y  
	 CRMF- Madrid.
	 Centros de Atención a Personas con Discapacidad Física (CAMF).
	 Imserso Ceuta.
• Real Patronato de la Discapacidad. 
• Observatorio Estatal de la Discapacidad (OED).

• Ministerio de Educación, Formación Profesional y Deportes.
• Ministerio de Igualdad y Pacto de Estado contra la Violencia de Género.
• Ministerio de Sanidad.

•

•

•
•

Otras alianzas generadas con Consejerías (Ej. Consejería de Políticas Sociales y Familia,  
Agencia Madrileña de Atención Social (AMAS), Gobiernos autonómicos, Ayuntamientos locales y Diputaciones 
provinciales, Instituciones educativas universitarias del ámbito así como otras colaboraciones a nivel estatal 
e internacional.

Tercer Sector.  La Asociación Sexualidad  y Discapacidad cuenta con proyectos de colaboración con 
plataformas, entidades y fundaciones  como: FUNDADEPS (Fundación de Educación para la Salud), la 
Fundación Bertín Osborne, la Fundación Inocente Inocente, Fundación GMP, FUNDAE (Fundación Estatal 
para la Formación en el Empleo), Fundación La Caixa, Fundación Caja de Burgos, Fundación CajaCanarias...

Saber más...

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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Quiénes somos.
Los órganos de gobierno y representación de la Asociación Sexualidad y Discapacidad son la 
Asamblea General y la Junta Directiva.

La Asamblea General es el órgano supremo de gobierno de la Asociación y está integrada por todas 
las personas asociadas. La Asociación se gestiona y está representada por una Junta Directiva 
formada por Presidencia, Vicepresidencia, Secretaría y Tesorería. Cuenta con un Comité de Ética 
para la transparencia y el Buen Gobierno de la entidad. 
Pueden tener la calidad de personas asociadas las personas físicas o jurídicas que, teniendo 
capacidad de obrar, demuestren su interés por los fines de la ASYD y lo soliciten por escrito en el 
que conste la manifestación de voluntad de asociarse, unida al acatamiento de estos Estatutos y de 
las disposiciones por las que se rija en cada momento.

Equipo profesional. La Asociación Estatal Sexualidad y Discapacidad está formada por un equipo 
de profesionales procedentes de distintas disciplinas: psicológicas, pedagógicas, sexológicas, 
sanitarias, sociales… con reconocida experiencia en formación, intervención e investigación, tanto 
en el sector de la discapacidad y/o diversidad funcional y las enfermedades raras como en el ámbito 
de la Sexología. Modelo de intervención multidisciplinar basado en la diversidad y la inclusión 
desde un enfoque de derechos.

https://sexualidadydiscapacidad.es/


13sexualidadydiscapacidad.es

Garantizar la igualdad efectiva para todas las personas, desde un enfoque de 
derechos, es uno de los temas fundamentales de la agenda social en los últimos 
años, y uno de los principales retos de la Agenda 2030. Hablar de diversidad, 

necesariamente conlleva hablar de inclusión, lo que permite la igualdad de 
oportunidades y el efectivo ejercicio de los Derechos de toda persona.

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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La Asociación Estatal Sexualidad y Discapacidad cuenta entre sus fines:

Mejorar  la  calidad  de  vida  de  las  personas  con  discapacidad y/o diversidad funcional procurando 
atender a todas y cada una de las distintas discapacidades y/o diversidades (Discapacidad Intelectual, 
Parálisis cerebral, Daño cerebral adquirido, TEA y Autismo, Discapacidades Físicas, Discapacidades 
Sensoriales: auditiva y visual, Personas con Problemas de Salud Mental…) poniendo especial énfasis 
en acciones que contribuyan a Atender, Educar y Prestar Apoyos a su Sexualidad.

Trabajar por la defensa, protección, la reivindicación de los derechos sexuales y reproductivos de las 
personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

Favorecer y facilitar que las personas con discapacidad (DF) logren una inclusión plena social, laboral y 
familiar, para lo que resulta imprescindible no descuidar los aspectos relacionados con la vivencia de su 
sexualidad (enfoque integral de la persona), dado que ésta afecta y está presente en todos los ámbitos 
de la vida. Todo lo anterior siempre teniendo en cuenta y desde la perspectiva de género.

Asesorar en la gestión y movilización de recursos, ayudas y apoyos a las personas con discapacidad y/o 
diversidad funcional, a sus familias y profesionales en las áreas de habilidades adaptativas (comunicación, 
autodeterminación, cuidado personal, habilidades sociales, vida en el hogar, salud y seguridad…) con 
el fin de lograr proyectos de vida independiente, con especial énfasis en materia de sexualidad.

Contribuir a Atender, Educar y Prestar Apoyos a la Sexualidad de las personas con discapacidad y/o 
diversidad funcional:

Art. 1

Art. 5

Art. 2

Art. 3

Art. 4

Fines de la Entidad.

• Atendiendo sus demandas, necesidades, deseos y motivaciones en lo que a la vivencia  
   de su Sexualidad se refiere.
• Educando y contribuyendo a que las personas con discapacidad aprendan a conocerse,  
   aceptarse y vivir su sexualidad de forma satisfactoria.
• Prestando apoyos  específicos  e  individualizados  según  la  necesidad, frecuencia e  
   intensidad de los mismos, adaptándose a cada persona.

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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Propiciar,  favorecer  y   contribuir  a   la   prestación  de   servicios especializados en Sexología 
para las personas con discapacidad (DF), sus parejas, y familias. Trabajando en la línea de facilitar la 
accesibilidad de los mismos.

Proporcionar Planes de Formación, ofrecer acciones formativas y/o colaborar en las mismas, a diferentes 
niveles: local, provincial, autonómico, estatal, internacional… Procurando contemplar los diferentes 
tipos de discapacidad y/o diversidad funcional así como atendiendo a los diferentes agentes implicados 
en la atención a la sexualidad de las personas con discapacidad (DF): sus familias, parejas en algunos 
casos, y los y las profesionales que les Atienden y Prestan Apoyos.

Proporcionar información, formación y asesoramiento a las distintas entidades e Instituciones del 
el ámbito de la discapacidad (DF) y que quieran contribuir a la atención y educación sexual de las 
personas con discapacidad (DF) o de sus familias.

Desarrollar y  divulgar materiales dirigidos a Sensibilizar e informar sobre la Atención, Educación y 
Prestación de Apoyos a la Sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

Desarrollar Campañas de Sensibilización a la Sociedad, visibilizando la necesidad de Atender, Educar 
y Prestar Apoyos a la Sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional  y dando 
legitimidad a la misma.

Incidir de manera específica y con acciones específicas en colectivos en los que se pudiera dar una doble 
marginación: mujeres con discapacidad (DF), jóvenes con discapacidad (DF), población inmigrante con 
discapacidad (DF), mayores con discapacidad (DF), población lesbiana, gay, transexual y bisexual con 
discapacidad (DF), personas con discapacidad (DF) víctimas de situaciones de abuso, maltrato y/o 
violencia de género… Atendiendo igualmente en estas intervenciones a profesionales y familiares de 
estos colectivos.

Art. 6

Art. 10

Art. 11

Art. 12

Art. 13

Art. 15

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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Para el cumplimiento de sus fines se desarrolla entre otras acciones:

Desarrollo e implantación del  Plan  Estatal  de  Formación “Sexualidades, Discapacidades y 
Diversidades” destinado a profesionales, voluntarios, familias y personas con discapacidad 
y/o diversidad funcional.

1

2 Puesta en marcha, implantación   y   desarrollo   de planes, 
proyectos, programas y actividades formativas así como 
Formación Continuada a Profesionales implicados en la 
atención directa a personas con discapacidad (DF) en 
materia de sexualidad.

Acciones de la Entidad.

Programas dirigidos a las familias. Grupos y/o escuela de padres y madres.

Grupos y/o Escuela de hermanos. Programas dirigidos a las parejas.

Programas dirigidos a educadores y educadoras del ocio y el tiempo libre y voluntariado que 
trabaja con personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

Programas dirigidos a los y las profesionales que atienden y prestan apoyos a las personas con 
discapacidad y/o diversidad funcional.

Programas comunitarios y campañas de sensibilización. Programas de soporte especializado 
dirigido a ayuntamientos, diputaciones, conserjerías, consejos comarcales y otras entidades 
públicas y privadas.

Programas dirigidos  a  colectivos  específicos  dentro  del  ámbito  de  la discapacidad (DF), 
contemplando a familiares, profesionales y personal voluntario: mujeres con discapacidad, jóvenes 
con discapacidad, población inmigrante con discapacidad, mayores con discapacidad, población 
lesbiana, gay, transexual y bisexual con discapacidad, personas con discapacidad víctimas de 
situaciones de abuso, maltrato y/o violencia de género…

Programas dirigidos a directivos, patronos  y  gestores de centros
de personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

Propuestas concretas  de  intervención  para  centros
educativos, centros ocupacionales, centros de día, 
servicios residenciales…

•

•

•

•

•

•

•

•

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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3

4

5

6

7

8

9

Elaboración y edición de libros, manuales, guías de práctica profesional… sobre aspectos 
generales y específicos de relevancia dirigidos a profesionales en materia de sexualidad y 
discapacidad (DF) o las familias.

Adaptación y actualización de documentos marco referenciales en materia de sexualidades 
y diversidades, así como documentos internos, manuales de conducta, guías profesionales, 
etc.

Participación activa en campañas y actos de sensibilización y participación comunitaria de 
ámbito local, provincial, autonómico y nacional para la defensa de los derechos sexuales y  
reproductivos  de  las  personas  con  discapacidad y/o diversidad funcional, prevención de 
enfermedades de transmisión sexual, violencia de género, abusos… y cualquier otro riesgo 
que pudiera estar asociado a la sexualidad. 

Asesoramiento a las   personas  con   
discapacidad y/o diversidad funcional,  a  las  
familias  y profesionales  en  las  áreas  de  
habilidades  adaptativas  para  la  gestión  y 
movilización de recursos y apoyos con el fin 
de lograr proyectos de vida independientes, 
con especial énfasis en materia de sexualidad.

Diseño y desarrollo de programas y proyectos 
de atención integral a la sexualidad de las 
personas con discapacidad y/o diversidad 
funcional.

Desarrollo e implantación  de  convenios  de  colaboración  con  entidades públicas y privadas.

Realización de seminarios,  cursos,  conferencias,  
charlas,  encuentros periódicos… o cualesquiera 
otras actividades o acciones formativas relacionadas 
con la práctica, formación, investigación, evaluación 
y desarrollo de la Sexología y aplicada a la atención, 
educación y prestación de apoyo a la sexualidad de las 
personas con discapacidad y/o diversidad funcional, 
familias y profesionales.

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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10

11

12

13

14

Apoyo y asesoramiento en el diseño, desarrollo y adaptación de planes, proyectos y programas 
de distintas entidades, Instituciones, administraciones locales, provinciales  autonómicas y 
nacionales que trabajen en el ámbito de la discapacidad (DF).

Desarrollo de mecanismos de coordinación y planes asistenciales o de actuación integrados 
con programas específicos para garantizar una atención integral a las personas con 
discapacidad y/o diversidad funcional: estimulación temprana, fisioterapia, terapia 
ocupacional, estimulación multisensorial, salud, etc.

Centro de recursos y materiales educativos especializados en educación, asesoramiento y 
terapia sexual específicos para colectivos de personas con discapacidad (DF). Adaptados en 
función del tipo de discapacidad (DF) y el perfil de las personas con discapacidad (DF) en el 
que se contemplarán variables del tipo: edad, necesidad, frecuencia e intensidad de apoyos 
precisos…

Apoyo y desarrollo de propuestas de innovación en las que se dé cabida a las nuevas tecnologías 
de la información, así como a otros posibles avances o ayudas técnicas relacionadas con la 
atención a la Sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

Difusión periódica de novedades, actualidad, documentos, artículos científicos, investigaciones, 
noticias de prensa y cualquier otra información relevante sobre la Sexualidad de las personas 
con discapacidad (DF) o relacionado con ello.

• Delegación Sexualidad y Discapacidad CANARIAS.
• Delegación Sexualidad y Discapacidad CASTILLA Y LEÓN.
• Delegación Sexualidad y Discapacidad BURGOS (Sede).
• Delegación Sexualidad y Discapacidad CASTILLA LA MANCHA.
• Delegación Sexualidad y Discapacidad ANDALUCÍA.
• Delegación Sexualidad y Discapacidad CATALUÑA.
• Delegación Sexualidad y Discapacidad GALICIA.
• Delegación Sexualidad y Discapacidad MADRID.

Delegaciones territoriales.

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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Proyectos.

Proyecto de atención afectivo-emocional para la mejora de la calidad de 
vida de colectivos en riesgo de exclusión o situación de dependencia y su 
entorno (familiares, profesionales, voluntariado y resto de sociedad).

Educación afectivo-sexual para personas con discapacidad y/o diversidad 
funcional, profesionales, voluntariado y familias.
Proyecto organizado y desarrollado por la Asociación Sexualidad y 
Discapacidad Canarias y el Ayuntamiento de Los Realejos (Tenerife – 
Canarias) en colaboración con el Gobierno de Canarias, la Fundación 
Bancaria «La Caixa» y la Fundación CajaCanarias.

CONSTRUYENDO SEXUALIDADES.

Saber más...

Saber más...

PERSONAS Y PROYECTOS DE VIDA.

La Asociación Estatal Sexualidad y Discapacidad es uno de los 
miembros integrantes y colaboradores del IUNIVES (Instituto 
Universitario de Sexología) de la Universidad Camilo José Cela de 
Madrid.

La sexualidad como práctica de inclusión. Análisis de necesidades (percibidas 
y expresadas), conocimientos y actitudes hacia la vivencia de la sexualidad 
en las personas con discapacidad.
Estudio realizado por la Asociación Sexualidad y Discapacidad para CERMI 
(Comité Español de Representantes de Personas con Discapacidad).

MÁSTER OFICIAL EN SEXOLOGÍA – UCJC/IUNIVES.

CERMI.

Saber más...

Saber más...

https://sexualidadydiscapacidad.es/
https://sexualidadydiscapacidad.es/proyectos/personas-y-proyectos-de-vida/
https://sexualidadydiscapacidad.es/proyectos/construyendo-sexualidades/
https://sexualidadydiscapacidad.es/proyectos/master-oficial-en-sexologia-ucjc-iunives/
https://sexualidadydiscapacidad.es/proyectos/cermi/
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NEEducaSEX es un programa educativo impulsado por la Dirección General de 
Ordenación, Innovación y Calidad para abordar el desarrollo y acompañamiento 
afectivo-sexual y socio-relacional del alumnado con necesidades educativas 
especiales.

La Asociación Sexualidad y Discapacidad pertenece a la Federación Española 
de Sociedades de Sexología desde el año 2011 y en la actualidad participa 
en la Vicepresidenta de la actual Junta Directiva de FESS, en la Coordinación 
de la Comisión de Derechos y ética...

NEEDUCASEX.

FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE SOCIEDADES DE SEXOLOGÍA (FESS)

Saber más...

Saber más...

Desde su fundación en 2011 la Asociación Sexualidad y Discapacidad viene 
colaborando y participando con Confederación ASPACE en planes de 
formación continua, pilotajes a través de la Red de Ciudadanía Activa, acciones 
de formación especializada a nivel estatal, autonómico y/o locales, orientación 
y asesoramiento sexológico...

La Asociación Sexualidad y Discapacidad colabora con Fundación CERMI 
Mujeres en consultoría en materia de derechos sexuales y reproductivos en el 
ámbito de la discapacidad con enfoque de género, formación especializada, 
consultoría y asesoramiento en material de prevención del acoso sexual en el 
ámbito de la discapacidad....

ASPACE.

FUNDACIÓN CERMI MUJERES.

Saber más...

Saber más...

https://sexualidadydiscapacidad.es/
https://sexualidadydiscapacidad.es/proyectos/needucasex/
https://sexualidadydiscapacidad.es/proyectos/federacion-espanola-de-sociedades-de-sexologia-fess/
https://sexualidadydiscapacidad.es/proyectos/aspace/
https://sexualidadydiscapacidad.es/proyectos/fundacion-cermi-mujeres/
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Desde el año 2014 el equipo profesional de la ASYD viene desarrollando 
actuaciones en el marco de ONCE a nivel estatal y con el Centro de Recursos 
Educativos CRE ONCE Madrid. Talleres de educación sexual para infancias, 
adolescencias y juventudes con discapacidades visuales, charlas y talleres de 
formación dirigidas a familias y familiares...

Desde su fundación en 2011 la Asociación Sexualidad y Discapacidad colabora 
y participa con Confederación Plena Inclusión en el diseño del ‘Posicionamiento 
Institucional por el derecho a la sexualidad de las personas con discapacidad 
intelectual o del desarrollo’, los planes de formación continua de profesionales 
a través de FUNDAE...

CENTRO RECURSOS EDUCATIVOS ONCE – CRE ONCE.

PLENA INCLUSIÓN.

Saber más...

Saber más...

Desde su fundación en 2011 la Asociación Sexualidad y Discapacidad colabora 
y participa con DOWN España en acciones de formación especializada a 
nivel estatal, autonómico y/o locales con la red de federaciones y entidades 
pertenecientes a DOWN España...

La Asociación Sexualidad y Discapacidad colabora con la Fundación Bertín 
Osborne desde el año 2019 y mantiene un convenio de colaboración con 
FBO desde el año 2022 con la finalidad de desarrollar actuaciones dirigidas 
a atender, educar y prestar apoyos a la sexualidad de las personas con 
discapacidad/enfermedades raras y su entorno próximo, propiciar y favorecer 
la prestación de servicios especializados...

DOWN ESPAÑA.

FUNDACIÓN BERTÍN OSBORNE.

Saber más...

Saber más...

https://sexualidadydiscapacidad.es/
https://sexualidadydiscapacidad.es/proyectos/centro-recursos-once/
https://sexualidadydiscapacidad.es/proyectos/plena-inclusion/
https://sexualidadydiscapacidad.es/proyectos/down-espana/
https://sexualidadydiscapacidad.es/proyectos/fundacion-bertin-osborne/
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La Asociación Sexualidad y Discapacidad desde el año 2010 colabora con 
el El Real Patronato sobre Discapacidad, con la finalidad de contribuir a 
lograr la inclusión social de las personas con discapacidad, desarrollando 
estudios e investigaciones, proyectos, programas, colaboraciones... 

La Asociación Sexualidad y Discapacidad en su apuesta por el compromiso 
por una sociedad inclusiva, diversa, justa e igualitaria, mantiene convenios de 
colaboración, acuerdos y protocolos con organismos e instituciones como el 
IMSERSO (Instituto de Mayores y Servicios Sociales) perteneciente al Ministerio 
de Derechos Sociales, consumo y Agenda 2030.

REAL PATRONATO SOBRE DISCAPACIDAD.

IMSERSO.

Saber más...

Saber más...

La Asociación Sexualidad y Discapacidad viene colaborando con la 
Fundación Inocente Inocente desde el año 2013, participando dentro de 
la organización y como público asistente en su gala Inocente, Inocente 
en televisión, cuyo fin es sensibilizar a la sociedad y recaudar fondos para 
apoyar distintas necesidades de las infancias. Gala donde ha participado 
el equipo profesional de la Asociación Sexualidad y Discapacidad, así 
como personas con discapacidad y personas con enfermedades raras 
vinculadas a la entidad. ¡Maravillosa experiencia!

La Asociación Estatal Sexualidad y Discapacidad colabora con la empresa 
MOVAT en los Planes de Formación relativos a los programas, recursos, 
materiales, usos y aplicaciones terapéuticas de las salas de estimulación 
multisensorial dirigidos a diferentes colectivos específicos.

FUNDACIÓN INOCENTE INOCENTE.

MOVAT – ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL.

Saber más...

Saber más...

https://sexualidadydiscapacidad.es/
https://sexualidadydiscapacidad.es/proyectos/real-patronato-sobre-discapacidad/
https://sexualidadydiscapacidad.es/proyectos/imserso/
https://sexualidadydiscapacidad.es/proyectos/fundacion-inocente-inocente/
https://sexualidadydiscapacidad.es/proyectos/movat-estimulacion-multisensorial/
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Hoja de ruta.
Desde su fundación en el año 2011 la ASYD ha procurado ir dejando huella de todo el camino 
recorrido con la finalidad de compartir aprendizajes,  recursos y materiales de forma abierta y 
gratuita con el resto de la población. 

Siempre con la finalidad de que cada vez más personas con discapacidad (DF) y/o enfermedades 
raras, más profesionales, más familias, más entidades, organismos e instituciones contribuyan 
a reconocer la importancia de atender, educar y prestar apoyos a la sexualidad de infancias, 
adolescencias, juventudes, adulteces con discapacidad  y/o con enfermedades  raras. 

13 años de historia que sin duda han contribuido a la consecución de los fines de la ASYD. Quienes 
componemos la entidad vivimos con emoción y orgullo todos los avances conseguidos y miramos 
el futuro con ilusión y energías para seguir contribuyendo a la construcción de sociedades más 
justas, solidarias, inclusivas, diversas, equitativas e igualitarias. 

A continuación se representa de forma gráfica algunos de los grandes hitos conseguidos:

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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Formación
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.Formación.

La entidad ofrece e imparte cursos, seminarios, charlas, monográficos, jornadas formativas... 
siempre de un modo especializado, científico y profesional.

Así mismo, se dispone de un área especializada en el DISEÑO, DESARROLLO y ADAPTACIÓN de 
planes, programas, proyectos, talleres y sesiones de educación sexual.

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA: “TALLERES DE EDUCACIÓN SEXUAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
INTELECTUAL”.

Fecha de celebración: enero de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Alcañiz. Teruel.
Organiza: ASOCIACIÓN LAS CAÑAS.

ACCIÓN FORMATIVA: “ACOMPAÑAR LAS SEXUALIDADES DESDE LA ESCUELA. TRABAJAR 
JUNTO A LAS FAMILIAS”.

Fechas de celebración: 21 y 25 de enero, y 1 y 11 de febrero de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: CPEE SECANET (COLEGIO PÚBLICO DE EDUCACIÓN ESPECIAL SECANET).

Enero
2021

Febrero
2021

Enero
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA: “SEXUALIDAD Y PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL. CÓMO 
ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE MUJERES Y HOMBRES CON 
DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y GRANDES NECESIDADES DE APOYOS”.

Fecha de celebración: del 15 al 19 de febrero de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: PLENA INCLUSIÓN EXTREMADURA.

ACCIÓN FORMATIVA: “EDUCACIÓN SEXUAL PARA FAMILIAS”.

Fecha de celebración: 20 de febrero de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: TEL-EUSKADI.

Febrero
2021

ACCIÓN FORMATIVA: “EDUCACIÓN SEXUAL Y PERSONAS CON TEA”.

Fecha de celebración: 22 de febrero de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: ASOCIACIÓN PROTGD.

ACCIÓN FORMATIVA: “PFC. ANÁLISIS DE METODOLOGÍAS Y ORGANIZACIÓN DEL CENTRO DE 
EDUCACIÓN ESPECIAL SEGED”.

Fecha de celebración: 24 de febrero de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: CENTRO PROFESORADO CALATAYUD.

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrero

2021

ACCIÓN FORMATIVA: “CLAVES PARA ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD 
DE NIÑOS, NIÑAS, ADOLESCENTES, JÓVENES Y PERSONAS ADULTAS CON DISCAPACIDAD 
INTELECTUAL O DEL DESARROLLO”.

Fechas de celebración: 17 de febrero, 3 y 17 de marzo, 
7 y 21 de abril, 5 y 19 de mayo y 2 de junio de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: PLENA INCLUSIÓN Y CONFE MÉXICO.

Abril
2021

Junio
2021

Mayo
2021

Febrero
2021

Marzo
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrero

2021

ACCIÓN FORMATIVA: “IMPLANTACIÓN DEL PROTOCOLO DE INTIMIDAD Y PRIVACIDAD DE 
CONFEDERACIÓN ASPACE”.

Fecha de celebración: a  lo largo del año 2021.
Modalidad: presencial, virtual o bimodal.
Organiza: CONFEDERACIÓN ASPACE.

a lo largo de 2021
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrero

2021

a lo largo de 2021
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA: “ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO Y GRANDES NECESIDADES 
DE APOYO”.

Fecha de celebración: 25 de febrero de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: INCLUSIVES PLENA INCLUSIÓN EXTREMADURA.

Febrero
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA “EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL EN PERSONAS CON TRASTORNO DEL  
ESPECTRO DEL AUTISMO. CÓMO ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD 
DE NIÑOS, NIÑAS, ADOLESCENTES, JÓVENES Y PERSONAS ADULTAS CON TEA”.

Fechas de celebración: 12 y 13 de marzo de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: FEDERACIÓN AUTISMO GALICIA.

Marzo
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Marzo

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


40 sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA “SEXUALIDADES QUE IMPORTAN”.

Fecha de celebración: 16 de marzo de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: GMP FUNDACIÓN Y 
PLENA INCLUSIÓN MADRID.

ACCIÓN FORMATIVA “ACOMPAÑAR LAS SEXUALIDADES”.

Fechas de celebración: 2, 4, 11, 18, 24 Y 25 de marzo de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: IES BEATRIU FARJADO DE MENDOZA.

Marzo
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril

2021

ACCIÓN FORMATIVA “EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
Y/O DIVERSIDAD FUNCIONAL, PROFESIONALES, VOLUNTARIADO Y FAMILIAS”.

Fecha de celebración: 21 de abril de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: ASOCIACIÓN SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD CANARIAS, AYUNTAMIENTO DE LOS 
REALEJOS Y  PLAN MUNICIPAL DE EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL*.

*Actuación enmarcada en el proyecto: Construyendo Sexualidades. Educación afectivo-sexual con personas con 
discapacidad (DF), familias, profesionales y voluntariado. 

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA “TALLERES DE EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL PARA PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD Y/O DIVERSIDAD FUNCIONAL”.

Fecha de celebración: 24 de abril de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Los Realejos. Tenerife.
Organiza: ASOCIACIÓN SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD Y ASOCIACIÓN APREME.

Abril
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA “TALLER DE EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL PARA PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD Y/O DIVERSIDAD FUNCIONAL”.

Fecha de celebración: 25 de abril de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Aula enclave IES Cruz Santa. Los Realejos. Tenerife.
Organiza: ASOCIACIÓN SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD CANARIAS, AYUNTAMIENTO DE LOS 
REALEJOS Y  PLAN MUNICIPAL DE EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL*.

Abril
2021

*Actuación enmarcada en el proyecto: Construyendo Sexualidades. Educación afectivo-sexual con personas con 
discapacidad (DF), familias, profesionales y voluntariado. 

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA “SEXUALIDAD Y PERSONAS CON PROBLEMAS EN LA SALUD MENTAL”.

Fecha de celebración: 27 de abril de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Los Realejos. Tenerife.
Organiza: ASOCIACIÓN SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD CANARIAS, AYUNTAMIENTO DE LOS 
REALEJOS Y  PLAN MUNICIPAL DE EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL*.

*Actuación enmarcada en el proyecto: Construyendo Sexualidades. Educación afectivo-sexual con personas con 
discapacidad (DF), familias, profesionales y voluntariado. 

Abril
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

2021

PARTICIPACIÓN EN LAS I JORNADAS DE ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD “CON OTRA MIRADA” 
CON LA PONENCIA DENOMINADA “SEXUALIDADES, DISCAPACIDADES Y DIVERSIDADES. LA 
IMPORTANCIA Y LA NECESIDAD DE ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD 
EN LOS PROYECTOS DE VIDA DEL ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES”.

Fecha de celebración: 4 de mayo de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: CEP DE CADIZ.

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

PARTICIPACIÓN EN EL TÍTULO PROPIO DE EDUCACIÓN SEXUAL COMO DOCENTE EN EL 
MÓDULO “SEXUALIDAD EN DIVERSIDAD FUNCIONAL” CON LA PONENCIA DENOMINADA 
“SEXUALIDADES, DISCAPACIDADES Y DIVERSIDADES. CÓMO ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR 
APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y/O DIVERSIDAD 
FUNCIONAL”.

Fecha de celebración: 12 de mayo de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Navarra.
Organiza: UPNA (UNIVERSIDAD PÚBLICA DE NAVARRA).

Mayo
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


55sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

2021

ACCIÓN FORMATIVA: “SEXUALIDADES Y JUVENTUD. IDENTIDAD, 
ORIENTACIÓN Y RELACIONES DE PAREJA”.

Fecha de celebración: 14 de mayo de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: AYUNTAMIENTO DE ALFARO Y DESAFÍO DE BANDAS.

https://sexualidadydiscapacidad.es/


56 sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


57sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA: “EL PAPEL DE LAS FAMILIAS EN LA EDUCACIÓN SEXUAL DE LAS INFANCIAS, 
ADOLESCENCIAS Y JUVENTUDES CON TRASTORNOS DEL ESPECTRO DEL AUTISMO (TEA)”.

Fecha de celebración: 15 de mayo de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: ASOCIACIÓN AUTISMO LEÓN.

Mayo
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


58 sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


59sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

2021

PARTICIPACIÓN EN EL XXXI WEBINARIO “NO ESTÁS SOLA. LA EDUCACIÓN SEXUAL DE LAS 
MUJERES Y NIÑAS CON DISCAPACIDAD” CON LA PONENCIA DENOMINADA “GENERANDO 
ALIANZAS Y MODELOS EN LA ATENCIÓN, EDUCACIÓN Y PRESTACIÓN DE APOYOS A LA 
SEXUALIDAD DE MUJERES Y NIÑAS CON DISCAPACIDAD”.

Fecha de celebración: 19 de mayo de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: FUNDACIÓN CERMI MUJERES.

https://sexualidadydiscapacidad.es/


60 sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


61sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


62 sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


63sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


64 sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA: PARTICIPACIÓN COMO DOCENTE EN LA UNIVERSIDAD DE BURGOS 
CON LA PONENCIA DENOMINADA “EN EL PLURAL DE LAS SEXUALIDADES. SEXUALIDADES, 
DISCAPACIDADES Y DIVERSIDADES”.

Fecha de celebración: 19 de mayo de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Burgos.
Organiza: UNIVERSIDAD DE BURGOS.

Mayo
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


65sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


66 sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

https://sexualidadydiscapacidad.es/


67sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

2021

PARTICIPACIÓN EN EL XX  CONGRESO 
LATINOAMERICANO DE SEXOLOGÍA Y EDUCACIÓN 
SEXUAL “POR UNA SEXUALIDAD SIN FRONTERAS” 
CON LA PONENCIA DENOMINADA “DIVERSIDAD 
FUNCIONAL. LA INTIMIDAD COMO DERECHO Y 
ESPACIO DE CRECIMIENTO”.

Fecha de celebración: del 20 al 23 de mayo de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: FLASSES.

https://sexualidadydiscapacidad.es/


68 sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

2021

ACCIÓN FORMATIVA: “EL PAPEL DE LAS FAMILIAS EN LA EDUCACIÓN SEXUAL DE CHICOS Y 
CHICAS CON TDAH”.

Fecha de celebración: 22 de mayo de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: FACYL TDAH (FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES DE CASTILLA Y LEON DEL TRASTORNO 
POR DÉFICIT DE ATENCIÓN CON O SIN HIPERACTIVIDAD).

https://sexualidadydiscapacidad.es/


69sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA: “PILOTAJE POR EL DERECHO A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y/O DEL DESARROLLO”.

Fechas de celebración: 19 de enero, 16 de febrero, 16 de marzo, 20 de abril y 18 de mayo.
Modalidad: online.
Organiza: CONFEDERACIÓN PLENA INCLUSIÓN ESPAÑA.

Abril
2021

Mayo
2021

Febrero
2021

Marzo
2021

Enero
2021

Mayo
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


70 sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Junio

2021

ACCIÓN FORMATIVA: “SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL”.

Fecha de celebración: 2 de junio de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: PLENA INCLUSIÓN Y CONFE MÉXICO.

https://sexualidadydiscapacidad.es/


71sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA: “SEXUALIDADES QUE IMPORTAN”.

Fecha de celebración: 17 de junio de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: FUNDACIÓN GMP Y 
PLENA INCLUSIÓN MADRID.

Junio
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


72 sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

PARTICIPACIÓN EN EL XV CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE CONTRACEPCIÓN 
“TODOS SOMOS DESIGUALES. EL VALOR DE LA DIVERSIDAD” CON LA PONENCIA DENOMINADA 
“EN EL PLURAL DE LAS SEXUALIDADES”.

Fechas de celebración: 16, 17 y 18 de junio de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Burgos.
Organiza: SEC (SOCIEDAD ESPAÑOLA DE CONTRACEPCIÓN).

Junio
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


73sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Junio

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


74 sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Junio

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


75sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Junio

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


76 sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Junio

2021

PARTICIPACIÓN EN EL CONGRESO VIRTUAL INTERNACIONAL FABRY 2021. “MÚLTIPLES 
ESPECIALISTAS: TODOS JUNTOS PARA EL FABRY” CON LA PONENCIA DENOMINADA “DESPIERTA 
TUS SENTIDOS. DISFRUTA TU SEXUALIDAD”.

Fechas de celebración: 17 y 18 de junio de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Burgos.
Organiza: MPS LISOSOMALES.

https://sexualidadydiscapacidad.es/


77sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Junio

2021

ACCIÓN FORMATIVA: “LA EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL DE LOS HIJOS Y LAS HIJAS CON 
DISCAPACIDAD INTELECTUAL. CLAVES Y PISTAS PARA FAMILIAS”.

Fechas de celebración: 20, 21 y 22 de junio de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Hellín. Albacete.
Organiza: ASPRONA ALBACETE.

https://sexualidadydiscapacidad.es/


78 sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Junio

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


79sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Junio

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Junio

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


81sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA: “SEXUALIDAD PARA MUJERES Y HOMBRES CON DISCAPACIDAD 
AUDITIVA”.

Fecha de celebración: 23 de junio de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: FASICAN. FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES DE PERSONAS SORDAS DE LAS ISLAS 
CANARIAS.

Junio
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


82 sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Junio

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


83sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Julio

2021

ACCIÓN FORMATIVA: “SEXUALIDAD Y PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL”.

Fecha de celebración: mes de julio de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: GRUPO 5 ACCIÓN Y GESTIÓN SOCIAL, S.A.

Septiembre
2021

ACCIÓN FORMATIVA: “EDICIÓN DE MATERIAL AUDIOVISUAL FORMATIVO: DISEÑO, 
ELABORACIÓN, MONTAJE Y SUBTITULADO DE VÍDEOCLIP LA CLAVE ES ESCUCHAR PARA EL 
ENCUENTRO <EL PODER DE LAS PERSONAS> DE PLENA INCLUSIÓN”  

Fecha de celebración: 24 de septiembre de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: CONFEDERACIÓN PLENA INCLUSIÓN ESPAÑA.

https://www.youtube.com/watch?v=WHv2BbZ3jC8Link al video: 

https://sexualidadydiscapacidad.es/
https://www.youtube.com/watch?v=WHv2BbZ3jC8
https://www.youtube.com/watch?v=WHv2BbZ3jC8


84 sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA: “EL PAPEL DE LAS FAMILIAS EN LA EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL DE 
LOS HIJOS Y LAS HIJAS CON TRASTORNOS DEL ESPECTRO DEL AUTISMO. CLAVES Y PISTAS 
PARA FAMILIAS”.

Fecha de celebración: 25 de septiembre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Lugo.
Organiza: ASOCIACIÓN RAIOLAS.

ACCIÓN FORMATIVA: “TALLERES DE EDUCACIÓN SEXUAL PARA MUJERES Y HOMBRES CON 
DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO”.

Fechas de celebración: 27 y 28 de septiembre de 2021.
Modalidad: presencial. 
Lugar: Albacete.
Organiza: PLENA INCLUSIÓN CASTILLA LA MANCHA.

Septiembre
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


85sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Septiembre

2021

ACCIÓN FORMATIVA: “ORIENTACIONES PARA EL ESTABLECIMIENTO E IMPLANTACIÓN DE UN 
PLAN DE ACTUACIÓN SOBRE AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD EN ENTIDADES DE ATENCIÓN A LA 
PARÁLISIS CEREBRAL (AVANZADO)”.

Fechas de celebración: 27 y 28 de septiembre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: A Coruña.
Organiza: CONFEDERACIÓN ASPACE.

https://sexualidadydiscapacidad.es/


86 sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Septiembre

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


87sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Septiembre

2021

ACCIÓN FORMATIVA: “ATENCIÓN, EDUCACIÓN Y PRESTACIÓN DE APOYOS AL DESARROLLO 
AFECTIVO-SEXUAL DE LAS PERSONAS CON PARÁLISIS CEREBRAL Y GRANDES NECESIDADES 
DE APOYO (AVANZADO)”.

Fechas de celebración: 29 y 30 de septiembre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: A Coruña.
Organiza: CONFEDERACIÓN ASPACE.

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

VARIAS ACCIONES FORMATIVAS DESTINADAS A MUJERES Y HOMBRES CON PARÁLISIS CEREBRAL  
Y AL EQUIPO PROFESIONAL.
“SEXUALIDAD Y AFECTIVIDAD”.
“SÚPER TABU”.

Fechas de celebración: septiembre de 2021.
Modalidad:  online.
Organiza: TALENTO ASPACE. FEDERACIÓN ARAGONESA.

Septiembre
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


89sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA: “EL PAPEL DE LAS FAMILIAS EN LA EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL DE 
LOS HIJOS Y LAS HIJAS CON PARÁLISIS CEREBRAL. CLAVES Y PISTAS PARA FAMILIAS”.

Fecha de celebración: 1 de octubre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: A Coruña.
Organiza: ASPACE CORUÑA.

Octubre
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Octubre

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


91sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Octubre

2021

ACCIÓN FORMATIVA: “DISCAPACIDAD INTELECTUAL: CLAVES PARA PROMOVER CALIDAD DE 
VIDA, INCLUSIÓN Y CIUDADANÍA PLENA”.

Fecha de celebración: del 5 de octubre al 1 de diciembre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Tomelloso. Ciudad Real.
Organiza: AFAS Y UNED.

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA: “ACOMPAÑAR LAS SEXUALIDADES”.

Fecha de celebración: 23 de octubre de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: PUENTES DE LUZ ASOCIACIÓN CIVIL.

Octubre
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


93sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA: “SEXUALIDAD Y PERSONAS CON SÍNDROME DE DOWN. ATENDER, 
EDUCAR Y  PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON SÍNDROME DE 
DOWN”.

Fechas de celebración: 20, 21, 22 y 23 de octubre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Ávila.
Organiza: ASOCIACIÓN ABULENSE DE SÍNDROME DE DOWN - DOWN ÁVILA.

Octubre
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Octubre

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Octubre

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Octubre

2021

ACCIÓN FORMATIVA: “SEXUALIDAD Y PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL”.

Fechas de celebración: 24, 25 y 26 de octubre de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: HERMANAS HOSPITALARIAS DEL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS.

PARTICIPACIÓN EN LAS JORNADAS SOBRE SEXUALIDAD EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
INTELECTUAL “YO TAMBIÉN SIENTO” CON LAS PONENCIAS DENOMINADAS: “SEXUALIDADES 
QUE IMPORTAN”, “HACEMOS LO QUE PODEMOS, O EL RETO DE ACOMPAÑAR SEXUALIDADES” 
y “SEXUALIDADES A TRAVÉS DEL TEATRO”.

Fecha de celebración: 27 de octubre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Sevilla.
Organiza: AYUNTAMIENTO DE SEVILLA.

https://sexualidadydiscapacidad.es/


97sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Octubre

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Octubre

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


100 sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

PARTICIPACIÓN EN EL CONGRESO INTERNACIONAL VIRTUAL “DESPIERTA TUS SENTIDOS, 
DISFRUTA  DE TU SEXUALIDAD” CON LA PONENCIA DENOMINADA “SEXUALIDAD EN MUJERES 
Y HOMBRES CON HPN”.

Fechas de celebración: 28 y 29 de octubre de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: ASOCIACIÓN HPN.

Octubre
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Octubre

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Octubre

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


103sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Noviembre

2021

ACCIÓN FORMATIVA: “EDUCACIÓN SEXUAL CON MENORES CON DISCAPACIDAD 
INTELECTUAL”.

Fecha de celebración: 3 de noviembre de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: PLENA INCLUSIÓN CASTILLA LA MANCHA.

PARTICIPACIÓN EN LA JORNADA SOBRE SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD “TEJIENDO REDES: 
SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD”*  CON LA PONENCIA DENOMINADA “DIVERSIDAD SEXUAL Y 
DE GÉNERO EN LA DISCAPACIDAD”.

Fecha de celebración: 4 de noviembre de 2021.
Modalidad: presencial y online en directo.
Lugar: Icod de los Vinos. Tenerife.
Organiza: APREME.

*Proyecto que cuenta con la ayuda del Gobierno de Canarias a través de la convocatoria POLOS del ICDC. Convocatoria 
que fomenta la cultura en los barrios y municipios no capitalinos. 

Con la colaboración del Excmo. Ayuntamiento de Icod de Los Vinos, de la Asociación Apreme, Plena Inclusión, Asociación 
Sexualidad y Discapacidad Canarias y la Casa Familiar Manolo Torras.

Link al video: https://youtu.be/RWR-YXq8kRo?feature=shared

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

https://sexualidadydiscapacidad.es/


105sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Noviembre

2021

ACCIÓN FORMATIVA: “SEXUALIDAD Y PERSONAS CON DISCAPACIDAD”.

Fecha de celebración: 5 de noviembre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Nigrán. Pontevedra. Galicia.
Organiza: ANPA JUAN MARÍA.

Talleres de educación sexual para alumnado con necesidades educativas especiales.

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Noviembre

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


107sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Noviembre

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/


108 sexualidadydiscapacidad.es

RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Noviembre

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Noviembre

2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Noviembre

2021

ACCIÓN FORMATIVA: “EL PAPEL DE LAS FAMILIAS EN LA EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL DEL 
ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES”

Fecha de celebración: 5 de noviembre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Nigrán. Pontevedra. Galicia.
Organiza: ANPA JUAN MARÍA.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Noviembre

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Noviembre

2021

PARTICIPACIÓN EN LAS V JORNADAS DE EDUCACIÓN SEXUAL CON LA PONENCIA DENOMINADA 
“EN EL PLURAL DE LAS SEXUALIDADES. SEXUALIDADES, DISCAPACIDADES Y DIVERSIDADES”.

Fechas de celebración: 9 y 10 de noviembre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Valladolid.
Organiza: DIALOGASEX.

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Noviembre

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Noviembre

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

PARTICIPACIÓN EN EL MÁSTER DE INCLUSIÓN SOCIAL Y DERECHOS DE CIUDADANÍA DE 
LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD COMO DOCENTE CON LA PONENCIA DENOMINADA 
“SEXUALIDADES, DISCAPACIDADES Y DIVERSIDADES”.

Fecha de celebración: 11 de noviembre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Facultad de educación. Barcelona.
Organiza: UNIVERSIDAD DE BARCELONA.

Noviembre
2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Noviembre

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Noviembre

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

PARTICIPACIÓN EN EL MÁSTER UNIVERSITARIO EN PSICOLOGÍA DE LA INTERVENCIÓN SOCIAL 
COMO DOCENTE CON LA PONENCIA DENOMINADA “SEXUALIDADES, DISCAPACIDADES Y 
DIVERSIDADES”.

Fecha de celebración: 13 de noviembre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Facultad de psicología. Murcia.
Organiza: UNIVERSIDAD DE MURCIA

Noviembre
2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA: “INTERVENCIÓN INTEGRAL CON COLECTIVOS VULNERABLES DESDE LA 
EDUCACIÓN SEXUAL”.

Fecha de celebración: del 10 al 18 de noviembre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Madrid.
Organiza: CRUZ ROJA ESPAÑOLA.

Noviembre
2021

ACCIÓN FORMATIVA: “ACOMPAÑAR LAS SEXUALIDADES DE PERSONAS CON GRANDES 
NECESIDADES DE APOYO”.

Fechas de celebración: 4 y 16 de noviembre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Paterna. Valencia.
Organiza: PATRONATO INTERMUNICIPAL FRANCISCO ESTEVE.

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

PARTICIPACIÓN EN EL XV CONGRESO ESPAÑOL Y EUROAMERICANO DE SEXOLOGÍA “AL 
ENCUENTRO CON LA SEXOLOGÍA” CON LA PONENCIA DENOMINADA “CRECIENDO EN LA 
DIVERSIDAD. RECURSOS PARA UNA EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL, INCLUSIVA, DIVERSA E 
IGUALITARIA DESDE LA PERSPECTIVA DE GÉNERO”.

Fechas de celebración: 19 y 20 de noviembre de 2021.
Modalidad: presencial.
Organiza: FESS (FEDERACIÓN ESPAÑOLA 
DE SOCIEDADES DE SEXOLOGÍA).

Noviembre
2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Noviembre

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Noviembre

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Noviembre

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

DIVERSAS ACCIONES FORMATIVAS PARA FAMILIAS, ALUMNADO Y PROFESORADO:
“ACOMPAÑAR LAS SEXUALIDADES”.
“APRENDIENDO A CONOCERNOS, ACEPTARNOS Y RELACIONARNOS”.
 “ACOMPAÑAR LAS SEXUALIDADES”. 

Fechas de celebración: 22 y 23 de septiembre y 9 de noviembre de 2021. 
Modalidad: presencial.
Lugar: Villena. Alicante.
Organiza:  CP JOAQUÍN MARÍA LÓPEZ.

Noviembre
2021

Septiembre
2021

Noviembre
2021

ACCIÓN FORMATIVA: “ACOMPAÑAR LAS SEXUALIDADES DESDE LA ESCUELA”.

Fecha de celebración: 11 de noviembre de 2021. 
Modalidad: presencial.
Lugar: Alcoy. Alicante.
Organiza:  CPEE TOMÁS LLACER.

ACCIÓN FORMATIVA: “POSICIONAMIENTO POR EL DERECHO A LA SEXUALIDAD DE LAS 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO”.

Fechas de celebración: 11 de noviembre y 2 de diciembre de 2021.
Modalidad: online.
Organiza:  FUNDACIÓN SAN CEBRIÁN. Noviembre

2021
Diciembre

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA: “EL PAPEL DE LAS FAMILIAS EN LA EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL DE 
LOS HIJOS Y LAS HIJAS CON ENFERMEDADES RARAS Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL. CLAVES 
Y PISTAS PARA FAMILIAS”.

Fecha de celebración: 23 de noviembre de 2021.
Modalidad: online.
Organiza:  CREER (CENTRO DE REFERENCIA ESTATAL DE ENFERMEDADES RARAS). IMSERSO.

Noviembre
2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Noviembre

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

PARTICIPACIÓN EN EL ENCUENTRO REGIONAL PARA EL PROFESORADO DE CENTROS DE 
EDUCACIÓN ESPECIAL CON LA PONENCIA DENOMINADA “SEXUALIDADES, DISCAPACIDADES 
Y DIVERSIDADES”.

Fecha de celebración: 2 de diciembre de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: DIRECCIÓN GENERAL DE ORDENACIÓN, INNOVACIÓN Y CALIDAD. EDUCACIÓN 
GOBIERNO DE CANARIAS.

Diciembre
2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

PARTICIPACIÓN EN EL CONGRESO INTERNACIONAL EN CONTEXTOS PSICOLÓGICOS, 
EDUCATIVOS Y DE LA SALUD CON LA PONENCIA DENOMINADA “MATERIALES DIDÁCTICOS E 
INNOVACIONES DOCENTES PARA UNA EDUCACIÓN SEXUAL INCLUSIVA”.

Fecha de celebración: del 30 de noviembre al 3 de diciembre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Madrid.
Organiza: UNIVERSIDAD DE OVIEDO. 

Diciembre
2021

Noviembre
2021

Diciembre
2021

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Diciembre

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA: “JORNADA JÓVENES EN LA DIVERSIDAD”.

Fecha de celebración: 11 de diciembre de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: CREER (CENTRO DE REFERENCIA ESTATAL DE ENFERMEDADES RARAS). IMSERSO.

ACCIÓN FORMATIVA: “ATENCIÓN, EDUCACIÓN Y PRESTACIÓN DE APOYOS AL DESARROLLO 
AFECTIVO-SEXUAL DE LAS PERSONAS CON PARÁLISIS CEREBRAL Y GRANDES NECESIDADES 
DE APOYO (FORMACIÓN AVANZADA)”.

Fechas de celebración: 9 y 10 de septiembre, 22 de octubre y 3 de diciembre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Aremi. Lleida.
Organiza: CONFEDERACIÓN ASPACE.

Diciembre
2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Diciembre

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Diciembre

2021

ACCIÓN FORMATIVA: “EDUCACIÓN SEXUAL PARA FAMILIAS”.

Fecha de celebración: 11 de diciembre de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: TEL-EUSKADI.

ACCIÓN FORMATIVA: “EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL EN EL ALUMNADO CON NECESIDADES 
EDUCATIVAS ESPECIALES. LA IMPORTANCIA Y LA NECESIDAD DE ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR 
APOYOS A LA SEXUALIDAD EN LOS PROYECTOS DE VIDA DE LAS INFANCIAS, ADOLESCENCIAS 
Y JUVENTUDES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES”.

Fechas de celebración: 14, 15 y 16 de diciembre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: CPEE Torre Monreal. Tudela.
Organiza: DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN DEL GOBIERNO DE NAVARRA.

ACCIÓN FORMATIVA: “MUSICOTERAPIA Y EDUCACIÓN AFECTIVA-SEXUAL PARA PERSONAS 
CON PARÁLISIS CEREBRAL”.

Fecha de celebración: del 10 de febrero al 16 de diciembre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Alicante.
Organiza: ASOCIACIÓN DE PARALÍTICOS CEREBRALES DE ALICANTE. Diciembre

2021
Febrero

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Diciembre

2021

ACCIÓN FORMATIVA: “NUEVOS ENFOQUES EN LA ATENCIÓN, EDUCACIÓN Y PRESTACIÓN DE 
APOYOS AL DESARROLLO AFECTIVO-SEXUAL DE LAS PERSONAS CON PARÁLISIS CEREBRAL”.

Fechas de celebración: 17, 22 y 23 de diciembre de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: AMENCER PONTEVEDRA.

ACCIÓN FORMATIVA: “SEXUALIDAD Y AUTISMO”.

Fecha de celebración: 19 de diciembre de 2021. 
Modalidad: presencial.
Lugar: Madrid.
Organiza: ISEP (INSTITUTO SUPERIOR DE ESTUDIOS PSICOLÓGICOS)

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Diciembre

2021

ACCIÓN FORMATIVA: “EL PAPEL DE LAS FAMILIAS EN LA EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL DE LOS 
HIJOS Y LAS HIJAS CON ENFERMEDADES RARAS QUE LLEVAN ASOCIADAS DISCAPACIDADES 
FÍSICAS. CLAVES Y PISTAS PARA FAMILIAS”.

Fecha de celebración: 21 de diciembre de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: CREER (CENTRO DE REFERENCIA ESTATAL DE ENFERMEDADES RARAS). IMSERSO.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Diciembre

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

ACCIÓN FORMATIVA: “POSICIONAMIENTO POR EL DERECHO A LA SEXUALIDAD DE LAS 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO.”

Fechas de celebración: 28 de octubre, 3 y 4 de noviembre y diciembre.
Modalidad: online.
Organiza: PLENA INCLUSIÓN CEUTA.

Diciembre
2021

ACCIÓN FORMATIVA: “SEXUALIDAD Y AUTISMO”.

Fecha de celebración: 27 de diciembre de 2021.
Modalidad: presencial.
Lugar: Madrid.
Organiza: INSTITUT SUPERIOR D’ESTUDIS PSICOLOGICS S.L.

Octubre
2021

Noviembre
2021

Diciembre
2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

UNIVERSIDAD CAMILO JOSÉ CELA (UCJC). 

El equipo profesional de la Asociación Sexualidad y Discapacidad desarrolla funciones de:

Dirección del Máster en Sexología a Distancia UCJC y coordinación de equipo docente. Docencia 
online a distancia en directo en el Máster en Sexología a distancia UCJC. Tutorización de proyectos y 
seguimiento del alumnado.

Docencia presencial y a distancia en el Máster Universitario en Sexología UCJC con el alumnado del 
primer y el segundo curso del Máster.

curso 2021
2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. curso 2021

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. curso 2021

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. curso 2021

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. curso 2021

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. curso 2021

2021
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Proyectos desarrollados durante todo el año 2021.

Saber más...

https://sexualidadydiscapacidad.es/
https://sexualidadydiscapacidad.es/proyectos/
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2021.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Atención y asistencia

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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Atención y asistencia.
Intervenciones individualizadas y adaptadas al perfil y las necesidades de apoyo de cada persona. 
Cada demanda es única y así debe contemplarse y atenderse cada caso, procurando encontrar 
claves que permitan afrontar las distintas situaciones, ofreciendo pautas, protocolos y criterios de 
actuación.

Dotar a infancias, adolescencias, juventudes, adulteces y vejeces con discapacidad y/o enfermedades 
raras de competencias a de través conocimientos, destrezas, habilidades y actitudes para su 
empoderamiento y autodirección con la finalidad de mejorar su calidad de vida, otorgándoles el 
máximo protagonismo posible en sus historias y Proyectos de Vida.

Proporcionar escenarios de participación para que las personas con discapacidad y/o enfermedades 
raras puedan ejercer sus derechos, alentando su participación efectiva y significativa en diversas 
esferas, como en su Plan Personalizado o Individualizado de Apoyos, ofreciendo oportunidades 
diarias para la toma de decisiones así como fomentando su responsabilidad en las tareas, decisiones 
o compromisos adquiridos. Evitando además, el riesgo que pudiera suponer que la familia suplante 
a la persona con discapacidad intelectual cuando ella puede tomar decisiones válidas en su vida.

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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Asesoramiento

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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sesiones de atención sexológica 
especializada.

276

sesiones con personas 
con discapacidad y/o 
enfermedades raras.

124
sesiones con 

familias.

74
sesiones con 

profesionales.

51
sesiones con 
voluntariado.

27

Asesoramiento.
En formatos presencial, telefónico y online. Para profesionales, personas con discapacidad o 
familiares. Información accesible y adaptada. Un espacio para demandas específicas, seguimiento 
de casos y supervisiones para buscar soluciones ante las dificultades.

casos nuevos de atención 
sexológica presencial y 

online en directo.

92

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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consultas de información telefónica 
sobre cartera de servicios y dispositivos 

de atención en sexualidades, 
discapacidades y diversidades.

689

+ de 10.000
visitas de consulta y 

descargas de publicaciones 
de la página Web.

https://sexualidadydiscapacidad.es/


150 sexualidadydiscapacidad.es

Apoyos y recursos
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Apoyos y recursos.

En muchos casos el trabajo coordinado resulta imprescindible. Se orienta y ofrece coordinaciones 
y mediaciones con otros dispositivos y servicios (educativos, sanitarios, sociales…). Se dispone de 
un centro de recursos didáctico-pedagógicos con materiales y productos de apoyo accesibles y 
adaptados que fomentan la autonomía personal en el disfrute y el placer corporal. 

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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Los productos de apoyo, anteriormente conocidos como ayudas técnicas o tecnologías de apoyo, 
son cualquier producto fabricado especialmente o disponible en el mercado (incluyendo dispositivos, 
equipo, instrumentos y software), utilizado por o para las personas con discapacidad con el objetivo 
de facilitar la participación; proteger, apoyar, entrenar, medir o sustituir funciones/estructuras 
corporales y actividades; o prevenir deficiencias, limitaciones en la actividad o restricciones en la 
participación (*).

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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El objetivo de utilizar un producto de apoyo es 
realizar la tarea de forma eficaz, segura y cómoda, de 
forma autónoma o con el apoyo de profesionales que 
presten asistencia personal; otras razones para utilizar 
productos de apoyo pudieran ser la prevención en 
un proceso degenerativo; rebajar el esfuerzo que 
requiere la actividad; evitar o reducir el riesgo de 
lesiones o accidentes y disminuir o evitar el dolor.

Los productos de apoyo abarcan una amplia gama 
de materiales y recursos; deben ser considerados 
necesarios y eficaces en todos los ámbitos de la vida 
que se utilicen; que no restrinjan las capacidades de 
la persona y que no estén contraindicados. El surgimiento de nuevos productos de apoyo progresa en 
consonancia con el avance tecnológico y se han ido ampliando a diferentes ámbitos de la vida de las 
personas.

El acceso al cuerpo y la autonomía corporal debe ser 
una prioridad en los proyectos de vida de las infancias, 
adolescencias, juventudes, adulteces y vejeces con 
discapacidad y/o diversidad funcional y enfermedades 
raras, ya que podrá contribuir al autoconocimiento, 
la autoconciencia, la autoaceptación, la autoestima, 
la autoconfianza, la automotivación, el autodisfrute, 
la autoeficacia, la responsabilidad, la actitud positiva 
ante la vida, el análisis crítico de las normas sociales y 
la capacidad para buscar ayuda y recursos, entre otras 
muchas cosas.

La persona usuaria del producto de apoyo puede ser la persona con discapacidad o la persona que 
asuma las funciones de asistencia personal; sin descuidar el asesoramiento profesional que recomiende 
y enseñe a utilizar adecuadamente los productos y la imprescindible participación en la elección por 
parte de la persona usuaria.

 (*) Definición que contempla los conceptos y la filosofía de la Clasificación Internacional del Funcionamiento, la 
Discapacidad y la Salud (CIF), redactada por la Organización Mundial de la Salud (OMS).

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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Investigación
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Investigación.

MÁSTERES EN SEXOLOGÍA DE LA UNIVERSIDAD 
CAMILO JOSÉ CELA (UCJC).

La Asociación Estatal Sexualidad y Discapacidad es 
uno de los miembros integrantes y colaboradores del 
IUNIVES (Instituto Universitario de Sexología) de la 
Universidad Camilo José Cela de Madrid. 

El Instituto Universitario de Sexología (IUNIVES) tiene 
como objetivo promover la Sexología como ciencia, 
aglutinando a su alrededor los distintos aspectos que 
ofrece esta disciplina y trabajando en sus distintas 
posibilidades, ofreciendo propuestas con el máximo 
rigor y calidad. Está integrado por profesionales de 
la sexología de reconocido prestigio y acreditada 
experiencia en la práctica de la sexología, entre los 
que se encuentran gran parte del equipo profesional 
de la Asociación Sexualidad y Discapacidad. Es una 
institución abierta a toda persona interesada por la 
sexología, y que desee profundizar en su conocimiento 
y aplicación.

https://sexualidadydiscapacidad.es/


156 sexualidadydiscapacidad.es

Másteres en Sexología de la Universidad Camilo José Cela.

La Junta Directiva y el equipo profesional de la Asociación Sexualidad y Discapacidad desarrollan 
funciones de dirección y docencia desde la puesta en marcha de los Másteres en Sexología de la 
UCJC (desde 2008 en el Máster Universitario en Sexología UCJC, y desde 2009 Máster en Sexología 
a Distancia). 

El Máster Universitario en Sexología: Educación Sexual y Asesoramiento Sexológico de la UCJC 
está dirigido a personas con titulación en Ciencias de la Salud o en Ciencias Sociales y Jurídicas; 
en modalidad semipresencial. El formato de Máster Oficial pretende dar respuesta a la continua 
demanda expresada por el colectivo de profesionales de la Sexología, la de defender y visibilizar 
una Sexología universitaria y científica, cuyo eje vertebrador sea el estudio y conocimiento de los 
sexos. Una SEXOLOGÍA con mayúsculas, con un espacio propio y al mismo nivel que el resto de 
ciencias y disciplinas de las que se nutre y a las que, a su vez, aporta conocimientos.

El valor de la Oficialidad reside en el hecho de que, actualmente en el territorio español, sólo 
existen dos titulaciones de Máster en Sexología que cumplan este requisito, entre las que el Máster 
de Sexología UCJC se encuentra incluido. Para el Equipo IUNIVES es, además, un reconocimiento 
a la calidad y profesionalidad desarrollada hasta la fecha, pues desde sus inicios IUNIVES viene 
realizando formación de postgrado en Sexología con promociones de alumnado y en distintos 
formatos: título propio (Especialista y Máster) semipresencial y a distancia.

El Máster Oficial en Sexología UCJC - IUNIVES, está pensado para que el alumnado adquiera las 
competencias básicas para el ejercicio profesional en el ámbito de la sexología, tanto en educación 
sexual como en asesoramiento sexológico, consejo sexológico o en la llamada “terapia sexual y 
de pareja”. No sólo a través de la adquisición de conocimientos teóricos y científicos, sino también 
ofreciendo al alumnado contextos reales que le aproximen a los contextos profesionales y laborales. 
Es decir, al desempeño del ejercicio profesional. De ahí el perfil del claustro docente que lo imparte, 
y de las entidades colaboradoras, sea el de quienes se dedican profesionalmente a la sexología 
aplicada.

Pero además el Máster Oficial en Sexología UCJC – IUNIVES aporta un valor añadido y exclusivo 
de las titulaciones oficiales: abre el camino para la realización de la Tesis Doctoral y, de este modo, 
adquirir el Grado de Doctor o Doctora, pues para ello resulta imprescindible cursar un Máster Oficial.

Trabajos de Fin de Máster Año 2021: Octava Promoción Máster Oficial en Sexología UCJC.

Saber más...

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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Máster en Sexología a Distancia (título propio). 

El formato de Máster en Sexología a distancia de la UCJC, pretende dar respuesta a la continua 
demanda expresada por el colectivo de profesionales de la Sexología, la de defender y visibilizar 
una Sexología universitaria y científica, cuyo eje vertebrador sea el estudio y conocimiento de los 
sexos. Una SEXOLOGÍA con mayúsculas, con un espacio propio y al mismo nivel que el resto de 
ciencias y disciplinas de las que se nutre y a las que, a su vez, aporta conocimientos.

El Máster en Sexología a distancia UCJC – IUNIVES, está pensado para que el alumnado adquiera las 
competencias básicas para el ejercicio profesional en el ámbito de la sexología, tanto en educación 
sexual como en asesoramiento sexológico, consejo sexológico o en la llamada “terapia sexual y de 
pareja”. No sólo a través de la adquisición de conocimientos teóricos y científicos, sino también 
ofreciendo al alumnado contextos reales que le aproximen a los contextos profesionales y laborales. 
Es decir, al desempeño del ejercicio profesional. De ahí el perfil del claustro docente que lo imparte, 
y de las entidades colaboradoras, sea el de quienes se dedican profesionalmente a la sexología 
aplicada. Profesorado de reconocido prestigio y amplia experiencia en el sector, que aglutina y 

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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Saber más...

representa a las distintas corrientes 
de pensamiento que habitan dentro 
de la sexología. Entre el profesorado 
se encuentran grandes figuras del 
ámbito de la sexología que pueden 
considerarse representativas y pioneras 
a nivel nacional e internacional.

Formación integral, innovadora y 
de calidad. El presente Máster de 
Sexología a distancia permite al 
alumnado compatibilizar la formación 
con su disponibilidad de tiempo y lugar 
de residencia. La formación a distancia 
se sustenta en un sistema pedagógico 
basado en las necesidades formativas 
del alumnado, haciendo uso intensivo de las Tecnologías de la Información y de las Comunicaciones 
(TIC) para facilitar el proceso educativo y garantizar unos estándares de calidad educativa.

Accesibilidad. Accesibilidad geográfica. Alumnado procedente de diferentes zonas geográficas (estatal 
e internacional) Deslocalización geográfica, facilita el acceso a la formación de colectivos vulnerables, 
reduca las desigualdades en los accesos y fomenta la igualdad de oportunidades. Accesibilidad 
económica. Reducción de costes asociados a la formación (requisitos básicos ordenador e internet,...) 
se eliminan los costes de desplazamiento, alojamiento, dietas...Reduce las desigualdades sociales 
económicas.  Accesibilidad para personas con discapacidad (diversidad funcional). Presencia de 
alumnado con discapacidad físicas, intelectuales y sensoriales. Eliminación de barreras físicas, cognitivas 
y sensoriales (*). El Máster abraza la discapacidad, equipo profesional con experiencia en la atención, 
educación y acompañamiento educativos a personas con necesidades educativas especiales (personas 
con discapacidad). Presentación de proyectos Decimotercera 

Presentación de proyectos Decimotercera Promoción Máster en Sexología a Distancia UCJC.

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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Máster en Sexología a Distancia
(título propio). 
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Publicaciones y medios de comunicación

https://sexualidadydiscapacidad.es/


161sexualidadydiscapacidad.es

Publicaciones y medios de comunicación.
Entidad referente en la elaboración de Documentos Marco, Guías, Manuales y Buenas Prácticas. 
Desde el área de gestión del conocimiento se ofrecen colaboraciones con los medios de comunicación 
que pretendan abordar el tema con rigor y profesionalidad.

RESUMEN DE PUBLICACIONES.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes publicaciones.

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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RESUMEN DE PUBLICACIONES.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes publicaciones.

Dejar huella 
de todo el 
recorrido.

Saber más...
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