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g La Entidad.

La Asociacion Sexualidad y Discapacidad es una entidad de dmbito estatal, sin animo de lucro,
que tiene como misién mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad y/o diversidad
funcional, personas en situacién de dependencia asi como la de otros colectivos en riesgo de
exclusion social, poniendo especial énfasis en acciones que contribuyan a atender, educar y prestar
apoyos a su sexualidad.

La Asociacién se encuentra inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones el dia 01/07/2011 con
ndmero de registro Grupo: 1/Seccién 1/Ndmero Nacional 597990.

Su actividad principal desarrollada a través de su cartera de servicios aborda dmbitos de intervencién
en: formacidn, orientacion y asesoramiento sexoldgico, atencién y asistencia, psicoterapia sexual,
de pareja y familiar, prestacion de apoyos y recursos, ediciéon de publicaciones y participacion
en medios de comunicacién asi como puesta en marcha de investigaciones en el dmbito. Todas
ellas dirigidas a personas con discapacidad y/o diversidad funcional, familiares, profesionales y
entidades del &mbito asi como la sociedad en general.

Desde su constitucion hasta la fecha la entidad ha ido ampliando y mejorando su actividad,
desarrollando para ello delegaciones territoriales en las comunidades auténomas de Castilla y
Ledn, Madrid, Castilla La Mancha, Andalucia, Catalufia, Galicia y Canarias.

Asi mismo ha ido generando instrumentos y herramientas que garanticen la calidad y la mejora
continua en su actividad y la practica diaria, contando para ello con elementos como:

* Memoria institucional anual de actividades desde su constitucion.
* Planes de formacién en sexualidades, discapacidades y diversidades. Reconocimientos y
premios. Buenas practicas a nivel estatal- internacional.
¢ Plan de voluntariado (desde 2010, con actualizaciones anuales hasta la actualidad 2023%*).
* Plan para la igualdad de mujeres y hombres ASYD (2017-2020) y (2020 -2024).
* Planes estratégicos de la entidad: (2010-2014), (2014-2018) y (2018- 2023).
* Planes de ajuste y sostenibilidad anuales.
* Sistemas gestion de calidad. Asesoria de empresa y gestién contable, fiscal, laboral y legal.
* Euroasesores 365,s. (tax asesoria y gestion).
e Sistemas de evaluacion y calidad. Diagnéstico-DAFO-calidad.
* Proceso de implantacién sistema calidad fase de diagnéstico.
e Acreditacion certificaciéon Novotec (Novotec consultores S.A.).
* Implantacién y auditoria sistemas de gestion calidad UNE ISO 9001 Empresa BM.
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* Ibermutua. Mutua colaboradora con la Seguridad Social.
* Certificaciones en materia de calidad, satisfaccion del cliente, seguridad del paciente,
ambiental, seguridad y salud en el trabajo y empresa saludable.
* Sistemas de evaluacién riesgos laborales CUALTIS S.L.U. Acreditacién Nacional CM 8/98.
* APPlus+Certificado de Conformidad con el esquema nacional de seguridad.
ISO/IEC 27001:2013.
* Planes de formacién continua para la plantilla profesional ASYD con Ibérica Soluciones
Formativas y Consultoria S.L.
* Sistema de Gestién basado en las Normas ISO 9001 e ISO 14001. Buenas practicas
sostenibilidad y compromiso ambiental.
® Consultoria Proteccion de Datos. Empresa SERVICIOS DIGITALES. Cumplimiento de las
obligaciones RGPD y la LOPDGDD. La Agencia Espanola de Proteccién de Datos (AEPD).
* Cédigo deontoldgico. La ASYD pertenece a plataformas estatales e internacionales como son
la Federacién Espafiola de Sociedades de Sexologia (Cédigo deontolégico FESS).
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g Migion, vision y valores.

MISION.

La Asociacién Sexualidad y Discapacidad es una entidad de ambito estatal, sin animo de lucro,
que tiene como misién mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad y/o diversidad
funcional, personas en situacién de dependencia asi como la de otros colectivos en riesgo de
exclusion social. Poniendo especial énfasis en acciones que contribuyan a atender, educar y prestar
apoyos a su sexualidad.

Entre los colectivos priorizados destacan las personas que
& presenten cualquier tipo de discapacidad y/o diversidad
'/ funcional, ya sea: fisica, intelectual y/o sensorial de origen

‘ 4 L /‘ i congénito, de nacimiento, adquirida o sobrevenida (dafio
""'_. _.!* ﬂ ; ; -

cerebral adquirido, enfermedad mental, paralisis cerebral,
lesion medular, trastornos del espectro del autismo,
enfermedades raras o minoritarias...), enfermedades
cronicas  y/o neurodegenerativas, asi como otros
colectivos en posible riesgo de exclusién social: poblacion
inmigrante y/o refugiada, poblacién de entornos rurales o
marginales, mujeres sometidas a violencia de género, etc.

oy

¥y &
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VALORES Y PRINCIPIOS RECTORES.

Profesionalidad y trabajo en equipo multidisciplinar.
Compromiso y responsabilidad con las personas.

Etica, dignidad y respeto.

Justicia e igualdad de oportunidades para una vida plena.
Pasidn, creatividad e innovacién.
Accesibilidad universal.

Calidad, mejora continua y transparencia.
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VISION.

Ser una entidad referente a nivel estatal e internacional en el sector de la atencién, educacién y
prestacion de apoyos a la sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional,
siendo para ello necesario desarrollar alianzas y estrategias de colaboraciéon con organismos,
instituciones y entidades referentes en los dmbitos de la sexologia y la discapacidad y/o diversidad
funcional.

* Trabajar por la defensa, proteccién, reivindicacién de derechos sexuales y los derechos
reproductivos de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional. Calidad de vida y
derechos universales para todas las personas.

* Propiciar, favorecer y contribuir a la prestacién de servicios especializados en sexologia para
las personas con discapacidad y/o diversidad funcional y su entorno préximo (profesionales,
familiares, parejas...) asi como al resto de la sociedad. Trabajando en la linea de facilitar la
accesibilidad de los mismos.
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Alianzas estratégicas y sinergias.

Para cumplir su misién, con la guia de sus valores y principios rectores y conseguir su vision, la
entidad desarrolla alianzas y estrategias de colaboraciéon con Organismos, Instituciones y entidades:

De la Sexologia. .

La Asociacién Sexualidad y Discapacidad pertenece a plataformas nacionales e internacionales
referentes en el Sector de la SEXOLOGIA como, entre otras, la Federacién Espafiola de
Sociedades Sexolégicas (FESS) o la Federacién Europea de Sexologia (EFS) European
Federation of Sexology, la Asociacién Mundial para la Salud Sexual (WAS) — World Association
for Sexual Health y la Federacién Latinoamericana de Sociedades de Sexologia y Educacién
(FLASSES) participando activamente en sus jornadas, congresos y/o publicaciones cientificas.

Ademas, miembros de la Junta Directiva y el equipo profesional pertenecen a plataformas
referentes en el &mbito de la sexologia como son la Asociaciéon Estatal de Profesionales
de la Sexologia (AEPS), la Sociedad Espafnola de Contracepcién, la Sociedad Europea de
Contracepcién y/o la Federacién de Planificacién Familiar (FPFE).

La entidad ASYD ademas mantiene desde su fundacién alianzas de colaboracién con la Universidad
Camilo José Cela para la imparticion de los Masteres en Sexologia (en su doble versién oficial
semipresencia y titulo propio a distancia) con importantes lineas de investigacion y publicaciones
referenciales. Siendo entidad colaboradora en otras formaciones universitarias y de postgrado
estatales e internacionales como:

* Master en Formacién Permanente en Anticoncepcién y Salud Sexual y Reproductiva SEC Y FEC.
* Master Iberoamericano en Anticoncepcion y Salud Sexual y Reproductiva. SECy FLASOG.

* Master de Formacién Permanente en Educacion Sexual, Diversidad y Coeducacion UBU.

* Diploma de Especializaciéon en Educacion Sexual UPNA.

* Master en Sexologia: Educacién, Terapia Sexual y de Pareja ICEXS.

* Master en Inclusién social y Derechos de Ciudadania de las personas con discapacidad UB.

* Master en Integracién de Personas con Discapacidad. Calidad de Vida USAL.
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De la discapacidad y/o diversidad funcional.

Para la consecucién de los fines de la entidad contemplados en sus estatutos, se incluyen la promocion
de acciones de: formacién, orientacion y asesoramiento sexoldgico, atencién y asistencia, psicoterapia
sexual, de pareja y familiar, apoyos y recursos, publicaciones y colaboracién con medios de comunicacién e
investigaciones, algunasdelascualesse enmarcaneneldenominadoplanestatal “Sexualidades, discapacidades
y diversidades” con el cual en la actualidad se participa en plataformas referenciales del sector y el ambito de
la discapacidad y/o diversidad funcional como son: a CERMI (Comité Espanol de Representantes de Personas
con Discapacidad), Fundacién CERMI Mujeres, FEDER (Federacion Espafiola de Enfermedades Raras),
FEDACE (Federacion Espanola de Dafio Cerebral), Confederacién Plena Inclusién Espaia (Confederacion de
entidades de atencién a personas con discapacidad intelectual o del desarrollo y sus familias), Confederacién
ASPACE (Confederacion de entidades de atencién a la Parélisis Cerebral de toda Espafia), Confederacion
Autismo Espaiia (Confederacion de entidades y familiares de personas con Trastorno el Espectro del Autismo
(TEA)y sus familias), DOWN ESPANA (Federacién Espafiola de Sindrome de Down), COCEMFE (Confederacion
Espafola de Personas con Discapacidad Fisica y Organica), PREDIF (Plataforma Representativa Estatal de
Personas con Discapacidad Fisica), Federacién Nacional ASPAYM (Federacion de entidades de personas con
lesion medular y otras discapacidades fisicas), Fundacién Once (para la Cooperacién e Inclusién Social de
Personas con Discapacidad), Confederacién Salud Mental Espaia, CNSE (Confederacion Estatal de Personas
con discapacidad auditiva), FASOCIDE (Federacién de Asociaciones de Personas Sordociegas Espafia),
FASICAN (Federacién de Asociaciones de Personas Sordas de las Islas Canarias), SECPAL (Sociedad Espafola
de Cuidados Paliativos)... a través de convenios y acuerdos de colaboracién donde se reflejan servicios
y dispositivos de atencién, asesoramiento y prestacién de apoyos tanto a las personas con discapacidad
y/o diversidad funcional y enfermedades raras como a su entono préximo (familiares, profesionales y
voluntariado).
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Del compromiso social. Por una Sociedad inclusiva, diversa, justa e igualitaria.

.

Mantiene convenios de colaboracién, acuerdos y protocolos con organismos e instituciones como:

* Ministerio de Derechos Sociales, consumo y Agenda 2030.

* IMSERSO (Instituto de Mayores y Servicios Sociales).
eCentros de Referencia Estatal (CRE). CREER (Centro de Referencia Estatal
de atencién a personas con enfermedades raras y sus familias)) CEADAC (Centro
de Referencia Estatal de Atencién Al Dafio Cerebral), CRE Alzheimer Salamanca,
CEAPAT (Centro de Referencia Estatal de Autonomia Personal y Ayudas Técnicas) y
CRE de Atencidn Sociosanitaria para Personas en Situacién de Dependencia Soria.
eCentros de Recuperacién de Personas con Discapacidad Fisica (CRMF). CRMF -
Centro de Recuperacion de Personas con Discapacidad Fisica (San Fernando-Cadiz) y
CRMF- Madrid.
eCentros de Atencién a Personas con Discapacidad Fisica (CAMF).
eImserso Ceuta.

* Real Patronato de la Discapacidad.
* Observatorio Estatal de la Discapacidad (OED).

* Ministerio de Educacién, Formacién Profesional y Deportes.
* Ministerio de Igualdad y Pacto de Estado contra la Violencia de Género.
* Ministerio de Sanidad.

= = [
[£

Otras alianzas generadas con Consejerias (Ej. Consejeria de Politicas Sociales y Familia,
Agencia Madrilefia de Atencién Social (AMAS), Gobiernos autonémicos, Ayuntamientos locales y Diputaciones
provinciales, Instituciones educativas universitarias del &mbito asi como otras colaboraciones a nivel estatal
e internacional.
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Tercer Sector. La Asociacion Sexualidad y Discapacidad cuenta con proyectos de colaboracién con
plataformas, entidades y fundaciones como: FUNDADEPS (Fundacién de Educaciéon para la Salud), la
Fundacién Bertin Osborne, la Fundacién Inocente Inocente, Fundacién GMP, FUNDAE (Fundacién Estatal
para la Formacion en el Empleo), Fundacién La Caixa, Fundacién Caja de Burgos, Fundacién CajaCanarias...
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§ Quiénes somos.

Los 6rganos de gobierno y representaciéon de la Asociacion Sexualidad y Discapacidad son la
Asamblea General y la Junta Directiva.

La Asamblea General es el érgano supremo de gobierno de la Asociacién y esta integrada por todas
las personas asociadas. La Asociacién se gestiona y estd representada por una Junta Directiva
formada por Presidencia, Vicepresidencia, Secretaria y Tesoreria. Cuenta con un Comité de Etica
para la transparencia y el Buen Gobierno de la entidad.

Pueden tener la calidad de personas asociadas las personas fisicas o juridicas que, teniendo
capacidad de obrar, demuestren su interés por los fines de la ASYD y lo soliciten por escrito en el
que conste la manifestacién de voluntad de asociarse, unida al acatamiento de estos Estatutos y de
las disposiciones por las que se rija en cada momento.

Equipo profesional. La Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad estad formada por un equipo
de profesionales procedentes de distintas disciplinas: psicoldgicas, pedagdgicas, sexoldgicas,
sanitarias, sociales... con reconocida experiencia en formacidn, intervencién e investigacién, tanto
en el sector de la discapacidad y/o diversidad funcional y las enfermedades raras como en el dmbito
de la Sexologia. Modelo de intervencién multidisciplinar basado en la diversidad y la inclusién
desde un enfoque de derechos.

Asamblea General xualidad
Personas asociadas is{'ﬂ[]flt;.idi;ui
|
Junta Directiva Comité ético
| Asesoria juridica, contable, fiscal y laboral | Presidencia - Vicepresidencia Transparencia y buen gobierno
I'::Z::Z:Z:Z::::::::::::::::::::::: wiewo- Tesoreria -Secretaria - Fommm e m e | e ——————— .
| Jrensaripy seieen Miferiae, IR i T..pj COMunicadén{ || Panpnalaiguaided |
" Wt saluay isgos aboraies | | — ité de Direcdion | | Plandel Voluntariad,___
:::::::——————:::——————— e e e ﬂDMItE de Direccion — Planes Eﬁtmtégicn‘ﬂ ::= e :=::::
| Planes de formacién continua RRHH | 1 ! Ajustey sostenibilidad |
I_:::__::.::::__:__::__:__::________:__::::__'." 4 = ¥ I et 0 |_ ___________ 1
| Asesoria Normativa proteccién de datos | Delegaciones territoriales .. M ol y ambental ]
_______________________________ 4 I
Equipo profesional =——| Voluntariado
|
Cartera de servicios |— Alianzas con el entorno

Planes de formacion | | Asesoria | Centro de Recursos | | Publicaciones | Investigaciones | | Presencia social
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Garantizar la iqualdad efectiva para todag lag perconag, desde un enfoque de
derechog, eg uno de log temag fundamentaleg de la agenda gocial en log altimog
anog, y uno de log principales retog de la Agenda 2030. Hablar de diversidad,

necegariamente conlleva hablar de inclugion, lo que permite la igualdad de
oportunidades y el efectivo ejercicio de log Derechos de toda persona.

é" ! ’ SALUD EDUCACION IGUALDAD TRABAJO DECENTE
~ = Y BIENESTAR DE CALIDAD DE GENERD Y CRECIMIENTO
r' = ECONGMICO
B\ /\/
AGENDA “'

2030

INDUSTRIA, 1 REDUCCION DE LAS 1 PAZ, JUSTICIA 1 ALIANZAS PARA
INNOVACION E DESIGUALDADES E INSTITUCIONES LOGRAR
INFRAESTRUCTURA SOLIDAS LOS OBJETIVOS
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g Fines de la Entidad.

La Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad cuenta entre sus fines:

Mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional procurando
atender a todas y cada una de las distintas discapacidades y/o diversidades (Discapacidad Intelectual,
Parélisis cerebral, Dafio cerebral adquirido, TEA y Autismo, Discapacidades Fisicas, Discapacidades
Sensoriales: auditiva y visual, Personas con Problemas de Salud Mental...) poniendo especial énfasis
en acciones que contribuyan a Atender, Educar y Prestar Apoyos a su Sexualidad.

Favorecer y facilitar que las personas con discapacidad (DF) logren una inclusion plena social, laboral y
familiar, para lo que resulta imprescindible no descuidar los aspectos relacionados con la vivencia de su
sexualidad (enfoque integral de la persona), dado que ésta afecta y esta presente en todos los &mbitos
de la vida. Todo lo anterior siempre teniendo en cuenta y desde la perspectiva de género.

Asesorar en la gestidon y movilizacién de recursos, ayudas y apoyos a las personas con discapacidad y/o
diversidad funcional, a susfamiliasy profesionales en las areas de habilidades adaptativas (comunicacién,
autodeterminacioén, cuidado personal, habilidades sociales, vida en el hogar, salud y seguridad...) con
el fin de lograr proyectos de vida independiente, con especial énfasis en materia de sexualidad.

Contribuir a Atender, Educar y Prestar Apoyos a la Sexualidad de las personas con discapacidad y/o
diversidad funcional:

* Atendiendo sus demandas, necesidades, deseos y motivaciones en lo que a la vivencia
de su Sexualidad se refiere.

* Educando y contribuyendo a que las personas con discapacidad aprendan a conocerse,
aceptarse y vivir su sexualidad de forma satisfactoria.

* Prestando apoyos especificos e individualizados segun la necesidad, frecuencia e
intensidad de los mismos, adaptandose a cada persona.

Trabajar por la defensa, proteccién, la reivindicacion de los derechos sexuales y reproductivos de las
personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

sexualidadydiscapacidad.es
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Propiciar, favorecer y contribuir a la prestacion de servicios especializados en Sexologia
para las personas con discapacidad (DF), sus parejas, y familias. Trabajando en la linea de facilitar la
accesibilidad de los mismos.

Proporcionar Planes de Formacién, ofrecer acciones formativas y/o colaborar en las mismas, a diferentes
niveles: local, provincial, autonémico, estatal, internacional... Procurando contemplar los diferentes
tipos de discapacidad y/o diversidad funcional asi como atendiendo a los diferentes agentes implicados
en la atencién a la sexualidad de las personas con discapacidad (DF): sus familias, parejas en algunos
casos, y los y las profesionales que les Atienden y Prestan Apoyos.

Proporcionar informacién, formacién y asesoramiento a las distintas entidades e Instituciones del
el dmbito de la discapacidad (DF) y que quieran contribuir a la atencién y educacién sexual de las
personas con discapacidad (DF) o de sus familias.

Desarrollar y divulgar materiales dirigidos a Sensibilizar e informar sobre la Atencién, Educacién y
Prestacion de Apoyos a la Sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

Art. 13

Desarrollar Campanas de Sensibilizacion a la Sociedad, visibilizando la necesidad de Atender, Educar
y Prestar Apoyos a la Sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional y dando
legitimidad a la misma.

Incidir de manera especifica y con acciones especificas en colectivos en los que se pudiera dar una doble
marginacion: mujeres con discapacidad (DF), jévenes con discapacidad (DF), poblacién inmigrante con
discapacidad (DF), mayores con discapacidad (DF), poblacién lesbiana, gay, transexual y bisexual con
discapacidad (DF), personas con discapacidad (DF) victimas de situaciones de abuso, maltrato y/o
violencia de género... Atendiendo igualmente en estas intervenciones a profesionales y familiares de
estos colectivos.
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g Acciones de la Entidad.

Para el cumplimiento de sus fines se desarrolla entre otras acciones:

a Desarrollo e implantaciéon del Plan Estatal de Formacién “Sexualidades, Discapacidades y
Diversidades” destinado a profesionales, voluntarios, familias y personas con discapacidad
y/o diversidad funcional.

* Programas dirigidos a las familias. Grupos y/o escuela de padres y madres.
* Grupos y/o Escuela de hermanos. Programas dirigidos a las parejas.

* Programas dirigidos a educadores y educadoras del ocio y el tiempo libre y voluntariado que
trabaja con personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

* Programas dirigidos a los y las profesionales que atienden y prestan apoyos a las personas con
discapacidad y/o diversidad funcional.

* Programas comunitarios y campafas de sensibilizacién. Programas de soporte especializado
dirigido a ayuntamientos, diputaciones, conserjerias, consejos comarcales y otras entidades
publicas y privadas.

* Programas dirigidos a colectivos especificos dentro del ambito de la discapacidad (DF),
contemplando a familiares, profesionales y personal voluntario: mujeres con discapacidad, jévenes
con discapacidad, poblacién inmigrante con discapacidad, mayores con discapacidad, poblacién
lesbiana, gay, transexual y bisexual con discapacidad, personas con discapacidad victimas de
situaciones de abuso, maltrato y/o violencia de género...

* Programas dirigidos a directivos, patronos y gestores de centros
de personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

* Propuestas concretas de intervencién para centros
educativos, centros ocupacionales, centros de dia,
servicios residenciales...

g Puesta en marcha, implantacién y desarrollo de planes,
proyectos, programas y actividades formativas asi como
Formacion Continuada a Profesionales implicados en la
atencién directa a personas con discapacidad (DF) en
materia de sexualidad.
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e Realizacién de seminarios, cursos, conferencias,
charlas,  encuentros periddicos... o cualesquiera
otras actividades o acciones formativas relacionadas
con la préctica, formacion, investigacién, evaluacién
y desarrollo de la Sexologia y aplicada a la atencién,
educacion y prestacion de apoyo a la sexualidad de las
personas con discapacidad y/o diversidad funcional,
familias y profesionales.

Elaboracion y edicién de libros, manuales, guias de practica profesional... sobre aspectos
generales y especificos de relevancia dirigidos a profesionales en materia de sexualidad y
discapacidad (DF) o las familias.

Adaptacién y actualizaciéon de documentos marco referenciales en materia de sexualidades
y diversidades, asi como documentos internos, manuales de conducta, guias profesionales,
etc.

Desarrollo e implantaciéon de convenios de colaboracién con entidades publicas y privadas.

Participacién activa en campafias y actos de sensibilizacién y participacion comunitaria de
admbito local, provincial, autonémico y nacional para la defensa de los derechos sexuales y
reproductivos de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional, prevencién de
enfermedades de transmision sexual, violencia de género, abusos... y cualquier otro riesgo
que pudiera estar asociado a la sexualidad.

Asesoramiento a las personas  con
discapacidad y/o diversidad funcional, a las
familias y profesionales en las éareas de
habilidades adaptativas para la gestiéon vy
movilizacion de recursos y apoyos con el fin
de lograr proyectos de vida independientes,
con especial énfasis en materia de sexualidad.

Disefio y desarrollo de programas y proyectos
de atencién integral a la sexualidad de las
personas con discapacidad y/o diversidad
funcional.
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Apoyoy asesoramiento en el disefio, desarrollo y adaptacién de planes, proyectosy programas
de distintas entidades, Instituciones, administraciones locales, provinciales autonémicas y
nacionales que trabajen en el &mbito de la discapacidad (DF).

Desarrollo de mecanismos de coordinacién y planes asistenciales o de actuacién integrados
con programas especificos para garantizar una atencién integral a las personas con
discapacidad y/o diversidad funcional: estimulacién temprana, fisioterapia, terapia
ocupacional, estimulacién multisensorial, salud, etc.

Centro de recursos y materiales educativos especializados en educacién, asesoramiento y
terapia sexual especificos para colectivos de personas con discapacidad (DF). Adaptados en
funcién del tipo de discapacidad (DF) y el perfil de las personas con discapacidad (DF) en el
que se contemplaran variables del tipo: edad, necesidad, frecuencia e intensidad de apoyos
precisos...

@ Apoyoydesarrollo de propuestasdeinnovacién en las que se dé cabidaalasnuevastecnologias
de la informacién, asi como a otros posibles avances o ayudas técnicas relacionadas con la
atencion a la Sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

@ Difusion periddicadenovedades, actualidad, documentos, articuloscientificos, investigaciones,
noticias de prensa y cualquier otra informacién relevante sobre la Sexualidad de las personas
con discapacidad (DF) o relacionado con ello.

g Delegaciones territoriales.

* Delegacién Sexualidad y Discapacidad CANARIAS.
* Delegacién Sexualidad y Discapacidad CASTILLA'Y LEON.

=

3 .
* Delegacién Sexualidad y Discapacidad BURGOS (Sede). T.: .
* Delegacién Sexualidad y Discapacidad CASTILLA LA MANCHA. ¢ 4 2 "
* Delegacién Sexualidad y Discapacidad ANDALUCIA. b /1 s
e Delegacién Sexualidad y Discapacidad CATALUNA. e v g Y

* Delegacion Sexualidad y Discapacidad GALICIA.
* Delegacion Sexualidad y Discapacidad MADRID.
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g Proyectos.

PERSONAS Y PROYECTOS DE VIDA.

Proyecto de atencién afectivo-emocional para la mejora de la calidad de
vida de colectivos en riesgo de exclusién o situacion de dependencia y su
entorno (familiares, profesionales, voluntariado y resto de sociedad).

Qaber mas...

WY *ﬂ_‘; il CONSTRUYENDO SEXUALIDADES.

Educacion afectivo-sexual para personas con discapacidad y/o diversidad
funcional, profesionales, voluntariado y familias.
Proyecto organizado y desarrollado por la Asociacién Sexualidad vy

s
L%, a4 . '~y Discapacidad Canarias y el Ayuntamiento de Los Realejos (Tenerife -
S halls b \ o - 2 . . .,
V4 “ Canarias) en colaboracién con el Gobierno de Canarias, la Fundacién
L4 ““ B ia «La Cai la Fundacién CajaC i
ancaria «La Caixa» y la Fundacion CajaCanarias. Qaber méas

MASTERES EN SEXOLOGIA UCJC-IUNIVES.

La Asociacién Estatal Sexualidad y Discapacidad es una de L gg::ﬁ;sllgsagcela

las entidades integrantes y colaboradoras de los Masteres en

Sexologia de la Universidad Camilo José Cela UCJC ( Master IUNIVES Instituto Universitario
Oficial Semipresencial en Sexologia y Master en Sexologia a de Sexologia
Distancia ). )

Saber ms...

CERML.

eRMi
C La sexualidad como préctica de inclusion. Andlisis de necesidades (percibidas
y expresadas), conocimientos y actitudes hacia la vivencia de la sexualidad

COMITE ESPANOL en las personas con discapacidad.
DE REFRESENTANTES . . . . . . .
DE PERSONAS ; Estudio realizado por la Asociacién Sexualidad y Discapacidad para CERMI
CON DISCAPACIDAL Py ~ . .
2 (Comité Espaiol de Representantes de Personas con Discapacidad).

Saber mas...
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FEDERACION ESPANOLA DE SOCIEDADES DE SEXOLOGIA (FESS)

La Asociacion Sexualidad y Discapacidad pertenece a la Federacion Espafiola
de Sociedades de Sexologia desde el afio 2011 y en la actualidad participa
en la Vicepresidenta de la actual Junta Directiva de FESS, en la Coordinacién

de la Comisién de Derechos y ética... i
Saber més...

N 45 .  NEEDUCASEX.

& -‘H NEEducaSEX es un programa educativo impulsado por la Direccién General de

* &n Ly Ordenacioén, Innovacion y Calidad para abordar el desarrollo y acompafiamiento
© afectivo-sexual y socio-relacional del alumnado con necesidades educativas
*E. {:& especiales. .
Edw Saber mas...

FUNDACION CERMI MUJERES.

La Asociacion Sexualidad y Discapacidad colabora con Fundacion CERMI
Mujeres en consultoria en materia de derechos sexuales y reproductivos en el
ambito de la discapacidad con enfoque de género, formacion especializada,
consultoria y asesoramiento en material de prevencién del acoso sexual en el
ambito de la discapacidad....

Saber mis...

ASPACE.

Desde su fundacién en 2011 la Asociacion Sexualidad y Discapacidad viene
colaborando y participando con Confederacion ASPACE en planes de
formacién continua, pilotajes a través de la Red de Ciudadania Activa, acciones
de formacién especializada a nivel estatal, autonémico y/o locales, orientacion

y asesoramiento sexoldgico... i
Saber mas...
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PLENA INCLUSION.

Desde su fundacion en 2011 la Asociacion Sexualidad y Discapacidad colabora
y participa con Confederacién Plena Inclusion en el disefio del ‘Posicionamiento
Institucional por el derecho a la sexualidad de las personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo’, los planes de formacién continua de profesionales

a través de FUNDAE... 3
Saber mis...

CENTRO RECURSOS EDUCATIVOS ONCE - CRE ONCE.

Desde el afio 2014 el equipo profesional de la ASYD viene desarrollando
actuaciones en el marco de ONCE a nivel estatal y con el Centro de Recursos
Educativos CRE ONCE Madrid. Talleres de educacién sexual para infancias,
adolescencias y juventudes con discapacidades visuales, charlas y talleres de
formacién dirigidas a familias y familiares...

Saber mis...

FUNDACION BERTIN OSBORNE.

La Asociacién Sexualidad y Discapacidad colabora con la Fundacién Bertin
Osborne desde el afio 2019 y mantiene un convenio de colaboracién con
FBO desde el afno 2022 con la finalidad de desarrollar actuaciones dirigidas
a atender, educar y prestar apoyos a la sexualidad de las personas con
discapacidad/enfermedades raras y su entorno préximo, propiciar y favorecer

la prestacion de servicios especializados... .
Saber mjs...

DOWN ESPANA.

Desde su fundacion en 2011 |la Asociacion Sexualidady Discapacidad colabora
~ y participa con DOWN Espafia en acciones de formacién especializada a
nivel estatal, autonémico y/o locales con la red de federaciones y entidades

ertenecientes a DOWN Espana...
P P Qaber mas...
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IMSERSO.

La Asociacién Sexualidad y Discapacidad en su apuesta por el compromiso II Il

por una sociedad inclusiva, diversa, justa e igualitaria, mantiene convenios de
colaboracién, acuerdos y protocolos con organismos e instituciones como el
IMSERSO (Instituto de Mayores y Servicios Sociales) perteneciente al Ministerio

de Derechos Sociales, consumo y Agenda 2030. IMSERSO

Saber mas...

REAL PATRONATO SOBRE DISCAPACIDAD.

La Asociacién Sexualidad y Discapacidad desde el afio 2010 colabora con
el El Real Patronato sobre Discapacidad, con la finalidad de contribuir a
lograr la inclusiéon social de las personas con discapacidad, desarrollando
estudios e investigaciones, proyectos, programas, colaboraciones...

Qaber méas...

FUNDACION INOCENTE INOCENTE.

La Asociacion Sexualidad y Discapacidad viene colaborando con la
Fundacién Inocente Inocente desde el afio 2013, participando dentro de
la organizacién y como publico asistente en su gala Inocente, Inocente
en television, cuyo fin es sensibilizar a la sociedad y recaudar fondos para
apoyar distintas necesidades de las infancias. Gala donde ha participado
el equipo profesional de la Asociacién Sexualidad y Discapacidad, asi
como personas con discapacidad y personas con enfermedades raras
vinculadas a la entidad. jMaravillosa experiencial

Saber mas...

AMAS — AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL

kg ok .
* kW
. a mas La Asociacién Sexualidad y Discapacidad colabora desde el afio

¢nmwm Agencia Madrilera de Atencidn Social . g~ ., . .
de Madrid el 2013 con la Agencia Madrilefia de Atencién Social perteneciente a

la Consejeria de Politicas Sociales y Familia Social de la Comunidad de Madrid, desarrollando un

programa de sexualidad y discapacidad intelectual dirigido a personas con discapacidad intelectual,

familiares y profesionales de la red de los 13 centros pertenecientes a la Comunidad de Madrid.
Saber mis...
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g Hoja de ruta.

Desde su fundacién en el afno 2011 la ASYD ha procurado ir dejando huella de todo el camino
recorrido con la finalidad de compartir aprendizajes, recursos y materiales de forma abierta y
gratuita con el resto de la poblacion.

Siempre con la finalidad de que cada vez mas personas con discapacidad (DF) y/o enfermedades
raras, mas profesionales, mas familias, mas entidades, organismos e instituciones contribuyan
a reconocer la importancia de atender, educar y prestar apoyos a la sexualidad de infancias,
adolescencias, juventudes, adulteces con discapacidad y/o con enfermedades raras.

13 afos de historia que sin duda han contribuido a la consecucién de los fines de la ASYD. Quienes
componemos la entidad vivimos con emocién y orgullo todos los avances conseguidos y miramos
el futuro con ilusién y energias para seguir contribuyendo a la construccién de sociedades més
justas, solidarias, inclusivas, diversas, equitativas e igualitarias.

A continuacién se representa de forma gréfica algunos de los grandes hitos conseguidos:
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§ Formacion.

La entidad ofrece e imparte cursos, seminarios, charlas, monograficos, jornadas formativas...
siempre de un modo especializado, cientifico y profesional.

Asi mismo, se dispone de un area especializada en el DISENO, DESARROLLO y ADAPTACION de
planes, programas, proyectos, talleres y sesiones de educacion sexual.

RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Enero

Accién formativa “Taller de educacién afectivo-sexual para familias”.

Fecha de celebracion: 13 de enero de 2020.
Modalidad: presencial.

Lugar: Madrid.

Organiza: ASPADIR.

TAI :_ EDUCACION S
Para familias de = ASPADIR
nfancia y adoiescancis
@ ASPAdIR  Seuatss
iscapacidad

sexualidadydiscapacidad.es


https://sexualidadydiscapacidad.es/

RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrel‘o

Varias acciones formativas para profesionales, voluntariado, personas con discapacidad y familiares.

Charla de formacion para profesionales y voluntariado “Sexualidad y personas con discapacidad

intelectual. Atender, educar y prestar apoyos a la sexualidad de las personas con discapacidad
intelectual”.

Talleres de educacion sexual para personas con discapacidad “Aprendiendo a conocernos, aceptarnos,
querernos y relacionarnos”.

Charla de formacién para familiares “El papel de las familias en la educacién afectivo-sexual de los
hijos y las hijas con discapacidad intelectual. Claves y pistas”.

Fechas de celebracién: 5y 6 de febrero de 2020.

Modalidad: presencial.

Lugar: Hellin. Albacete.

Organiza: ASPRONA Albacete - Asociacion para la atencién a personas con discapacidad intelectual
o del desarrollo y sus familias de la provincia de Albacete.

gexualidad
iscapacidad

ASPRONA B
.'_Plen,a '
inclusion
_&-IE3

Talleres Edum\cin Sexual para mujeres y hombres
con discapacidad intelectual o del desarrollo
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020. 2020
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febl‘el‘o

ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL o del DESARROLLO

Hellin ASPRONA

(Albacete) Plena
S5y 6 de ‘ incEsién

Febrero 2020

i ﬂunl:dad
Jiscapacidad¥

Tallares educacion sexual para mujeres y hombres
con discapacldad intelectual o del desarrollo

ASPRONA
Plena

nclusicn

Talleres Educacion Sexual para mujeres y hombres
con discapacidad intelectual o del desarrollo.

exisaliclad gy >
Hellin (Albacete) 5 y 6 de Febrero 2020 ir,.”:“,...“,, : ]
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Febrero

—

T
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020. 2020
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrero
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

i Febrero I

—
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020. 2020
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrero

ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL o del DESARROLLO

- _ Hellin (Albacete) ASPRONA
. | - I 5y 6 de Febrero 2020 '
| | # Plena

xualidad inclusion
¥y .
Jiscapacidad

ara familias.

La educacion afectivo-sexual
de los hijos y las hijas con
discapacidad intelectual.

Claves y pistas para familias.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrero

\ N 1
i L fi

-
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febl‘ero

Accion formativa “Taller para familias. La educacién afectivo-sexual de los hijos y de las hijas con
discapacidad intelectual. Claves y pistas para familias”.

Fecha de celebracion: 8 de febrero de 2020.
Modalidad: presencial.

Lugar: Albacete.

Organiza: ASEXORATE.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrel”o
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020. 2020
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrero
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febl"ero

Accién formativa “Educacion sexual en chicos y chicas con discapacidad intelectual”.

Fecha de celebracién: 10 de febrero de 2020.
Modalidad: presencial.

Lugar: CPEE Segeda. Calatayud. Zaragoza.
Organiza: CEPP Segeda -

Colegio publico de educacion especial Segeda.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Febrero

Accion formativa “El papel de las familias en la educacién sexual de los hijos y las hijas con
discapacidad”.

Fecha de celebracién: 12 de febrero de 2020.
Modalidad: presencial.

Lugar: Esquivias. Toledo.

Organiza: AMPA Persiles. CEE Reino de Tule.

Genitales Cuerpos
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febl"ero

Accién formativa “Educacion sexual en chicos y chicas con discapacidad intelectual”.

Fecha de celebracién: 24 de febrero de 2020.
Modalidad: presencial.

Lugar: CEE Segreda. Calatayud. Zaragoza.
Organiza: Centro de profesorado Calatayud.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febl"ero

Varias acciones formativas para profesionales, voluntariado, personas con discapacidad y familiares.

Charla de formacién para profesionales y voluntariado “Sexualidad y personas con discapacidad

intelectual. Atender, educar y prestar apoyos a la sexualidad de las personas con discapacidad
intelectual”.

Talleres de educacién sexual para personas con discapacidad “Aprendiendo a conocernos, aceptarnos,
querernos y relacionarnos”.

Charla de formacién para familiares “El papel de las familias en la educacién afectivo-sexual de los
hijos y las hijas con discapacidad intelectual. Claves y pistas”.

Fecha de celebracién: 27 de febrero de 2020.

Modalidad: presencial.

Lugar: Hellin. Albacete.

Organiza: ASPRONA - Asociacién para la atencién a personas con discapacidad intelectual o del
desarrollo y sus familias de la provincia de Albacete.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrero
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020. 2020
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrel‘o

Hellin (Albacete) ASPRONA
3 27 de Marzo 2020 Plena

inclusion

xualidad i
SN Cliscapacidad

Curso de formacion dirigido al equipo profesional de la red
de centros y servicios Asprona Albacete en Hellin (Albacete)
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020. 2020
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrero

—— e
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020. 2020
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febl‘ero

P e
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febl"er‘o

Accioén formativa “El papel de las familias en la educacién sexual de los hijos y las hijas con sindrome
de Down".

Fecha de celebracion: 28 de febrero de 2020.
Modalidad: presencial.
Lugar: Alicante.

Organiza: Asociacién alicantina sindrome de Down.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020. 2020
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrero
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
Febrero

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. FebrerO

Docencia en el Méster Universitario en Psicologia en la Intervencién Social con la ponencia denominada
“Sexualidades, discapacidadesy diversidades. La necesidad de abordar la sexualidad en los proyectos
de vida de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional”.

Fecha de celebracién: 29 de febrero de 2020.

Modalidad: presencial.

Lugar: Murcia.

Organiza: Master Universitario en Psicologia en la Intervencion Social. Universidad de Murcia.

UNIVERSIDAD DE

MURCIA

Faswaitdid gt Phaliebinden

20 de Sexualidades, i et L A e L
: : o i porsemms oo Pt onins PTACTE

febrero discapacidades Experient

De 40 a#h y diversidades S

Anilario Norte La necesidad de abordar

Auda ADS. la sexualicod en los

wda de las
iscapacidad

.xualjirdad
scapacidad

WUASTER EM PRICOLDGEA DF LA INTERVENCION SOCLAL

Fisuitad s Pasoionss
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrel‘o
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrero

Accién formativa: “Educacién sexual en personas con diversidad funcional”.

Fecha de celebracién: a lo largo de febrero de 2020.
Modalidad: online.

Organiza: CPEE SECANET - Colegio publico de educacién especial Secanet.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. MarZO

Varias acciones formativas:

Charla dirigida a familias de personas con paralisis cerebral “Educacién afectivo-sexual de nifios,

nifias, adolescentes, jévenes y personas adultas (hombres y mujeres) con paralisis cerebral. Claves y
pistas para familias”.

Talleres de educacion sexual para personas con parélisis cerebral “Aprendiendo a conocernos,
aceptarnos, querernos y relacionarnos”.

Fecha de celebracién: 3 de marzo de 2020.
Modalidad: presencial.

Lugar: Badajoz.

Organiza: ASPACEBA Badajoz.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. MarZO

i0 [\ ili ucacié ivo-sexu ij ij
Accidén formativa "El papel de las familias en la educacidn afectivo-sexual de los hijos y las hijas con
paralisis cerebral y otras discapacidad afines”.

Fecha de celebracion: 3 de marzo de 2020.
Modalidad: presencial.

Lugar: Badajoz.

Organiza: ASPACE Badajoz - Zafra.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mal"ZO

Varias acciones formativas:

Formacioén para profesionales, técnicos/as y voluntariado “Sexualidades y personas con discapacidad.
Atender, educar y prestar apoyos a la sexualidad de las personas con discapacidad”.

Formacién para familiares “El papel de las familias en la educacién afectivo-sexual de los hijos y las
hijas con discapacidad”.

Talleres de educacion sexual para personas con discapacidad
y/o diversidad funcional “Aprendiendo a conocernos,
aceptarnos, querernos y relacionarnos”.

Fechas de celebracién: 4 y 5 de marzo de 2020. ATENDER, EDCAR Y PRESTAR
Modalidad: presencial. APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS
Lugar: Casa Cultura. Utrera. Sevilla. PERSONAS CON DISCAPACIDAD
Organiza: APDIS Utrera. : T O IRTIADO
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Marzo
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Marzo

Accién formativa “Formacion en educacion afectivo-sexual para el equipo profesional docente”.

Fechas de celebracion: 4 y 5 de marzo de 2020.
Modalidad: presencial.

Lugar: CEP. Jaén.
Organiza: CEP de Jaén. Centro del profesorado de Jaén.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Marzo
Accioén formativa “El papel de las familias en la educacién afectivo-sexual de los hijos y las hijas con
discapacidad”.

o | FECHAS: viernes & de Marzo 2020.
Fecha de celebracion: 6 de marzo de 2020. HonaR o o AR
Modalidad: presencial, LUGAR: Plaza de Bailén, No19

.1z . 41710 (UL =Sewill
Lugar: Plaza de Bailén. Utrera. Sevilla. W |I-H-.'JHMﬂ.ElﬂH:iI;:Irlﬁlp:;.l:-
Organiza: APDIS Utrera. % 35S HERRAE R ST

CENTRO MATINAL COAPD - 3 —
ABLSCEAMANTE FAMILIAE E

g, ooounsos (I 7% " EL PAPEL DE LAS FAMILIAS EN LA
.pf’ g0, el EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL DE LOS
; p b Y O (BIleH 0. HIJOS Y LAS HIJAS CON DISCAPACIDAD

‘ IMPARTE
atalla Rublo Arribas.

Psicdloga, Sexbloga E Pria;uﬂp
Fresidenta Asociacidn Sexwalidad y Discapacidad
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Ma[‘ZO

Accién formativa “Talleres de educacién sexual para adolescentes y jévenes con extrofia vesical,
cloacal y epispadias y su entorno”.

Fechas de celebracién: del 6 al 8 de marzo de 2020.

Modalidad: presencial.

Lugar: CREER. Burgos.

Organiza: ASAFEX - Asociacién de afectados y familias de extrofia vesical, cloacal, epispadias y
patologias afines.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Marzo

Accién formativa “Afectividad y sexualidad en personas con discapacidad. Claves y pistas para
familias”.

Fecha de celebracidon: 7 de marzo de 2020.
Modalidad: presencial.

Lugar: Hotel llunion Alcora. Sevilla.
Organiza: Fundacién Bertin Osborne.

CLAVES Y PISTAS PARA FAMILIAS

CON NATALIA RUBIO

7 MARZO 9:30-14.00
SEVILLA

Organiza: Con la colaboracion de:
. ﬂ K C 1LUNION Hotel
fundacign { Bertinfshome Obea Socal i Lot Alcora Sevilla

Accién formativa “Formacion para familias de personas con discapacidad intelectual”.
Fecha de celebracion: 9 de marzo de 2020.

Modalidad: presencial.
Lugar: Calatayud. Zaragoza.
Organiza: AMIBIL - Asociaciéon de minusvalidos BILBILIS.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. MarZO

Accién formativa “Intervencion integral con colectivos vulnerables desde la educacién sexual”.

Fechas de celebracion: 9, 10y 11 de marzo de 2020.
Modalidad: presencial.

Lugar: Madrid.
Organiza: Cruz Roja Espafiola.

Accién formativa: “Educacidon afectivo-sexual en el alumnado con discapacidad y/o diversidad

funcional. Atender, educar y prestar apoyos a la sexualidad de nifos, nifias, adolescentes y jovenes
con discapacidad y/o diversidad funcional”.

Fecha de celebracidon: 26 de marzo de 2020.
Modalidad: online.

Organiza: Gobierno de Canarias. Consejeria de Educacién, Universidades, Cultura y Deportes.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril

Participacion en el XVII Congreso Internacional y XXXVII Jornadas de Universidades y Educacion
Inclusiva “Ampliando horizontes” con la ponencia denominada: “Sexualidades, discapacidades y

diversidades”.

Fechas de celebracion: 1, 2 y 3 de septiembre. (Aplazada a septiembre debido al Covid19)

Modalidad: online (debido al Covid 19).
Organiza: RUEI - Red de Universidades y Educacion Inclusiva.

XVII CONGRESO INTERNACIONALY
XXXVII JORNADAS DE

UNIVERSIDADES Y IEI]UCACION INClUSIVA

"R M AMBO UNDITNAT
=i '[ J' . L U ‘H‘ Uit #: . U :-“:s f

1,2y 3 de abril de 2020

B (Espana)
urgos (Espaiia
pnne ntes ¥ EDLCACON INCLUSIVA
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril

XVII CONGRESO INTERNACIONAL Y
XXXVII JORNADAS DE

UNIVERSIDADES vy EDUCACION INCLUSIVA
"AMPLIANDO HORIZONTES"
21,22 y 23 de septiembre de 2020 | VeSS
Sexualidades, Discapacidades y Diversidades |
La importancia vy la m-;{fa d':ll:.i de Ctender, I
prestar e Ia ae a o5 Errcyec!as de "ul"idr.l

arsiciod funcional y
s y Buenas Prdcticas.

Matalia Rubio Amibas

e l  RuE sl
E UNIVERSIDAD “L'. S 'l.u-l!:ll-lil
L I L # IR ACE SeClas Biscapacidad

KVII CONGRESO INTERNACIONAL ¥ Sexuvalidodes, Discapacidades yDiversidodes
XXHVII JORNADAS [IE il = S
La importancia y la Necesidad de
atender, @eduCar y prestar Qpoyos alo
Sexvalidaden lospm'fecfas de Vidadelos |
personas con disCapacCidad, diversidad |
funcional y enfermedades raras.
Experiencias y buenas practicos.

adda
UNTVERSIDAD
LNl LTRGATS
l RUE
nanliclad
¥
s ab bl deline

-
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril

Accién formativa “Sexualidad en personas con trastornos del espectro del autismo. Atender, educar
y prestar apoyos a la sexualidad de nifios, nifias, adolescentes y personas adultas con TEA”.

Fecha de celebracién: 15 de abril de 2020.
Modalidad: online.

Organiza: Fundaciéon QUINTA. SEXUAC|0N
. “Somos”

Proceso (de la fecundacion a la muerte)
Consfruirse como hombre, consfruirse como mujer ...
Distintos niveles y estructuras.
Muchas posibiidades, muchos grados - matices -Intersexvalidad

Hay muchas maneras de “construirse” como hombre, muchas
COMo mujer...

Todos y todas, seres Unicos e imepetibles
Lo mismo con las personas con Trastomnos del Espectro del

Autismo.
d Infersexualaod

O | itaited e
Lo 40 eaet

Curso de Especialista en Autismo.
Intervencion Psicoeducativa para personas con TEA

< - T | :ﬂ r,_ l\
B'r ' Sexualidad y Personas
;. ‘ @ Trastornos delEspecirodel A
Alender, Educar y prestar Apoyos a la
F _~ Sexvalidad de los personas con TEA
: ' WYY s |
Yy L id (] B K q A \
RYY. {10 -
- — : Haolalia Rubie Anibos.
L B - ln = ) ﬁ O iams UL i s et mi
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril

Accioén formativa: “Sexualidades, discapacidades y diversidades. Atender, educar y prestar apoyos a
la sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional y su entorno”.

Fecha de celebracién: 16 de abril de 2020.
Modalidad: online.

Lugar: Albacete.
Organiza: FPFE - Federacion de Planificacion Familiar Estatal y Asociacion ASEXORATE.

Paicdloga CEnion. Saxdloga. Podngopn.

Presidenta Asociacién Estatal Sexualidad y Discapacidad,

Reaponsakle Master Sexslogia a Distancia UCHG y profesora Master Oficial
Sexvlogia UCJC (Universidad Camilo José Cela- Madrid)

[ st T
16 ABRIL 2020 / ALBACETE
=== = e w

De16ha20h , R g
Salon o0 Actos del Cenliv Sociooultursl SEl Ensancho
INSCRIPCION: 20¢ U |.."*'.:'_..~"’:...
FPRE | Ponie linsi
asexorate.Org
Aceion dirighcla o profe ROCAICOAAS, POrSonal
volunlario y famdlias sobre “Ciwmo atender, educar y presiar
apoyos @ la sexualidad de personas con discapacidad o {plabirn
diversidad funcaonal y su entormo’. :
: §(‘-tlli1|,:'l[ﬂ'ﬂ
mw{.m,;ﬂ M;,,'Maﬂﬂ a7 Jiscapacidad

74

sexualidadydiscapacidad.es


https://sexualidadydiscapacidad.es/

RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril

Participacién en las 7° Jornadas Universitarias de Sexologia UCJC “La sexologia, una disciplina
cargada de futuro” con la ponencia denominada “La atencién a la sexualidad de las personas con
grandes necesidades de apoyo”.

Fecha de celebracién: 17 de abril de 2020.
Modalidad: presencial.

Lugar: Sede Almagro. Madrid.

Organiza: Universidad Camilo José Cela.

Si deseas encaminar tu

futuro profesional a la

SEXOLOGIA, _
SOMOS TU MEJOR OPCION

ABIERTO EL PLAZO DE
ADMISION DEL CURSO
2020 -2021 PARAEL
MASTER OFICIAL EN
SEXOLOGIA Y PARA EL
MASTER EN SEXOLOGIA
A DISTANCIA UCJC.

PARA MAS INFORMACION
WWW.IUNIVes.com
sexologia@ucjc.edu
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril

Participacién en el Master de Psicooncologia y Cuidados Paliativos de la Universidad Complutense de
Madrid con la ponencia denominada “Abordaje de la sexualidad en mujeres y hombres con céncer

y cuidados paliativos”.

Fechas de celebracion: 25 de abril y 9 de mayo de 2020.
Modalidad: online.

Organiza: Universidad Complutense de Madrid.
I Abril I ‘ Mayo |

“Sexualidad en
Pacientes con Cancery
Cvuidados Paliativos

Atender, Educar y prestar Apoyos a la Sexvalidad en
mujeres y hombres con cdancer y cuidados paliativos

S UNIVERSIDAD

@ COMPLUTENSE @®valydad

. s .
MADRID iscapacidad

Master Psicooncolegia y Cuidados Paliatives
Titulo Propio Universidad Complutense de Madrid
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RESUMEN DE ACTUACIONES 202.0.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abl‘il

Participacion en el Master Universitario de Salud Escolar de la Universidad Camilo José Cela con
la ponencia denominada “Diversidades eréticas y sexuales. Educacién sexual en poblaciones con
necesidades especiales”.

Fecha de celebracion: 30 de abril de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: Universidad Camilo José Cela.

Diversidades eréticasy sexuales
Educacion sexualenpoblaciones
con necesidades especiales

Atender, educar y prestar apoyos a las
sexuvalidades de ninos, ninas, adolescentes,
jovenes y personas adultas con
discapacidad y/o diversidad funcional

Participaciéon en el Mdster Universitario de Salud Escolar
Universidad Camilo José Cela

@® Universidad

20 R Unitidcea = GmilojoséCela  @exualidad
mfﬂiﬁ( :Em:tﬁi;ﬂﬂmm Universitario Iscapac Idﬂ.d
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

Accién formativa “El hecho del sexo y el hecho del ocio”.

Fecha de celebracion: 15 de mayo de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: Associacié SOMRIU d’Ibi.

Docencia en el Postgrado Universitario en Autismo del médulo denominado “Afectividad y sexualidad
de las personas con trastornos del espectro del autismo (TEA)”.

Fechas de celebracién: 7, 8 y 9 de mayo de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: Gatea Atencién Global, S.L.

Sexualidad yPersonds con

Trasiornos del Espectro del Autismo

Atender, Educar y prestar Apoyos a la
Sexualidad de las personas con TEA

/.8y 9 de Mayo de 2020. Modalidad Online en Directo

Master en Trastornos del Espectro del Auilsmn
Organizado por: GATEA FORMACION

Universidad )
t 6 H Camilo José Cela gﬂxuﬂlgfdad
|UNWE5llunslih.rmUnharsium iSGapa{jidad

atencion global R
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

Docencia en el Titulo Propio de Especialista Universitario en Terapia Sexual y Terapia con Pareja de la
Universidad Europea Miguel de Cervantes - UEMC en colaboracién con Hedner Medical SLP con la
ponencia denominada “Sexualidades, discapacidades y diversidad. Cémo atender, educar y prestar
apoyos a la sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional”.

Fecha de celebracién: 16 de mayo de 2020.

Modalidad: online.
Organiza: Universidad Europea Miguel de Cervantes con la colaboracién de Hedner Medical SLP.

DiScAPsCIDAD SENSORIAL AUDITIVA

DiVERsIDaD FuMcionAL AUDITIVA

bgl |7

Natalia Rubio. _ 2
She ; _ TrRASToRNOS DEL ESPECTRO
Psiccloga, Sexdloga y Pedagega ENFERMEDADES RARAS =i DeL AUTISMO (TEA)

Presidenta Asociacian

iexur::lidc:d Y Discapacidad DISCAPACIDADES
v DIVERSIDADES FUNCIONALES

Discapacidades
y Di?El’SidﬂdES" e | S DiscamcCioAn INTELECTUAL
>34 7

DhVersioaD FuNclional INTELECTUAL
|m Miguel do Eqm-
Miguel de Cervantes
- y L #1
exualidad : l

iscapgmidad

16 de Mayo de 2020.

Modalidad Online en Directo, 10 horas

DcarACIDADES FiSICAS
DiVERsIDAD FuNCIoMAL FiSICA

L b

SALUD MENTAL g““*"b’*’

capachdad

Titulo Propio Especialista Universitario en Terapia Sexual y Terapia de Pareja de la
Universidad Europea Miguel de Cervantes en colaboracion con HEDNER MEDICAL SLP
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

Accién formativa: “Las familias y la educacién sexual de sus hijos e hijas con sindrome de Down.
Claves y pistas”.

Fecha de celebracion: 28 de mayo de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: DOWN Espafa.

CONFERENCIAS DOWN

Las familias y la educacion
sexual de sus hijos e hijas
con sindrome de Down.

Claves y Pistas
Jueves 28 de mayo de 2020 - 19:00 a 20:00 h. Pﬁgsf_?jjg ,E:i?;{:n ﬂg{:ﬂls
Aforo maximo: 500 personas Sexualidad y Discapacidad

accede gratis a la videoconferencia en G
D( w" g""“‘"“““ T R L https:Hus?:‘!weh.zunm.us!j!BEHESZEBDEE %
= scapacidad | Sws RS = IDdelareunion: 86053223052
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RESUMEN DE ACTUACIONES 202.0.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

Participacion en las Il Jornadas “Vida adulta y autismo” con la ponencia denominada “Sexualidad
en personas con TEA. Atender, educar, y prestar apoyos a la sexualidad de mujeres y hombres con
TEA".

Fecha de celebracion: 29 de mayo de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: Federacion Autismo Madrid.

‘Sexualidad en personas con TEA.
Atender, educar y prestar apoyos a la
sexualidad de mujeres y hombres
con TEA.

Natalia Rubio Arribas

ey
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Junio

Participacion en el XV Congreso de la Sociedad Espafiola de Contracepcién “Todos somos desiguales.
El valor de la diversidad” en la mesa redonda “Necesidades diversas en SSR y Anticoncepcién 2.
Diversidad funcional y diversidad cultural” con la ponencia denominada: “Diversidad funcional.
Necesidades en SSR y AC”, y desarrollando un taller sobre sexualidad “Aspectos practicos en la
deteccidn y atencién de las dificultades sexuales”.

Fechas de celebraciéon: 3, 4 y 5 de junio de 2020. (Aplazada a septiembre debido al Covid19).
Modalidad: presencial.

Lugar: Burgos.

Organiza: SEC - Sociedad Espafiola de Contracepcion.

CONGRESO DF LA
SOCIEDAD ESPANOLA
DF CONTRACEPCION
"TOD@AS SOMOS DESIGUALES"

El valor de |a diversidad.

Pal Congresos Fénum Ewvoludidn
Burgos

3, 4y 5 de junio

CONGRESD DE LA
SOCIEDAD ESPANOLA
DE CONTRACEPCION

IEEETERNENR 5:5/0N 4 MEsa REDONDA
MECESIDADES DIVERSAS EM 55R Y ANTICOMCEPCION 2.

"Devariidad Funcansl y Divenidsd Coltunl®
Ricadars Hadls L . Ve i
535k 9.55h Diivwirabdaed Purianal M s # S5R v AT, Wl sha Rubis Lo, Busgo
A8 1005 Diewrsidad culfural en o abencidn 3 la S5y AL Beslels Roagin Masin Burges.
10,150 BEASH,  Cologuia.
IEEEEEEEFEN 5e5i0H 5. 105 DEBATES BE LA SEC &

MODELDS DE ATENCION & LA S35 ¥ AC. g
“Fartulats y dellidides.” : Programa Preliminar
hheafiar g 4 ¥ b zila il a3 s IS

Ereminl Firm Campon. Walarein. [ Lorsrgs Boribaq Wi Sransds P

NIRRT Cafe Descanse
EEIETENEECT Inkugeicitn Oficial.
IEFEETREENTIN SE5I0H 6. LA OPIMION = ===~ =
Musva Extraiegia Hacion MMM RINETE TALLER & SEXUALIDAD
Atpactod pricticoten la v 5e5 chi L iPicaltad

Hatsks Bubo Armbas. Burgos | Guilesro Gona biea Aeton. Vel sdolsd |
Roberte Ofver Ariga. Sarfarde:.

NI TN Sewén Phate 2.
IEENETEETRIN sesion & LA OPINION EXPERTA 5
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Junlo

Participacion en las Jornadas “Soy mujer con discapacidad intelectual. “Defiendo mis derechos” con

la ponencia denominada “Derecho a la sexualidad”.

Fecha de celebracién: 8 de junio de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: Plena Inclusiéon Canarias.

WEBINAR
S0Y MUJER CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL. DEFIENDO MIS
DERECHOS

LUNES 8 DE JUNIO
DE 10:00 A 12:15

Plena 608 673 567 @
i_I"IC|LISiﬁI"I Plazas imitadas Santa Cruz de Tenerife
Lananas AYUMTAMIENTD

sexualidadydiscapacidad.es
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Junio
Accién formativa: “Sexualidad y TEA".
Fechas de celebracién: 18 y 19 de junio de 2020.

Modalidad: online.
Organiza: Fundacién ConecTEA.

ConecTEA )

Fundeciin de opoye o outhms

TALLER:
Sexualidad y
TEA

CafelEAando

TEMA: Sexualidad y TEA

19 DEJL%
1
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Accién formativa: “Sexualidad y Osteogénesis imperfecta”.

Fecha de celebracion: 18 de junio de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: AHUCE.

£T0 comes macarvones todos log diag?
&0 e gusha variar?

iiiPues con el gexo, iguallll
iiiPg en la variedad eghd el gusto,

chicos, chicas, chigues, homlves,
mujeres y todes!!

Ol

yeahhhh!!! |

sexualidadydiscapacidad.es

Jueves 18 junio 2020
18:00h isres

SEXUALIDAD

Y OSTEOGENESIS IMPERFECTA

I.IJII'!ILH‘]
on ol e dilinill

Para mas informacion y acceso
contacta con AHUCE:
psicologia®@ahuce.org

+34 663 300 897
www. ahuce.org

Fenanciadores

&= w- @onee B0 AHUCE
e Y o 8 “. o SO B Y, 1 € P ARG _
ii L Lr_: < Dhecap i :‘:.: # 'I'-E'ﬁ-._. r ;EE‘?;"? e pr
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Junio

Accién formativa: “Sexualidad en personas con trastornos del espectro del autismo”.

Fecha de celebracion: 19 de junio de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: ISEP - Instituto Superior de Estudios Psicolégicos.

i i Objelive de Educar, ? -
mstituto superior IR 1 e e ok SR O T
e cnics Y ISEP B

4 an I ] T i ] .v.' 4 ._ E A

psicologicos formacion

Sexualidad en personas
con Trastornos del
Espectro del Autismo

Atender, Educar y prestar Apoyos a la sexualidad
de nifios, nifas, adolescentes, jovenes y
personas adultas -mujeres y hombres con TEA

Natalia Rubio Arribas

Psicdloga, Sexdloga, Pedagoga, Maestra Educacidn Especial
Prasidenta Asociacion Sexualidad y Discapacidad.

Responsable Master en Sexologla a distancia UCIC

Colaberadora CERMI, AUTISMO Esparia, PLENA INCLUSION.FEDER
ASPACE, DOWN ESPARNA FEDACE, COCEMFE, FUNDACION ONCE..,
Autora PUBLICACIONES — INVESTIGACIONES

isep isep.es xual}dad

iscapacidad

qrup
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Junio

Entrevista especial con motivo del dia del orgullo LGTBIQA+ “La diversidad sexual debe estar incluida
en los programas de educacién sexual con personas con TEA y las intervenciones deben realizarse
desde el enfoque y la perspectiva de género”.

Fecha de celebracion: 28 de junio de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: Confederaciéon AUTISMO Espafia.

ENTREVISTA ESPECIAL CON MOTIVO DEL DiA DEL
ULLO LGTBIQA+ 2020

‘domingo 28 de junio

NATALIA
RUBIO

CONFEDERACION
ALTISMG

I denta de Asociacion Estatal

; alidad y Discapacidad
www_autismo.org.es

FaPARA
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Junio

Participacion en el webinar: “Sexualidad y relaciones saludables en tiempos del Covid 19”.

Fecha de celebracion: 30 de junio de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: Universidad de Sipéan de Peru.

B i

[WEBINAR]

Jaada |
IITIITLE (L

ConV|V|rI

EXPOSITOR

Dr. CARLOS DE LACRUZ
MARTIN ROMO

Doctor en Psicologia y Sexalogo.

Vicepresidente Asociacion “Sexvalidad y Discapacidad”®.
Director del Master Oficial en Sexologia Universidad
Camilo José Cela- ESPANA.

[ Blackboard Collaborate Martes 30 de junio / 3:00 p.m.

88

<
9,
*V

ESCUELAPROFESIONAL
DE PSICOLOGIA

2

sexualidadydiscapacidad.es

= et
| — HH
Er3ui



https://sexualidadydiscapacidad.es/

RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. JUliO

Participacion en la 317 Edicion del curso de verano de la UNED con la accién formativa denominada:
“Vulnera(h)abilidad... las dos caras de la misma moneda en educacién inclusiva”.

Fecha de celebracion: Del 1 al 3 de julio de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: UNED. Centro Asociado de Albacete.

Sexualidades, Discapacidades y Diversidades

cu rsos de Atender, Educar y prestar

Apoyos a la Sexualidad de las
verano personas con discapacidad
y/o diversidad funcional

g«:ualgun BB it s O
B o=ty

Capacidad

Del 1al 3 de julio de 2020

AOMSTS | WOIBNIDA |
29UDIDBATTZaNW |
W08 207098 |

* unid.es/oursos-verane

sexualidadydiscapacidad.es


https://sexualidadydiscapacidad.es/

RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. JU[iO

Participacion en el programa “Cuéntame desde casa” con la ponencia denominada “Afectividad y
sexualidad en personas con discapacidad. Claves para la familia”.

Fechas de celebracién: 3y 4 de julio de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: Fundacién Bertin Osborne.

hiablaremsy yobre

AFECTIVIDAD Y

SEXUALIDAD EN
PERSONAS CON
DLl DISCAPACIDAD

DE JULIO
CLAVES PARA LA FAMILIA

AFECTIVIDAD ¥ SEXUALIDAD

EM PERSCOMNAS COM DISCAPACIDAD

Mffaumd,; ,jégu-

Queé @8 la educacion sexual

Sexualidad no es lo mismo que
relaciones sexuales

El papel de la familia:

VIERNES como y cuando abordar el tema
DE
JULIO

18:00

Claves y orientaciones

)
@natalia_ruble_arribas
- | Puictioga, wedsiogs, pedsgoga, mssis de
L { sducscein eipecial y proudenia o
o vl sty ne spacsd e

Varias acciones formativas:

[
Hatalla Rublo
Psictioga, sendlog e, pedagdga v

maecsira 80 educaciin especial
¥ prascenta ci Iy ASSCIACIon
Estatal Sexualided v Discapacidad

L]
r_-nrn'iaf'::n'_v:n':-

F:u.an:: ‘-'“hm b

“Talleres de educacién sexual para personas con discapacidad intelectual”.
“Taller sobre sexualidad y discapacidad intelectual para familias”.

Fechas de celebracién: 4 y 18 de julio de 2020.
Modalidad: presencial.

Lugar: Alcafiz. Zaragoza.

Organiza: Asociacion Las Cafas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. JUliO

Docencia “Taller sobre sexualidad y discapacidad intelectual para familias”.

Fecha de celebracion: del 20 al 26 de julio de 2020.
Modalidad: online.

Organiza: Asociacién La Sexologia.com.

sexualidadydiscapacidad.es



https://sexualidadydiscapacidad.es/

RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Agogto

Accidén formativa: CAMPASEXVE 2020.

“Talleres de educacién sexual para nifios, nifias y adolescentes. Aprendiendo a conocernos,
aceptarnos, querernos y relacionarnos”.

Fecha de celebracién: 4 de agosto de 2020.
Modalidad: online
Organiza: ASEXVE-CLM - Asociacién de Extrofia Vesical de Castilla - La Mancha.

IMFORMAHON camEasexue@asexue es_t

CHMPHSEXVE 22020

TAI.I.ERES DE EDUCACION SEXUAL PARA NINOS NINAS Y ADOLESCENTES

APRENDIENDO A CONOCERNOS, HCEFTRHNUS QUEHEHNUS Y RELACIONARNOS

. -y
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

\Septiembre

Participacion en el XV Congreso de la Sociedad Espafiola de Contracepcién “Todos somos desiguales.
El valor de la diversidad” en la mesa redonda “Necesidades diversas en SSR y Anticoncepcién 2.
Diversidad funcional y diversidad cultural” con la ponencia denominada: “Diversidad funcional.
Necesidades en SSR y AC”, y desarrollando un taller sobre sexualidad “Aspectos practicos en la
deteccidn y atencién de las dificultades sexuales”.

Fechas de celebracién: 16, 17 y 18 de septiembre de 2020.
Modalidad: presencial.

Lugar: Burgos.
Organiza: SEC - Sociedad Espafola de Contracepcion.

CONGRESO DF LA
SOCIEDAD ESPANOLA
DE CONTRACEPCION

“TOD@ES SOMOS DESIGUALES"
El valor de la diversidad.

93
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

\Septiembre

Accién formativa: “Taller de sexualidad para personas con ataxias”.

Fecha de celebracién: 25 de septiembre de 2020.
Modalidad: online.

Organiza: FEDAES.

Dia Internacional de la Ataxia
25 de septiembre

2020

FEDAES 12:00 - 13:00

it oo webinenreginter AW _e1 PSS AT DG el
1200 - 1215  Presentacion y biemvenida.

L T Ty I e 1
Prey Teviee

12:15-13:30 Compartimos experiencias

12: 30 - 13:45

Lo que gqueremos compartir
#UnaVidaconAtaxiay ...

¥ EOmp

Tenemos muchas novedades que contare y sonpresas para cada
una de las personas que formais parte de FEDAES, Ven a compartir
COn NoEotros estie dia on torme a Wdo lo que lenermos @i coman y
baje &l lerna sUnaVidaCanAtasia #Dinlntemacisnaldelantasia

12: 45 -13:00 Clarve

1 Vbbb b ¥ r
S éCuando? :Dénde?
Elviernps 25 dlt saptismbrs Online
de 1200 2 13:00n - TP ——
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

\Septiembre

Docencia en el Titulo Propio de Educacién Sexual en el médulo “Sexualidad en la Diversidad Funcional”
con la ponencia denominada “Sexualidades, discapacidades y diversidades. Cémo atender, educary
prestar apoyos a la sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional”.

Fecha de celebracién: 26 de septiembre de 2020.

Modalidad: presencial.

Lugar: Pamplona.

Organiza: UPNA. Fundacién Universidad - Sociedad. Area de Formacion.

sexualidadydiscapacidad.es
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LgeprBMbre

Acciones formativas “Colaboracién en acciones formativas del programa de agresores”.

Fechas de celebracién: de enero a septiembre de 2020.

Modalidad: presencial.
Organiza: Programa reclusos Plena Inclusiéon Confederacion. de Enero a gepﬁembre

Accién formativa “12 ° Curso de especialista en autismo”.

Fecha de celebracion: de septiembre de 2020 a junio de 2021.
Modalidad: online.
Organiza: Fundacién QUINTA en colaboracién con Fundacién AUCAVI.

FUNDACION QUINTA
EN COLABORACION CON LA

FUNDACION AUCAVI

12 CURSO de
ESPECIALISTA

EN AUTISMO

Fundacion

hasba 'I.|I:I::l|
@ aunsma cadad de wia

Inscripciones abiertas do Fﬂﬂ . @ﬂ
www.fundacionquinta.org Septiembre Julio
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. chUbre

Participacion en los seminarios web “Sexualidad, mujer y discapacidad” con la ponencia denominada
“Explorando la sexualidad: recursos y materiales pedagégicos de educacién sexual”.

Fechas de celebracion: 6, 13, 20 y 27 de octubre de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: CERMI Castilla y Leodn.

imdgemes: CARS Belén Carmena Asoclackin
Sexualidad y Blicapacidad

Informacién e
inscripcripciones
en
www.cermicyl.org

SEMINARIOS WEB
“SEXUALIDAD,
MUJER Y
DISCAPACIDAD”

(: e thl l !"?ﬁ .Cermi Mujer

% Castilla y Ledn

&
$’* Servidas Sociales EB Junta de

Castilla y Ledn
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RESUMEN DE ACTUACIONES 202.0.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. OCbere
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. OCbere
Participacion en los seminarios web “Sexualidad, mujer y discapacidad” ot s o v s
con la P?nencia denominada “Recursos y materiales pedagégicos de IEIIMI]II]BIJ[HIIS TI’IAT IE?[IH
educacién sexual”. =53 g PROYECTD o SR
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Fecha de celebracién: 27 octubre de 2020. : ;EE EE=

. . E v &
Modalidad: online. o , EEE
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Octubre

Varias acciones formativas:
Charla para familiares “Educacién sexual y educacién en igualdad”.

Taller para el alumnado “Educacién sexual en igualdad”.

Formacion para profesorado “Educacién sexual y educacién en igualdad”.

Charla para familiares y profesionales del alumnado con necesidades educativas especiales “Educacién
sexual y educacién en igualdad”.

Fechas de celebracidon: del 1 al 14 de octubre de 2020.
Modalidad: online.

Organiza: AMPA del CEIP Principe D. Juan Manuel.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. chubl"e

Accién formativa “Orientaciones para el establecimiento e implantacién de un plan de actuacién
sobre afectividad y sexualidad en entidades de atencién a la parélisis cerebral”.

Fecha de celebracion: 14 octubre de 2020.
Modalidad: online.

Organiza: Confederacién ASPACE.

B S0 S . .:j

f @ B W hncnn M ven B wien e () Lvvwge v d. [ Andunng

20 anntercen

En el Plural de las Sexualidades

Sexualidad en mujeres
hombres con Paralisis Cerc¥)ral

LUrnentaciones poro el establecimiento e implantacion
fe un plan de actuociédn wobre afectividad y sexualidad
on enfidades de alencién o ke pardlisis cerebrol

Acciones formativas: “Orientaciones para el establecimiento y implantacién de un plan de actuacién
sobre afectividad y sexualidad en entidades de atencién a la parélisis cerebral (curso avanzado)”.

Fechas de celebracién: 14, 21y 28 de octubre de 2020.
Modalidad: online.

Organiza: Federacion ASPACE Andalucia.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LNOViembre

Accioén formativa: “Orientacion para el establecimiento e implantacion de un plan de actuacién sobre
afectividad y sexualidad en entidades de atencién a la paralisis cerebral”.

Fechas de celebracién: 3, 4, 5y 6 de noviembre de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: Confederacion ASPACE.

Accién formativa “El papel de las familias en la educacién afectivo-sexual de los hijos y las hijas con
TEA. Claves y pistas para familias”.

Fecha de celebracidon: 12 de noviembre de 2020.

Modalidad: online.
Organiza: Asociacién ARAYA en colaboracién con la Federacion AUTISMO Madrid.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

\Noviembre

Accioén formativa “Charla-taller sobre la sexualidad de las personas con discapacidad”.

Fecha de celebracidon: 18 de noviembre de 2020.

Modalidad: online.
Organiza: FEDAES.

No es lo que parece, es lo que padece llI: La Ataxia en el ejercicio
de los derechos. La Ataxia en el mundo cientifico-sanitario.

Talleres informativos y de
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de los derechos socio sanitarios de los enferm@s y

familiares con ataxia.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LNOViembre

Accién formativa “Taller de sexualidad y discapacidad”.
Fecha de celebracién: 18 de noviembre de 2020.
Modalidad: online.

Organiza: FEDAES.

TALLER DE SEXUALIDAD
Y DISCAPASIDAD

|8 1.2020 | 18:00 ME

Participacién en las Jornadas de conversatorios para la promocién de la calidad plena orientada al
area de discapacidad intelectual y del desarrollo.

Fecha de celebracidon: 19 de noviembre de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: Universidad Andrés Bello.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 202.0.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LNOViembre

Docencia en el Master Universitario de Psicologia de |a Intervencién Social con la ponencia denominada
“Sexualidades, discapacidad y diversidades”.

Fechas de celebracion: 20 y 21 de noviembre de 2020.

Modalidad: online.
Organiza: Facultad de Psicologia. Universidad de Murcia.

Accién formativa “Acercamiento basico a las diversidades, sexualidades y discapacidad”.

Fecha de celebracién: 24 de noviembre de 2020.

UNIVERSIDAD DE

Modalidad: online.
Organiza: Universidad de Murcia.

MURCIA

eS02FP00000PDwROB00
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LNOViembre

Accioén formativa: “El papel de las familias en la educacién afectivo-sexual de los hijos y las hijas con
discapacidad intelectual o del desarrollo. Claves y pistas”.

Fecha de celebracién: 25 de noviembre de 2020.
Modalidad: online.

Organiza: Plena Inclusién regién de Murcia.

Charla online para familias

PAPEL DE LAS FAMILIAS EN LA
EDUCACION AFECTIVO-SEXVUAL
DE HIJOS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL

25 de noviembre
alas 17:00

NATALIA RUBIO ARRIBAS

PSICOLOGA, SEXOLOGA Y PEDAGOGA.
PRESIDENTA DE ASOCIACION ESTATAL
SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD

Mas infarmacion en
gnainclusionmurcia.org

J Plena Bl e
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LNOViembre

Varias acciones formativas enmarcadas dentro del programa “Educacion en afectividad y sexualidad
en alumnado con necesidades educativas especiales (NEE)".

Formacion para profesionales “Atender, educar y prestar apoyos a la sexualidad del alumnado con
NEE".

Formacién para familiares del alumnado “El papel de las familias en la educacién afectivo-sexual de
los hijos y las hijas con N.E.E.".

Fecha de celebracidon: 26 de noviembre de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: AMPA Iniciativa Progreso CDP E.E Santa Teresa de Jesus.

Acciéon formativa: “Educacién afectivo-sexual y autonomia personal (intimidad y privacidad) en
mujeres y hombres con discapacidad y/o diversidad funcional”.

Fecha de celebracién: segin calendario previsto 2020.
Modalidad: online.
Organiza: Asociacion Nuestra Sefiora del Amparo - APREME.

durante el afo

Accién formativa: “Acompanar las sexualidades de las mujeres y hombres con problemas de salud
mental”.

Fechas de celebracion: 23 de noviembre y 1 de diciembre de 2020.
Modalidad: online.

Organiza: Grupo 5 Accién y Gestién Social S.A.
Noviembre | | Diciembre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LNOViembre

Varias acciones formativas de educacién sexual para profesionales, familiares y personas con
discapacidad: “Acompanar las sexualidades”.

Fechas de celebracién: 3,5,10,12,19, 20, 24 y 26 de noviembre de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: APADIS.

Accién formativa: “Atender, educar y prestar apoyos a la sexualidad de nifos y nifias con discapacidad
intelectual”.

Fechas de celebracion: 10, 17 y 19 de noviembre de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: Wake Up Consultoria S.L.

Accién formativa “Protocolo de intimidad y privacidad para nifios, nifias, adolescentes, jévenes y
personas adultas mujeres y hombres con parélisis cerebral”.

Fechas de celebracién: meses de enero, febrero, marzo, abril, septiembre, octubre, nov
diciembre de 2020.

Modalidad: online.
Organiza: Confederacion ASPACE.

lEneroI lFebreroI ‘Marzo\ ‘ Abril \ ‘Sepﬁembre\ ‘Octubre\ ‘Noviembre\ ‘Diciembrel

Accion formativa: “Educacién sexual y educacion en igualdad”.

Fecha de celebracidon: 10 de diciembre de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: AMPA |ES Biar.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LDiCiembre

Accién formativa: “Acompanar las sexualidades, una tarea compartida”.

Fecha de celebracion: 10 de diciembre de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: ARETE Servicios a la Comunidad S.L.

Accioén formativa: “Sexualidad en personas con trastornos del espectro del autismo”.

Fecha de celebracion: 19 de diciembre de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: ISEP - Instituto superior de estudios psicoldgicos.

Ciisfutiva da Edwrgr, Alwnde ¥ it
. ¥ Opsrrin o bea x
B e hossbres cpn fTA S.I.I'IEFAECIEH g

instituto superior . H
de estudios B } |Sep

psicoldgicos formacion

Sexualidad en personas
con Trastornos del
Espectro del Autismo

Atender, Educar y prestar Apoyos a la sexualidad
de nifios, nifias, adolescentes, jovenes y
personas adultas -mujeres y hombres con TEA

Natalia Rubio Arribas

Psicdloga, Sexdloga, Pedagoga, Maestra Educacisn Especial
Presidenta Asociaciin Sexualidad y Discapacidad.

Responsable Master en Sexologia a distancia UCIC

Colaboradora CERML AUTISMO Espafia, PLENA INCLUSIGN FEDER
ASPACE, DOWN ESPANA FEDACE, COCEMFE, FUNDACION OMNCE...
Aukora PUBLICACIONES = INVESTIGACIONES

:iSEP isep.es S

iscapacidad
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LDiCiembre

Accioén formativa: “El papel de las familias en la educacién afectivo-sexual de los hijos y las hijas con
enfermedades raras que llevan asociadas discapacidades fisicas. Claves y pistas para familias”.

Fecha de celebracidn: 21 de diciembre de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: CREER.

21 Diciembre
_'I 7:00 a 19:00h

Jv EL papel de Lay familiay e ba, educacion

K afective-soxunab de boy hijoy y bay hijay

I oon enferoedadey raray que mmn 9°
wodaday discapaddades fisicay 5
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Ldurante el ano

Accién formativa: “Talleres y cursos de educacién sexual a mujeres con discapacidad psiquica,
profesionales y familias”.

Fecha de celebracion: segin calendario previsto noviembre diciembre de 2020.
Modalidad: online.
Organiza: Asociacién socio-educativa “Un Paso Adelante”.

Varias acciones formativas para profesionales, familiares y personas con discapacidad intelectual:
“Acompanar las sexualidades de las personas con discapacidad intelectual de ASPROGRADES”.

Fecha de celebracion: segin calendario previsto 2020.

Modalidad: online.

Organiza: Asociacion ASPROGRADES (Asociacién a favor de personas con discapacidad intelectual
de Granada).

111
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Ldurante e[ ano

Participacién en el Postgrado “Personas con discapacidad: Derechos sociales y Cultura de las
Capacidades”.

Fecha de celebracién: segin calendario previsto 2020.
Modalidad: online.
Organiza: Universidad de Barcelona.

UNIVERSITAT Unidad de

BARCELONA Formacidn

B % @ ImwastEgacion
Facultat dEducachi de Trabajo Social

POSTGRADO

Personas con discapacidad:
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-
1 Badmaltin] et Bl aimt e s L et s
e m wirmvdy d la Uraded de

OO e dlrdrd. ot Laban 1 vl sl ' e
ol aerdetn de la ok g o el

A rrdarc e peat prad o -I-mhp-u-dmﬁ -n--n-d-m-

T nlnla-u LDIrIﬂlllﬂlp

- o [T
- welmy basem,
o onte s L g i et 1 e iy Laik il e Pkt s sl e s L (s Sl L
Mmmmmmm- nm-nnu- Cams ot y P o

1 bk oCamecd: D
Fadiar schatar h-ﬁwdubwnum
.—l—.—.—ﬁ-—l—ll-—l—l-
S TS = . e—

-r\-m

Pt Kommcincer e @owce. A3 | CocEmre

112 sexualidadydiscapacidad.es



https://sexualidadydiscapacidad.es/

RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LCU[‘SO 2020

UNIVERSIDAD CAMILO JOSE CELA (UCJC).

El equipo profesional de la Asociacién Sexualidad y Discapacidad desarrolla funciones de:

Direcciéon del Master en Sexologia a Distancia UCJC y coordinacién de equipo docente. Docencia
online a distancia en directo en el Méster en Sexologia a distancia UCJC. Tutorizacién de proyectos y
seguimiento del alumnado.

Docencia presencial y a distancia en el Master Universitario en Sexologia UCJC con el alumnado del
primer y el segundo curso del Master.

113
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Lcurgo 2020
i
-

it
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Lcurso 2020

ENTIDAD COLABORADORA EN LAS FORMACIONES UNIVERSITARIAS y DE POSTGRADO EN:

» Master Oficial en Sexologia UCJC (Universidad Camilo José Cela- Madrid.) ww.iunives.com
Entidad colaboradora (profesorado impartiendo en el Master, Colaboracién PRACTICUM, Tutorizacién de
los Trabajos de Investigacion Fin de Master del alumnado)

http://iunives.com/master-oficial-en-sexologia-presentacion

* Master en Sexologia a Distancia UCJC (Universidad Camilo José Cela- Madrid)
Entidad colaboradora (profesorado impartiendo en el Master, Colaboracién PRACTICUM,
Tutorizacién de los Trabajos de Investigacién Fin de Master del alumnado)

http://iunives.com/master-en-sexologia-a-distancia

* Master de Estudios Propios en Anticoncepcién y Salud Sexual y Reproductiva para lberoamérica
organizado por la Sociedad Espafiola de Contracepcién compartido con la Federacion Latinoamericana
de Sociedades de Obstetricia y Ginecologia. .

http://sec.es/category/master-iberoamericano-en-anticoncepcion-y-salud-sexual-y-reproductiva/

* Master en Intervencién Psicolégica Integral en Enfermedades poco frecuentes. Universidad de Sevilla.

http://www.cfp.us.es/cursos/mu/intervencion-psicologica-integral-en-enfermedades-poco-
frecuentes/4871/

¢ Catedra de Familia y Discapacidad: Telefénica-Fundaciéon Repsol-Down Madrid. Universidad de
Comillas. http://web.upcomillas.es/centros/fd/actividades.aspx

* Méster en Sexologia Sustantiva de la Universidad Europea Miguel de Cervantes (Valladolid). Instituto
de Sexologia Sustantiva ISESUS

http://www.uemc.es/titulos_propios/master-en-sexologia-sustantiva

* Master en Integracién de Personas con Discapacidad. Calidad De Vida. Instituto Universitario de
Integracion en la Comunidad (INICO). Universidad Salamanca.

http://inico.usal.es/c147/master-propio.aspx
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2020. MEH_
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Lcurso 2020

LA ENTIDAD PARTICIPA DE LOS SIGUIENTES ESTUDIOS Y LINEAS DE INVESTIGACION A NIVEL
MUNDIAL-INTERNACIONAL:

* INVESTIGACION IBEROAMERICANA “CARACTERIZACION DEL MOVIMIENTO ASOCIATIVO EN
IBEROAMERICA" desarrollada por la ALIANZA IBEROAMERICANA DE ENFERMEDADES RARAS O
POCO FRECUENTES (ALIBER). Coordinada por los profesionales: Gloria Pino Ramirez, Juan Carrién
Tudela y Alicia Males Henao. El estudio de investigacién tiene como propésitos:

a) Conocer las caracteristicas de las asociaciones y federaciones de pacientes en el ambito
de las Enfermedades Raras en lberoamérica.

b) Conformar una base de datos con la informacién de contacto de las organizaciones de
pacientes de ER para el uso de ALIBER.

Proyectos desarrollados durante todo el afio 2020.

@[ ¢

Construyendo Personas y MEEducaSEX  Real Patronato Fundacion CERMI
Sexualidades  Proyectos de sobre CERMI Mujeres
Vida Discapacidad
Centro Aspace Plena Inclusién Down Espana Mdsteres en Federacién
Recursos Sexologia de la Espanola de
ONCE Universidad Sociedades de
Camilo José SE'EDID‘Z""’
r Cela (UCJC) (FESS)
L] F
1';rt:l-.=:r.ll*ih=m:'.tﬂ1- m d I
Fundacion Fundacion MOVAT IMSERSD Saber mas...
Bertin Osborne Inocente
Inocente
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Atencion y asigtencia
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g Atencion y agistencia.

Intervenciones individualizadas y adaptadas al perfil y las necesidades de apoyo de cada persona.
Cada demanda es Unica y asi debe contemplarse y atenderse cada caso, procurando encontrar
claves que permitan afrontar las distintas situaciones, ofreciendo pautas, protocolos y criterios de
actuacion.

Dotar ainfancias, adolescencias, juventudes, adulteces y vejeces con discapacidad y/o enfermedades
raras de competencias a de través conocimientos, destrezas, habilidades y actitudes para su
empoderamiento y autodireccién con la finalidad de mejorar su calidad de vida, otorgandoles el
maximo protagonismo posible en sus historias y Proyectos de Vida.

Proporcionar escenarios de participacién para que las personas con discapacidad y/o enfermedades
raras puedan ejercer sus derechos, alentando su participacién efectiva y significativa en diversas
esferas, como en su Plan Personalizado o Individualizado de Apoyos, ofreciendo oportunidades
diarias para la toma de decisiones asi como fomentando su responsabilidad en las tareas, decisiones
o compromisos adquiridos. Evitando ademés, el riesgo que pudiera suponer que la familia suplante
a la persona con discapacidad intelectual cuando ella puede tomar decisiones vélidas en su vida.

g AT
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Agegoramiento
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Agesoramiento.

En formatos presencial, telefénico y online. Para profesionales, personas con discapacidad o
familiares. Informacién accesible y adaptada. Un espacio para demandas especificas, seguimiento
de casos y supervisiones para buscar soluciones ante las dificultades.

casos nuevos de atencidn
sexolégica presencial y
online en directo.

277

sesiones de atencion sexoldgica
especializada.

sesiones con fpersonas sesiones con sesiones con

con discapacidad y/o familias. profesionales.

enfermedades raras.
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consultas de informacién telefénica

sobre cartera de servicios y dispositivos
de atencidén en sexualidades,
discapacidades y diversidades.

+de [0.000

visitas de consulta y

descargas de publicaciones
de la pagina Web.
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Apoyos y recursos
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g Apoyos y recursos.

En muchos casos el trabajo coordinado resulta imprescindible. Se orienta y ofrece coordinaciones
y mediaciones con otros dispositivos y servicios (educativos, sanitarios, sociales...). Se dispone de
un centro de recursos didactico-pedagdgicos con materiales y productos de apoyo accesibles y
adaptados que fomentan la autonomia personal en el disfrute y el placer corporal.

sexualidadydiscapacidad.es 123
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Los productos de apoyo, anteriormente conocidos como ayudas técnicas o tecnologias de apoyo,
son cualquier producto fabricado especialmente o disponible en el mercado (incluyendo dispositivos,
equipo, instrumentos y software), utilizado por o para las personas con discapacidad con el objetivo
de facilitar la participacién; proteger, apoyar, entrenar, medir o sustituir funciones/estructuras
corporales y actividades; o prevenir deficiencias, limitaciones en la actividad o restricciones en la

participacién (*).

124 sexualidadydiscapacidad.es
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El objetivo de utilizar un producto de apoyo es
realizar la tarea de forma eficaz, segura y cémoda, de
forma auténoma o con el apoyo de profesionales que
presten asistencia personal; otras razones para utilizar
productos de apoyo pudieran ser la prevencion en
un proceso degenerativo; rebajar el esfuerzo que
requiere la actividad; evitar o reducir el riesgo de
lesiones o accidentes y disminuir o evitar el dolor.

Los productos de apoyo abarcan una amplia gama
de materiales y recursos; deben ser considerados _
necesarios y eficaces en todos los dmbitos de la vida gf::':.":::..:.
que se utilicen; que no restrinjan las capacidades de

la persona y que no estén contraindicados. El surgimiento de nuevos productos de apoyo progresa en
consonancia con el avance tecnolégico y se han ido ampliando a diferentes ambitos de la vida de las

personas.

El acceso al cuerpo y la autonomia corporal debe ser
una prioridad en los proyectos de vida de las infancias,
adolescencias, juventudes, adulteces y vejeces con
discapacidad y/o diversidad funcional y enfermedades
raras, ya que podrd contribuir al autoconocimiento,
la autoconciencia, la autoaceptacién, la autoestima,
la autoconfianza, la automotivacién, el autodisfrute,
la autoeficacia, la responsabilidad, la actitud positiva
ante la vida, el analisis critico de las normas sociales y
la capacidad para buscar ayuda y recursos, entre otras
muchas cosas.

el il ' |
1 UL
i panc i dad B

La persona usuaria del producto de apoyo puede ser la persona con discapacidad o la persona que
asuma las funciones de asistencia personal; sin descuidar el asesoramiento profesional que recomiende
y ensefie a utilizar adecuadamente los productos y la imprescindible participacién en la elecciéon por
parte de la persona usuaria.

(*) Definicién que contempla los conceptos y la filosofia de la Clasificacion Internacional del Funcionamiento, la
Discapacidad y la Salud (CIF), redactada por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS).
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[nvestigacion
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g [nvestigacion.

MASTERES EN SEXOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD |ns1'i'l'u1'o Universifqrio
CAMILO JOSE CELA (UCJC). d e s exo | Og id

La Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad es uno
de los miembros integrantes y colaboradores del IUNIVES
(Instituto Universitario de Sexologia) de la Universidad
Camilo José Cela de Madrid.

El Instituto Universitario de Sexologia (IUNIVES) tiene
como objetivo promover la Sexologia como ciencia,
aglutinando a su alrededor los distintos aspectos que
ofrece esta disciplina y trabajando en sus distintas
posibilidades, ofreciendo propuestas con el méximo rigor

a F
y calidad. Estd integrado por profesionales de la sexologia Form q cion
de reconocido prestigio y acreditada experiencia en la sexologica

practica de la sexologia, entre los que se encuentran gran
parte del equipo profesional de la Asociacién Sexualidad
y Discapacidad. Es una institucion abierta a toda persona
interesada por la sexologia, y que desee profundizar en
su conocimiento y aplicacién.

INSTITUTO UMIVERSITARIO DE

v E

sexologio@ucjc.edu  Tel: 915230814
www. . uvecjec.edu
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Méasteres en Sexologia de la Universidad Camilo José Cela.

La Junta Directiva y el equipo profesional de la Asociacién Sexualidad y Discapacidad desarrollan
funciones de direccién y docencia desde la puesta en marcha de los Masteres en Sexologia de la
UCJC (desde 2008 en el Master Universitario en Sexologia UCJC, y desde 2009 Master en Sexologia

a Distancia).

El Master Universitario en Sexologia: Educacién Sexual y Asesoramiento Sexolégico de la UCJC

esta dirigido a personas con titulacién en Ciencias de la Salud o en Ciencias Sociales y Juridicas;
en modalidad semipresencial. El formato de Méster Oficial pretende dar respuesta a la continua
demanda expresada por el colectivo de profesionales de la Sexologia, la de defender y visibilizar
una Sexologia universitaria y cientifica, cuyo eje vertebrador sea el estudio y conocimiento de los
sexos. Una SEXOLOGIA con mayusculas, con un espacio propio y al mismo nivel que el resto de
ciencias y disciplinas de las que se nutre y a las que, a su vez, aporta conocimientos.

El valor de la Oficialidad reside en el hecho de que, actualmente en el territorio espafiol, sélo
existen dos titulaciones de Master en Sexologia que cumplan este requisito, entre las que el Master
de Sexologia UCJC se encuentra incluido. Para el Equipo IUNIVES es, ademas, un reconocimiento
a la calidad y profesionalidad desarrollada hasta la fecha, pues desde sus inicios IUNIVES viene
realizando formacién de postgrado en Sexologia con promociones de alumnado y en distintos
formatos: titulo propio (Especialista y Méaster) semipresencial y a distancia.

El Méster Oficial en Sexologia UCJC - IUNIVES, estd pensado para que el alumnado adquiera las
competencias basicas para el ejercicio profesional en el dmbito de la sexologia, tanto en educacién
sexual como en asesoramiento sexolégico, consejo sexoldgico o en la llamada “terapia sexual y
de pareja”. No sélo a través de la adquisicion de conocimientos tedricos y cientificos, sino también
ofreciendo al alumnado contextos reales que le aproximen a los contextos profesionales y laborales.
Es decir, al desempeno del ejercicio profesional. De ahi el perfil del claustro docente que lo imparte,
y de las entidades colaboradoras, sea el de quienes se dedican profesionalmente a la sexologia
aplicada.

Pero ademas el Master Oficial en Sexologia UCJC — IUNIVES aporta un valor afiadido y exclusivo
de las titulaciones oficiales: abre el camino para la realizacion de la Tesis Doctoral y, de este modo,

adquirir el Grado de Doctor o Doctora, pues para ello resulta imprescindible cursar un Master Oficial.

Trabajos de Fin de Master Ao 2020: Octava Promocién Master Oficial en Sexologia UCJC.

Saber mas...
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Méster en Sexologia a Distancia (titulo propio).

El formato de Master en Sexologia a distancia de la UCJC, pretende dar respuesta a la continua
demanda expresada por el colectivo de profesionales de la Sexologia, la de defender y visibilizar
una Sexologia universitaria y cientifica, cuyo eje vertebrador sea el estudio y conocimiento de los
sexos. Una SEXOLOGIA con mayusculas, con un espacio propio y al mismo nivel que el resto de
ciencias y disciplinas de las que se nutre y a las que, a su vez, aporta conocimientos.

El Master en Sexologia a distancia UCJC — IUNIVES, estd pensado para que el alumnado adquiera las
competencias basicas para el ejercicio profesional en el &mbito de la sexologia, tanto en educacién
sexual como en asesoramiento sexolégico, consejo sexoldgico o en la llamada “terapia sexual y de
pareja”. No sélo a través de la adquisiciéon de conocimientos tedricos y cientificos, sino también
ofreciendo al alumnado contextos reales que le aproximen a los contextos profesionales y laborales.
Es decir, al desempeno del ejercicio profesional. De ahi el perfil del claustro docente que lo imparte,
y de las entidades colaboradoras, sea el de quienes se dedican profesionalmente a la sexologia
aplicada. Profesorado de reconocido prestigio y amplia experiencia en el sector, que aglutina y
representa a las distintas corrientes de pensamiento que habitan dentro de la sexologia. Entre el
profesorado se encuentran grandes figuras del ambito de la sexologia que pueden considerarse
representativas y pioneras a nivel nacional e internacional.

Formacién integral, innovadora y de calidad. El presente Master de Sexologia a distancia permite
al alumnado compatibilizar la formacién con su disponibilidad de tiempo y lugar de residencia. La
formacion a distancia se sustenta en un sistema pedagodgico basado en las necesidades formativas
del alumnado, haciendo uso intensivo de las Tecnologias de la Informacién y de las Comunicaciones
(TIC) para facilitar el proceso educativo y garantizar unos estandares de calidad educativa.

Accesibilidad. Accesibilidad geografica. Alumnado procedente de diferentes zonas geogréficas
(estatal e internacional) Deslocalizacion geogréfica, facilita el acceso a la formacion de colectivos
vulnerables, reduca las desigualdades en los accesos y fomenta la igualdad de oportunidades.
Accesibilidad econémica. Reduccién de costes asociados a la formacién (requisitos bésicos
ordenador e internet,...) se eliminan los costes de desplazamiento, alojamiento, dietas...Reduce
las desigualdades sociales econémicas. Accesibilidad para personas con discapacidad (diversidad
funcional). Presencia de alumnado con discapacidad fisicas, intelectuales y sensoriales. Eliminacion
de barreras fisicas, cognitivas y sensoriales (*). El Méaster abraza la discapacidad, equipo profesional
con experiencia en la atencién, educacién y acompafamiento educativos a personas con necesidades
educativas especiales (personas con discapacidad). Presentacién de proyectos Decimotercera

Presentacién de proyectos Decimotercera Promocién Master en Sexologia a Distancia UCJC.

Qaber mas...
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g Publicaciones y medios de comunicacion.

Entidad referente en la elaboracién de Documentos Marco, Guias, Manuales y Buenas Practicas.

Desde el drea de gestion del conocimiento se ofrecen colaboraciones con los medios de comunicacion
que pretendan abordar el tema con rigor y profesionalidad.

RESUMEN DE PUBLICACIONES.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes publicaciones.
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RESUMEN DE PUBLICACIONES.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes publicaciones.
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