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PROYECTOS DE VIDA

Proyecto de atencién afectivo-emocional para la
promocién de la autonomia personal y mejora
de la calidad de vida de colectivos en riesgo de
exclusion social y en situacion de dependencia,
asi como de su entorno proximo.
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida
de personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocidn de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida
de personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

Fersenas

PROYECTOS DE VIDA

Puntos de partida ¢COmo y porqué surge el proyecto?

CREER. centro de Referencia Estatal de Atencién a Personas con Enfermedades Raras y sus Familias Burgos,

FEDER - rederacién Espafiola de Enfermedades Raras (441 entidades miembro)y el

CERMl, Comité Espanol de Representantes de Personas con Discapacidad (plataforma de encuentro formada por
las principales organizaciones estatales de personas con discapacidad: Plena Inclusion, COCEMFE, ASPACE,
Impulsa Igualdad, FEDACE, ONCE, Salud Mental Espafha, Down Espaia, Autismo Espana, CNSE...)

Desde las plataformas referentes en el ambito:
se detecta en el colectivo de personas con discapacidad, enfermedades raras y problemas en la salud mental en su
mayoria, carecen de la adecuada y necesaria educacion afectivo-sexual integral, inclusiva e igualitaria.
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Situaciones de vulnerabilidad,
(riesgos de embarazo, enfermedades ITS-ITG,
abuso-trato inadecuado, violencia de género...)

Desventaja- desigualdades sociales,
Falta de educacion afectivo-sexual, sin formacion
Especifica ni estrategias para afrontar situaciones...

Situaciones de riesgo de exclusion social.



7)8’/5’0"“(" Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocidn de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida
PROYECTOS DE VIDA de personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

CERMI. Comité Espanol de Representantes de Personas con Discapacidad
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Puntos de partida: deteccion de necesidades afectivo-sexuales y socio-relacionales de infancias, adolescencias, juventudes,

adulteces y vejeces con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas de salud mental de Burgos y provincia.



Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocidn de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida
de enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.
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PROYECTOS DE VIDA

Puntos de partida ¢COmo y porqué surge el proyecto?

Diagndstico de necesidades de acompafamiento afectivo-sexual y socio-relacional en personas con discapacidad, enfermedades
raras y-o problemas en la salud mental en Burgos y provincia en especial en la comarca Odra-Pisuerga (Burgos)

La provincia de Burgos, y especialmente sus zonas rurales, presenta realidades demograficas, sociales y sanitarias que configuran un
escenario de vulnerabilidad extrema para las personas con discapacidad, enfermedades raras (ER) y problemas de salud mental. Esta
situacion demanda urgentemente la puesta en marcha de proyectos especificos de educacidén y acompafiamiento afectivo-sexual y
socio-relacional, fundamentados en los siguientes puntos de partida:

1. Envejecimiento poblacional acelerado y prevalencia de discapacidad. 2. Despoblacién y dispersién rural.
3. Invisibilidad y doble estigma en el medio rural. 4. Alta vulnerabilidad a abusos y explotacion

5. Necesidades especificas desatendidas en salud mental y enfermedades raras.
7. Impacto devastador en la calidad de vida y salud integral.

Conclusion justificativa: La confluencia del envejecimiento extremo, la alta prevalencia de discapacidad, la despoblacién y dispersiéon
rural, la cultura de estigma y silencio, la ausencia flagrante de servicios especializados en atencidn a la sexualidad y la vulnerabilidad
acrecentada de colectivos como las personas con ER o problemas de salud mental, configura en Burgos, y muy especialmente en sus
comarcas rurales como Odra-Pisuerga, un contexto de necesidad critica y desatencion en el ambito afectivo-sexual y socio-relacional.
Desarrollar un proyecto especifico de educacidon y acompanamiento en estas dimensiones no es un lujo, es una exigencia ética y un
derecho humano basico vulnerado. Es una inversion necesaria para: Garantizar derechos fundamentales (autodeterminacion, intimidad,
vida libre de violencias). Prevenir abusos y explotacion. Mejorar la salud mental y emocional. Fomentar la inclusion social real y la
participacion comunitaria. Aliviar la sobrecarga de familias y personas cuidadoras. Mejorar radicalmente la calidad de vida de miles de
personas. Ignorar estas necesidades profundiza la exclusion, agrava los problemas de salud y perpetua situaciones de injusticia social en
un territorio ya castigado por la despoblacion. La puesta en marcha de este proyecto es, por tanto, urgente, justa y estratégica para
construir una provincia de Burgos mas inclusiva, digna y respetuosa con la discapacidad, las enfermedades raras y la salud mental.
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de enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.
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PROYECTOS DE VIDA

Puntos de partida éComo y porqué surge el proyecto?

Diagndstico de necesidades de acompanamiento afectivo-sexual y socio-relacional en personas con discapacidad, enfermedades
raras y-o problemas en la salud mental en la provincia de Burgos en especial en la comarca Odra-Pisuerga (Burgos)

Contexto de la Zona Odra-Pisuerga. Ambito Rural: municipios pequefios y muy pequefios, con problemas de despoblacion y
envejecimiento (indices de envejecimiento poblacional elevados). Dispersion Geografica: Dificulta el acceso a servicios
especializados y favorece el aislamiento social. Limitada oferta de servicios: Escasez de recursos sociosanitarios especializados
en discapacidad, enfermedades raras (ER) y-o salud mental a nivel local. Dependencia de capitales de comarca o Burgos capital.
Entorno Conservador: La cultura rural tradicional puede dificultar la expresion abierta de necesidades afectivas y sexuales.

Metodologia para la deteccion de necesidades: Dada la ausencia de datos censales especificos sobre necesidades
afectivo-sexuales y socio-relacionales, se propone y realiza una metodologia mixta y participativa:

1. Explotacidn de datos existentes (fuentes cuantitativas): Padrén Municipal Continuo (INE): Identificar poblacion total por
municipio, grupos de edad y sexo. Crucial para contextualizar.

2. Base de Datos de Grado de Discapacidad (IMSERSO/Direccién General de Discapacidad (Ministerio de Derechos Sociales):
Numero total de personas con certificado de discapacidad por municipio y la edad. Distribucién por tipos de discapacidad:
intelectual o del desarrollo, fisicas, sensoriales...Grado de discapacidad y necesidades de apoyo especifico

3. Registro Estatales de Discapacidad y de Enfermedades Raras Centros de Salud y Servicios Sociales de Base. Distribucion
por grupos de edad: infancias, adolescencias, juventudes, adulteces y vejeces.

4. Consejeria de Familia e Igualdad de Oportunidades (Junta de Castilla y Ledn).

5. Diputacién de Burgos / Servicios Sociales Comarcales.



Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida
de enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo.
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PROYECTOS DE VIDA

Justificacion de la necesidad de acompainamiento afectivo-sexual y socio-relacional (provincia- ambito rural):

Los datos cuantitativos (censos discapacidad, enf. raras...) y cualitativos (vivencias) apuntan a necesidades criticas y desatendidas:

1. Aislamiento social acusado: La dispersidon geografica, |la falta de transporte adaptado, la escasez de ocio inclusivo y las
barreras arquitectonicas/comunicativas limitan las oportunidades de socializacion y creacién de redes de apoyo.

2. Falta de educacion afectivo-sexual inclusiva y accesible: Escasez de programas adaptados a diferentes discapacidades
(especialmente intelectual) y entornos rurales. Desconocimiento sobre derechos, salud sexual, prevencién de abusos,
desarrollo de relaciones desde los buenos tratos y el buen querer.

3. Vulnerabilidad a abusos y explotacion: El aislamiento, la dependencia, la dificultad para comunicar y la falta de
educacion los situan en mayor riesgo.

4. Dificultades para establecer relaciones interpersonales: Barreras fisicas, comunicativas, falta de oportunidades de
encuentro, prejuicios sociales, baja autoestima.

Necesidad de apoyo para desarrollar autoconocimiento,
asertividad, empatia, manejo de emociones y resolucion de conflictos en relaciones.

6. Doble Estigma (Discapacidad/ER/Salud mental + Ruralidad): La combinacion de discapacidad/ER/SM vy vivir en un entorno
rural y tradicional aumenta la invisibilidad y las dificultades para expresar libremente necesidades afectivas y sexuales.

7. Impacto en la salud mental: El aislamiento social, la soledad no deseada y la frustracidn en el ambito afectivo-sexual
contribuyen a problemas de ansiedad, depresion y baja autoestima.

8. Familias desbordadas: Las familias, principales apoyos, a menudo carecen de informacidn, herramientas y recursos para
abordar estos temas de forma adecuada.
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PROYECTOS DE VIDA

Conclusiodn. Justificacion de la necesidad de acompanamiento afectivo-sexual y socio-relacional.

La combinacidon de datos demograficos (envejecimiento, dispersion), la prevalencia de discapacidad y problemas en la salud
mental (especialmente en grupos de edad), la presencia de enfermedades raras, y, sobre todo, la evidencia cualitativa del
aislamiento y las barreras especificas en el ambito rural justifican plenamente la necesidad de desarrollar programas especificos
de acompafiamiento afectivo-sexual y socio-relacional en Burgos y provincia, especialmente en la comarca Odra-Pisuerga.

Este acompanamiento debe ser:

* Accesible: Fisicamente, cognitivamente, sensorialmente.

* Confidencial y Respetuoso: Con la diversidad de situaciones, orientaciones e identidades.

* Centrado en la Persona: Basado en sus deseos, necesidades y capacidades.

 Comunitario e Inclusivo: Fomentando la participacién social y la creacién de redes de apoyo naturales.

* Profesional: Impartido por profesionales con formacidn especializada en discapacidad, enfermedades raras, salud mental,
intervencion rural, prevencion de violencias y enfoque de derechos.

La inversion en este proyecto es crucial para mejorar la calidad de vida, la salud integral, la autodeterminacion y la inclusién
social real de las personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental de Burgos y provincia.

Personas y Proyectos de Vida persigue dar respuesta a unas necesidades, previamente detectadas, en las
dimensiones: afectivo-emocional y socio-relacional, con colectivos en riesgo de exclusidon social o en situacion
de dependencia como son las personas con enfermedades raras, personas con discapacidad y/o personas
con problemas en la salud mental en el entorno proximo de Burgos y provincia (principalmente en la zona de
Odra-Pisuerga), pero con repercusion, impacto y trascendencia a nivel autondmico, estatal e internacional.
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Justificacion de la necesidad de acompanamiento afectivo-sexual y socio-relacional.

Este proyecto trata de ofrecer RESPUESTAS a las demandas y necesidades
* Dando legitimidad a la sexualidad de todas las personas

Cuestién de derechos ...para TODAS las personas.

*Formando a todo su entorno en relacién al tema
Atencion integral, inclusion social, calidad de vida...

propiciando *Coordinaciones, espacios de encuentro...

*Sensibilizando a toda la Sociedad
(entorno préximo)

*Elaborando documentos referenciales que permitan
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Dando respuestas desde una mirada
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocidn de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida

PROYECTOS DE VIDA de personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

Objetivos generales del proyecto:

Mejorar la calidad de vida de las personas con enfermedades raras, personas con discapacidad y/o personas con
problemas en la salud mental poniendo especial énfasis en acciones que contribuyan a atender, educar y prestar

apoyos a su sexualidad.

Personas y Proyectos de Vida persigue dar respuesta a unas necesidades, previamente detectadas, en las
dimensiones: afectivo-emocional y socio-relacional, con colectivos en riesgo de exclusion social o en situacion
de dependencia como son las personas con enfermedades raras, personas con discapacidad y/o personas
con problemas en la salud mental en el entorno proximo de Burgos y provincia (principalmente en la zona de
Odra-Pisuerga), pero con repercusion, impacto y trascendencia a nivel autondmico, estatal e internacional..
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocidn de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida
PROYECTOS DE VIDA de personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

Fersenas

Objetivos especificos del proyecto

1. Dotar a profesionales y voluntariado -entorno préximo (social, educativo, sanitario) - de
la informacion y las habilidades necesarias para contribuir a la educacion afectivo-sexual de
personas con discapacidad, enfermedades raras y/o problemas en la salud mental.

2. Capacitar a familias y familiares con informacion y habilidades necesarias para
contribuir a la educacion afectivo-sexual de las personas con discapacidad,
enfermedades raras y/o problemas en la salud mental.

3. Proporcionar a las infancias, adolescencias, juventudes, adulteces y vejeces con

() (9% discapacidad, enfermedades raras y/o problemas en la salud mental de conocimientos
@ 29 basicos y habilidades que les permitan expresarse y relacionares de modo adecuado.
Q

= 4. Dar a conocer a la poblacién en general la verdadera realidad de la sexualidad
de las personas con discapacidad, enfermedades raras y/o problemas en la salud
—= | mental, desterrando mitos y falsas creencias que limitan su plena inclusion social.

ORGANIZA 'y DESARROLLA: ) En COORDINACION con: Con la COLABORACION de:

manm (N . Ll o it 9O gutié 1'1'02{;11 anrique
!2-'. sl | Sl e |- exualidad Ayuntamiento f e d e r .K

Fundacién "la Caixa” ronmmicaros | CA\LBURGOS g




e’/lJ’c}naJ Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocidn de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida
y/ de personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

PROYECTOS DE VIDA

Objetivos especificos del proyecto
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.
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Prevision inicial de personas destinatarias

Personas beneficiarias directas:

» Personas con discapacidad, enfermedades raras y/o problemas en la
salud mental (infancias, adolescencias, juventudes, adulteces y vejeces),

= Profesionales y voluntariado del dmbito educativo, social y sanitarios,

= Familias y familiares de personas con discapacidad, enfermedades
raras y/o problemas en la salud mental (padres, madres,
hermanos/as, abuelos/as, parejas...)

Personas beneficiarias indirectas:

= Resto de personas con discapacidad, personas con enfermedades
raras y-o personas con problemas en la salud mental.

= Resto de profesionales y agentes sociales del entorno.
= Poblacion en general.

DIRECTAS: 1.436. personas.
INDIRECTAS: 80.000 personas.
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PROYECTOS DE VIDA

Plan de Accion. Resumen de actuaciones:

o
o
o
o

O O 0O 0O O O

personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

CURSOS de FORMACION BASICA y AVANZADA para PROFESIONALES del ambito.
CURSOS de FORMACION para EL VOLUNTARIADO de las distintas entidades del ambito.
SESIONES de FORMACION para FAMILIAS Y FAMILIARES.

TALLERES de EDUCACION SEXUAL para PERSONAS con DISCAPACIDAD, ENFERMEDADES RARAS y/o
PROBLEMAS EN LA SALUD MENTAL.

Elaboracién de MANUALES, DOCUMENTOS y GUIAS gestidn del conocimiento.
MATERIALES Y RECURSOS accesibles. Intervencion Comunitaria

Colaboraciones con MEDIOS de COMUNICACION locales, autonémicos y estatales
SENSIBILIZACION y PRESENCIA SOCIAL en JORNADAS, CONGRESOS... Sociedad en general
ESTUDIOS de INVESTIGACION con colectivos especificos en Burgos y provincia.

ATENCION INDIVIDUALIZADA y ASESORAMIENTO CASOS.

{ORGANIZA y DESARROLLA:

En COORDINACION con: on la COLABORACION de:
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PERSONAS y PROYECTOS DE VIDA

Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la
autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de las personas
con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud
mental, asi como de su entorno proximo.

MEMORIA
ACTUACIONES

gutiérrezimanrique
FUNDACION
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Convocatoria para el
Apoyo a Entidades Sociales
Fundacién Gutiérrez Manrique
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7)81/'30"“5 Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
9/ personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

PROYECTOS DE VIDA
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Puntos de partida: deteccion de necesidades afectivo-sexuales y socio-relacionales de infancias, adolescencias, juventudes,

adulteces y vejeces con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas de salud mental de Burgos y provincia.



Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
Fersonas para la p personal y la mej

PROYECTOS DE VIDA

personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

Plan de Accion. Resumen de actuaciones: m '

O O O O
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CURSOS de FORMACION BASICA y AVANZADA para PROFESIONALES del ambito.
CURSOS de FORMACION para EL VOLUNTARIADO de las distintas entidades del ambito.
SESIONES de FORMACION para FAMILIAS Y FAMILIARES.

TALLERES de EDUCACION SEXUAL para PERSONAS con DISCAPACIDAD, ENFERMEDADES RARAS y/o
PROBLEMAS EN LA SALUD MENTAL.

Elaboracidn de MANUALES y GUIAS para la gestion del conocimiento y la mejor de la practica profesional.
MATERIALES Y RECURSOS accesibles.

Colaboraciones con MEDIOS de COMUNICACION locales, autonémicos y estatales

SENSIBILIZACION y PRESENCIA SOCIAL en JORNADAS, CONGRESOS... Sociedad en general

ESTUDIOS de INVESTIGACION con colectivos especificos en Burg vincia.

ATENCION INDIVIDUALIZADA y ASESORAMIENTO CASOS. '

{ORGANIZA y DESARROLLA:

En COORDINACION con: on la COLABORACION de: >

C
z R : 18 iesapotcs B gutiérrcz{nmnI'iquc
;ﬁ; GOBERNO  MINSTERIO - exual;dad Ayuntamiento f e d @ r x
: : (EACHNDR 2100 .ﬁ‘mszaso Crééy iscapacidad de Bur'gos R A o (\”_/

Fundacién "la Caixa” soumaoarc | CAACCBURGOS g




?EWJUI’IC(J Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
% enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo.

PROYECTOS DE VIDA

Educacion sexual y personas con discapacidad visual o sordoceguera.

JUSTIFICACION DE LAS ACTUACIONES DESARROLLADAS EN EL PROYECTO. Para dar respuestas a las necesidades detectadas con
infancias y adolescencias con necesidades educativas especiales derivadas de la discapacidad visual y de la sordoceguera en
Burgos y provincia, se disefian y realizan formaciones especializadas con los centros de recursos educativos referentes. En el
caso de Burgos y provincia se gestionan las formaciones a través del Centro de Recursos Educativos de la ONCE (CRE) Madrid.

DATOS. El Centro de Recursos Educativos (CRE) de la ONCE en Madrid esta constituido por un conjunto de profesionales y
recursos especializados puestos a disposicidn del alumnado que presenta necesidades educativas especiales derivadas de la
discapacidad visual y de la sordoceguera. Entre las actividades que se llevan a cabo en el centro se destacan: Prestar atencion,
apoyo y asesoramiento a centros educativos, alumnos y familias; realizar adaptaciones curriculares; facilitar recursos
especificos relacionados con la discapacidad visual; impartir formacion y desarrollar las nuevas tecnologias.

El CRE realiza su labor en estrecha coordinacion con las administraciones educativas de las comunidades
auténomas que forman parte de su ambito geografico (Madrid, Castilla-La Mancha, Castilla y Ledn, Pais
eltfeclglelil  Vasco, Cantabria y Canarias). Cuenta, ademas, con centro escolar y servicio de residencia para alumnado
LEEEVER  de educacion primaria, secundaria obligatoria y educacion especial de infancias y adolescencias con
ONCE sordoceguera. Los ejes fundamentales de la atencion que presta son los siguientes: Atencidon personalizada
e integral; implicacidon de centros educativos, familias y en su caso alumnos, en la deteccion de
necesidades y en la elaboracidn de los planes de intervencidon; mejora continua de la calidad del servicio.
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“Educacion sexual y discapacidad visual”.

Poblacidn diana. Estudio de necesidades. Alumnado con necesidades educativas especiales Infancias, adolescencias y juventudes

Alumnado con necesidades educativas , \ grupo social

especiales derivadas de discapacidades > Junta de Servicios:Sotisles A ONCE
. I d 'S caStllla y Leon ‘ * de Castilla y Le6n .

visuales y-0 sordoceguera. Consejeria de Educacion o N c E

educacion

Actuaciones dirigidas al equipo profesional: inclusiva
* Formaciones dirigidas al equipo profesional del area residencia y viviendas CRE ONCE. ONCE

Duracion de cada curso: 19 horas lectivas. Formato: presencial (CRE ONCE)

* Grupo 1: del 24 al 26 de junio de 2024. (24 y 25 de junio de 8:30 a 15:00 y 26 de junio de 8:00 a 13:30)
* Grupo 2:del 2 al 4 de septiembre de 2024. (2 y 3 de septiembre de 8:30 a 15:00 y 4 de septiembre de 8:00 a 13:30) PBWJOI/IQJ é’”

PROYECTOS DE VIDA

* Formacidén nacional dirigida al profesorado de centros de educacidn especial.
* Duracion del curso: 19 horas lectivas. Formato: presencial (CRE ONCE)
* Fechas y horarios de imparticion: Martes 2 julio de 2024 en horario de 8.30 a 15.00.
Miércoles 3 de julio de 2024 en horario de 8.00 a 15.00.
Jueves 4 de julio de 2024 en horario de 8.00 a 13.30.

Actuaciones dirigidas a las familias y familiares de personas con discapacidad visual o sordoceguera:
* Asesoramiento, atencion vy asistencia a familias y familiares de personas con discapacidad visual o sordoceguera.

Actuaciones dirigidas al alumnado con discapacidad visual o sordoceguera.
* Materiales y recursos educativos para el acompafiamiento al desarrollo afectivo-sexual y socio-relacional
del alumnado con discapacidad visual o sordoceguera.




Fechas de celebracion: del 24 al 26 de junio de 2024. Duracién: 19 horas.
Horarios: 24 y 25 de junio de 8:30 a 15:00 y 26 de junio de 8:00 a 13:30.
Lugar: Centro de Recursos Educativos de la ONCE (CRE).

Educacion Sexual en Personas
con diSCBEaCidadeS ViSuales.

7) Accion formativa: “Educacion sexual y discapacidad visual”. m
eryoenas y

PROYECTOS DE VIDA
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Proyecto de atencién afectivo-emocional
para la promocién de la autonomia personal y
mejora de la calidad de vida de colectivos en riesgo
de exclusién social y en situacién de dependencia,
asf como de su entorno proximo.

ORGAN|ZA:
. ] SmaEER {‘:.g : exualidad ot ]
T G DERECHOS SOy X ]
Gl Grme S50 SIECL gscan!widad fed r
Con b COLABORACION de
K ) . ~"—
[ futierrez | manrigue

cajauewnso_y'*
Fundacidn "la Caixa" A FmEaE



“Educacion sexual y discapacidad visual”.

Accidn formativa: “Educacion y diversidad afectivo-sexual: alumnado con discapacidad visual”.
Fechas de celebracién: 2, 3y 4 de julio de 2024. Duracién del curso: 19 horas lectivas.
Horarios de imparticion: Martes 2 julio y miércoles 3 de julio de 2024 en horario de 8.00 a 15.00.

Jueves 4 de julio de 2024 en horario de 8.00 a 13.30.
Lugar: Centro de Recursos Educativos de la ONCE (CRE).

Fersonas

PROYECTOS DE VIDA
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ducacidn sexual y discapacidad visual”

z\)/lodalidad: presencial. Lugar: Madrid
rganiza: -
ganiza: Centro de Recursos Educativos de la ONCE (CRE) Madrid

NORMATIVA ONCE
ANEXO I-A

En Madrid, a 31 de mayo de 2024

REUNIDOS

De una parte, D. German Moya Hernandez, en su calidad de Director del
Centro de Recursos Educativos de Madrid de la Organizaci:'m Nacional de
Ciegos Espafioles (en adelante ONCE), con NIF 023007468Q, y €on domicilio
pro'esvona\ en Avenida del Doctor Garcia Tapia 210, 28030 de Madrid, segun resuifa
de escritura de apoderamiento otorgada e! dia 31 de enero de 2023, ante el notario
de Madrid D Envique-Javier de Bernarde Martinez-Pifieiro, con ef numero 475 de su
protocolo.

Y, de otra parte, Dofia Natalia Rubio Arribas, en su calidad de Presidenta de
la ASOCIACION SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD, CIF 609525148, con domicilio
en ¢f Marqués de Berlanga n° 27 (09008 BURGOS) segun acredita por escritura de
constitucion de 12 entidad

Ambas partes s€ reconocen reciprocamente capacidad legal para ¢l otorgamiento del
siguiente contrato, a cUyos efectos

MANIFIESTAN

1.- Que la ONCE ha convocado el curso “EDUCACION Y DIVERSIDAD AFECTIVO-
SEXUAL: ALUMNADO CON DISCAPACIDAD VISUAL®, dirigido 2 distintos
trabajadores Y trabajadoras de esta Organizacion.

fl.- Que la ONCE le ha solicitado @ 12 ASOCIACION SEXUALIDAD Y
DISCAPACIDAD la elaboracion de una propuesta de colaboracion para \a realizacion
del disefio del programa yla imparticion del curso SEDUCACION Y DIVERSIDAD
AFECTIVO-SEXUAL: ALUMNADO CON DISCAPACIDAD VISUAL® quien acepta ¥
asume el encargo.

.- Que en virtud de todo 1o anteriormente expuesto, ambas partes convienen en
suscribic el presente Contrato de ARRENDAMIENTO DE SERVICIOS (en adelante,
el Contrato’), que 5e regira por lo pactado por las partes en el presente documento y,
en su defecio, por lo reguiado en el Codigo Civil y en el resto de fa legislacion que
resulte de aplicacién; con base en todo eflo pactan las siguientes

CLAUSULAS
PRIMERA. - OBJETO DEL CONTRATO Y CARACTERISTICAS DEL SERVICIO

La ONCE manifiesta su conformidad con 12 propuesta presentada por ASOC!AClON
SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD de fecha 6 de febrero de 2024, que s€ adjunta al
presente contrato (Anexo 1), relativa a 1a elaboracién & imparticion del curso de

formacion especificado mas abajo
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“Educacion sexual y discapacidad visual”.

Accion formativa: “Educacion sexual y discapacidad visual”.

Fechas de celebracion: del 2 al 4 de septiembre de 2024. Duracion: 19 horas.

Horarios: 2 y 3 de septiembre de 8:30 a 15:00 y 4 de septiembre de 8:00 a 13:30. .

Lugar: Centro de Recursos Educativos de la ONCE (CRE). Educacién Sexual en Personas
con discapacidades
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y/ Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida
PROYECTOS DE VIDA de las personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.
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“Educacion sexual y discapacidad visual”.

. |

SeXua . . . . . .
Ed“‘;z;‘s":naes ug Accion formativa: “Educacion sexual y discapacidad visual”.
en

discapacidades Fechas de celebracién: del 2 al 4 de septiembre de 2024. Duracién: 19 horas.
w0

Horarios: 2 y 3 de septiembre de 8:30 a 15:00 y 4 de septiembre de 8:00 a 13:30.
Lugar: Centro de Recursos Educativos de la ONCE (CRE).

visuales.

Educacién Sexual en Personas
con discapacidades ViSuales.

>
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@ Aprender en qué escenarios puedo mosirar mi cuerpo desnudo o semidesnudo *(donde y motivos).

o Aprender quien puede o no acceder (fisica o visualmente) a mi cuerpo desnudo o semidesnudo.
Py 720 S . ¢ (/)
PTEM Aprender que mi cuerpo es valioso, merece consideracion y respeto. Valoro y quiero mi cuerpo.

Idea clave 5.

@ Aprender que mi historia de vida me pertenece. La intfimidad de las palabras “privacidad”.

Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida

PROYECTOS DE VIDA de las personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo.
ORGANIZA y DESARROLLA: En COORDINACION con: \ gruposocial Con la COLABORACION de: I
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Fersenas

PROYECTOS DE Vi DAy/

Peculiaridades de la atencion a la salud sexval y
reproductiva de personas con enfermedades raras.

= Informe deteccion necesidades mayo 2025.
\ = Proyecto: Personas y Proyectos de Vida.
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida
de las personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo.

Peculiaridades de la atencion a la salud sexual y reproductiva de personas con enfermedades raras

1. Comprender las barreras fisicas, sociales y comunicativas en la atencion a la sexualidad
(salud sexual y salud reproductival en personas con enfermedades raras y discapacidad.

2. Desarrollar estrategias adaptadas y accesibles a cada tipo de ER y discapacidad (fisica,
intelectual, sensorial, psicosocial).

3. Ampliar la atencién integral, inclusiva, diversa e igualitaria a lo largo de todo el ciclo vital.
Atencion y acompanamiento a infancias, adolescencias, juventudes, adulteces y vejeces.

4. Promover la autonomia, el consentimiento informado y la prevencion de violencias.

S. Dotar y ampliar la atencion con recursos educativos para mejorar el abordaje.

, ﬁ i i fﬁ LY

Accion formativa: Peculiaridades de la atencidn a la salud sexual y reproductiva de personas con enfermedades raras.

Fechas de celebracién: Mayo de 2025.

Formacion online en directo: equipos profesionales del ambito sanitario. SEDRA.

ORGANIZA y DESARROLLA: En COORDINACION con: Con la COLABORACION de: i
oo gutiérrczinuun'i( ue
;g_: SomEmo  rwsreno — N exualidad Ayuntamiento f d ~ § EQB& x . P
4. N VAGENDA 030 CONSLIO Brwsenso Crely |scapd(‘|ddd de Burgos e {» —. R ~—
T Fundacién "la Caixa souamonron A

A ATXW
predey




Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida

i el/'(y G"C{J y/ de las personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo.

PROYECTOS DE VIDA

A y reproductiva de personas con enfermedades raras d

Infantilizar o usar tono paternalista.
Algunos errores habituzles y comunes

X Llamarles de manera infantil "bebe”, "nina” "bonita”,
X Usar frases infantiles o usar diminutivos "{Te duele la barriguita?”
3¢ Invadir su espacio personal, gestos infantilizades de proximidad...
¢ No anticiparles lo gue se le va a realizar en las exploraciones.
% No explicarles desde que rol se accede a su cverpo desnude,
% Evitar hacerles regalos infanbiles en la consulta (caramelos.)

% Evitar hablar de las personas com si no estuvieran el pobre™_

Tratarles acorde a bu edad, como personas adolescentes, javenes o
zdultas, uszndo sunombre y lenguaje respetuaso

Peculiaridades de la atencidn a la salud sexuval y reproductiva de personas con enfermedades raras

Sobreproteccion. Infantilizacion.

Negacion de la capacidad reproductiva.

Algures efrores comunes:

Negar la capacidad reproductiva.
Desconsideracion. No tenerles en cuenta.
Dar respuesta a las solicitudes y peticiones de
la familia sin informarles.

T —

|

19 20

I | Pecuiiaridades de fa atencian a Ia salud sexval y reproductiva de personas con enfermedades raras |

Sebreproteccion. Infantilizacion.
Negacion de la capacidad reproductiva.

¥ Algunos errores comunes:
Megar la capacidad reproductiva.

22 23

Peculiaridades de la atencién a la salud sexuval y reproductiva de personas con enfermedades raras.

Faka de mhmidad y de pnva:ldad en consultas medicas.
ién. Menospreciar su autonomia

Mpungs errores comunes:
. LIes:D"siderEL c':n 2 laintimidad corporal, la
privacidad y la intimidad persenal.

« {Mirada ipualitana a los cuerpos?

I | Peculiaridades de la atencién a la salud sexwal y reproductiva de personas con enfermedades raras

Sobreproteccion. Infantilizacion.
Negacién de la capacidad reproductiva.

¥ Algunos errores comunes:
Negar la capacidad reproductiva.
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I | Peculiaridades de la atencién a la salud sexwal y reproductiva de personas con enfermedades raras

Falta de intimidad y de privacidad en consultas medicas.
Desconsideracian. Infantilizacion. Menospreciar su autonomia
3¢ Algunos errores comunes.

Manejar informacion intima// privada sin su
consenbimiento. “Sus vidas les pertenecen”
&5
3

24

Acciéon formativa: Peculiaridades de la atencidn a la salud sexual y reproductiva de personas con enfermedades raras.

Fechas de celebracidon: Mayo de 2025.

Formacidén online en directo: equipos profesionales del ambito sanitario. SEDRA. Federacidon de Planificacion Familiar.
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Fersenas

PROYECTOS DE Vi DAy/

Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida
de las personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo.

Negav a capac |Jau reproductiva.

I | Pecuiiaridades de la atencion a la salud sexual y reproductiva de personas con enfermedades raras ‘ Peculiaridades de la atencion a la salud sexual y reproductiva de personas con enfermedades raras V| Peculiaridades de la atencion a la salud sexual y reproductiva de personas con enfermedades raras
Sobreproteccion. Infantilizacion. ~ Falta de intimidad y de privacidad en consultas médicas. Falta de intimidad y de privacidad en édi
Negacnon dela capacndad reproductiva. (*\ -3 Desconsideracion. Infantilizacion. Menospreciar su avtonomia Desconsideracion. Infantxhzaclén‘ Menospreciar su autonomia
Algunos erro: omung
X Algunos errores comunes x Alg

g
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Manelar \lorm aoon inbma/privada sin su
consentimiento. "Sus vidas les pertenecen”
CEAT
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No adaptarnos a las circunstancias de cada persona.
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Y 4 Probibicion de la esterilizacion forzads, Ley Org o 16 de d
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I | Peculiaridades de la atencion a la salud sexual y reproductiva de personas con enfermedades raras ‘ Peculiaridades de la atencion a la salud sexual y reproductiva de personas con enfermedades raras I | Peculiaridades de a atencién a I salud sexual y reproductiva de personas con enfermedades raras
Falta de intimidad y de privacidad en Desconsideracion a la persona.

SALA OE ESPERA

No garantizar confidencialidad 2
enla consulta, a la hora de
rellenar formularios o enla
realizar pruebas y-o
explorapones medicas.

[ comunes
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Acciéon formativa: Peculiaridades de la atencidn a la salud sexual y reproductiva de personas con enfermedades raras.
Fechas de celebracidon: Mayo de 2025.

Formacidén online en directo: equipos profesionales del ambito sanitario. SEDRA. Federacidon de Planificacion Familiar.
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%WJO"CIJ Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida
y/ de las personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo.

PROYECTOS DE VIDA
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Recursos accesibles en la informacion y
acceso al conocimiento.

Acciéon formativa: Peculiaridades de la atencidn a la salud sexual y reproductiva de personas con enfermedades raras.
Fechas de celebracidon: Mayo de 2025.
Formacidén online en directo: equipos profesionales del ambito sanitario. SEDRA. Federacién de Planificacion Familiar.
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
Fersonas para la p personal y la mej

PROYECTOS DE VIDA

personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

Plan de Accion. Resumen de actuaciones: m

o
o
o
o

O O 0O 0O O O°

CURSOS de FORMACION BASICA y AVANZADA para PROFESIONALES del ambito.
CURSOS de FORMACION para EL VOLUNTARIADO de las distintas entidades del ambito.
SESIONES de FORMACION para FAMILIAS Y FAMILIARES. '
TALLERES de EDUCACION SEXUAL para PERSONAS con DISCAPACIDAD, ENFERMEDADES RARAS y/o

PROBLEMAS EN LA SALUD MENTAL.
'estién del conocimiento y la mejor de la practica profesional.

Elaboracién de MANUALES y GUIAS p

MATERIALES Y RECURSOS accesibles.

Colaboraciones con MEDIOS de COMUNICACION locales, autonémicos y estatales
SENSIBILIZACION y PRESENCIA SOCIAL en JORNADAS, CONGRESOS... Sociedad en general
ESTUDIOS de INVESTIGACION con colectivos especificos en Burg vincia.

ATENCION INDIVIDUALIZADA y ASESORAMIENTO CASOS. '

{ORGANIZA y DESARROLLA:

En COORDINACION con: on la COLABORACION de: >
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PROYECTOS DE VIDA

Proyecto de atencion afectivo-emocional para la
promocion de la autonomia personal y la mejora de
la calidad de vida de

enfermedades raras y-o problemas en la salud

mental, asi como de su entorno préximo.

Educacion sexual y personas con enfermedades raras.

Talleres de educacidn sexual para infancias y adolescencias con sindrome de Kabuki.
Fechas de celebracion: del 4 al 6 de octubre de 2024. AEFA KABUKI.
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PROYECTOS DE VI DAg/

Proyecto de atencion afectivo-emocional para la
promocion de la autonomia personal y la mejora de
la calidad de vida de personas con discapacidad,

enfermedades raras y-o problemas en la salud

mental, asi como de su entorno préximo.

Educacion sexual y personas con enfermedades raras.

Talleres de educacion sexual para infancias y adolescencias con sindrome de Kabuki.
Fechas de celebracion: del 4 al 6 de octubre de 2024. AEFA KABUKI

ORGANIZA y DESARROLLA:
J = : T D DaRECHs SO0
vt, " DEESPANA  DEDERECHOS SOCIALES,CONSUMO &
a a LACENDR 2020 .5‘ IMSERSO C}’ec !

En COORDINACION con: s Con la COLABORACION de: r
: utidad pibica 0> gutiérrchnanl'iquc
§exual§dad Ayuntamiento f e d a r x FUNDACION
Jiscapacidad de Burgos S L = Fan da:ién T2 Cand’ e (mfu:w:}/




7)€I"JG’I/ICIJ Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
% personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

PROYECTOS DE VIDA

Educacion sexual y personas con enfermedades raras.

Talleres de educacidn sexual para infancias y adolescencias con sindrome de Kabuki. -
Fechas de celebracidn: deI 4 al 6 de octubre de 2024 AEFA KABUKI AEFA
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
7)31"30"61 X\ y y p p p y la mej

Belelh NI = enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo.

Educacion sexual y personas con enfermedades raras.

Talleres de educacion sexual para infancias y adolescencias con extrofia vesical, cloacales y epispadias.
Fechas de celebracién: CAMPASEXVE Agosto de 2024. ASOCIACION ASEXVE.
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
Fersonas para la p personal y la mej

i i i ntal. asi 4 ximo.
A personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo

Educacion sexual y personas con enfermedades raras.

Talleres de educacion sexual para infancias y adolescencias con extrofia vesical, cloacales y epispadias.
Fechas de celebracién: CAMPASEXVE Agosto de 2024. ASOCIACION ASEXVE.
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
Fersonas para la p personal y la mej

i i i ntal. asi 4 ximo.
A personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo

Educacion sexual y personas con enfermedades raras.

Talleres de educacion sexual para infancias y adolescencias con extrofia vesical, cloacales y epispadias.
Fechas de celebracién: CAMPASEXVE Agosto de 2024. ASOCIACION ASEXVE.
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de

7)6”50"“5 y/ i i ntorno proximo.
Ve os B Vi enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo

Educacion sexual y personas con enfermedades raras.

Talleres de educacion sexual para infancias y adolescencias con extrofia vesical, cloacales y epispadias.
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
Fersonas para la p personal y la mej

PROYECTOS DE VIDA

personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

Plan de Accion. Resumen de actuaciones: m

o
o
o
o

O O 0O 0O O O

CURSOS de FORMACION BASICA y AVANZADA para PROFESIONALES del ambito.
CURSOS de FORMACION para EL VOLUNTARIADO de las distin'dades del ambito.
SESIONES de FORMACION para FAMILIAS Y FAMILIARES.

TALLERES de EDUCACION SEXUAL para PERSONAS con DISCAPACIDAD, ENFERMEDADES RARAS y/o
PROBLEMAS EN LA SALUD MENTAL.

Elaboracién de MANUALES y GUIAS para la gestion del conocimiento y la mejor de la practica profesional.
MATERIALES Y RECURSOS accesibles. Intervencion Comunitaria

Colaboraciones con MEDIOS de COMUNICACION locales, autonémicos y estatales

SENSIBILIZACION y PRESENCIA SOCIAL en JORNADAS, CONGRESOS... Sociedad en general

ESTUDIOS de INVESTIGACION con colectivos especificos en Burg vincia.

ATENCION INDIVIDUALIZADA y ASESORAMIENTO CASOS. '

ORGANIZA y DESARROLLA: En COORDINACION con: o Con la COLABORACION de:
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PROYECTOS DE VIDA

Proyecto de atencion afectivo-emocional para la
promocion de la autonomia personal y la mejora de
la calidad de vida de

enfermedades raras y-o problemas en la salud

mental, asi como de su entorno préximo.

Educacion sexual y personas con enfermedades raras.

Talleres de formacion para familias de personas con sindrome de Kabuki.
Fechas de celebracion: del 4 al 6 de octubre de 2024. AEFA KABUKI

Asesoramiento y atencion individualizada a casos de familias
Fechas de celebracion: del 4 al 6 de octubre de 2024. AEFA KABUKI
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7)6'/50”6((“ y/ Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
Belelh NI = personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

W f Educacion sexual y personas con enfermedades raras.

El papel e las Talleres de formacion para familias de personas con sindrome de Kabuki.
Fechas de celebracion: del 4 al 6 de octubre de 2024. AEFA KABUKI

familias en |a educacion .
afectivo-sexual de pers‘gna
con gindrome de Kabuki.

(Olaves y pistas para familias

Asesoramiento y atencion individualizada a casos de familias
Fechas de celebracion: del 4 al 6 de octubre de 2024. AEFA KABUKI
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7)6’”50"“3 Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
% enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo.

PROYECTOS DE VIDA

Educacion sexual y personas con enfermedades raras.

Talleres de formacion para familias de personas con sindrome de Kabuki. Fechas: del 4 al 6 de octubre de 2024. AEFA KABUKI

| ) g 14
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Asesoramiento y atencion individualizada a casos de familias. Fechas: del 4 al 6 de octubre de 2024. AEFA KABUKI
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e,ﬂ(y@”a(sw Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
% enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo.

PROYECTOS DE VIDA

Talleres de educacion sexual para infancias,

adolescencias con sindrome de Kabuki y sus familias.
Fechas: del 4 al 6 de octubre de 2024. AEFA KABUKI

Educacion sexual y personas con enfermedades raras.
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?QV'JG’"QJ y/ Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de

SRS BIE VT personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préoximo.

Educacion sexual y personas con enfermedades raras.

Talleres de educacion sexual para familias de infancias, SINDROME DF DRAVET

adolescencias y sindrome de Dravet. FUNDACION
Fechas: 5 de abril de 2024.

www.dravetfoundation.eu
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El papel de las familias en la
educacion afectivo-sexual de
personas con sindrome de Dravet
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SRS BIE VT personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préoximo.

Educacion sexual y personas con enfermedades raras.

Talleres de educacidn sexual para familias de infancias, SINDROME DF DRAVET

adolescencias y sindrome de Dravet. FUNDACION
Fechas: 5 de abril de 2024.

www.dravetfoundation.eu
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BV'JGI’ICIJ Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
% personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

PROYECTOS DE VIDA

Educacion sexual y personas con enfermedades raras.

Talleres de educacion sexual para -
adolescentes, jovenes con SRl P
extrofia vesical, cloacal y ENCUENTRO DE LA ASOCIACION DE PERSONAS Y FAMILIAS AFECTADAS DE EXTROFIA VESICAL,
epispadias y sus familias CLOACAL, EPISPADIAS Y PATOLOGIAS AFINES
Fechas: 8-10 de noviembre de 2024. _ i eoYim g e ey ahi
Centro de Referencia Estatal

Lu gar: CREER Bu rgos. de Atencion a Personas con ‘1":0"(‘:;' “: vl

‘ Enfermedades Raras y sus Familias 1900 B::e:iz:‘:g;ac"’"

Sabado, 9 de noviembre
09:30-10:30 Patitas en Creer. Mil Encinas.

10:30-12:00 Proyecto “Personas y
proyectos de vida. Sexualidad y
Enfermedades Raras”. Creer y Asociacion
Estatal de Discapacidad y Sexualidad.
Natalia Rubio. Asociacion Estatal de
Discapacidad y Sexualidad

Sabado, 9 de noviembre
09:30-10:30 Patitas en Creer. Mil Encinas.

10:30-12:00 Proyecto “Personas y
proyectos de vida. Sexualidad y
Enfermedades Raras”. Creer y Asociacion
Estatal de Discapacidad y Sexualidad.
Natalia Rubio. Asociacion Estatal de
Discapacidad y Sexualidad

12:00-12:45 Empleo para las personas
con discapacidad. Lorena Dasilva
Miembro de Asafex

12:45-14:00 Embriogénesis y genética en
CEE. Patricia Vieira. Presidenta de Asafex
16:00-18:00 Taller sobre suelo pélvico.
Marina Pérez. Fisioterapeuta

18:00-20:30 Tiempo libre

Domingo, 10 de noviembre
11:00-13:30 Salida turistica por el centro de

la ciudad. Coordina: Asafex AS a.fe x

16:00 Despedida Asenhachion ibe atectades s lamiliancs de Extiolia

LINK: https://imserso.es/documents/20123/5567602/20241105_asafex_creer.pdf/6857184a-32c1-82de-da9a-88c15ccb7fde
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https://imserso.es/documents/20123/5567602/20241105_asafex_creer.pdf/6857184a-32c1-82de-da9a-88c15ccb7fde
https://imserso.es/documents/20123/5567602/20241105_asafex_creer.pdf/6857184a-32c1-82de-da9a-88c15ccb7fde

B'/'JG”QJ Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
% personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo.

PROYECTOS DE VIDA

Educacion sexual y personas con enfermedades raras.

Talleres de educacion sexual
para adolescentes, jovenes con
extrofia vesical, cloacal y
epispadias y sus familias.
Fechas: 8-10 de noviembre de 2024.
Lugar: CREER Burgos.

Sabado, 9 de noviembre
09:30-10:30 Patitas en Creer. Mil Encinas. " E
Terminamos esta intensa

10:30-12:00 Proyecto “Personas y jornada con nuestra querida
proyectos de vida. Sexualidad y ‘Natalia de Sexualidad y
Enfermedades Raras”. Creer y Asociacion Discapacidac

Estatal de Discapacidad y Sexualidad.
Natalia Rubio. Asociacion Estatal de
Discapacidad y Sexualidad

@as sexalidadydiscapacidad
@natalia_rubio_arribas

ORGANIZA y DESARROLLA: En COORDINACION con: e Con la COLABORACION de:
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PBI/‘JG”CIJ Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
y/ personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

PROYECTOS DE VIDA

Dirigida a personas
con enfermedades raras,
familiares, profesionales

y voluntariado
del ambito.

Resuelve tus dudas.
iTe esperamos!

@; www.sexualidadydiscapacidad.es

@ asesoria@sexualidadydiscapacidad.es
®) 662670670

ORGANIZA y DESARROLLA: En COORDINACION con: o Con la COLABORACION de: >
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
Fersonas para la p personal y la mej

PROYECTOS DE VIDA

Plan de Accion. Resumen de actuaciones: m

O O O O

O O 0O 0O O O°

personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

CURSOS de FORMACION BASICA y AVANZADA para PROFESIONALES del ambito. '
CURSOS de FORMACION para EL VOLUNTARIADO de las distintas entidades del ambito.
SESIONES de FORMACION para FAMILIAS Y FAMILIARES.

TALLERES de EDUCACION SEXUAL para PERSONAS con DISCAPACIDAD, ENFERMEDADES RARAS y/o
PROBLEMAS EN LA SALUD MENTAL.

Elaboracion de MANUALES y GUIAS par'tién del conocimiento y la mejor de la practica profesional.
MATERIALES Y RECURSOS accesibles.

Colaboraciones con MEDIOS de COMUNICACION locales, autonémicos y estatales

SENSIBILIZACION y PRESENCIA SOCIAL en JORNADAS, CONGRESOS... Sociedad en general

ESTUDIOS de INVESTIGACION con colectivos especificos en Burg vincia.

ATENCION INDIVIDUALIZADA y ASESORAMIENTO CASOS. '

{ORGANIZA y DESARROLLA:

En COORDINACION con: on la COLABORACION de: >

C
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Fersenas

PROYECTOS DE VI DAy/

Educacion sexual y personas con discapacidad intelectual o del desarrollo.

.' Plena
|nc|u5|on

Sexuaﬁdad
y diversidad

Construyendo

derechos

para todas las

personas P——

Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo.

‘ Plena

Sexuolldad y dwersulad

Construyendo derechos para todes los

N
r!é.:‘,f'.ﬂ ’."‘“

Pten:
3 sesiones con...

ot senuidod de
St et 4o

ento por ¢l dert
..-.—-\.-.«..a
ochin Espate.

Destinods =
Duraans con discapocdad wisiecss SR
omitores y personas int oo oo

ASPODEMI
;' Plena
inclutibn

En Miranda de Ebro

Sexualidad y diversidad
Comtrorans dareches pro todn o porvoman

JUEVES 13 MARZO DE 2025
.00 A 13.00
Conocemos el “Posicionamiento por el derecho a la
sexualidad de las personas con discapacided intelectual
o del desarrollo” de Plena Inclusion Espana

JUEVES 24 ABRIL DE 2025

- f
Sexualidad como derecho. derechos sexuales y reproductivos -~

: : \a ! €
10.30-13.30  Personas con discapacidad y profesionales \

16.00-18.00 Familiares y personas interesadas |

JUEVES 29 MAYO DE 2025
10.30-13.30
16.00-18.00

Capocidades y necesidodes distintas, distintas sexuales,
distintas orientaciones.

Personas con discapacidod y profesionales

Familiares y personas interesados

g FUNDACION
SAN CLORMAN

En Palencia

MARTES 11 MARZO- Fii
10.30 A 12.30
Conocemos el “Posicionamiento por el derecho a la

sexualidad de las personas con discapacidad intelectual
o del desarrollo” de Plena Inclusién Espona

t,
.78
MARTES 29 ABRIL DE 2025

Sexualidod como derecho, derechos sexucles y reproductivos

10.00-13.00 Personas con discopacidad y profesionales FROMISTA
16.00-18.00 Familiares y personas interescdos

X
MARTES 6 MAYO DE 2025

Copacidades y necesidodes distintas, distintas sexuales,
distintos orientaciones.

Sexualidad y diversidad
Comtrurene durecoon pors oon Ion porvimen

AP\
=

\

10.00-13.00 Personas con discapacidad y profesionales FROMISTA

16.00-18.00 Fomjgiares y personas interesadas

e

Sexualidad y diversidad
Conmrirerbo dereches para b bn parvcom

En Soria

VIERNES 14 MARZO DE 2025
17.00 A K.00
Conocemos el “Posicionamiento por el derecho a la
sexualided de las personas con discapacidod intelectual
o del desarrollo” de Plena Inclusién Espofa

JUEVES 3 ABRIL DE 2025

Sexualidad como derecho, derechos sexuales y reproductivos

4

=,

-
—~
)
11.00-14.00 Personas con discopacidad y profesionales
17.00-19.00 Familiores y personas interesadas J \
JUEVES 22 MAYO DE 2025
&
)

Copacidades y necesidades distintos, distintas sexuales,
distintas ori xenla:»ones

100-14.00
17.00-19.00

Personas con d-s:opacldad y profesionales
Fomiliares y personas interesadas
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

Fersonas

PROYECTOS DE VIDA

Educacion sexual y personas con discapacidad intelectual o del desarrollo.

Pler_\’a POSICIONAMIENTO POR EL DERECHO A LA SEXUALIDAD DE LAS
!!"“FEI"J__S!?!:"" PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO.
Atender, educar y dar apoyo a las personas con

discapacidad intelectual o del desarrollo, es un tema de

Calidad de Vida, de Salud y de Derechos

o Declaracién Universal de Derechos Humanos (DUDH) (1948). w2y
S
9 Organizacién Mundial de la Salud (OMS). Salud Sexual y Salud Reproductiva. ﬁﬁi&i@aﬁgiﬁf@ﬁﬁ

E‘!Egé% Posicionamiento por el derecho a la sexualidad de las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo *
astilla y Le6n

Posicionamiento

Naciones
Unidas

[ ——

Los DERECHOS
REPRODUCTIVOS son
aquellos que buscan
proteger la libertad y
avtonomia de todas
las personas para
decidir con

R
Natalia Rubio Arribas.

Psicéloga, Sexdloga y Pedagoga. Experta en Enfoque de Género e Igualdad. Presidenta Asociacion Sexualidad y Discapacidad,
Colaboradora CERMI, Fundacién CERMI Mujeres, PLENA INCLUSION, ASPACE, AUTISMO Espafia, COCEMFE, DOWN Espafa,
ASPAYM, FEDER, Asperger Espada, Fundacion ONCE,CNSE, IMSERSO-CREER, CEADAC. CEAPAC. o Derechos sexuales y Derechos Reproductivos

Autora de e en sexvalidad, v
En COORDINACION con: Pl Con la COLABORACION de: ‘ .
: X gutiérrez] manrique .
rualidad a Ayurtamiento * ena s responsabilidad, sobre
de Burgos =Y inclusion o - P , s
fed er o Cob oy e su capacidad
N A reproductiva, en qué
momento y con quién.

Dan la capacidad a
todas las personas de
decidir y determinar su
vida reproductiva.

ree, Olscaphcidad = %
gresr Fundacion Ta Caina’™ - vz
E——— ﬂ@;@m
Para poder hablar de equidad en el acceso o

o5 Derechos Sexucles eproductivos deben car erarse los realidades
Y
S R ducti deben consid,
discapacidad, sus necesidades parficulares e ndividuales. (n camente
considerar que mujeres ¥ nifias con discapacidad estdin y se sitvan en igualdad de oportur idades,

gl Derechos Sexuales y Reproductivog

yTas
Atender, educar y prestar apoyos a las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo 63 o ciones, el placer, la identidad
sexval y de género, las relaciones
interpersonales, los roles de

T 2 ) o Citemos algunos ejemplos de los articulos de
@ == @ -4 \L_Qi} A Ccnvenciog que a\Judeﬁ al Derecho a la género, la orientacién y la
oo Sexualidad de las personas con discapacidad|  identidad sexual, la vida o no en
4o m pareja, las interacciones
erdficas...

W= Articule 12. (Reconocimiento de igualdad ante

"I:l ﬁ ley) Derecho de las personas con discapacidal
% [] { preservar su capacidad juridica y, disponiendd '

diversas y
plurales presentes el ji i
de ssa manera, podremos e inas con

9 La desigualdad es lo contrario a Ja igualdad de oportunidades

ada por la Asamblea General de la Asaciocién Mundial de Sexclogia, WAS, e 26 de agosto de

- s apoyos cuando se pueda requerir.

Articulo 19. (Derecho a vivir en forma independiente y a estar incluido/a en la comunidad). Derecho de las personas con
discapacidad a poder tomar decisiones y a vivir en contextos comunitarios inclusivos, disponiendo de la figura laboral

denominada Asistente Personal, en caso de requerir apoyo.

Articulo 23. (Del hogar y de la familia). Derecho de las personas con discapacidad a decidir libremente y de manera
responsable el nimero de hijos que quieren tener. Acceso a informacion, educacién sobre reproduccion y planificacion familiar
apropiados para su edad. Que se ofrezcan medios necesarios que les permitan ejercer esos derechos.

M Ujores v pem = =

‘! gf:bféieasgeglggsdc;op dislcdapacfdad viven r-nu-lﬁ;uz: ae- i
i Sigualdad social que

4_D_ey_en_:h_o§ §{xuales Y Reprodugﬁvo\smlnemn s i

Articulo 24, (Educacion). Desarrollar plenamente el potencial humano y el sentido de la dignidad y la autoestima y reforzar el
respelo por los derechos humanos, las libertades fundamentales y la diversidad humana.

Garantizar el accesa ALDAD FOR ADES erechy
2ar &l acceso en IGUALDAD DE of UNIDADES a los Dy e i

o un paso mas, pretende iy it i, N

Joun poso ' .“.;xy;/‘fus'ho)‘ ‘o efiming

NS RO, i el pincipio basico
! ; s UALITARIO, e =
(feres stuaciones ¥ eatdodes e coda pesons, oleciendn HeSE e
F A e sidades concret Gl Oni ’ lnc
I for ; etas, Sera la i
i ¥ Nifas con discapacidad Puedan hablar de iGUA‘LELl:J; %g? g;gl%s:llg s
U ADES.

Articulo 25. (Salud). Programas y alencién de la salud, incluso en el ambito de la salud sexual y reproductiva.

En COORDINACION con: Con la COLABORACION de: {‘

ORGANIZA y DESARROLLA:
. N gutiérrez | manrique

TIEE WS e — Ayuntamiento fed er
. . i

YAGENDA 2030 & 4 Jiscapacidad
mserso CY€ Ly p de Bur'gOS e T G o Fundacién’la Caixa’ T Ty

B w

s
o
=




?el/'JG’”aJ y/ Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
e vy enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo.

Educacion sexual y personas con discapacidad intelectual o del desarrollo.

Sexualidad y diversidad Sexualidad y diversidad i iversi
‘ P|ena ASPODEMI il fhod i ‘ o Sekuaiidacly;cvers ﬁ i Sexualidad y diversidad
SAN CLORUAN ; ¢ Lee s Peias

|nc|u5|on ("E‘Iﬁpﬂ

En Miranda de Ebro En Palencia En Soria

S exualidad
. . JUEVES 13 MARZO DE 2023 VIERNES 14 MARZO DE 2025
1100 A BOO MARTES 11 MARZO- FROMISTA 17.00 A 9.00
y I ve rs I a Conocemos el “Posicionamiento por el derecho a la 10.30 A 12.30 Conocemos el “Posicionamiento por el derecho a la

sexualidad de los personas con discapacidad intelectual : ; siiolidad da ks personds con discapocidad intefectiol
o del desarrollo” de Plena Inclusion Espaiia Conocemos el "Posicionamiento por el derecho a la o et o T e
- sexualidad de las personas con discapacidad intelectual .
o del desarrollo” de Plena Inclusién Espona
N

JUEVES 24 ABRIL DE 2025

=

AP MARTES 29 ABRIL DE 2025 JUEVES 3 ABRIL DE 2025 |
Co n sfruye n do Sexualidad como derecho, derechos sexuolesy raproductivos Q: Sexuolidod como derecho, derechos sexuoles y reproductivos ,& Sexualidad como derecho. derechos sexuales y reproductivos -~z
= -
10.30-13.30 iscapaci " 00-13.00 P it R =
derechos P s AT oo W e Y R R —
< 00-18, i i PALENCIA

pa ra I'odqs |qs | %.00-18.00  Fomiliares y personos interesadas ¥ pe \ iy, A e J \
personas JUEVES 29 MAYO DE 2025 PR

10.30-13.30  Personas con discapacidad y profesionales a2 & JUEVES 22 MAYO DE 2025

) Copacidades y necesidodes distintas, distintas sexuales, ) 4) Conadtind iy Aoy "
16.00-18.00  Familiares y personas interesadas } distintos orientaciones. } opacidades y necesidedes distintas, distintas sexuales,
istintas orient loc»ones

Capocidades y necesidades distintas, distintas sexuales, |
distintas orientaciones. 10.00-13.00 Personas con di scopc:ndcd y prolu jonales FROMISTA

16.00-18.00 Familiares y personas interesadas

—

! 7\ u
| JO. (—"

Sexvalidod y dversided
#renz Som
#ren2
Sexuulldud y dlver5|dud
Construyendo derec L = |
B Hm % .

1L.00-14.00 Personas con discopacidad y profesionales
17.00-19.00 Familiares y personas interescdas
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
7)31"30"6? X\ y y p p p y la mej

Belelh NI = personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

Educacion sexual y personas con discapacidad intelectual o del desarrollo.

Plena ASPODEMI Sexualidad y diversidad . 7 . e .
d=c #7len: ——— Plena Inclusion Castilla y Leon. En Miranda de Ebro. (Burgos)
Sexualidad En Miranda de Ebro Participan entidades del ambito de la discapacidad intelectual de Burgos

y diversidad

Som sicionamiento o por
wolid dd r d d \e(
d I d P\ 4

Evog,,,.z Jornadas de formacién dirigidas a:
: J * Personas con discapacidad intelectual o del desarrollo.

ekt  Familiares de personas con discapacidad intelectual o del desarrollo.
tod | JUEVES 24 ABRIL DE 2025 2 . . , . . .
i St ot s &ﬁ « Profesionales de entidades del &mbito de la discapacidad.

Ve

16.00-18.00 Fomiliores y personas interesadas

Profesorado que trabaja con alumnado con NEE.
mm’“!iiii”‘ﬁ“iz:;i, - * Profesionales del ambito educativo, sg@

A ) 16.00-18.00  Familiares y personas interesados
Capocidades y necesidodes dis! s, distintas sexuales.

e * Entorno proximo: sociedad.

Koo cinve 3,

Marzo, abrily mayo de 2025.
Jueves 13 marzo de 2025.
Horario de: 11.00 s 13.00 horas.

ODRA-PISUERGA

ORGANIZA y DESARROLLA: En COORDINACION con: Con la COLABORACION de:_ ) ‘[} .
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
?enw"a X\ y y p p p y la mej

A enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo.

Educacion sexual y personas con discapacidad intelectual o del desarrollo.

Pl Plena Inclusién Castillay Ledn. En Palencia.
Sexualidad Participan entidades del ambito de la discapacidad intelectual de Burgos
y diversidad Jornadas de formacion dirigidas a:
* Personas con discapacidad intelectual o del desarrollo.
doremarende |« Familiares de personas con discapacidad intelectual o del e O 2
personas desarrollo. 9 S

* Profesionales de entidades del ambito de la discapacidad. Enisonslc

* Profesorado que trabaja con alumnado con NEE.

MARTES 11 MARZO- FROMISTA

* Profesionales del ambito educativo, social, sanitario, laboral... Iy Wo:‘:fm:‘:?m e
* Entorno préximo: sociedad. 3. EITh
e Y
MARTES 29 ABRIL DE 2025
Sexualided como derecho, derechos soxuul‘cs y reproductivos -‘: ’N

\

10.00-13.00 Personas con discopacidad y profesionales FROMISTA

-

16.00-18.00 Familiares y personas interesados

\
Marzo, abrily mayo de 2025.

= MARTES 6 MAYO DE 2025
Jueves 11 marzo de 2025. Z/ Dy Copocidnen) s asemtscon

a2

ORGANIZA y DESARROLLA: En COORDINACION con: Con la COLABORACION de:
gutiérrez | manrique

exualidad Ayuntamiento i 5 ; Plena
y . de Burgos fe d r inclusion °

Jiscapacidad Castillay Leén

10.00-13.00 Personas con discapocidad y profesionales FROMIST A
16.00-18.00 Familicres y personas interesadas A 1A

Horario de: 10.30 s 13.00 horas.
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
7)31"30"6( X\ y y p p p y la mej

A enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo.

Educacion sexual y personas con discapacidad intelectual o del desarrollo.

#llkena Plena Inclusion Castillay Ledn. En Soria.

Sexualidad Participan entidades del ambito de la discapacidad intelectual de Burgos ¥ 8 7

y diversidad Jornadas de formacion dirigidas a:

* Personas con discapacidad intelectual o del desarrollo. : P s
Construyendo | ¢ Familiares de personas con discapacidad intelectual o del isme S—
erechnos
para todas las desarrollo. En Soria
personas . A , . . .
* Profesionales de entidades del ambito de la discapacidad.
. VIERNES 14 MARZO DE 2025
* Profesorado que trabaja con alumnado con NEE. L
* Profesionales del &mbito educativo, social, sanitario, laboral... PG Gl desartole” o i nchon Evpone.
e Entorno préoximo: sociedad.
é ( Sexuclidad como de:::ZEdse ::C::SR:: D:ef?zesprod ctivos ‘_\.lcﬁ
\
S o v e \, \
Marzo’ abril y mayo de 2025. CapocidodesJ:JnEe\:eEssdzje:AdA::u?Edfto:oss sexuales,
‘~ Jueves 11 marzo de 2025. / S "dxdd o
s Horario de: 10.30 s 13.00 horas. 4 o5 o0, iy pecrorivnis
ORGANIZA y DESARROLLA: En COORDINACION con: Conla COLABORACION de: _‘_ . )
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
Fersonas para la p personal y la mej

PROYECTOS DE VIDA

personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

Plan de Accion. Resumen de actuaciones: m

o
o
o
o

O O 0O 0O O O

CURSOS de FORMACION BASICA y AVANZADA para PROFESIONALES del ambito.
CURSOS de FORMACION para EL VOLUNTARIADO de las distintas entidades del ambito.
SESIONES de FORMACION para FAMILIAS Y FAMILIARES.

TALLERES de EDUCACION SEXUAL para PERSONAS con DISCAPACIDAD, ENFERMEDADES RARAS y/o
PROBLEMAS EN LA SALUD MENTAL.

Elaboracion de MANUALES y GUIAS pa'tién del conocimiento y la mejor de la practica profesional.
MATERIALES Y RECURSOS accesibles.

Colaboraciones con MEDIOS de COMUNICACION locales, autonémicos y estatales

SENSIBILIZACION y PRESENCIA SOCIAL en JORNADAS, CONGRESOS... Sociedad en general

ESTUDIOS de INVESTIGACION con colectivos especificos en Burg vincia.

ATENCION INDIVIDUALIZADA y ASESORAMIENTO CASOS. '
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Resuelve tus dudas.
iTe esperamos!

@ www.sexualidadydiscapacidad.es
@ asesoria@sexualidadydiscapacidad.es
/) (+34) 662670670

Dirigida a personas con discapacidad, familiares, profesionales y voluntariado del ambito.
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
Fersonas para la p personal y la mej

PROYECTOS DE VIDA

personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

Plan de Accion. Resumen de actuaciones: m

o
o
o
o

O O 0O 0O O O

CURSOS de FORMACION BASICA y AVANZADA para PROFESIONALES del ambito.
CURSOS de FORMACION para EL VOLUNTARIADO de las distintas entidades del ambito.
SESIONES de FORMACION para FAMILIAS Y FAMILIARES.

TALLERES de EDUCACION SEXUAL para PERSONAS con DISCAPACIDAD, ENFERMEDADES RARAS y/o
PROBLEMAS EN LA SALUD MENTAL.

Elaboracion de MANUALES y GUIAS para la gestion del conocimiento y la mejor de la practica profesional.
MATERIALES Y RECURSOS accesibles.

Colaboraciones con MEDIOS de COMUNICACION locales, autonémicos y estatales '
SENSIBILIZACION y PRESENCIA SOCIAL en JORNADAS, CONGRESOS... Sociedad en general
ESTUDIOS de INVESTIGACION con colectivos especificos en Burgos y provincia.

ATENCION INDIVIDUALIZADA y ASESORAMIENTO CASOS.

ORGANIZA y DESARROLLA: En COORDINACION con: o Con la COLABORACION de:
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Fersonas y

PROYECTOS DE VIDA

Proyecto de atencién afectivo-emocional
para la promocién de la autonomia personal y
mejora de la calidad de vida de colectivos en

riesgo de exclusién social y en situacién de
dependencia, asi como de su enterno proximo.
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Fersenas

PROYECTOS DE VIDA

Proyecto de atencién afectivo-emocional para la
promocién de la autonomia personal y mejora
de la calidad de vida de colectivos en riesgo de
exclusién social y en situacion de dependencia,
asi como de su entorno proximo.

ORGANIZA:
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PROYECTOS DE VIDA

Proyecto de atencién afectivo-emocional
para la promocién de la autonomia personal y
mejora de la calidad de vida de colectivos en riesgo
de exclusién social y en situacién de dependencia,
asi como de su entorno préximo.
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Fersenas

PROYECTOS DE VI DA%

Proyecto de atencion afectivo-emocional para la
promocion de la autonomia personal y la mejora de
la calidad de vida de personas con discapacidad,

enfermedades raras y-o problemas en la salud

mental, asi como de su entorno préximo.

Educacion sexual y personas con discapacidad intelectual o del desarrollo.

Talleres de educacion sexual para juventudes, adulteces y vejeces con
discapacidad intelectual o del desarrollo.

PRESENCIA SOCIAL
NOTAS DE PRENSA

LINK ACCESO A LA NOTICIA:
https://www.elcorreo.com/miranda/mira

nda-hablo-importancia-sexualidad-
personas-discapacidad-
20250314233300-nt.html

Marzo, abrily mayo de 2025.
Jueves 13 marzo de 2025.
Horario de: 11.00 s 13.00 horas.

Q ELCORREO

En Miranda se hablé dela
importancia de la sexualidad
para las personas con
discapacidad

Aspodemi organizé ayer una jornada en la que Natalia Rubio ofreci6é
pautas para que familiares y profesionales «pierdan miedos»

B \_
\/ <

= colms'§e conslderacién y respeto. Valoro y qu

La sex6loga Natalia Rubio fue la encargada de ofrecer la charla. Avelino Gémez
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Afectividad, promocisn de la autonomia
PersOnal y SeXualldad duscapacldad

©Neus Budi Guillen. llustradora ASYD.

Lugar: Centro de Referencia Estatal de Atencidon Sociosanitaria para Personas en Situacion de Dependencia (CREDEF) .
Fecha: martes 12 de Noviembre de 2024. Horario: de 9:30 a 14:30.
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Afectividad pr0m0clon deladutoNomia PersonalySeXualidad eni= discapacidad.
|
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INDICADORES DE ESTUDIOS, INVESTIGACION E INNOVACION

o e S
Proyectos desarrollados por el centro: ?ﬁf e -
m Proyecto de implantacion de Accesibilidad Cognitiva en el Centro Creer.

m Estudio NE_ER de Necesidades socio educativas de los menores con ER”. Creer UVA (F. Ed.
Soria)

m Proyecto Pipap: Programa integral de promocion de la autonomia personal en personas
con ER.

Participaciones en proyectos nacionales y/o-internacionales:

m Atencion afectivo-emocional en personas con ER (Asociacion Sexualidad y Discapacidad:
Proyecto Sexualidad y Discapacidad con ER)

m Evaluacion Neuropsicoldgica en personas con ER. Grupo Neuromotion. Universidad de

Deusto.
m Estudio de necesidades socioeducativas de los menores con ER (Creer y Universidad de INFORME ANUAL DEL
Valladolid). IMSERSO

Ao 2024

ACTIVIDADES DIFUSION DEL CONOCIMIENTO

m Conclusiones finales sobre el proyecto europeo EASI RuralCare.

A

‘& m Jornada en el Credef sobre afectividad, promocion de autonomia personal y sexualidad en la
discapacidad (Plan de Formacién Especializada)

m Charla-taller sobre «Alimentacion en disfagia».

ORGANIZA y DESARROLLA: En COORDINACION con: Con la COLABORACION de:
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" moarTasla o 00

s RELACIONES INSTITUCIONALES

b4 MINGTERIO
o SPESANA D DERECHOS SOCIALES CONSMO
Y AGENDA 2035

LN B msunso

ENTIDAD OBIJETIVO
m Matia Fundacion Colaboracion en el “Proyecto InCare”
m European Centre for social welfare policy and .,
P PONCY Colaboracion en el “Proyecto InCare”
research
Eurocarers - European Association Working for -
- P 8 Colaboracion en el “Proyecto InCare”
Carers
m Gerencia de Servicios Sociales de la Junta de Colaboracion en el “Proyecto
Castilla y Ledn RuralCare” y Mesa Técnica Pipap

m Gerencia de Sanidad de Soria de la Junta de
Castilla y Le6n

Mesa Técnica para el programa Pipap

m Ayuntamiento de Soria Mesa Técnica para el programa Pipap
m Diputacién de Soria Mesa Técnica para el programa Pipap
m |Asociacién Estatal Sexualidad y Discapacidad Jornada formativa en el Credef

Acciones de colaboracion. Charla-

m Centro de Calidad de los Alimentos del CSIC del . .
taller disfagia

INFORME ANUAL DEL Instituto Nacional de Investigacion y Tecnologia
IMSERSO Agraria y Alimentaria (INIA-CSIC), perteneciente
al Ministerio de Ciencia, Innovacion y
Universidades.

Ao 2024
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7)6'/,30”“(‘» y/ Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
Belelh NI = personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

Complejo Asistencial
Universitario
de Burgos

It

A

congreso A

I

“Se hace camino al andar”

SOCIEI g
#. CONTRACEPCION

21 de Marzo de 2025

@&
Palencia
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7)61”30”“5 y/ Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
PROYECTOS DE VIDA personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.
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de Marzo de 202]

Hospital General Rio Carrién

- Palenci
Palencia 2
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?6’”50"“3 Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
% enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo.

PROYECTOS DE VIDA

®iscame: " ' | TR

& APACE

Asociacion de Pardlisis Cerebral
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: " | - - . ‘ PARALISIS CEREBRAL
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?el/,(yc,na(s» Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de
% personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

PROYECTOS DE VIDA

(, t, < Viernes 20 de Diciembre a las 12.00 horas
‘ servimedia  servimedia  senvimeliECERl ‘ tn prevesces
'l I

Recuysos educativos para la servimedia

3! b, prevencidon, deteccién precod

& \ abordaje de \as violencias
sexvales en mujeres \y hinas con

paralisis cerebyal

servimedia
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I

testimonios, orgullosa de tener a estas mujeres de referencia», {no? 2. 40
Tenemos ese dibujo que estamos ahi mostrando, al fondo de la pantalla,
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Accién FORMATIVA dirigida a FAMILIAS/ FAMILIARES de PERSONAS CON ER [Padres, Madres, herman:

LaASOCIACION SEXUALIDADYDISCAPACIDADYy el CREER IMSERSO Centro de Referencia Estatal de
Atencion a Personas con Enfermedades Raras y sus Familias, DESARROLLAN el Proyecto “PERSONAS y
PROYECTOS de VIDA” en COLABORACION con: FEDER Federacion Espafiola de Enfermedades Raras,
Ayuntamiento de Burgos, Fundacion Bancaria laCAIXA y laFundacion Caja de Burgos.

CERTIFICAN

con DNI ha

D./Dfa

d

apr hami la ACCION FORMATIVA dirigida a FAMILIAS y/o

FAMILIARES de personas con enfermedades raras enmarcada en el Proyect:
PROYECTOS de VIDA. Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la
autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de colectivos en riesgo de exclusion social y
en situacion de dependencia, y de su entorno préximo.

Con una duraci6én de 10 horas de formacién presencial.

Y para que conste y surta los efectos oportunos se expide el presente certificado.

En Burgos, del... al....de....... de 201....

ORGANIZA

\Ildl‘llldll
Discapacidad &

: “PERSONAS y

Aitor Aparicio Garcia Natalia Rubio Arribas
Director Gerente del CREER. IMSERSO Presidenta Asoclackén Sexualidad y Dscapacidad

EN COORDINACION CON: CON LA COLABORACION D€
Sl . Ayuntamiento A
- fed r @, o K
Qv D gl T

a Educacidn Sexual y el Papel de las Familias.

-eencias sobre la sexualidad y las enfermedades raras.
iificativos de los diferentes momentos evolutivos.
estar apoyos a la esfera afectivo-sexual.

2 la sexualidad de las personas con extrofia vesical

's y dificultades, en funcidn del tipo y del perfil.
i agentes implicados: Profesionales y Familias.
aves para hablar de sexualidad.

cuadas. Pautas de actuacidn y actitudes. Casos.

1 necesidad de intimidad y la importancia del pudor.
1s sociales en las relaciones interpersonales.

2 Servicios y Disposi de Atencidn e lizad:
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Muchas gracias por su colaboracién
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y/ de personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

PROYECTOS DE VIDA

PROYECTOS DE VIDA

Proyecto de atencién afectivo-emocional para la
promocién de la autonomia personal y mejora
de la calidad de vida de colectivos en riesgo de
exclusién social y en situacién de dependencia,
asi como de su entorno préximo.
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CUESTIONARIO de EVALUACION de la CALIDAD de las ACCIONES FORMATIVAS del Proyecto: 6. Valoracién general del curso 1|]2]3]a
PERSONAS y PROYECTOS de VIDA desarrollado por la ASOCIACION SEXUALIDAD y DISCAPACIDAD-BURGOS 6.1 Te ha gustada el curse.
con el CREER, FEDER, Ayuntamiento de Burgos la Fundacién “la CAIXA” y Fundacion Caja de Burgos. 6.2 Te han parecida interesantes los contenidos abordados en el curso.
6.3 ¢ Podris aplicar los conocimientos adquiridos en este curso en tu dmbito profesional?
Para evaluar la calidad de las acciones formativas es necesaria su opinidn como asistente, acerca de los distintos aspectos 6.4 S¢ han impartido los contenidos de forma clara y sccesible.
de las scciones formativas en las que ha participado. Los datos aportados en el presente cuestionario son confidenciales y 6.5 ¢ Piensas que te ha servido para obtener claves acerca de como atender, educar y prestar
serdn utilizados, dnicamente, para analizar la calidad de las actuaciones contempladas en el Prayecto apoyos a la Sexualidad de las personas con enfermedades raras [ discapacidad?
LE ROGAMOS RESPONDA A TODAS ¥ CADA UNA DE LAS PREGUNTAS DE ESTE CUESTIONARIO 6.6 ¢Realizarias algin curso similar, o de ampliacidn sobre los contenidos tratados? Si NO

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION

I. DATOS IDENTIFICATIVOS DE LA ACCION

1.Fechs decelebracién | do ... @2 20.... | sodaidss: | Presencial : cREER | Duracisn: _ horas

Denaminacidn de la
accibn

1. DATOS A CUMPUMENTAR POR LOS Y LAS PROFESIONALES -PARTICIPANTES en la ACCION FORMATIVA

B, de las acch f

Valore los siguientes aspectos del curso utilizando una escala de puntuacién del 1 al £ (1 puntuacién mas bajay 4
puntuacidn mas alta). Marque con una X la puntuacidn correspondiente

1. Organizacién del curso 1|2]|3|4

Sefiala nuevas dreas de formacién o contenidos formativos que encuentres interesantes para el futuro de tu
organizacién o para tu desarrollo profesional desarrollados dentro de los fines de Is Asociacion Estatal Sexualidad ¢

Discapacidad enmarcados en el Programa “Personas y Proyectos De Vida"
A continuacidn sefialamos alguncs ejemplos:

= Sexualidad y E.R con Discapacidades Fisicas.
2 Sexualidad y E.R con Discapacidades Sensoriales

E.R y dscapacidad : (o Fisica = Intelectual

O Programacion en Educacidn Sexual para personas con

Sensorial )

O Sexualidad y E.R con Discapacidad Intelectual
O Sexualidad y Discapacidad............ccvvinsnnsnanssne

O Educacion Afectivo-Sexual desde el enfoque de
atencion Wullisensarial

O Atencidn y Asestaramiento sexoligico en persanas con | O Materiales y Recurses en educacion Sexual.
enfermedades raras. Estudio de Casos.

Productos de Apoyo y Apayos Personales.

Otras acciones formativas:

1.1 El curso ha estado bien organizado {informacién, cumplimiento de horarios, entrega material y
daocumentacion...|

7. Grado de satisfaccion general con el curso 112

1.2 El nimero de personas participantes ha sido sdecuado para el desarrollo del curso.

2. Contenidos y metodologia de imparticion. 1(12]|3]4

2.1 Los contenidos del curso han respondido a mis necesidades formativas.

2.2 Ha habido una combinacidn adecuada de teoria y aphcacidn prictica

2.3 El programa del curso y sus contenidos se ha respetado y cumplido.

3. Duracién y horario 1|2)|3|4

3.1 La distribucién del horario del curso ha sido suficiente segun los objetivos y contenidos del mismo.

8. Cuando te inscribite en la Formacidn, { gué expectativas tenias acerca del mismo? (por qué motivos querias
realizarlo, cdmo pensabas que serian los contenidos, qué cosas pensabas que ibas a aprender...)

9. {Cudles son los temas que te han resultado mis interesantes? ¢Por qué?
¥, éCudles te han gustado en menor medida?

3.2 El horario ha facilitado |a asistencia al curso.

4. Medios técnicos (dispositivas en powes paigt materiales *Decdlogo de Buenas Pricticas ) 112]3]4

4.1 Han sido adecuados para desarrollar el contenido del curso

4.2 Han sido suficientes.

5. Espacios, instaladiones y mobiliario 112]3])4

5.1 Estdn en un lugar accesible y/o con buenas comunicaciones de transporte,

10. 5i desea realizar cualquier sugerencia u observacion, por favor, utilice el espacio reservado a continuacidn

5.2 El aula y las instalaciones han sido apropiadas para el desarrolio del curso (espacio, niveles de
luminosidad, acustica, ventilacion, medidas de seguridad y salud...

Por Gitimo, {cdmo te enteraste de la existencia del curso de formacion?

Fecha de cumplimentacion del cuestionaric |

Muchas gracias por su colaboracion
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PROYECTOS DE VIDA

ORQANIZA y DESARROLLA: . . En COORDINACION con: /\\ g;i S(.ECIEEI Conla COLABORACIOI\; 3&:érmbmmquc
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4. N Lo Crecr @ de Burgos ™ ONCE Fundacion’la Caixa’ s *E.&“"'f}/
Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida
de personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo.
i :
er'(y@nq(y % 6. Valoracion general del curso 1 2 3 4
PROYECTOS DE VIDA 6.1 Te ha gustado el curso. 100%
6.2 Te han parecido interesantes los contenidos abordados en el curso. 100%
6.3 ¢ Podras aplicar los conocimientos adquiridos en este curso en tu dmbito profesional? 100%
6.4 5e han impartido los contenidos de forma clara y accesible. 100%
6.5 ¢ Piensas que te ha servido para obtener claves acerca de como atender, educar y prestar
apoyos a la Sexualidad de las personas con enfermedades raras / discapacidad? 100%
6.6 ¢ Realizarias algin curso similar, o de ampliacién sobre los contenidos tratados? Sl | 100% | NO

Sefiala nuevas areas de formacion o contenidos formativos que encuentres interesantes para el futuro de tu organizacion
o para tu desarrollo profesional desarrollades dentro de los fines de la Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad
enmarcados en el Programa “Personas y Proyectos De Vida”

A continuacion sefialamos algunos ejemplos:

75% Sexualidad y E.R con Discapacidades Fisicas. 99% Programacion en Educacion Sexual para personas

con E.R y discapacidad: o Fisica o Intelectual o Sensorial

65% Sexualidad y E.R con Discapacidades Sensoriales.

98% Sexualidad y E.R con Discapacidad Intelectual. 96% Educacion Afectivo-Sexual desde el enfoque de

99% Salud Sexual y Salud Reproductiva en personas ER | atencién Multisensorial.

Proyecto de atencién afectivo-emocional para la
promocién de la autonomia personal y mejora
de la calidad de vida de colectivos en riesgo de
exclusion social y en situacion de dependencia,
asi como de su entorno préximo.

90 % Atencion y Asesoramiento sexologico en personas | 94% Materiales y Recursos en educacion Sexual.
con enfermedades raras. Estudio de Casos.

Productos de Apoyo y Apoyos Personales.

90% Desarrollo de documentos técnicos. Protocolos sobre conductas problema. Guia BBPP. Abordaje de casos.

ORGANRA:

-
é‘: o ;:33 - gi:vjlgﬂﬂ,! feder’ 7. Grado de satisfaccién general con el curso 1 2 3 4
e [100%
'ox gutiérrczi{?nanriquc mmefu:c:}/
Fundacién la Caixa” UsDALION ]

Resultados evaluacion Proyecto Personas y Proyectos de Vida 2024- 2025



Fersenas

Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocidn de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida
PROYECTOS DE VIDA de enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno proximo.

Il. DATOS A CUMPLIMENTAR POR LOS Y LAS PROFESIONALES -PARTICIPANTES en la ACCION FORMATIVA

B. Valoracion de las acciones formativas

Valore los siguientes aspectos del curso utilizando una escala de puntuacion del 1 al 4 (1 puntuacion mas bajay 4
puntuacion mas alta). Marque con una X la puntuacién correspondiente

7361"501’!6(5 Y

1. Organizacién del curso 1 2 3 4
PROYECTOS DE VIDA 1.1 El curso ha estado bien organizado (informacidn, cumplimiento de horarios, entrega material y 100%
documentacidn...)
1.2 El nimero de personas participantes ha sido adecuado para el desarrollo del curso. 1% |99%
2. Contenidos y metodologia de imparticion. 1 2 3 4
2.1 Los contenidos del curso han respondido a mis necesidades formativas. 100%
2.2 Ha habido una comhinacion adecuada de teoria y aplicacion practica. 100%
2.3 El programa del curso y sus contenidos se ha respetado y cumplido. 2% | 98%
3. Duracién y horario 1 2 3 4
3.1 La distribucion del horario del curso ha sido suficiente segun los objetivos y contenidos del 2% | 98%
mismo.
3.2 El horario ha facilitado la asistencia al curso. 1% | 4% |95%
4. Medios técnicos (diapositivas en power point, materiales *Decéalogo de Buenas Practicas...) 1 2 3 4
4.1 Han sido adecuados para desarrollar el contenido del curso. 100%
Proyecto de atencién afectivo-emocional para la 4.2 Han sido suficientes. 100%
promocién de la autonomia personal y mejora
de la calidad de vida de colectivos en riesgo de
exclusién social y en situacion de dependencia, 5. Espacios, instalaciones y mobiliario 1 2 3 4
asi como de su entorno préximo. P : .
5.1 Estén en un lugar accesible y/o con buenas comunicaciones de transporte. 100%
m— =y O 5.2 El aula y las instalaciones han sido apropiadas para el desarrollo del curso (espacio, niveles de
é“é TS g des  recs gﬁ’;::'i?,jad feder luminosidad, acustica, ventilacion, medidas de seguridad y salud... 100%
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Proyecto de atencion afectivo-emocional para la promocidn de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida
de personas con discapacidad, enfermedades raras y-o problemas en la salud mental, asi como de su entorno préximo.

Fersenas

PROYECTOS DE VIDA

Plan de Accion. Resumen de actuaciones

(]

N
.

(]

o CURSOS de FORMACION BASICA y AVANZADA para PROFESIONALES del ambito.

o CURSOS de FORMACION para EL VOLUNTARIADO de las distintas entidades del ambito.

o SESIONES de FORMACION para FAMILIARES

o TALLERES de EDUCACION SEXUAL para PERSONAS ENFERMEDADES RARAS.

o Elaboracion de MANUALES y DOCUMENTOS para la Practica Profesional.

o MATERIALES Y RECURSOS accesibles. Intervencion Comunitaria

o Colaboraciones con MEDIOS de COMUNICACION locales, autondmicos y estatales

o CAMPANAS DE PRESENCIA SOCIAL en el Entorno préximo.

o ESTUDIOS de INVESTIGACION con colectivos especificos

o ATENCION INDIVIDUALIZADA y ASESORAMIENTO CASOS.

ORGANIZA y DESARROLLA: - En COORDINACION con: gﬁsécél Conla COLABORAClOl\{gﬂ?;érrezfmdnrique
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PERSONAS y PROYECTOS DE VIDA

PUBLICACIoNES.INVESTIGACIONES

ESTUDIOS DE INVESTIGACION DOCUMENTOS TECNICOS.
MANUALES v GUIAS BUENAS PRACTICAS
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PROYECTOS DE VIDA

AN

Proyecto de atencién afectivo-emocional
para la promocién de la autonomia personal y
mejora de la calidad de vida de colectivos en riesgo
de exclusién social y en situacion de dependencia,
asi como de su entorno proximo.
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PROYECTOS DE VIDA

Proyecto de atencién afectivo-emocional para la
promocién de la autonomia personal y mejora
de la calidad de vida de colectivos en riesgo de
exclusion social y en situacion de dependencia,
asi como de su entorno proximo.
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PERSONAS y PROYECTOS de VIDA:

DIiA MUNDIAL DE LAS ENFERMEDADES RARAS, ACTO DE PRESENTACION DE LA PUBLICACION EN EL CREER-
CENTRO DE REFERENCIA ESTATAL DE ENFERMEDADES RARAS.

"GUIA DE BUENAS PRACTICAS EN SEXUALIAD Y ENFERMEDADES RARAS"

Orientaciones éticas para profesionales y familiares en materia de atencion, educacion y prestacion de
apoyos a la Sexualidad de nifos, Nifas, adolescentes, jovenes y personas adultas con enfermedades raras

A PRACTICAS

CENTRO DE REFERENCIA I
A PERSONAS CON ENFERMEDAD

Fundamon "laCaixa” =~ owewevs oy ADEBURGOS

ORGANIZA y DESARROLLA: En COORDINACION con: \ grupo social Con la COLABORACION de: [‘ ) "
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PERSONAS y PROYECTOS de VIDA:
fedéi':’ e .

VIII ESCUELA DE FORMACION « 2 creer
CREER-FEDER Pesentacibn "Guia de Buenas

29-30 SEPTIEMBRE 2017 Practicas en Sexualidad y personas
con Enfermedades Raras”. CREER y
Asociacion Estatal de Discapacidad y
Sexualidad”

Natalia Rubio Arribas. Presidenta As.
Estatal Sexualidad y Discapacidad.
Directora Proyecto “Personas y Proyectos
de Vida”

Marta Fonfria Solabarrieta. Coordinacion
Proyecto “Personas y proyectos de vida.
Sexualidad y ER” CREER

s

LINK PONENCIA https://youtu.be/nzblSsUulL28

Presentacidn del Manual Buenas Practicas . \
en Sexualldad y Enfermedades Raras. ForMANDO LiDERES, INSPIRANDO ACCIONES

LUGAR: CREER- Centro de Referencia LINK ACCESO:

Estatal de Enfermedades Raras- Burgos http://www.creenfermedadesraras.es/creer_01/documentacion/ponencias_cursos/ponecias
_viii_escuela_feder/index.htm

ORGANIZA: EN COORDINACION CON: CON LA COLABORACION DE:
2 ul
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PERSONAS y PROYECTOS de VIDA: Sexualidad y Enfermedades Raras

Presentacion del Manual Buenas Practicas
en Sexualidad y Enfermedades Raras. | e

¢ COMO SURGE EL PROYECTO ? 9,'
La importancia de CREER —Centro de Referencia Estatal de Atencién a

Personas con Enfermedades Raras y sus Familias sep.2009 *y FEDER
Federacion Espafiola de Enfermedades Raras (2009)

ACTUACIONES del PROYECTO
Encuentros e intercambio

CREER (Burgos)

VIil ESCUELA DE FORMACION
CREER-FEDER

“Personas y Proyectos de Vida”

REER (B
.se DETECTA que este COLECTIVO “PERSONAS con E.R” en su mayoria, o)
7 y sexual. VIll ESCUELA DE FORMACION
CREER-FEDER
“FORMANDO LIDERES,
INSPIRANDO ACCIONES”

Situaciones de vulnerabilidad,
(riesgos de embarazo, enfermedades ITS-ETS,
abuso-trato inadecuado, violencia de género...)

“FORMANDO LIDERES,
INSPIRANDO ACCIONES”

Desventaja- deslgualdndes soaales
alta de ion afectit I, sin
specifica ni estrategias para ufwntur situaciones...

BN | Sexualidad y

PRACTICAS
EN SEXUALIDADY

encervenanes | ENfermedades

~# RARAS

Situaciones de riesgo de exclusion social. Formando lideres, inspirando acciones Formando lideres, inspirando acciones

feder' EEmE= C feder mmmme S

CREER (Burgos)

Ra ras viii ESCl(J:'E‘l::RD_iEFSERRMACION

“FORMANDO LIDERES,
INSPIRANDO ACCIONES”

cree

VIl Escuela de Formacion - CREER-FEDER, 28-30 de septiembre de 2017

La importancia de no descuidar la
Sexualidad en los Proyectos de Vida de las
Personas con ER

= Q g:m.
T ucu “""

COMEACOLARORACINDE:  Fa f @

ACTUACIONES del PROYECTO
Formacion Especializada a Profesionales

B X
CREER (Burgos)

VIl ESCUELA DE FORMACION
CREER-FEDER

Coémo solicitar Ejemplares de la Guia

secretaria@sexualidadydiscapacidad.es

[0S
Asociacién Estatal Sexualidad y ms)
DiSCaPac‘dad VIl ESCUELA DE FORMACION

P
EN SEXUA AD Y GREER CREER-FEDER
“Y i 3
EN FE RM EDADES Centro de Referencia Estatal de .~§35‘"§::3‘1§3§7¢Esss~
Atenci6n a Personas con
Enfermedades Raras y sus Familias
http://www.creenfermedadesraras.es/
creer_01/documentacion/boletindigital

creer/news_2017/news_julio_2017/in
dex.htm

“FORMANDO LIDERES,
INSPIRANDO ACCIONES”

P> »l o 056/1213

VIIl Escuela de Formacion - CREER-FEDER, 28-30 de septiembre de 2017

16 visualizaciones e 'l & COMPART =

Formando lideres, inspirando acciones

> » o) 73671213

Formando lideres, inspirando acciones

-~ - a de Formacién - CREER-FEDER, 28-30 de septiembre de 2017 : feder wmmme= ‘5‘ feder Emmm= o
el LUGAR: CREER- Centro de Referencia

- Centro CREER

VIl Escuela de Formacion - CREER-FEDER, 28-30 de septiembre de 2017

Estatal de Enfermedades Raras- Burgos

ORGANIZA: EN COORDINACION CON: CON LA COLABORACION DE:

SECRETARIA DE ESTADO
s IDE DERECHOS SOCIALES
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PERSONAS y PROYECTOS de VIDA:

Presentacion de la Guia Buenas Practicas en Sexualidad y Enfermedades Raras S S
SM la Reina Dona Letizia Ortiz y Diia. Dolors Montserrat (Ministra Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad) ACTO OFICIAL INSTITUCIONAL
Profesionales As. Sexualidad y Discapacidad y FEDER- Federacion Espafiola de Enfermedades Raras MUSEO DEL PRADO
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ORGANIZA: EN COORDINACION CON:

exualidad
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Jiscapacidad

CON LA COLABORACION DE:
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AFECTIVIDADYy
SEXUALIDAD en

Weclividad o sensialidad
en perynay oon dintapatidad:
Ceau&atﬂﬁéta@pal‘afamﬂm

Personas con
diScapacidad

4 - - La presents publicacion ests enmarcada en el Proyecto
I r m I I “PERSONAS y PROYECTOS de VIDA. Proyecto de atencion afectivo-emocional para le
promocion de la autonomia personal y la mejora de la calided de vida de colectivos en riesgo de
exclusidn social y en situacion de dependencia, asi como de su entorno préxima’ desarroliado
por la Asociacion Sexualidad y Discapecidad en coordinacion con el CREER- Centro de
Referencia Eststal de Atencion a Personas con Enfermedades Raras y sus Familiss (IMSERSO-

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social) , FEDER- Federacion Espanola de
Enfermedsdes Raras, Ayuntsmiento de Burgos y Obra Social La Caixa.

ORGANIZA

ii Nueva Publicacion!! § s=sn= o S

Con el APOYO INSTITUCIONAL y COLABORACION de:
" 9 Ayuntamiento ~— -9 “‘- ge xual;dad
feder @ de Burgos v S S:(ﬁ — Fundacidn® iBg(tinﬂsbume iscapacidad

ORGANIZA: EN COORDINACION CON: CON LA COLABORACION DE:

e DeRECHoR Socss l wiigns pivics D0 BAB&E \
exualidad s ¥ GOBIERNO  MINISTERIO f d A}mntamiento » . r ~ K
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*PARTICIPACION DE LA ASOCIACION SEXUALIDAD y DISCAPACIDAD

ESTUDIO GLOBAL SOBRE LA JUVENTUD Y LAS DISCAPACIDADES: GARANTIZAR LA
INCLUSION SOCIAL Y LA IGUALDAD DE GENERO PARA ABORDAR LA DISCRIMINACION Y
LA VIOLENCIA DE GENERO paaeit FONDO DE POBLACION DE LAS NACIONES UNIDAS.

RESUMEN DEL PROYECTO

Este estudio, encargado por UNFPA, se centra principalmente en la inclusién social y la supresién de
la discriminacion de adolescentes y jévenes con discapacidad y/o enfermedades raras. Dentro de
temas mas amplios de inclusion social y supresion de la discriminacion, el estudio se enfoca en la
salud y los derechos sexuales y reproductivos (SDSR) y en la violencia basada en género (VBG) en

jévenes con discapacidad.

YOUNG PERSONS WITH DISABILITIES:

o) N\
(&)
W ky i EQUAL RIGHTS AND A LIFE FREE OF VIOLENCE
W

=N

Leyla Sharafi
Gender, Human Rights and Culture Branch
Technical Division, UNFPA

ORGANIZA: EN COORDINACION CON: CON LA COLABORACION DE:
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PERSONAS y PROYECTOS de VIDA:

JDC'I);/CE:PE:CCI?gRD PROMOVER LA SEXUALIDAD POSITIVA ENTRE LOS JOVENES
CON DISCAPACIDAD Y OTROS - ASOCIACION SEXUALIDAD Y

DISCAPACIDAD Y EL MINISTERIO DE SANIDAD ESPANOQLS45

El Ministerio de Sanidad espafiol ha colaborado con la Asociacién Sexualidad y Discapacidad para
promover una sana vida sexual entre las personas con discapacidad, especialmente las personas
con discapacidad intelectual. La Asociacion Sexualidad y Discapacidad aboga por el reconocimiento
de que la sexualidad es una parte importante de una vida plena y saludable para todas las personas,
B comomes iHQ incluidas las personas con discapacidad y trabaja para contrarrestar las imagenes negativas de las
personas con discapacidad como personas sin sexo. En resumen, trata especificamente de falsas
| creencias acerca de la sexualidad o |a falta de |la sexualidad de las personas con discapacidad.
Lo hace no solo promoviendo la concienciacion entre las personas con discapacidad de que la
sexualidad deberia de ser un aspecto positivo de su vida y es un derecho, sino también trabajando
con los padres, los proveedores de atencién sanitaria y otros.

ORGANIZA: EN COORDINACION CON: CON LA COLABORACION DE:

ntidad de )
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LINK ACCESO PUBLICACION: https://www.unfpa.org/publications/young-persons-disabilities

PARTICIPACION en ESTUDIO y PUBLICACION MUNDIAL sobre JOVENES con DISCAPACIDAD g @
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PERSONAS y PROYECTOS de VIDA

Jovenes con discapacidad

Su derecho a no sufrir violencia y su derecho
a tomar decisiones sobre su salud, su cuerpo,
el sexo, sus relaciones y sobre tener hijos

Alos jovenes con discapacidad se les
suele tratar mal.

Es posible que esto se deba a mas de
una cosa relacionada con ellos.

Por ejemplo, por su discapacidad, su

edad y su genero (si son nifias o nifies
u ofra cosa).

La gente suele tener ideas erroneas
sobre las personas con discapacidad.

Por ejemplo, pueden pensar que:

+ Es malo tener una discapacidad.

- Las mujeres y nifias con
discapacidad no deben tener

relaciones, sexo o hijos.

+ Las personas con discapacidad no

Muchas persenas que trabajan en

el sector sanitario y otras personas.
no tienen ni informacién ni formacion
correcta sobre los jovenes con
discapacidad.

Los jovenes con discapacidad sufren
mas violencia y abusos que otros
jovenes.

Por ejemplo, algunas personas deciden

acosar a los jovenes con discapacidad
o les obligan a hacer cosas sexuales.

Es peor en el caso de:

+ Las nifias y las mujeres jovenes con
discapacidad.

- Los jovenes con discapacidad
intelectual y alguna ofra discapacidad.

Los jovenes con discapacidad deberian
poder disfrutar todos sus derechos para:

= No sufrir violencia

- Decidir si quieren tener relaciones,
sexo e hijos y cuando quieren
hacerio.

Otras personas no deberian tomar
decisiones en nombre de ellos.

= Tener relaciones saludables y felices.

- Recibir tratamiento para las
enfermedades que les hayan
contagiado por mantener relacione

sexuales.

- Tener la informacion y el apoyo
correctos sobre €l sexo con
proteccion, las relaciones y el tener

O hijos.

Esto ayudara a los jovenes con
discapacidad a decidir lo que
quieren.

Los gobiemos y ofros grupos deben
asegurar las siguientes cosas:

O]

Que los jovenes con discapacidad
puedan opinar sobre las cosas que les
afectan.

Por ejemplo, sobre nuevas leyes y

= Disfrutar del sexo con proteccion. planes.

et bt oo w1 L\
LINK ACCESO PUBLICACION: https://www.unfpa.org/resources/young-persons-disabilities-easy-read-report

Publicacion en VERSION LECTURA FACIL | emumesm
®@ ®

Las diversas organizaciones deben Los gobiemos deberian

Que no se excluya a los jovenes con
discapacidad

i ) e
‘% #DECIDIMOS

PARTICIPACION

-

= El personal sanitario de Ecuador,

exualidad

Ala mayoria de las nifias y mujeres Esto pone a las nifias y mujeres jovenes

e ; : . " : - " Nepal, Uru Etiopia esta
trabajar con jovenes con discapacidad 0 asequrarse de que: jovenes con discapacidad se les impide con discapacidad en més peligro. le?:?bién 4o igrmaci Of? formacion y ~
v las organizaciones que los apoyan. tomar decisiones sobre su propio cobre | !:j tnd - -
- Las leyes, los planes y las normas cuerpo, su salud, sus relaciones, el Por ejemplo: re las personas con discapacida Isca acl dad re_e r
Esto incluye a los gobiemos, las =~ elaboradas para todo €l mundo sexo y sobre tener ijos. [EO| y sobre como hacer que los servicios 7C
Naciones Unidas y |as organizacicnes funcionen también para jovenes con - Pueden quedar embarazadas sin funcionen para ellas. NN RS ST
de personas con discapacidad L discapacidad. quererio
Por ejemplo, 1as leyes contra la « Pueden coger una enfermedad por SECRETARIA DE ESTADO
violencia hacia mujeres y nifias. haber tenido sexo. Se les estd dando apoyo a las b o DE DERECHOS SOCIALES
Deberian ) . Es posible que la gente les intente B - acudan ' DEESPANA  DE DERECHOS SOCIALES
. ; *+ Los servicios de apoyo que existen Puede resultarles difici: impedir tener relaciones o hijos. ‘ °ia para q YAGENDA 2030 B mserso
- Descubrir qué necesitan los jovenes para todo el mundo deben ser de a los juzgados si sufren violencia.

con discapacidad y qué debe

acceso facil para los jovenes con

+ Conocer sus derechos.

cambiar. discapacidad.

+ Obtener la informacion, atencion

= Hacer buenas leyes, planesy sanitaria y apoyo que necesitan.

Por ejemplo, apoyo para ayudar a las

servicios que den un buen apoyo a
fodo el mundo.

- Comprobar c6mo estan funcionando
las leyes, los planes y los servicios.

personas a cuidarse y recuperarse
después de haber sufrido algun
episodio de violencia.

Haya informacion sobre relaciones
seguras y felices, embarazos y tener
hijos.

Amuchos jovenes con discapacidad
les resuita dificil ir al colegio.

Esto puede impediries tener una buena
vida.

En Nepal, Filipinas y Mozambique,
las mujeres y personas jovenes con
discapacidad estan apoyandose
unas a otras para aprender sobre
sus derechos.

wiidad pibica 7> Ayuntamlento

feder ©2us

Gerencia Municipal de Servicios Sociales,
Juventud e Igualdad de Oportunidades

Por ejemplo, recibir ayuda para saber
sobre el sexo con proteccion y las
relaciones saludables.

©)

Los gobiemes deberian cambiar fodas
Ias leyes y normas que sean injustas
para los jovenes con discapacidad

+ Los jovenes con discapacidad
reciban un apoyo diferente
solamente para ellos si lo necesitan.

A la gente se le olvida muchas veces
de tener en cuenta a los jovenes con
discapacidad cuando hacen nuevas
leyes. reglas y servicios.

La India cred unos sitios web
para ayudar a las mujeres y nifias
con discapacidad a conocer sus
derechos sobre las relaciones, el
sexo y los hijos.

ﬁ
e — .
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PERSONAS y PROYECTOS de VIDA:

En los centros apoyados por el Ministerio de Salud, el personal y los voluntarios de la Asociacién
Sexualidad y Discapacidad ofrecen formacidén a terapeutas, cuidadores, familiares y otros que
trabajan con las personas con discapacidad sobre cdmo ayudar a los jévenes con discapacidad
al experimentar la pubertad y ayudarles a lograr una vida sexual satisfactoria. El personal y los
voluntarios también trabajan con los jévenes con discapacidad en centros de atencién y en las

DECALOGO DE\
BUENAS PRACTICAS

it Vi

escuelas para promover una educacién sobre |la sexualidad positiva y la concienciacion de modo /
que puedan comprender mejor los cambios fisicos en sus cuerpos a medida que maduran y sean LINK ACCESO PUBLICACION:
capaces de incluir vidas y relaciones sexuales saludables y satisfactorias. https://www.unfpa.org/publications/young-persons-disabilities

 bRACERAS La Asociacién Sexualidad y Discapacidad publica una serie de materiales sobre sexualidad sana'y

EESE?S.%.%%T% discapacidad en formatos accesibles, incluyendo formatos de lenguaje simple para informar a las
personas con discapacidad intelectual y ha desarrollado materiales educativos apropiados para
todos los grupos de edad. También ofrece un curso de formacién anual para los profesionales que
se ha reproducido en los medios de comunicacién espafoles.

" ORENTACIONESE
| PARA PROFESION,
© FAMLIARES EN

JOVENES CON

El Ministerio ha apoyado a la Asociacion Sexualidad y Discapacidad en su trabajo desde al menos DISCAPACIDAD:
2012 y ha facilitado la integracién de la sexualidad positiva en la formacién profesional y en
conferencias relacionadas con la discapacidad. También ha respaldado el desarrollo de directrices
y mejores practicas para los terapeutas que trabajan con personas con discapacidad, incluyendo
un innovador conjunto de directrices para la inclusidon de |la sexualidad en el cuidado y tratamiento
de las personas que viven con enfermedades raras.

‘ g @DECIDIMOS : :6@

PARTICIPACION en ESTUDIO y PUBLICACION MUNDIAL sobre JOVENES con DISCAPACIDAD [
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MIRADAS PLURALES EN EL
SINDROME DE PRADER-WILLI 5

R

SLUDROKE DE
PRADER-WOLLL

= 2 Natalia Rubio
2 Psicéloga, Pedagoga, Maestra en Educacion Especial v Sexdloga. .
4 Dr. Carlos de la Cruz IM PU LSA-

'y
-

&, SEXUALLIDAD 7 $EMMHM@ )

GUIK PARL FAMILIAE ¥ CRIDADDREE

Doctor por la Universidad Camilo José Cela y Director del Master de
idad de la misma Universidad.

La sexualidad forma parte de la vida de todas las personas. Por supuesto, . pRADER wl LLI
ffff; también de la vida de las personas con Sindrome de Prader-Willi (SPW). =
4 Esto incluye a la pluralided de personas con SPW®, con su correspondients mlm" ESFANOLA

‘r

4 it diversidad de "expresiones’, "vivencias’, demandas o necesidades, v, en cada

b €as0, con su Unica y absoluta peculiaridad. La sexualidad no es algo negeciable, Es Pw

1 [ no s alge gue se pueda elegir. Esté precente desde el nacimiento de |2 persona lA )
L i y le acompafia a lo largo de toda su vida_

Al igual que con el resto de personas, la sexualidad de las perscnas con SPW
puede y debe atenderse y educarse, con independencia de la edad de 2 persena
(nifies, niflas, adelescentes, joévenes, personas adultas -hombres y mujeres con

SPW-, o las circunstancias cambiantes que acompafien el proceso v evolucién
h den b PN

del sindrome. Siempr ¥ se

Mo da igual si se habla o si se calla. Qué temas son los gue se priorizan o se Pe
abordan y cuales son los gue se evitan. Tampoco da igual el tono de wvoz o la PA RTI C I PAC I O N
expresidn facial que se utiliza 2 |2 hora de abordar las preguntas o situaciones

en los que lo sexual esté presente. En definitiva, siempre se educa v, segin se
actde, se estard educando en positivo o en negativo.

En el presente capitulo se pretenden aportar claves y orientaciones gue faciliten
que familias v familizres de personas con SPW, contribuyzn 2 atender, educary -
prestar apoyos a la sexualidad de manera adecuada. exu al Id ad

*5in discriminacién por metives de: sexo, edad, raza, etnia, identidad sexual o identidad de

géners, orientacion del deseo, religion o cresndias.. ) iscap%c i d ad
SECRETARIA DE ESTADO ! '

DE DERECHOS SOCIALES

~ MIRADAS PLURALES EN EL | 'zgs = #SSsess o 7.,
SINDROME DE PRADER-WILLI T

: COLABORAN:
GUIA PARA FAMILIAS Y CUIDADORES

s
entidad de o) il .
f @ dAantamento ~— 0
CAJADEBURGOS o N L o
redel ed er e Burgos ~  cAmDEB - Obra Social "la Caixa”

Gerencia Municipal de Servicios Sociales,
Juventud e Igualdad de Oportunidades

Elaboracion de folletos de sensibilizacion adaptados a los distintos tipos y perfiles de personas

con enfermedades raras, cronicas y/o neurodegenerativas.



PARTICIPACION DE LA ASOCIACION SEXUALIDAD y DISCAPACIDAD EN LA
<+ INVESTIGACION IBEROAMERICANA

“CARACTERIZACION DEL MOVIMIENTO ASOCIATIVO EN IBEROAMERICA’

IBEROAMERICANA'
E

ENERMEDADES
CRARAS

desarrollada por la ALIANZA IBEROAMERICANA DE ENFERMEDADES RARAS O POCO FRECUENTES (ALIBER)

Coordinada por los profesionales: Gloria Pino Ramirez, Juan Carrion Tudela y Alicia Males Henao.

El estudio de investigacion tiene como propdsitos:

a) Conocer las caracteristicas de las asociaciones y federaciones de pacientes en el ambito de las
Enfermedades Raras en Iberoamérica,

b) Conformar una base de datos con la informacién de contacto de las organizaciones de pacientes de ER
para el uso de ALIBER.

LINK ACCESO AL ESTUDIO https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSfsrzC70g30j7_fCFlw132TSk7scp9_KttUwWp37Lk_iZDPtA/viewform?c=0&w=1
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PARTICIPACION DE LA ASOCIACION SEXUALIDAD y DISCAPACIDAD EN LA
< EB SEXUALITY CLINICAL PRACTICE GUIDELINE DEVELOPMENT

DESARROLLO DE GUIA CLINICA EN SEXUALIDAD y EPIDERMOLISIS BULLOSA- PIEL DE MARIPOSA

International,
LINK ACCESO AL PROYECTO http://www.debra-international.org/cpgs/for-people-living-with-eb.html
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IX Congreso Internacional

de Enfermedades Raras

Murcia, 17, 18, 19 y 20 de noviembre. 2016
9 UCAM - Campus de los Jerénimos, Guadalupe (Murcia)

7

VIl CONGRESO NACIONAL
DE ENFERMEDADES RARAS

Vill

(ONGRESO

NACIONAL

DE ENFERMEDADES RARAS

VIIENCUENTRO

NACIONAL

DE FAMILIARES Y
AFECTADOS POR UNA
ENFERMEDAD RARA

v.congresoenfermedadesraras.es

sd'genes

Enfermedades Raras

ﬁnan‘da experiencias, promoviendo realoaces

/
/]

PARTICIPACION con PUBLICACIONES en los LIBROS de
PONENCIAS de los CONGRESOS INTERNACIONES DE
ENFERMEDADES RARAS desde 2013- 2025

X CONGRESO INTERNACIONAL DE
ENFERMEDADES RARAS

-1ll Congreso del Sindrome X Fragil
-V Simposium del Lipodistrofias

de noviembre
de 2017

LINK ACCESO PUBLICACIONES http://www.dgenes.es/producto/libro-x-congreso-internacional-de-enfermedades-raras
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LINK ACCESO MEMORIA DE ACTIVIDADES CREER IMSERSO 2019
https://creenfermedadesraras.imserso.es/InterPresent1/groups/imserso/documents/binario/memoriacreer2019.pdf
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Newsletter CRE Enfermedades Raras (Creer)
N° 94 Noviembre-Diciembre 2019

Del 31 de octubre al 3 de noviembre, la Asociacion Extrofia Vesical Cloacal, Epispadias

y Patologias de Castilla-La Mancha (Asexve-CLM) ha organizado en colaboraciéon con el

Centro de Referencia Estatal de Atencion a Personas con Enfermedades Raras y sus Familias

ORGANIZA: (Creer), un Encuentro de afectados y familias.
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IMSERSO ABRIL 2017
https://creenfermedadesraras.imserso.es/creer_01/documentacion/
boletindigitalcreer/newsletter 2019/news_nov_dic_2019/index.htm
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PERSONAS y PROYECTOS de VIDA.

Buenas Practicas en Sexualidad y Enfermedades Raras.
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Fersonas y

PROYECTOS DE VIDA

Convenios y alianzas con entidades del ambito de la discapacidad visual y la sordoceguera

NORMATIVA ONCE

ANEXO I-A
En Madrid, a 31 de mayo de 2024

REUNIDOS

De una parte, D. German Moya Hernandez, en su calidad de Director del
Centro de Recursos Educativos de Madrid de la Organizacién Nacional de
Ciegos Espaiioles (en adelante ONCE), con NIF 023007468Q, y con domicilio
profesional en Avenida del Doctor Garcia Tapia 210, 28030 de Madrid, segun resulta
de escritura de apoderamiento otorgada el dia 31 de enero de 2023, ante el notario

de Madrid D. Enrique-Javier de Bernardo Martinez-Pifieiro, con el nimero 475 de su
protocolo.

Y, de otra parte, Dofia Natalia Rubio Arribas, en su calidad de Presidenta de
la ASOCIACION SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD, CIF G09525148, con domicilio

en c/ Marqués de Berlanga n° 27 (09006 BURGOS) seqgun acredita por escritura de
constitucion de la entidad.

Ambas partes se reconocen reciprocamente capacidad legal para el otorgamiento del
siguiente contrato, a cuyos efectos

MANIFIESTAN

l.- Que la ONCE ha convocado el curso “EDUCACION Y DIVERSIDAD AFECTIVO-
SEXUAL: ALUMNADO CON DISCAPACIDAD VISUAL", dirigido a distintos
trabajadores y trabajadoras de esta Organizacion.

I.- Que la ONCE le ha solicitado a la ASOCIACION SEXUALIDAD Y
DISCAPACIDAD la elaboracion de una propuesta de colaboracion para la realizacion

del disefio del programa y la imparticién del curso “EDUCACION Y DIVERSIDAD

AFECTIVO-SEXUAL: ALUMNADO CON DISCAPACIDAD VISUAL" quien acepta y
asume el encargo.

lll.- Que en virtud de todo lo anteriormente expuesto, ambas partes convienen en
suscribir el presente Contrato de ARRENDAMIENTO DE SERVICIOS (en adelante,
"el Contrata’), que se regira por lo pactado por las partes en el presente documento y,

en su defecto, por lo regulado en el Cadigo Civil y en el resto de la legislacion que
resulte de aplicacion; con base en todo ello pactan las siguientes

CLAUSULAS
PRIMERA.- OBJETO DEL CONTRATO Y CARACTERISTICAS DEL SERVICIO

La ONCE manifiesta su conformidad con la propuesta presentada por ASOCIACION
SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD de fecha 6 de febrero de 2024, que se adjunta al

presente contrato (Anexo [), relativa a la elaboracién e imparticion del curso de
formacién especificado mas abajo
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NORMATIVA ONCE

REQUISITOS DE LAS FACTURAS

Ademas de los requisitos formales de cualquier factura, deberan especificarse
los siguientes puntos:
+ Emisién a nombre de la ONCE, con el NIF y domicilio fiscal completos.

Inclusion de todos los requisitos formales de facturacion de la
persona/empresa proveedora gue exige la legislacion que regula el
Impuesto sobre el Valor Afiadido:

= Namero de factura y fecha
= NIF

Domicilio fiscal completo

Tipo de IVA, importe de IVA desglosado (si hay exencién
debera indicarse “Exento de IVA™)

La empresa proveedora debe emitir una factura por cada curso

impartido, no admitiéndose que en una misma factura se incluyan
cursos de convocatorias distintas

Concepto del Servicio: se reflejara claramente el producto o servicio

contratado (elaboracion del temario, imparticion del curso, alquiler de
material, etc.)

Denominacién de la Accion Formativa (nombre concreto del curso, n®
accién, n® convocatoria, n® grupo/s)

Fechas de inicio y fin de cada grupo/s

N° Cursillistas por grupo/s

N° de horas impartidas de cada grupo/s

En caso de que el curso se imparta para distintos grupos, especificar
numero de cursillistas, fechas, horas, lugar de realizacion para cada
grupo y coste de cada grupo.

En el caso de elaboracién o produccién de material didactico, debera
detallarse el material, la fecha de realizacion del servicio, el n° de
ejemplares, el coste unitario y el total.

Si el proveedor factura por cursillista inscrito/a en el curso, debera
especificar el coste unitario y el coste total.

Una vez revisadas por parte de la ONCE, el procedimiento para la remision de
las facturas sera el siguiente:

Fersonas y

PROYECTOS DE VIDA

Proyecto de atencién afectivo-emocional para la
promocién de la autonomia personal y mejora
de la calidad de vida de colectivos en riesgo de
exclusién social y en situaciéon de dependencia,
asi como de su entorno préximo.

ORGANIZA:

Se les facilitara el nimero de disposicion que deberan incorporar en la
factura.

ualidad
¥
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ORGANIZA:

exua@ﬂad
Jiscapacidad

- ¥ GOBIERNO
-'-".' DE ESPANA

Agradecer el APOYO INSTITUCIONAL de:

IMSERSO (Instituto de Mayores y Servicios So-
ciales) - CREER(Centro de Referencia Estatal de
Atencién a Personas con Enferrmedades Raras
y sus Familias) - FEDER (Federacion Esponc-
la de Enfermedades Raras) - Ayuntamiento de
Burgos (Gerencia Servicios Sociales, Juventud e
lgualdad de Oportunidades) - Universidad Cami-
lo José Cela- IUNIVES (Instituto Universitario de

=xologia - UCJIC) — Agai

cirmiento y lo confionza depositada asi corme su
aportacién economica para el desarrcollo del Pro-
grama “Personas y Proyectos de Vida®,

GRACIAS a los y las PARTICIPANTES:

A los profesionales y voluntariado (Gmbitos edu-
cativos, sanitaric, social....). A través de sus ex-
periencias compartidas, reflexionande sobre la
practica profesional vivida, se han elaborado un
conjunto de crientaciones gue sirvan de base
para evaluar y mejorar su propio funcionamien-
to. Terer un referente comun para la comunidad
profesional,

Los familiares (madres, padres, hermaonos, pa-
rejas,.) y el entorno de referencia Desde sus
testimonios hermcs podido conocer la realidad al

EN COORDINACION CON:

MINISTERIO
DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO
Y AGENDA 2030

SECRETARIA DE ESTADO
DE DERECHOS SOCIALES

.ﬁ IMSERSO Creé r

Ayuntamiento
fe d r @ dggurgos

detalle, sus vivencias, sus inquietudes y preocu-
paciones han permitido aportar claves y orien-
taciones que faciliten la coordinacién con el resto
de agentes implicados que redean la vida de las
personas con ER

Y sobre TODO a los PROTAGONISTAS. Nifos,
nifias, adolescentes, jSvenes y personas adultas
con enfermedades raras, minoritarias, poco fre-

A todos los gue habéis estado, los gue estdis y los
que sin estar... seguireis estando hoy y siempre.

PERSONAS Y
PROYECTOS DE VIDA

CON LA COLABORACION DE:

p'J
gutlerrez mdnrlque AJADEBURV

FUNDACION

P

Obra Social "la Caixa”



Proyecto de atencion afectivo-emocional para la
promocion de la autonomia personal y la mejora de
la calidad de vida de las personas con
discapacidad, enfermedades raras y-o problemas
en la salud mental, asi como de su entorno proximo.

gutiérrezfmanrique
FUNDACION

e
ADMINISTRADA POR wﬁge&gey
Convocatoria para el
Apoyo a Entidades Sociales
Fundacién Gutiérrez Manrique

ORGANIZA y DESARROLLA: En COORDINACION con- e Con la COLABORACION de: r
SECRETARIA DE ESTADO' ‘ I,d d = utilidad ”""" ca gutiérr62ﬁlnallrique
:, ’1‘-:» BE ESPARA g'ENlI)sETKEERC'ZgOSSOCIALES,CONSUMO L _exua : ? ll‘i'nl Ayuntamlento fe d r % FENRACIEN
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Ed ” 3 n
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