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g La Entidad.

La Asociacién Sexualidad y Discapacidad es una entidad de dmbito estatal, sin dnimo de lucro,
que tiene como misién mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad y/o diversidad
funcional, personas en situacién de dependencia asi como la de otros colectivos en riesgo de
exclusiéon social, poniendo especial énfasis en acciones que contribuyan a atender, educar y prestar
apoyos a su sexualidad.

La Asociacién se encuentra inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones el dia 01/07/2011 con
numero de registro Grupo: 1/Seccién 1/Ndmero Nacional 597990.

Su actividad principal desarrollada a través de su cartera de servicios aborda ambitos de intervencion
en: formacién, orientacién y asesoramiento sexoldgico, atencién y asistencia, psicoterapia sexual,
de pareja y familiar, prestacién de apoyos y recursos, ediciéon de publicaciones y participacion
en medios de comunicacién asi como puesta en marcha de investigaciones en el dmbito. Todas
ellas dirigidas a personas con discapacidad y/o diversidad funcional, familiares, profesionales y
entidades del &mbito asi como la sociedad en general.

Desde su constitucion hasta la fecha la entidad ha ido ampliando y mejorando su actividad,
desarrollando para ello delegaciones territoriales en las comunidades auténomas de Castilla y
Ledn, Madrid, Castilla La Mancha, Andalucia, Catalufia, Galicia y Canarias.

Asi mismo ha ido generando instrumentos y herramientas que garanticen la calidad y la mejora
continua en su actividad y la practica diaria, contando para ello con elementos como:

* Memoria institucional anual de actividades desde su constitucion.
* Planes de formacién en sexualidades, discapacidades y diversidades. Reconocimientos y
premios. Buenas préacticas a nivel estatal- internacional.
¢ Plan de voluntariado (desde 2010, con actualizaciones anuales hasta la actualidad 2026%*).
* Plan para la igualdad de mujeres y hombres ASYD (2017-2020), (2020-2024) y (2024-2028).
* Planes estratégicos de la entidad: (2010-2014), (2014-2018) y (2018- 2023) (2024-2028%).
* Planes de ajuste y sostenibilidad anuales.
* Sistemas gestion de calidad. Asesoria de empresa y gestién contable, fiscal, laboral y legal.
e Euroasesores 365, S.L. | TAX Asesoria y Gestién. Asesoramiento, consultoria y
gestién contable, fiscal y laboral.
e Sistemas de evaluacién y calidad. Diagnodstico-DAFO-calidad.
* Proceso de implantacion sistema calidad fase de diagnéstico.
* Acreditacion certificacion Novotec (Novotec consultores S.A.).
* Implantacion y auditoria sistemas de gestion calidad UNE ISO 9001 Empresa BM.
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* Ibermutua. Mutua colaboradora con la Seguridad Social que cuenta con un sistema de gestion integrado
y certificado bajo los estdndares méas exigentes:

e Excelencia y Servicio: Gestion de la Calidad (ISO 9001:2015) y Tratamiento de Quejas y Reclamaciones
para la satisfaccion del cliente (ISO 10002:2018).
e Salud y Bienestar: Seguridad del Paciente (UNE 179003:2013), Seguridad y Salud en el Trabajo
(ISO 45001:2018) y Modelo de Empresa Saludable.
e Seguridad de la Informacion: Certificado de Conformidad con el Esquema Nacional de Seguridad (ENS)
en su nivel Alto y Gestion de la Seguridad de la Informacion (ISO/IEC 27001:2022).

* Sostenibilidad: Gestién y respeto ambiental (ISO 14001:2015).

e Sistema de Evaluacion de Riesgos Laborales: Vitaly (anteriormente gestionado por CUALTIS SLU
Acreditacidon Nacional CM 8/98).

e Certificaciones de Seguridad de la Informacion:

* APPlus+ Certificado de Conformidad con el Esquema Nacional de Seguridad (ENS).
* Norma ISO/IEC 27001:2013 .

* Planes de formacién continua para la plantilla profesional ASYD con Ibérica Soluciones Formativas y
Consultoria S.L.

* Sistema de Gestién basado en las Normas ISO 9001 e ISO 14001. Buenas practicas sostenibilidad y
compromiso ambiental.

* Consultoria Proteccion de Datos. Empresa SERVICIOS DIGITALES. Cumplimiento de las obligaciones
RGPD y la LOPDGDD. La Agencia Espafiola de Proteccién de Datos (AEPD).

» Cédigo deontolégico. La ASYD pertenece a plataformas estatales e internacionales como son la

Federacién Espafola de Sociedades de Sexologia (Cédigo deontolégico FESS).
Saber mas...
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g Migion, vision y valores.

MISION.

La Asociacién Sexualidad y Discapacidad es una entidad de ambito estatal, sin animo de lucro,
que tiene como misién mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad y/o diversidad
funcional, personas en situacién de dependencia asi como la de otros colectivos en riesgo de
exclusion social. Poniendo especial énfasis en acciones que contribuyan a atender, educar y prestar
apoyos a su sexualidad.

Entre los colectivos priorizados destacan las personas que
presenten cualquier tipo de discapacidad y/o diversidad
funcional, ya sea: fisica, intelectual y/o sensorial de origen
congénito, de nacimiento, adquirida o sobrevenida (dafio
cerebral adquirido, enfermedad mental, paralisis cerebral,
lesion medular, trastornos del espectro del autismo,
enfermedades raras o minoritarias...), enfermedades
crénicas  y/o neurodegenerativas, asi como otros
colectivos en posible riesgo de exclusién social: poblacion
inmigrante y/o refugiada, poblacién de entornos rurales o
marginales, mujeres sometidas a violencia de género, etc.

VALORES Y PRINCIPIOS RECTORES.

Profesionalidad y trabajo en equipo multidisciplinar.
Compromiso y responsabilidad con las personas.

Etica, dignidad y respeto.

Justicia e igualdad de oportunidades para una vida plena.
Pasidn, creatividad e innovacién.
Accesibilidad universal.

Calidad, mejora continua y transparencia.
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VISION.

Ser una entidad referente a nivel estatal e internacional en el sector de la atencién, educacién y
prestacion de apoyos a la sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional,
siendo para ello necesario desarrollar alianzas y estrategias de colaboraciéon con organismos,
instituciones y entidades referentes en los dmbitos de la sexologia y la discapacidad y/o diversidad
funcional.

* Trabajar por la defensa, proteccién, reivindicacién de derechos sexuales y los derechos
reproductivos de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional. Calidad de vida y
derechos universales para todas las personas.

* Propiciar, favorecer y contribuir a la prestacién de servicios especializados en sexologia para
las personas con discapacidad y/o diversidad funcional y su entorno préximo (profesionales,
familiares, parejas...) asi como al resto de la sociedad. Trabajando en la linea de facilitar la
accesibilidad de los mismos.
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Alianzas estratégicas y sinergias.

Para cumplir su misiéon, con la guia de sus valores y principios rectores y conseguir su visién, la
entidad desarrolla alianzas y estrategias de colaboracion con Organismos, Instituciones y entidades:

De la Sexologia. N

La Asociacién Sexualidad y Discapacidad pertenece a plataformas nacionales e internacionales
referentes en el Sector de la SEXOLOGIA como, entre otras, la Federacién Espanola de
Sociedades Sexolégicas (FESS) o la Federacién Europea de Sexologia (EFS) European Federation
of Sexology, la Asociacién Mundial para la Salud Sexual (WAS) — World Association for Sexual
Health y la Federacién Latinoamericana de Sociedades de Sexologia y Educacién (FLASSES)
participando activamente en sus jornadas, congresos y/o publicaciones cientificas.

Ademés, miembros de la Junta Directiva y el equipo profesional pertenecen a plataformas
referentes en el dmbito de la sexologia como son la Asociacion Estatal de Profesionales de la
Sexologia (AEPS), laSociedad Espafiolade Contracepcién, laSociedad Europeade Contracepcién
y/o la Federacion de Planificacién Familiar (SEDRA).

El compromiso de ASYD con el rigor cientifico y la transferencia del conocimiento se refleja en sus alianzas
histéricas con el tejido universitario espanol, liderando publicaciones referenciales e investigaciones
aplicadas. Como reflejo de esta especializacién, ASYD es entidad colaboradora de referencia en titulos
de postgrado y masteres de prestigio nacional e internacional vinculados a la sexologia, la coeducacién y
los derechos de las personas con discapacidad.

* Master en Formacién Permanente en Anticoncepcién y Salud Sexual y Reproductiva — Sociedad Espafiola
de Contracepcioén (SEC) y Universidad de Alcala (UAH).

* Master Iberoamericano en Anticoncepcion y Salud Sexual y Reproductiva — Fundacion Espafiola de
Contracepcion (FEC), Sociedad Espariola de Contracepcion (SEC) y Universidad de Alcala (UAH).

* Méster de Formacion Permanente en Educacion Sexual, Diversidad y Coeducacion — Univ. de Burgos (UBU).
* Diploma de Especializaciéon en Educacion Sexual — Universidad Publica de Navarra (UPNA).

* Master en Sexologia: Educacién, Terapia Sexual y de Pareja — Universidad de Extremadura (UEX).

* Master en Inclusién Social y Derechos de Ciudadania de las Personas con Discapacidad — Univ. de
Barcelona (UB).

* Master en Integracién de Personas con Discapacidad (Calidad de Vida) — Universidad de Salamanca (USAL).
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De la discapacidad y/o diversidad funcional. .

Para la consecucién de los fines de la entidad contemplados en sus estatutos, se incluyen la promocion
de acciones de: formacién, orientacién y asesoramiento sexoldgico, atencidn y asistencia, psicoterapia
sexual, de pareja y familiar, apoyos y recursos, publicaciones y colaboracién con medios de comunicacién
e investigaciones, algunas de las cuales se enmarcan en el denominado plan estatal “Sexualidades,
discapacidades y diversidades” con el cual en la actualidad se participa en plataformas referenciales del
sector y el ambito de la discapacidad y/o diversidad funcional como son: a CERMI (Comité Espanol de
Representantes de Personas con Discapacidad), Fundacién CERMI Mujeres, FEDER (Federacién Espafola
de Enfermedades Raras), FEDACE (Federacion Espafiola de Dafo Cerebral), Confederacién Plena Inclusion
Espafia (Confederacion de entidades de atencién a personas con discapacidad intelectual o del desarrollo
y sus familias), Confederacién ASPACE (Confederacién de entidades de atencién a la Paralisis Cerebral
de toda Espafa), Confederacion Autismo Espafia (Confederacién de entidades y familiares de personas
con Trastorno el Espectro del Autismo (TEA) y sus familias), DOWN ESPANA (Federacién Espafola de
Sindrome de Down), COCEMFE (Confederacién Espafiola de Personas con Discapacidad Fisica y Orgénica),
Impulsa Igualdad (PREFIF) Federacién Nacional ASPAYM (Federacion de entidades de personas con lesion
medular y otras discapacidades fisicas), Fundacién Once (para la Cooperacion e Inclusion Social de Personas
con Discapacidad), Confederacién Salud Mental Espaiia, CNSE (Confederacion Estatal de Personas con
discapacidad auditiva), FASOCIDE (Federacién de Asociaciones de Personas Sordociegas Espafia), FASICAN
(Federaciéon de Asociaciones de Personas Sordas de las Islas Canarias), SECPAL (Sociedad Espafiola
de Cuidados Paliativos)... a través de convenios y acuerdos de colaboracion donde se reflejan servicios
y dispositivos de atencién, asesoramiento y prestacion de apoyos tanto a las personas con discapacidad
y/o diversidad funcional y enfermedades raras como a su entono préximo (familiares, profesionales y
voluntariado).
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Del compromiso social. Por una Sociedad inclusiva, diversa, justa e igualitaria.

En el marco de su compromiso social y fundacional, ASYD mantiene convenios de colaboracién, acuerdos
estratégicos y protocolos de actuacion con los principales organismos publicos e instituciones del Estado:

* Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030.

* IMSERSO (Instituto de Mayores y Servicios Sociales): Incluyendo su direccién en Ceuta y la red estatal
de centros especializados:

® Centros de Referencia Estatal (CRE):

* CREER (Centro de Referencia Estatal de Atencidn a Personas con Enfermedades Raras y sus Familias).

e CEADAC (Centro de Referencia Estatal de Atencién al Dafio Cerebral).

e CRE Alzheimer Salamanca.

® CEAPAT (Centro de Referencia Estatal de Autonomia Personal y Ayudas Técnicas).

* CRE de Atencién Sociosanitaria para Personas en Situacién de Dependencia (Soria).

* CRE para la Atencién a Personas con Grave Discapacidad y Dependencia (San Andrés del Rabanedo, Leén).

* CREDIF (Centro de Referencia Estatal para la Autonomia Personal y Ayudas Técnicas en Discapacidad Fisica, Asturias).
* CREDINE (Centro de Referencia Estatal de Atencién a Personas con Discapacidades Neuroldgicas, Langreo, Asturias).

® Centros de Recuperacién de Personas con Discapacidad Fisica (CRMF): CRMF de San Fernando (Cadiz) y CRMF
de Madrid.

® Centros de Atencién a Personas con Discapacidad Fisica (CAMF).

* Real Patronato de la Discapacidad.
* Observatorio Estatal de la Discapacidad (OED).

* Ministerio de Igualdad. Acciones conjuntas en el marco del Pacto de Estado contra la Violencia de Género.
* Ministerio de Educacién, Formacién Profesional y Deportes.

¢ Ministerio de Sanidad.
GOMERMNG ‘ mm HEISTERID
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Otras alianzas generadas con Consejerias (Ej. Consejeria de Politicas Sociales y Familia,
Agencia Madrilefia de Atencién Social (AMAS), Gobiernos autonémicos, Ayuntamientos locales y Diputaciones
provinciales, Instituciones educativas universitarias del &mbito asi como otras colaboraciones a nivel estatal
e internacional.

Tercer Sector.
* Fundaciones de Accién Social, Salud y Formacién.

Proyectos conjuntos orientados a la mejora de la calidad de vida, la educacién afectivo-sexual y el
desarrollo de competencias:

* Fundacién Kike Osborne: Co-desarrollo de recursos y acompafnamiento integral en el entorno familiar.
* Fundacién GMP: Proyectos de fomento de la autonomia personal y bienestar emocional.

* Fundacién Inocente, Inocente: Canalizacién de ayudas y programas especificos orientados a la infancia
y juventud con discapacidad y-o enfermedades raras.

* FUNDADEPS (Fundacién de Educacién para la Salud): Investigacién, docencia y promocién de la salud
sexual desde un enfoque sanitario integral.

* FUNDAE (Fundacién Estatal para la Formacién en el Empleo): Coordinacién en materia de formacién
continua y capacitacion profesional de los equipos del sector.

* Inserta Empleo(de la Fundacién ONCE): Entidad lider especializada en la formacién profesional,
intermediaciéon laboral y captacién del talento de personas con discapacidad, conectandolas directamente
con las necesidades del tejido empresarial.

e Fundaciones Bancarias y de Desarrollo Territorial.

Sinergias estratégicas para laimplementacién de programas adaptados a la realidad econémica, cultural
y comunitaria de cada territorio:

* Fundacién “la Caixa"”: Cofinanciacién y desarrollo de programas sociales y de divulgacién orientados a
la plena ciudadania.

* Fundacién Caja de Burgos : Despliegue de proyectos locales de autonomia, asesoramiento institucional
y apoyo al tejido asociativo burgués.

* Fundacién Gutiérrez Manrique : Institucién administrada por la Fundacién Caja de Burgos que impulsa
convocatorias anuales de ayudas destinadas a infraestructuras y proyectos de atencién directa a personas
con necesidades especiales, discapacidad o en riesgo de exclusién social en la provincia de Burgos.

* Fundacién CajaCanarias: Impulso de acciones formativas, de investigacién y dinamizacién social en el
archipiélago canario.

fundQ— Gu?;yyumﬂ‘uc{ rﬂaﬁﬁﬁﬂ | Fundacion Estatal ®

Educacidn para la Salud Fundacién "la Caixa"
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g Quiénes somos.

Los 6rganos de gobierno y representacién de la Asociacion Sexualidad y Discapacidad son la
Asamblea General y la Junta Directiva.

La Asamblea General es el 6rgano supremo de gobierno de la Asociacién y esté integrada por todas
las personas asociadas. La Asociacién se gestiona y esta representada por una Junta Directiva
formada por Presidencia, Vicepresidencia, Secretaria y Tesoreria. Cuenta con un Comité de Etica
para la transparencia y el Buen Gobierno de la entidad.

Pueden tener la calidad de personas asociadas las personas fisicas o juridicas que, teniendo
capacidad de obrar, demuestren su interés por los fines de la ASYD y lo soliciten por escrito en el
que conste la manifestacion de voluntad de asociarse, unida al acatamiento de estos Estatutos y de
las disposiciones por las que se rija en cada momento.

Equipo profesional. La Asociacién Estatal Sexualidad y Discapacidad estd formada por un equipo
de profesionales procedentes de distintas disciplinas: psicoldgicas, pedagdgicas, sexoldgicas,
sanitarias, sociales... con reconocida experiencia en formacidn, intervencién e investigacién, tanto
en el sector de la discapacidad y/o diversidad funcional y las enfermedades raras como en el dmbito
de la Sexologia. Modelo de intervencién multidisciplinar basado en la diversidad y la inclusién
desde un enfoque de derechos.

Asamblea General xualidad
Persanas asociadas ist'ilpii;(:iﬂild
|
Junta Directiva Comité ético
| Asesoria juridica, contable, fiscal y laboral | Presidencia - Vicepresidencia Transparenciay buen gohlerno
I'_'::::Z:Z'_'::I:::::::::::::::::::::: -iee- Tesoreria -Secretaria - - - - P = e [ —————— s
L Transparencia y calidad. Auditorias j de _f i £ *j Comunicacion ! L___Elf[l_p:_lfgl_ﬂ_l_ﬂil!lf_ﬂ?____:
| Mutuasalud y riesgos laborales | | - iz | —— — | Plan del Voluntariado |
o Y P aR i Comits ge Direccion — Planes estratégicos || F=====================3
| Planes de formacion continua RRHH | | ! Ajustey sostenibilidad |
e e e e e e e ey e ity H 2 H D T T oy e ]
EL_‘E-"_‘_‘ oria Normativa proteccidn de datos | Delegacmmis territoriales | Plan RSocial y ambiental
Equipo profesional =—| Voluntariado
|
Cartera de servicios =| Alianzas con el entorno

Planes de formacion | | Asesoria | | Centro de Recursos | | Publicaciones || Investigaciones | | Presencia social
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Garantizar la iqualdad efectiva para todag lag perconag, desde un enfoque de
derechog, eg uno de log temag fundamentaleg de la agenda gocial en log altimog
anog, y uno de log principales retog de la Agenda 2030. Hablar de diversidad,

necegariamente conlleva hablar de inclugion, lo que permite la igualdad de
oportunidades y el efectivo ejercicio de log Derechos de toda persona.
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g Fines de la Entidad.

La Asociacién Estatal Sexualidad y Discapacidad cuenta entre sus fines:

Mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional procurando
atender a todas y cada una de las distintas discapacidades y/o diversidades (Discapacidad Intelectual,
Parélisis cerebral, Dafio cerebral adquirido, TEA y Autismo, Discapacidades Fisicas, Discapacidades
Sensoriales: auditiva y visual, Personas con Problemas de Salud Mental...) poniendo especial énfasis
en acciones que contribuyan a Atender, Educar y Prestar Apoyos a su Sexualidad.

Favorecer y facilitar que las personas con discapacidad (DF) logren una inclusion plena social, laboral y
familiar, para lo que resulta imprescindible no descuidar los aspectos relacionados con la vivencia de su
sexualidad (enfoque integral de la persona), dado que ésta afecta y esta presente en todos los &mbitos
de la vida. Todo lo anterior siempre teniendo en cuenta y desde la perspectiva de género.

Asesorar en la gestion y movilizacién de recursos, ayudas y apoyos a las personas con discapacidad y/o
diversidad funcional, a sus familias y profesionales en las dreas de habilidades adaptativas (comunicacion,
autodeterminacion, cuidado personal, habilidades sociales, vida en el hogar, salud y seguridad...) con
el fin de lograr proyectos de vida independiente, con especial énfasis en materia de sexualidad.

Contribuir a Atender, educar y prestar apoyos a la sexualidad de las personas con discapacidad y/o
diversidad funcional:

* Atendiendo sus demandas, necesidades, deseos y motivaciones en lo que a la vivencia
de su sexualidad se refiere.

* Educando y contribuyendo a que las personas con discapacidad aprendan a conocerse,
aceptarse y vivir su sexualidad de forma satisfactoria.

* Prestando apoyos especificos e individualizados segin la necesidad, frecuencia e
intensidad de los mismos, adaptandose a cada persona.

Trabajar por la defensa, proteccién, la reivindicacion de los derechos sexuales y reproductivos de las
personas con discapacidad y/o diversidad funcional.
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Propiciar, favorecer y contribuir a la prestacion de servicios especializados en Sexologia
para las personas con discapacidad (DF), sus parejas, y familias. Trabajando en la linea de facilitar la
accesibilidad de los mismos.

Proporcionar Planes de Formacién, ofrecer acciones formativas y/o colaborar en las mismas, a diferentes
niveles: local, provincial, autonémico, estatal, internacional... procurando contemplar los diferentes
tipos de discapacidad y/o diversidad funcional asi como atendiendo a los diferentes agentes implicados
en la atencién a la sexualidad de las personas con discapacidad (DF): sus familias, parejas en algunos
casos, y los y las profesionales que les atienden y prestan apoyos.

Proporcionar informacién, formacién y asesoramiento a las distintas entidades e Instituciones del
el dmbito de la discapacidad (DF) y que quieran contribuir a la atencién y educacién sexual de las
personas con discapacidad (DF) o de sus familias.

Desarrollar y divulgar materiales dirigidos a sensibilizar e informar sobre la atencién, educacion y
prestacion de apoyos a la sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

Art. 13

Desarrollar Campanas de Sensibilizacién a la Sociedad, visibilizando la necesidad de atender, educar
y prestar apoyos a la sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional y dando
legitimidad a la misma.

Incidir de manera especifica y con acciones especificas en colectivos en los que se pudiera dar una doble
marginacion: mujeres con discapacidad (DF), jévenes con discapacidad (DF), poblacién inmigrante con
discapacidad (DF), mayores con discapacidad (DF), poblacién lesbiana, gay, transexual y bisexual con
discapacidad (DF), personas con discapacidad (DF) victimas de situaciones de abuso, maltrato y/o
violencia de género... atendiendo igualmente en estas intervenciones a profesionales y familiares de
estos colectivos.
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g Acciones de la Entidad.

Para el cumplimiento de sus fines se desarrolla entre otras acciones:

“ Desarrollo e implantacion del Plan Estatal de Formacion “Sexualidades, Discapacidades y
Diversidades” destinado a profesionales, voluntariado, familias y personas con discapacidad
y/o diversidad funcional.

* Programas dirigidos a las familias. Grupos y/o escuela de padres y madres.
* Grupos y/o Escuela de hermanos/ hermanas. Programas dirigidos a las parejas.

* Programas dirigidos a educadores y educadoras del ocio y el tiempo libre y voluntariado que
trabaja con personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

* Programas dirigidos a los y las profesionales que atienden y prestan apoyos a las personas con
discapacidad y/o diversidad funcional.

* Programas comunitarios y campafas de sensibilizacién. Programas de soporte especializado
dirigido a ayuntamientos, diputaciones, conserjerias, consejos comarcales y otras entidades
publicas y privadas.

* Programas dirigidos a colectivos especificos dentro del ambito de la discapacidad (DF),
contemplando a familiares, profesionales y personal voluntario: mujeres con discapacidad, jévenes
con discapacidad, poblacién inmigrante con discapacidad, mayores con discapacidad, poblacién
lesbiana, gay, transexual y bisexual con discapacidad, personas con discapacidad victimas de
situaciones de abuso, maltrato y/o violencia de género...

* Programas dirigidos a directivos, patronos y gestores de centros
de personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

* Propuestas concretas de intervencién para centros
educativos, centros ocupacionales, centros de dia,
servicios residenciales...

g Puesta en marcha, implantacién y desarrollo de planes,
proyectos, programas y actividades formativas asi como
Formacion Continuada a Profesionales implicados en la
atencién directa a personas con discapacidad (DF) en
materia de sexualidad.
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e Realizaciéon de seminarios, cursos, conferencias,
charlas,  encuentros periddicos... o cualesquiera
otras actividades o acciones formativas relacionadas
con la préctica, formacion, investigacién, evaluacién
y desarrollo de la Sexologia y aplicada a la atencién,
educacion y prestacion de apoyo a la sexualidad de las
personas con discapacidad y/o diversidad funcional,
familias y profesionales.

e Elaboracion y edicién de libros, manuales, guias de practica profesional... sobre aspectos
generales y especificos de relevancia dirigidos a profesionales en materia de sexualidad y
discapacidad (DF) o las familias.

e Adaptacién y actualizaciéon de documentos marco referenciales en materia de sexualidades
y diversidades, asi como documentos internos, manuales de conducta, guias profesionales,
etc.

Desarrollo e implantaciéon de convenios de colaboracién con entidades publicas y privadas.

0 Participacién activa en campafias y actos de sensibilizacién y participacion comunitaria de
admbito local, provincial, autonémico y nacional para la defensa de los derechos sexuales y
reproductivos de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional, prevencién de
infecciones de transmisién sexual, violencia de género, abusos... y cualquier otro riesgo que
pudiera estar asociado a la sexualidad.

Asesoramiento a las personas  con
discapacidad y/o diversidad funcional, a las
familias y profesionales en las areas de
habilidades adaptativas para la gestiéon vy
movilizacion de recursos y apoyos con el fin
de lograr proyectos de vida independientes,
con especial énfasis en materia de sexualidad.

Disefio y desarrollo de programas y proyectos
de atencién integral a la sexualidad de las
personas con discapacidad y/o diversidad
funcional.
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Apoyoy asesoramiento en el disefio, desarrollo y adaptacién de planes, proyectosy programas
de distintas entidades, Instituciones, administraciones locales, provinciales, autonémicas y
nacionales que trabajen en el &mbito de la discapacidad (DF).

Desarrollo de mecanismos de coordinacién y planes asistenciales o de actuacién integrados
con programas especificos para garantizar una atencién integral a las personas con
discapacidad y/o diversidad funcional: estimulacién temprana, fisioterapia, terapia
ocupacional, estimulacién multisensorial, salud, etc.

@ Centro de recursos y materiales educativos especializados en educacién, asesoramiento y
terapia sexual especificos para colectivos de personas con discapacidad (DF). Adaptados en
funcién del tipo de discapacidad (DF) y el perfil de las personas con discapacidad (DF) en el
que se contemplaran variables del tipo: edad, necesidad, frecuencia e intensidad de apoyos
precisos...

@ Apoyoydesarrollo de propuestas de innovacién en las que se dé cabidaalasnuevastecnologias
de la informacién, asi como a otros posibles avances o ayudas técnicas relacionadas con la
atencion a la Sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

@ Difusion periddicadenovedades, actualidad, documentos, articuloscientificos, investigaciones,
noticias de prensa y cualquier otra informacién relevante sobre la Sexualidad de las personas
con discapacidad (DF) o relacionado con ello.

g Delegaciones territoriales.

* Delegacién Sexualidad y Discapacidad CANARIAS.
* Delegacién Sexualidad y Discapacidad CASTILLA'Y LEON.

* Delegacion Sexualidad y Discapacidad BURGOS (Sede). . “/

* Delegacién Sexualidad y Discapacidad CASTILLA LA MANCHA. “.,-"’_' :

* Delegacién Sexualidad y Discapacidad ANDALUCIA. = /; F
* Delegacién Sexualidad y Discapacidad CATALUNA. LB " 4

* Delegacion Sexualidad y Discapacidad GALICIA.
* Delegacion Sexualidad y Discapacidad MADRID.
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g Proyectos.

PERSONAS Y PROYECTOS DE VIDA.

Proyecto de atencién afectivo-emocional para la mejora de la calidad de
vida de colectivos en riesgo de exclusion o situacién de dependencia y su
entorno (familiares, profesionales, voluntariado y resto de sociedad).

Saber mas...
, ;y*".;'. ,"l“ ; CONSTRUYENDO SEXUALIDADES.
o VA8V
A\ o - Educacion afectivo-sexual para personas con discapacidad y/o diversidad

funcional, profesionales, voluntariado y familias.
Proyecto organizado y desarrollado por la Asociacién Sexualidad vy

B B )

N\ O™ i@ “« Discapacidad Canarias y el Ayuntamiento de Los Realejos (Tenerife —
NCY YT YA . J . . .
V. 4 "“‘ Canarias) en colaboracién con el Gobierno de Canarias, la Fundacién

,". & Bancaria «La Caixa» y la Fundacién CajaCanarias.
Saber mis...

FEDERACION ESPANOLA DE SOCIEDADES DE SEXOLOGIA (FESS)

La Asociacion Sexualidad y Discapacidad pertenece a la Federacién Espafola
de Sociedades de Sexologia desde el afio 2011 y en la actualidad participa
en la vicepresidencia de la actual Junta Directiva de FESS, en la Coordinacién

de la Comisién de Derechos y ética... i
Saber mis...

CEDDD (Consejo Espafiol para la Defensa de la Discapacidad y la Dependencia).

La Asociacion Sexualidad y Discapacidad y el CEDDD mantienen alianzas y
colaboraciones para el reconocimiento de derechos fundamentales, la inclusién

# > real y la atencion integral a las personas con discapacidad y en situacion de
dependencia, asi como de aquellas que requieren apoyos especificos para
garantizar su autonomia y calidad de vida.

Colaborar conjuntamente representa una oportunidad para generar sinergias,
compartir conocimiento especializado y reforzar el impacto de nuestras acciones
Qaber mas... ante las administraciones publicas, en favor de una sociedad maés inclusiva,

respetuosa y garantista de derechos.
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NEEDUCASEX. Pl

NEEducaSEX es un programa educativo impulsado por la Direccion Generalde = "‘ ¢
Ordenacioén, Innovacion y Calidad para abordar el desarrollo y acompafamiento e ) ﬁ Ly
afectivo-sexual y socio-relacional del alumnado con necesidades educativas N ] ©

especiales.

Saber mas... %Ed\l"

CERMI.

CeRMi
La sexualidad como practica de inclusién. Anélisis de necesidades (percibidas
y expresadas), conocimientos y actitudes hacia la vivencia de la sexualidad

COMITE ESPANOL en las personas con discapacidad.
DE REPFRESENTANTE? . . . Iy . . .
DE PERSONAS " Estudio realizado por la Asociacién Sexualidad y Discapacidad para CERMI
CON IMSCAPACTIAL e ~ . .
(Comité Espanol de Representantes de Personas con Discapacidad).

Qaber mas...

FUNDACION CERMI MUJERES.

La Asociacion Sexualidad y Discapacidad colabora con Fundacion CERMI
Mujeres en consultoria en materia de derechos sexuales y reproductivos en el
ambito de la discapacidad con enfoque de género, formacion especializada,
consultoria y asesoramiento en material de prevencién del acoso sexual en el
ambito de la discapacidad....

Saber mis...

CONFEDERACION ASPACE.

Desde su fundacién en 2011 la Asociacion Sexualidad y Discapacidad viene
colaborando y participando con Confederacion ASPACE en planes de
formacién continua, pilotajes a través de la Red de Ciudadania Activa, acciones
de formacién especializada a nivel estatal, autonémico y/o locales, orientacion

y asesoramiento sexoldgico... .,
Saber mas...
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Y

PLENA INCLUSION.

Desde su fundacién en 2011 la Asociacion Sexualidad y Discapacidad colabora
y participa con Confederacién Plena Inclusion en el disefio del ‘Posicionamiento
Institucional por el derecho a la sexualidad de las personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo’, los planes de formacién continua de profesionales

a través de FUNDAE... 3
Qaber mas...

CENTRO RECURSOS EDUCATIVOS ONCE - CRE ONCE.

Desde el afo 2014 el equipo profesional de la ASYD viene desarrollando
actuaciones en el marco de ONCE a nivel estatal y con el Centro de Recursos
Educativos CRE ONCE Madrid y CRE ONCE Sevilla.. Talleres de educacién
sexual para infancias, adolescencias y juventudes con discapacidades visuales,
charlas y talleres de formacién dirigidas a familias y familiares...

Qaber mas...

IMPULSA IGUALDAD. T IM pULSA
La Asociacion Sexualidad y Discapacidad e
Impulsa Igualdad desarrollan de forma conjunta I&UALDAD

un programa de promocién y visibilizacién de

derechos sexuales y reproductivos de las mujeres con discapacidad. La finalidad del programa es:
Empoderar a mujeres con discapacidad como promotoras de sus derechos en salud sexual y salud
reproductiva (SSR), visibilizando barreras y cocreando herramientas para la incidencia y sensibilizacién
social. Identificar experiencias concretas, barreras y malas practicas en servicios de SSR vividas por
mujeres con discapacidad. Crear un espacio seguro para el intercambio de testimonios y emociones.
Mapear necesidades prioritarias y demandas de cambio en el sistema sanitario. Sensibilizar sobre

derechos fundamentales en SSR desde un enfoque de discapacidad y género.
Saber ms...

DOWN ESPANA.

Desde su fundacién en 2011 |a Asociacién Sexualidad y Discapacidad colabora
~ ' y participa con DOWN Espafia en acciones de formacién especializada a
nivel estatal, autonémico y/o locales con la red de federaciones y entidades

ertenecientes a DOWN Espana...
P P Qaber mas...
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IMSERSO.

La Asociacién Sexualidad y Discapacidad en su apuesta por el compromiso II 'l

por una sociedad inclusiva, diversa, justa e igualitaria, mantiene convenios de
colaboracién, acuerdos y protocolos con organismos e instituciones como el
IMSERSO (Instituto de Mayores y Servicios Sociales) perteneciente al Ministerio

de Derechos Sociales, consumo y Agenda 2030. IMSERSO

Saber mas...

= REAL PATRONATO SOBRE DISCAPACIDAD.

La Asociacién Sexualidad y Discapacidad desde el afio 2010 colabora con
El Real Patronato sobre Discapacidad, con la finalidad de contribuir a lograr
la inclusién social de las personas con discapacidad, desarrollando estudios
e investigaciones, proyectos, programas, colaboraciones...

Qaber méas...

FUNDACION INOCENTE INOCENTE.

La Asociacion Sexualidad y Discapacidad viene colaborando con la
Fundacién Inocente Inocente desde el afio 2013, participando dentro de
la organizacién y como publico asistente en su gala “Inocente Inocente”
en television, cuyo fin es sensibilizar a la sociedad y recaudar fondos para
apoyar distintas necesidades de las infancias. Gala donde ha participado
el equipo profesional de la Asociacién Sexualidad y Discapacidad, asi
como personas con discapacidad y personas con enfermedades raras
vinculadas a la entidad. jMaravillosa experiencial

Qaber mas...

FUNDACION KIKE OSBORNE.

&e La Asociacién Sexualidad y Discapacidad colabora con la Fundacién Kike

Osborne desde el ano 2019 y mantiene un convenio de colaboraciéon con

FBO desde el afo 2022 con la finalidad de desarrollar actuaciones dirigidas

S orne a atender, educar y prestar apoyos a la sexualidad de las personas con
discapacidad/enfermedades raras y su entorno préximo, propiciar y favorecer

flll]daCI[Iﬂ la prestacion de servicios especializados...

Saber mas...
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g Hoja de ruta.

Desde su fundacién en el afno 2011 la ASYD ha procurado ir dejando huella de todo el camino
recorrido con la finalidad de compartir aprendizajes, recursos y materiales de forma abierta y
gratuita con el resto de la poblacion.

Siempre con la finalidad de que cada vez mas personas con discapacidad (DF) y/o enfermedades
raras, mas profesionales, mas familias, mas entidades, organismos e instituciones contribuyan
a reconocer la importancia de atender, educar y prestar apoyos a la sexualidad de infancias,
adolescencias, juventudes, adulteces y vejeces con discapacidad y/o con enfermedades raras.

13 afos de historia que sin duda han contribuido a la consecucién de los fines de la ASYD. Quienes
componemos la entidad vivimos con emocién y orgullo todos los avances conseguidos y miramos
el futuro con ilusién y energias para seguir contribuyendo a la construccién de sociedades més
justas, solidarias, inclusivas, diversas, equitativas e igualitarias.

A continuacién se representa de forma gréfica algunos de los grandes hitos conseguidos:
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§ Formacion.

RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

La entidad ofrece e imparte cursos, seminarios, charlas, monograficos, jornadas formativas...
siempre de un modo especializado, cientifico y profesional.

Asi mismo, se dispone de un area especializada en el DISENO, DESARROLLO y ADAPTACION de
planes, programas, proyectos, talleres y sesiones de educacion sexual.

Enero

El

34

equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Accién  formativa:  “Formacién afectivo-sexual para personas con
discapacidad intelectual o del desarrollo”.

Fecha de celebracién: 16 de enero de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Alicante.

Organiza: Centro formativo Nova Feina.

Accion formativa: “Educacién afectiva y sexual”.

Fechas de celebraciéon: 23 y 24 de enero de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Rojales. Alicante.

Organiza: Instituto La Encanta.

Accién formativa: “Educacion afectiva y sexual en la escuela”. I

Fecha de celebracidon: 30 de enero de 2025.

Modalidad: presencial. S-

Lugar: Onil. Alicante.

Organiza: Instituto La Creueta. LA, CW
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. EnerO

Accioén formativa: “Educacién afectivo-sexual en el alumnado con necesidades educativas especiales.
Buenas practicas y recursos educativos”.

Fechas de celebracion: 28 y 29 de enero de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: CEE Santa Isabel. Soria.
Organiza: Centro de formacién del profesorado e innovacién educativa (CFIE) de Soria.

gﬁ é'-‘“t"?'l de xualidad
Castilla y Leon discapacidad

e . X'~ e

Educaciéon ﬁfe tivo-Sexual en el alumnado
con NeCeSidadeS educativas especiales.



RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrero

Accion formativa: “Educacion afectivo-sexual para personas con discapacidad y/o diversidad

1 4

funcional, profesionales, voluntariado y familias”.

Fecha de celebracidon: 7 de febrero de 2025.
Modalidad: online.

Organiza: Plena Inclusion Castilla La Mancha.

Plena

inclusion

}  Tania Montesinos Espejn

36
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Febrero

Accién formativa: “Buenas précticas y recursos para atender, educar y prestar apoyos al desarrollo
afectivo-sexual de personas con discapacidad intelectual”.

Fechas de celebracién: 12, 19 y 20 de febrero de 2025.
Modalidad: presencial.
Lugar: Donostia.

Organiza: Atzegi. ATZEGI

Accién formativa: “El derecho a la sexualidad de las personas con discapacidad intelectual”.

Fechas de celebraciéon: 19 y 26 de febrero de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Ibi. Alicante.

Organiza: C.O. San Pascual. Asociacion ACODIP (Asociacién

L
Comarcal de Personas con Discapacidad Intelectual). w GCOd 2 p

ASOCIACION COMARCAL

D PERSOMAS COM DISCAPACIDAD INTELECTLIAL

13y 26 de febrero, 2025 W Scol p I.} Q tM;d f%‘"{%{

£] DERECHO 2 la SEXUALIDAD ok ;-n Sl
4o las PERSONAS con DISCAPACIDAD INTELECTUAL l“'ﬂ'lﬁ

xualidad Gaspar P. Tomas DUNP = L1GRO = -
- . B Sexdloge y Fisioterapeuta o/ TN L.I:l'lﬁ
ISﬂapﬂﬁldﬂd esunplacerhablardesexualidades@gmail.com b don il shern 3 o i
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REQUMEN DE ACTUACIONER 2025, . .

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrero

Accioén formativa: “Educacién afectivo-sexual en el alumnado con necesidades educativas especiales.
Buenas practicas y recursos educativos”.

Fecha de celebracidon: 24 de febrero de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: CEE Principe Don Juan. Avila.
Organiza: Centro de formacion e innovacion educativa (CFIE) de Avila.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrero

& CFIE Avila X
ACFIE Avila

Fantastica tarde aprendiendo sobre educacion
afectivo-sexual del alumnado con NEE en el
DCEEPrincDonJuan con Matalia Rubio Arribas
dentro del seminario de Educacion Responsable.
1 i '._'I.I_ _ .'il._-l
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Febrel"o

Accién formativa: “Creciendo y conviviendo en la diversidad. Buenas practicas y recursos para una
educaciéon sexual integral, inclusiva, diversa e igualitaria”. Exposicién de materiales educativos
accesibles para trabajar con jévenes con discapacidad. Programa de formacién “jLo qué me faltabal”.

Fechas de celebracién: 25y 26 de febrero de 2025.

Modalidad: presencial.

Lugar: Gijon.

Organiza: Fundacién municipal de cultura, educacién y universidad popular.

o

S e Astur

CRECIENDO Y CONVIVIENDO
EN LA

40
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

i Febrero I

)\ v Buenas practicas , recursos
p:a ra una @ducacion Sexual integral,
Incl.usiva, diversa e igualitariaen
infancias, adolescencias
juventudes con NecCeSitlades
educativas especiales.

\&, \

. xualidad
Nata H a Rublo Atripa. # Enfoque de Gimers & fpaalded. ﬁﬁf-ﬂp;dd“d

i it 1L

! Pricdloga Sexdlagay Pedagage. Expe _
'} y (Digcapaciciad

Pfﬂ'*”*”“““"""‘ B 4 A IHCLUSION, WSPACT Jul..'1|!|’-b:r'|'.r|=-'-l {DOIMIE

| 1l AA Miujeves, PLEN
va CERMI, Fandacken CERMI My
DOWHN Ej.|'|.:|'-|l ASPAYM, FEDER, Axperped EiPIEF-FH‘dJ Han OMCE CHBE IP«.S[MEFEELEMM“
A .r ] o alual ) .I e poimnad BN e idgd, dipcapatt wd v erdprmed i FARR
l | de publicac g el sElpaciones senyalidad, L=
uiora d end
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. MarZO

Participacién en la gala y el acto de celebracién del Dia Mundial de las enfermedades raras.

Fecha de celebracion: 4 de marzo de 2025.

Modalidad: presencial.

Lugar: Oviedo.

Organiza: FEDER (Federacién Espafiola de Enfermedades Raras).

'und#fh‘fEdEr- l._ Wy

e

-=-I
—

r
&
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mal"zo

P Dia mungja| de las

con Enfv:-*rmsz«:lad;:,.5ﬁgams L
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Marzo

Dia mundial de las

ﬁ@(’ Fundac
fj"m para la

QNAS

con Enfermed S8R O
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. MarZO

SONAS

Enfermidades Raras
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. MarZO

Accion formativa: Talleres de educacidon sexual para personas con discapacidad intelectual:
“Aprendiendo a conocernos, aceptarnos, querernos y relacionarnos desde una mirada diversa e

igualitaria”.
. fundacion

Fechas de celebracién: 5y 6 de marzo de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Tapia de Casariego. Asturias.

Organiza: Fundacién EDES.

EDUCACION AFECTIVO SEXUAL

Agrandiondo a conocernos, aceptarnos, querernoe y relacionarnos deede
una mirada inchueiva, diversa e iquatitaria (

axims Caon ln colaborstion de:

E;imu“; %‘:ﬁm :K,| Fundacion "la Caixa” . EDES
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Marzo

Accién formativa: Formaciones para personas con discapacidad intelectual, profesionales y familias
sobre el posicionamiento por el derecho a la sexualidad de las personas con discapacidad intelectual
o del desarrollo de Plena Inclusién Castilla y Ledn. “Posicionamiento por el derecho a la sexualidad
de las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo”.

Fechas de celebracion: 11 de marzo de 2025 en Formista (Palencia), 13 de marzo de 2025 en Miranda

J

de Ebro (Burgos) y 14 de marzo de 2025 en Soria.
Modalidad: presencial.

Lugares: Palencia, Burgos y Soria.

Organiza: Plena Inclusion Castilla y Ledn.

Plena

inclusion

f =1 +| |'\-|I ||:"C:],r

Sexualidad
y diversidad

Construyendo
derechos
para todas las
personas

52
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Aprenderqulenp . Yeon: - i visua hﬁ?b}ﬁ@%ﬂi&’[}wﬁiﬂ@
kipa ek 1 N [ ‘:.J_'.- o T -] B

P Aprenderquemic. /|5 co.me'{ ‘e consideracion y respeto. Valoro y ¢

MARTES 11 MARZO- (Salén de actos del |

Ayuntamiente) FROMISTA
10.30 A 12.30
Conocemos el "Posicionamliento por el derecho a la
sexualidad de los personas con discapocidad intelectual
o del desarrollo™ de Plena Inclusion Espafa
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Accién formativa: "4 cosas sobre pornografia”.

Fecha de celebracién: 13 de marzo de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Onil. Alicante.

Organiza: Instituto La Creueta.

. - - -
— = — —
P ™ e ",
Accién formativa: “Educacién afectiva y sexual en la etapa escolar”. . ] &

Fechas de celebracién: 5, 6, 13y 14 de marzo de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Villena. Alicante.

Organiza: Colegio de Educacion Especial de APADIS.

Participacion en el curso de especialista en autismo con la ponencia denominada
“sexualidad en personas con trastorno del espectro del autismo”.

Fecha de celebracion: 19 de marzo de 2025.

Modalidad: presencial y online en directo.

Lugar: Madrid.

Organiza: Fundacion QUINTA. .
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Marzo

Accion formativa: Talleres de educacidon sexual para personas con discapacidad intelectual:
“Aprendiendo a conocernos, aceptarnos y relacionarnos desde la diversidad y la igualdad”.

Formacidn basica.

Fechas de celebracién: 12 'y 20 de marzo de 2025.

Modalidad: presencial.
Lugar: Tenerife.

Organiza: Asociacion Sexualidad y Discapacidad- Canarias, Ayuntamiento de Los Realejos y Plan
Municipal de educacién afectivo-sexual. *

Educacién afectivo-sexual para
PERSONAS con DISCAPACIDAD
y/o DIVERSIDAD FUNCIONAL,
PROFESIOMALES, g
VOLUNTARIADO ‘ v

FAMILIAS.

\f
.

12 y 20 de MARZO 2025,
Chripen s msnast 10000 A 12700 horas
Ginipa de Eandes 100 A FI0H harss,

o)
ORGAMIZAN 3 g\ml
R ﬂ"jw s:umf:::ad
LOS EEALEIOS  Srsemsi CANAS

Acercamiento a la sexualidad de las personas con discapacidad (o

MODULD 1. En al plural de las sexualidades.

s ldnns dlad; Aeaualidadss y educicidn assunal

= Dpsarrolla aléctvo-sexual y socic-relacional en
Rersanas oon diEcHpaeiod y-o anfermedaon s mms

= Motices simun ol perlil y neceskintes de apoyo.

E + Pincaladas de sexolegac & Hecho Sexual Humano.,

= CHedivos de i sduchcidn saxual integral, inclusva,
dnersa & igualitara.,

= Salud sexual y reproductiva_Génen ydiscapacidad.

| MODULD 2. Educacién sexual integral,

| inclusiva, divarsa e igualitaria.

| * Frofagonizta de mivida. Incorpormanco La
sexualidad en los proyectos y planes de vida.

|« Ml cuspo 85 Mo, ALTaconocimianio;
auloparcepcion y construccion de identidates.

| * Autpimogon y owteconcopio, Identidedaes socinles
Autoestima ¥ avlcacsptacion. Mi prodn |msgen.

| = M cuerpo, mis reglas, AUTCITRSHEND W BIMar progin

| = Mivida es mia. Autocurdado y autodireccion

+ Autonomia afectivh iy relacionnl. Prevencion de

telagioies de dependencia, abuso Yo violemsias.

i *¥Vinculosy relacionas interpersonales (gualitanas,
Diversidndes Sexunles v relocignaies

& Busnos Walos v cEnwivencia inclusiva

MODULD 3. Sexualidades. discapacidades y diversidades I L

.

» Propuastas do Intarsenaldn sagin perfilas
« Compartiendo sxpenencias y Buanas prdcticas.

| = Oijervos. Contenidng. Astividndes. Metodologias,

*Accién enmarcada en el proyecto Construyendo Sexualidades.

sexualidadydiscapacidad.es

MODULD 4, Estudio de casos.

o CEnadaracions: grntrmiog
Conductas objelo e mterancisn
Cmberiosg v poutos de actupcedn,

o Programes de intenencian y protocolos
e achuasdn,

* Ejmmiplos y siuociones concretEs.
Estudio de casos

* Froducics de apoyo para s autonamia
y &l disfrute corporal

MODULD 5. Agentes implicados.
= La adunacion sesxend, wng res pansa bilded
comparieda,

|
|
» El paped e los distintos agantes impbeados: |
pratesionates, voluntarnds y familias. |

* Equipos profesinnales del drmbito: sducative,
las familkas divarsas. |
i
' !
* Racurses del entonmo.,

sanitaro, sotial... Coordinacionss y alanzas. |
= Las familins y o edecacidn sexual
Informar, formar y esesgran
MODULO 6. Recursos s
educativos inclusivos.

= Entendj@ndo L diversided famillar y con ello o |
= Acommpanando proyectos de vida
accesibles o igualitarios.

INFORMACION E INSCRIPCIONES:
|| canaraz@seoealidadydiscapacidad.es

»
=
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

sexualidadydiscapacidad.es 57




RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. MarZO

Participacion en el 5° Congreso de SEC (Sociedad Norte de Contracepcién) bajo el lema “se hace
camino al andar”:

-En la mesa 2: “Personas con discapacidad. Diferentes capacidades” con las ponencias
denominadas:

* "Adaptando necesidades desde el enfoque de Derechos Sexuales y Reproductivos”.

® "En la sexualidad”.

-En la mesa 4: “Impacto de los canceres ginecolégicos en la salud de la mujer” con la
ponencia denominada:

¢ "Salud sexual”.

Fecha de celebracion: 21 de marzo de 2025. Programa Clentitico
Modalidad: presencial. ORI e e
. m—mm# uummuﬁmb.
Lugar: Palencia. = AT i
Organiza: SEC (Sociedad Norte de Contracepcion). . T.,::.':...‘*‘,.;:“A’T:‘:&“ﬂ!’“‘““ i
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REQUMEN DE ACTUACIONES 2025. : :

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

MNatalia Rubio Arribas.

Ha!lﬂdd Pirdboga. Seudings y Pedagoga. Exgperta en Enlogque de Génera & igusided. Presidenta Asocia
¥ Colad ora CERAML Fundschkin CERNMI Mujerss, PLENA INCLUSION, ASPACE. AUTISMO Expafia, COCEMEE, DOWN
apacidad . _ . . - : e ; -
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. MarZO

21 de Marzo de 2025 @

it al, Ceneal Bl Camics

Palencia

——
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mal‘ZO

-
g

T

congreso

SOCTEDADL NORTE -8
CONTRACEPCIL)N

2] de Marzo de 2025

Hospital General Rio Carrion

Palencia

sexualidadydiscapacidad.es



RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. MarZO

Participacion en las Jornadas sobre afectividad y sexualidad en personas con discapacidad con la
ponencia denominada “El papel de las familias en la educacién afectivo-sexual de los hijos y las hijas
con discapacidad. Claves y pistas para familias”.

Fechas de celebracién: 27 y 28 de marzo de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Sevilla.

Organiza: Asociacion APRODEVI Lebrija.

N7
El papel d ' |
Jel de las familias en I3
€dUcacién afectivo-sexyal e jos
oSy las hijas con discapacidad.

]
oA Claves y pistas para fag\ilias 9

i

(]

esuntia
51'.1 -l|_l:11 Al il

Matalia Rubio Arribas
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Ma[‘ZO

Wil alliabe belial

< % “w 9,
El papel de las familias en la Y ¥,
educacién afectivo-sexual de ¥ v

personag con diecapacidad
intelectual.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

.tu.al:u.w,
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sexualidadydiscapacidad.es



RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Marzo

Accién formativa: Talleres de educacidon sexual para personas con

discapacidad intelectual: “Aprendiendo a conocernos, aceptarnos y }K | &
relacionarnos desde la diversidad y la igualdad”. &

Fecha de celebracion: 28 de marzo de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Sevilla.

Organiza: Asociacion APRODEVI Lebrija.

APRODTYS

AR0CIACION PROYICTO O WiDA
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Marzo
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REQUMEN DE ACTUACIONES 2025. : :

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abri[

Accién formativa: “Educacion afectiva y sexual en las aulas”.

Fecha de celebracion: 4 de abril de 2025.
Modalldfad:. presenugl. CEVP Maria Francisca Ruiz Miguel,
Lugar: Villajoyosa. Alicante. 3

LA TORRETA

. , . . . T quarlitend b moadra icleniitol
Organiza: CEIP Maria Francisca Ruiz Miquel.

ryoala fati
[T
Fkirgmate
= Wi
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abri[

Accion formativa: “Educacion afectivo-sexual desde el enfoque de la estimulacién multisensorial”
Formacién avanzada.

Fechas de celebracion: 8, 9 y 10 de abril de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Tenerife.

Organiza: Asociacién Sexualidad y Discapacidad- Canarias, Ayuntamiento de Los Realejos y Plan
Municipal de educacién afectivo-sexual. *

D=l B al 10 de abril de 302%
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*Accion enmarcada en el proyecto Construyendo Sexualidades.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES

Educacién afectivo-sexual Plﬂ

PERSOMAS con DISCAPACIDAD:
/o DIVERSIDAD FUNCIONAL,
FROFESIONALES,
OLUNTARIADO
FAMILIAS,
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abri[

——
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Accién formativa: “Educacion afectiva y sexual en familia”.

Fecha de celebracién: 14 de abril de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: San Vicente del Raspeig. Alicante.
Organiza: CEIP Bec del Aguila.

- =

Accién formativa: “Sexualidad y derechos sexuales y reproductivos
en personas con discapacidad intelectual y/o del desarrollo”.

Fechas de celebracion:
* Sesiones online en directo: los dias 10, 17 y 24 de marzo de 2025.
* Sesiones presenciales en diversas ciudades: 26 de marzo (Ciudad Real), 31 de marzo
(Guadalajara), 1 de abril (Cuenca), 2 de abril (Albacete) y 3 de abril (Toledo).
Modalidad: online en directo y presenciales.
Organiza: Consejeria de Educacién Castilla La-Mancha.

durante el meg de Marzo y Abril

LA GALLETA
DEL CENERD
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abl"il
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abri[
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

@ Plena ¥ i
Sexualidad

Derechos sexuales: y
ouechos reproductivos

[]
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abl"il

Accioén formativa: “El papel de las familias en la educacién afectivo-sexual de los hijos y las hijas con
sindrome de Smith Magenis”.

Fecha de celebracién: 20 de abril de 2025.

Modalidad: online.
Organiza: Asociaciéon Smith Magenis Espafia.

© WO
Y El papel de las familias en

v

la educacion afectivo-sexual
' de los hijos y las hijas con &
Sindrome de Smith Magenis.

g

Claves y pistas para familias |

EP Gy

L
. iyt DHac apas ke

¥  ASOCIACION Natalia Rubio Arribas.
f 221:; :;MAGENI& Palcaloga, Soxdloge vy Pedagoga. Experta en Enfogue de Genero ¢ |gualdad
t"@ al"' d Fresidenta Asoclacién Estatal Seaualidad y Discapacicad,

b Exu 1 a‘ Directora del Master en Sexolbogis a Distancla UCIC. IUNIVES.
‘:h;_ e - l d Colaboradora CERML Fundacién CERMI Mujeres, PLENA INCLUSION, ASPACE, AUTISMO Espafia, COCEMFE,
i 1SGaA l]d‘-'l{ i | DCWHN Espafia, ASPAYM, FEDER. 2spesger Cypafa, Fundacidn ONCE,CNSE. IMSERSO-CREER, CEADAC CEAPAL.

Autora de publicaciones & investigaciones en sesuslidad, discapacidad v enfermedades raras
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abril

Accién formativa: “El papel de las familias en la educacién afectivo-sexual

de sus hijos e hijas con discapacidad”. P'E}Gclﬂcf(j,p

Fecha de celebracion: 21 de abril de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Icod de los Vinos. Tenerife.
Organiza: APREME.

e
Genilles. -

ualidad
d ENPTVETRTIRT

il

S r—

w B
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Abl"il
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. %
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. L Abril Mayo

Accién formativa: “Abordaje de las relaciones afectivo-sexuales. Manejo de conductas sexuales,
técnicas y estrategias para aplicarlas a personas con discapacidad intelectual”.

Fechas de celebracién: del 28 de abril al 12 de mayo de 2025.
Modalidad: Aula virtual.

Organiza: Extremena de formacién y disefio S.L.

Accién formativa: “Buenas practicas y recursos para acompanar y prestar

apoyos al desarrollo afectivo-sexual y socio-relacional del alumnado con
necesidades educativas especiales”.

Fechas de celebracion: 22, 23, 29 de abril y 19 de mayo de 2025.
Modalidad: online en directo.

Organiza: CPR (Centro de profesores y de recursos) de Zafra.

sexualidadydiscapacidad.es
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mago

Accioén formativa: “Sexualidad y dolor: superando barreras”.

Fecha de celebracién: 8 de mayo de 2025.
Modalidad: presencial.
Lugar: Valladolid.

Organiza: Asociacién de Afrontamiento Activo del Dolor. ADD. Miguel Angel Galan.

GUILLERMO ALBERTO

Gracias por la charla sobre sexudlidad y
dolor: rompiendo barreras. Tu
perspectiva abierta y honesta ha sido
fundamental para derribar mitos y
fomentar una comprensién mds
profunda y respetuosa.
Seguimos aprendiendo y

construyendo salud

92
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mago

SEXUALIDAD ¥ DOLOR: SUPERANDO B/

e Goiraier Ant
Una refiecién de Guillerma Aberto Loiss

a+a allhgpreamil LOET

Valladolid, mayo M35

Accién formativa: “Desarrollo afectivo-sexual del alumnado con

necesidades educativas especiales”. IN q P
Fechas de celebracion: 8 y 9 de mayo de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Pamplona INSTITUTO Nﬁ(}'IUN{tL DE
Organiza: Instituto Navarro de Administracion Pdblica (INAP). ADMINISTRACION PUBLICA
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

Accioén formativa: “El papel de las familias en la educacion afectivo-sexual de infancias, adolescencias,
juventudes y adulteces con discapacidad intelectual. Claves y pistas para familias”.

Fecha de celebracion: 10 de mayo de 2025.
Modalidad: presencial.
Lugar: Donostia.

Organiza: ATZEGI. Marzo 2025

2025eko martxoa

ATZEGI

SEXUALITATEAN ETA AFEKTIBITATEAN
FORMAKUNTZA

Aurten formakuniza saio batzuk antolatu ditugu
“Seyyualided y Divcapacidad” Elkartearekin batera.
Sexualitatea cta afektibitatea landuko ditugu.
Formakiintzak pertsona talde hauentzat izango dira:
- Atzegiko profesionalak

= Familiak

- Adimen desgaltasuna duten pertsanak

Adimen desgaitasuna duten pertsonen aldeko Gipuzkoako elkartea
Aspriacién guipuzcnana en favor da |as parsonas con discapacidad intelectial
Okendo 6, 20004 - 943 47 39 42 - www.atzegi.eus - atzegifiatzegi eus
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Accién formativa: “Recursos y experiencias para fomentar la autonomia personal del alumnado con
necesidades de los CEE. Buenas practicas y recursos para acompanar y prestar apoyos al desarrollo
afectivo-sexual y socio-relacional del alumnado con necesidades educativas especiales”.

Fechas de celebracién: 6 y 13 de mayo de 2025.

Modalidad: presencial.

Lugar: Centro Publico de Educacién Especial de San Cristébal. Avilés.

Organiza: Centro de formacién del profesorado e innovacién educativa (CFIE) de Asturias.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

m
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

Docencia en el Diploma de Especializacion en Educacion Sexual y Especialista Universitario en
Educacién Sexual de la UPNA (Universidad Publica de Navarra).

Modulo: Sexualidad en la Diversidad Funcional.
“Atender, educar y prestar apoyos a la sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad
funcional”.

Fecha de celebracién: 7 de mayo de 2025.

Modalidad: presencial.

Lugar: Pamplona.

Organiza: Fundacién Universidad-Sociedad. Area de formacion.

en el plural de las sexuaiidades Q@

— R SeXualidadeS
DiscapacidadeS
Diversidades

Alender, educar y preslor opoyss g
la Sexuvsldod de las personas con
divcapacidad y/o dveniddad luncional

QQ 9 ExperienciasyBuenas Praclicas

i 8 s |
I-. |!'\. .-"I [

TRATiET
\
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mago

Accién formativa: Imparticion de los médulos de formacion:

e “E|l TEA en el género femenino”.

® 1
¢ “Educacién afectiva, diversidad sexual y autismo”. I S e p

Fechas de celebracién: 17 y 18 de mayo de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Barcelona.

Organiza: ISEP (Instituto Superior de Estudios Psicolégicos).

Instituto Superior
de Estudios
Psicologicos

Enviar mensaje
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

Participacion en las Xl Jornadas Técnicas de discapacidad intelectual y maltrato, con la ponencia
denominada: “Prevencién y deteccién precoz de las violencias sexuales a través de la educacién
sexual integral, inclusiva, diversa e igualitaria. Recursos educativos para el acompanamiento afectivo-
sexual y socio-relacional de personas con discapacidad intelectual”

..a

Fecha de celebracion: 22 de mayo de 2025.

Modalidad: presencial \. Funda0lon
Lugar:ACéfuﬁa. | HOSpltalarlaS

Organiza: Fundaciéon Hermanas Hospitalarias Betanzos. Betanzos

| LT r=T ot
revencia I'",._,.lr SRt
L] [ 1=
i OZ de |z
2Ouc |_1-"‘|-"I|'u| xua | in I'-'@'.'i | ) traves ¢
1Verss ¢ ,-,,_I.1
nﬁanu

RSP Y Ty
7wl =V r#‘*f

M abia Rubio Arrilpas
Fludlagi. Lotk y Pedapaga Fs
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

EWALDACION O Capach ABES PARA
PRESTAR DECI ARACKN '
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. MayO
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

102 sexualidadydiscapacidad.es




RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

ici i0 u itu u XU i i
Participacion en el curso titulado “La salud sexual en el centro” con la ponencia denominada
“peculiaridades de la atencién a personas con discapacidad”.

Fecha de celebracion: 20 de mayo de 2025.

Modalidad: online en directo. s ED RA

Organiza: SEDRA (Federacién de Planificaciéon Familiar).
Foderacidn de Planificacion Familias

Accién formativa: "Educacién afectivo-sexual”.

Fechas de celebraciéon: 21 y 28 de mayo de 2025. ]i IES ENRIC VALOR

Modalidad: presencial. m:'l: vaLor O Alealde Vieente Boix Ginés sin
Lugar: Alicante. R 03560 El Campello (Alicante)

Organiza: IES Enric Valor.

TE INVITAMOS AL

ENCUENTRO DE FAMILIAS
SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD

Gaspar Diaz

FUNDACHON ALTIEAND GUE. C /MAREENET n'm

Accién formativa:
“El derecho a la sexualidad de las personas con TEA".

Fechas de celebracién: 23 y 24 de mayo de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Mélaga.

Organiza: Asociacion Autismo Sur.

CORFERAAS A A ) S EENTE
23 MAYO e
ALAS [Z00H

SARAAUTISMOSURES
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Mayo

Accién formativa: “Desarrollo afectivo-sexual del alumnado con necesidades educativas especiales.
(Edicién 1)”.

Asesoramiento y atencion a casos individualizados.
Marzo | | Mayo
Fechas de celebracion: del 10 de marzo al 31 de mayo de 2025.

Modalidad: online en directo y presencial.

Lugar: Toledo.

Organiza: Servicio orientacién, programas y convivencia. Direccién general de inclusién educativa y
programas. Consejeria de educacion, cultura y deporte.

sexualidadydiscapacidad.es



RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. JuniO

Accioén formativa: “Sexualidad y personas con discapacidad intelectual. Buenas practicas y recursos
para atender, educar y prestar apoyos al desarrollo afectivo-sexual de infancias, adolescencias,
juventudes, adulteces y vejeces con discapacidad intelectual”.

Formacion realizada a 6 grupos en total en diferentes horarios (grupos de mafiana y de tarde).

Fechas de celebracién: 3, 4 y 5 de junio de 2025.

Modalidad: presencial.

Lugar: Madrid.

Organiza: Asociacion de empleados de iberia padres de personas con discapacidad.

Accién formativa: “Sexualidad y personas con discapacidad intelectual. Buenas practicas y recursos
para atender, educar y prestar apoyos al desarrollo afectivo-sexual de infancias, adolescencias,
juventudes, adulteces y vejeces con discapacidad intelectual”.

Fecha de celebracién: 3 de junio de 2025.

Modalidad: presencial.

Lugar: Madrid.

Organiza: Envera Empleo. Todos pﬂdEmﬂE ser los mejores en alga

Accién formativa: “Educacién afectivo-sexual”.

.

Les Dunes

Institut ¢’Ensonyament Sacundarl

Fechas de celebraciéon: 15 de mayo, 5y 13 de junio de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Alicante.

Organiza: |IES Les Dunes.

Mayo Junio
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Junio

Accién formativa: “La educacién afectiva y sexual en los centros educativos. Alumnado diverso y
sexualidades diversas”.

Fechas. de celebracién: 5,12,19 y 26 de mayo y 2 de junio de 2025. CER C E F | R E
Modalidad: online.
VALENCIA

Organiza: CEFIRE de Valencia.

Accién formativa: “Educacion afectiva y sexual en las aulas”.

Fechas de celebracion: 3 de abril y 8 de junio de 2025. :
Modalidad: presencial. »P.EESANGHIS BANUS 0.5 @)

Lugar: Ibi. Alicante.
‘ Abril I l Junio I

Organiza: C.P.E.E Sanchis Banus.
Accién formativa: “Educacion afectivo-sexual para la intervencién con personas con discapacidad
intelectual y sus familias”.

Fechas de celebracién: dos ediciones con su respectiva temporalizacion.
e Edicion 1: Del 13 al 24 de junio de 2025. Video-sesiones los dias 17, 18 y 19 de junio de 2025.
e Edicion 2: Del 19 al 30 de junio de 2025. Video-sesiones los dias 24, 25 y 26 de junio de 2025.
Modalidad: online.
Organiza: IAAP (Instituto Asturiano de Administracién Publica).

L : !.-‘.'.t
e os
oy

o o3&
® wa¥

O : .
Instituto Asturiano de
©®  administracion Piblica

.. IAAP ® ADOLFO POSADA

sexualidadydiscapacidad.es 107




RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Junio

SeXualidady personas discapacidad intelectual.
L 4

Educacién afectivo-sexual
para la Intervencion con

personas con discapacidad
intelectual y sus familias.

(R

L o
8

... Instiluto Asturiano de
Administracion Piblica
¥ . . | . LFO P
Natalia Rubio Arribas. ® AAP @ ADOLFD FOSADA
Pakcoboga Ses tdogs y Pedasgoga. aperia an [rdogue de Ginero & guakdad
xuﬂlidid Preuiderts Aiociscidn [statal Sesusbded v (st bnocidad
Colabawmdoaa CIRMAL Mendacibn CEAMI Muperii. PLIRA BRELUSHON, ASPACT. AUTEMO loels. COCIMIE

H g «f B Fapaa, ASPAYML FIDER. Aspeiges Erpatla, Pundeebe ONET CMSE, IMSERSO-CRIEA. SLADAL CEAPAL
ES( -dl] ﬂ"ld“d g dr psbde v ey v o Lagas arer o srnsabaind, dnga e aled goeede rribabey Larmn

DESEOS
FANTASIAS 3
CONDUCTAS £7A,

“NOS VIVIMOS” ACTITUDES < Aceptacion ke
i R —t Autoestima |-~
= - A_utc:cum:eph:_: ¥
“SOMOS” ESTRUCTURAS Aulc.i:?j{?;rip. i
PROCESOS Aulopercepcion
Auvtoconocimiento ;
P T s Los Objetivos |
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Palabras relacionadas con SEKUﬂlldUd Bibliografia

§romem
P TRERTIFT: |

Accion formativa: Talleres de educacién sexual para personas con discapacidad intelectual.
“Aprendiendo a conocernos, aceptarnos, querernos y relacionarnos desde una mirada inclusiva,
diversa e igualitaria”.

Fechas de celebracion: 30 de junio, 1, 2y 3 de julio de 2025.
Modalidad: presencial.
Lugar: Donostia.

Organiza: Atzegi. ATZE'GI

Accién formativa: “El derecho a la sexualidad de las personas con TEA”.
Fecha de celebracién: 4 de julio de 2025. fl.ll'ldll:iéh

Modalidad: online. SUT.
Organiza: Asociacion Autismo Sur.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

110

 Septiembre

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Accién formativa: “Buenas préacticas para el A.S.E.O. (Acompafiamiento Sexolégico en Espacio de
Ocio”.

Exposicion de recursos educativos accesibles e inclusivos para acompanar el desarrollo afectivo-sexual
y socio-relacional de las personas con discapacidad desde la perspectiva de género.

Fecha de celebracion: 8 de septiembre de 2025.

Modalidad: presencial.
Lugar: Alicante.

Organiza: Asodiacién ACDL. ~. : ao d\
Hablemos de sexo

gexuasmau en el Sanchis Banus
[ |

snapgmidam

sexualidadydiscapacidad.es



RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

 Septiembre

Accién formativa: “Educacién sexual en las aulas, una tarea compartida”.

Fechas de celebracion: 15, 22 y 29 de septiembre y 6, 13, 20 y 27 de octubre de 2025.
Modalidad: online.

Lugar: Alicante.

Organiza: CEFIRE de Valencia. c,:ﬁw‘\j CEFIRE
lSeptiembre I I Octubre I JlvaLeENcia

006

P4

Convocatoriad'administracions publiques

L'EDUCACIO AFECTIVA | I e
SEXUAL Entinia OO
ENELS CENTRES EDUCATIUS

ELUHHET DIVERS | SEXUALITATS DIVERSES #ENRE (D
2024-2025

GENERALITAT |
VALENCIANA @ pRazi @ @ @
T*-T.n‘__m‘h PERATIEN § dmia) WEEiL

Accién formativa: “Educacién sexual, una tarea compartida”.

Fecha de celebracién: 17 de septiembre de 2025.
Modalidad: presencial.
Lugar: Madrid.

Organiza: Universidad Autbnoma de Madrid.

Universidad Autonoma
de Madrid
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Lgepﬁembre

Accion formativa: “Educacién afectiva y sexual en las aulas”.

Fechas de celebracién: 25 de septiembre, 6 de noviembre y 4 de diciembre de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Ibi. Alicante.

Organiza: C.E.E. Sanchis Banus. 3 e i rs
»P.EESANCHIS BANUS( 9. @)

Hablemos de sexo

gexua-mau en el Sanchis Banus
| |

scapacidad

‘Sepﬁembre\ l Noviembre I ‘ Diciembre \

112
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

 Septiembre

Participacion en las Jornadas para profesionales del ambito comunitario “Juventud y relaciones
afectivo-sexuales en el &mbito comunitario” con la ponencia denominada “sexualidad y discapacidad
en la comunidad”.

Exposicién de recursos educativos accesibles e inclusivos para acompanar el desarrollo afectivo-sexual
y socio-relacional de las personas con discapacidad desde la perspectiva de género.

Fecha de celebracion: 24 de septiembre de 2025.
Modalidad: presencial.
Lugar: Pamplona.

Organiza: Instituto Navarro para la igualdad.

Instituto Nafarroako
Mavarro Berdintasunerako
Juventud y relaciones para la Imm Institutua

afectivo sexuales en el
ambito comunitario
Gazteak eta harreman

afektibo sexualak eremu

Rcmummrma.n

e
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landumalilla Civivox liurrama
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Irememianion el ssudicn invennied ralacione
afecrive sevuales Navarrs X525

Tkerimeren serkorpona; Gank s
it adebtibe sevialal Malasros 3005

LA Th D0 100
[RTEYFT FEMALLE
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. B
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. gepﬁQ"\bre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

 Septiembre

Participacidon en el | congreso insular de experiencias sociosanitarias de Tenerife con la ponencia
denominada “sexualidad y discapacidad en la comunidad”.

Fechas de celebracién: 25y 26 de septiembre de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Tenerife.
Organiza: IASS (Instituto Insular de Atencién Social y Sociosanitaria de Tenerife).

| CONGRESO INSULAR

Experiencias
Sociosanitarias

e
= AN ATH ALTUBO ML
I LR, LT AT ¢
‘J' PANTCIPACION (TR

() HTL LAS AGUILAS TENERIFE, A IASS
PUERTO DE LA CRUZ

gﬂflﬁil
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. u
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. gepﬁembre

| CONGRESO INSULAR

Experiencias
Sociosanitarias

8:30 - 8:30  Entrega de documentacion
9:00 - 9:30  Inauguracion

. Aqueda Fumero, l.':ﬁnsqera de Accion Social, Parhmpatmn Ciudadana, Voluntariado e Inclusion del Cabildo de Tenerife
8:30 - 1130 Bluqua l. Atannlun centrada en la persona

 [escontenciones fisicas/quimicas: M.2Rosa Rubio Romos y Loura Martinez Sotelo
» Humanizacion en espacios y organizaciones sociosanitarias: Albert Cervera Mortinez

. A\ranzandu hacia entornos huqarenus ',r nentfadus en Ias persunas Penélope Costejon Villarejo
II 3& }2 ﬁu [Iescansu

12:00 - 14:00 Ellnque Il. Harco ieqislatwu

» Medidas de apoyo: Silvio Gonzdlez Camacho
= Ultimas voluntades: Gerardo Pérez Sanchez
» Atencion centrada en la persona: Lourdes Bermejo Garcig

16:00-17:00 Blogue Il experiencias en los cuidados
+ Elcuidado del cuidador. Experiencias enmayares, discapacidad intelectual y salud mental: Carmen Delia Alamo

17:00 - 17:30 Mesa redonda: experiencias reales de cuidadores de la red

17:300 - 18:00 Actuaciones

ndaf
(©) HTL.LAS AGUILAS TENERIFE, A IASS 3®=
PUERTO DE LA CRUZ % ‘j

be

ARDA [ ATCHIN SOCIAL
PELUSION, VOLLMTARIADD ¥
PARTICIPACIY CIUDADANA
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Lgepﬂembre I

| CONGRESO INSULAR

Experiencias AJASS &

Sociosanitarias

Natalia Rubio Arribas,

“La sexualidad y la discapacidad”,

Psicologa, sexologa, pedagoga y maestra en educacion especial. Experta en
educacion sexual, asesoramiento y terapia de pareja. Experta en enfoque de
género e iqualdad. Presidenta, Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.

117
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. B
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. gepﬁQ"\bre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. gepﬁQ"\bre
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S

Natalia Rubio Arribas

INSTITUTO INSULAR
DE ATENCION SOCIAL
Y SOCIOSANITARIA
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. u
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. gepﬁembre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. 2025

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. gepﬁembre

Accion formativa: “El papel de las familias en la educacién afectivo-sexual
de los hijos y las hijas con discapacidad. Claves y pistas para familias”.

Fecha de celebracion: 26 septiembre de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Icod de los Vinos. Tenerife.

Organiza: APREME.

Yo
el de Ias_farnilias enla

n afectivo-Sexual de los
hijas con discapacidad.

w
¢ v pistas para familias
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. u
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. erﬁemhre

% natalia_rubio_arribas 2 h

= 20minutos &y

il Abby Posner - Paint Me Happy }ﬁ'ﬁ SR— :T:ﬂlevw

el G bR Sexualidad y discapacidad,

A1 aleCUive-SeXual e o - #

o mdicrpucint rompiendo tabues: "Me
negue a aceptar que el amor

o el deseo fueran un lujo"

2 ke aaen Farmibany 1)

} Terminamos la semana con la 2°

parte de laformacion en
discapacidad y sexualidad para las §
' familias

{ o el G

Integrantes de Rodando con la sexualidad en un encuentro al
aire libre / Cedida

CAPACES NOTICIA © 19 sep 2025 - 06:57 ~
2 MIGUEL ANGEL NAVARRO RIOFRIO

il Oy

 Actividad .!.I\Ill'l.a.ts,ﬁpp Pram::tbna Ervelar

« Expertas, estudios y personas con
discapacidad alertan: su vida afectiva y sexual
sigue invisibilizada y faltan educacion
adaptada, espacios intimos, sensibilizacion y
respeto.
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El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. gepﬁembre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. gepﬁQ"\bre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. OctUbre

Participacion en las Jornadas de convivencia con la ponencia denominada “buenas practicas y recursos
para el desarrollo afectivo-sexual y socio-relacional del alumnado con necesidades educativas

especiales”.

Fecha de celebracién: 2 de octubre de 2025.

Modalidad: presencial.

Lugar: Avila.

Organiza: CFIE Avila (Centro de formacién e innovacién educativa de Avila).

\
§’$“IT"” =~ @79@ Buenas practn:as y
| S @ " ur ﬁ afle IDIW

[i% Junta de m

[ castitlay LeOT  pogmupuney

sexualidadydiscapacidad.es



RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. u
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. OctUbre

JORNADA DE
CONVIVENCIA
*AVILA¥ 2025

¢
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. 2025
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. OCbere
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. OctUbre

Accién formativa: “Educacién sexual, una tarea compartida”.

Fechas de celebracién: 3 de octubre y 14 de noviembre de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Valencia.
Organiza: C.P.E.E. Sebastian Burgos.

CEE PROFESCR SEBASTIAN BURGOS
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LOCﬂ]bre

Participacion en las Jornadas “Ictus, familia y comunidad: la vida por delante” con la ponencia

denominada “sexualidad después del ictus”.

Fecha de celebracién: 4 de octubre de 2025.
Modalidad: online en directo.
Organiza: ASICAS (Asociacién Ictus de Asturias y otras lesiones cerebrales adquiridas).

Asociacidn Ictus Asturias
- 4 de octubre de 2025

Ictus, familia y comunidad:
1a vida por delante.

10,00 h. Bienvenida: presidenta de ASICAS, directora-gerente del
CREDINE, director general de Promocidn de la Autonomia y
Mayores, directora general de Culdados y Coordinacion
Sociosanitaria '

10,30 h. Las secuelas cognitivas, emocionales y
conductuales: pautas de actuacion . Juan Carriles

11h. Prevencién secundaria del ictus: evitar recaidas. Sergic
Calleja

11,30 h. Café

12h. Sexualidad después del ictus. Natalia Rubio

12,30h. Mesa redonda: "Accesibilidad y participacién”
Graci_l_zla Sampedro, Sergio de Benito, Pedro Cabal, David

edida musical. Manu Miranda

ancar

E hsasciacion ktes Asturias
' ¥ obres ybcrey coretr siew

B0 TFD =00

Més informacién en el tfno. 623041219, Email: info@asicas.org

sexualidadydiscapacidad.es
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. chubl‘e
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

| Octubre

Participacion en las 87 Jornadas “Sexualidad en personas con discapacidad intelectual” con las
ponencias denominadas “con musica yo también siento” y “el derecho a la sexualidad cuando se

necesitan muchos apoyos”.

Fecha de celebracidn: 8 de octubre de 2025.

Modalidad: presencial.
Lugar: Sevilla.
Organiza: Ayuntamiento de Sevilla.

Yo

también

siento

8° JORNADAS
de Sexualidad en personas
con Discapacidad Intelectual

B de octubre 2025

Nogpo o S\ i

fomnin ey Bt v Arvhouacién g

sexualidadydiscapacidad.es
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DO

AYUNTAMIENTO DE SEVILLA
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ATUNTAMIENTO DE SEVILLA




RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Octubre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LOCﬂ]bre

Accién formativa: “El derecho a la sexualidad de las personas con discapacidad
intelectual”.

Fecha de celebracion: 14 de octubre de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Ibi. Alicante. A
Organiza: ACODIP. Centro Ocupacional San Pascual. o, GCOd]p U:E‘F

ol
i

hy
e T &Y

Accién formativa: “Acompafiamiento y prestacion de apoyos al desarrollo afectivo-sexual y socio
relacional de juventudes, adulteces y vejeces con paralisis cerebral. Buenas practicas y recursos para
una educacidn sexual integral, inclusiva, diversa e igualitaria”.

Fecha de celebracion: del 14 al 16 de octubre de 2025. ' A s D AC E
Modalidad: presencial.

Lugar: Pamplona PARALISIS CEREBRAL
Organiza: Confederacion ASPACE. Confederacidon

sexualidadydiscapacidad.es



RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LOCﬂ]bre

Accioén formativa: “Sexualidad y personas con discapacidad intelectual. Buenas practicas y recursos

para educar, acompanar y prestar apoyos al desarrollo afectivo-sexual y socio-relacional de personas
con discapacidad intelectual”.

Fechas de celebracion: 9 y 23 de octubre de 2025. FA D E MGA

Modalidad: online en directo.

Organiza: Fademga Plena Inclusion. * pI ena
inclusion
Galicia

CURSO

Sexualidade e persoas con
discapacidade intelectual oudo
desenvolvemento

19 sesidn: 9 de outubro (en lifia)
29 sesidn: 23 de outubro (en lina)
3% sesidn: 6 de novembro (presencial)

R FADEMGA
o A COMSELLERIA DE
88 DE GALICIA | siiasc™ ¥ Plena
-

138
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. y L

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. OctUbre

Accion formativa: “El derecho a la sexualidad de las personas con grandes necesidades de apoyo”.

Fechas de celebracién: 22 'y 23 de octubre de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Lleida.

Organiza: Asociacién ASPROS Lleida. a s p I o S

FUNDACIO

sexualidadydiscapacidad.es 139




RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

140 sexualidadydiscapacidad.es

| Octubre

Presentacién de la guia “Sexualidad y planes de vida. El derecho al disfrute de una sexualidad plena,
responsable, consentida, respetuosa y en condiciones de igualdad para todas las personas con
discapacidad intelectual” y la herramienta de Indagacién vital en Sexualidad para la Planificacién
Centrada en la Persona.

Un trabajo pionero a nivel europeo que sitda la sexualidad como “un pilar esencial” del bienestar, la
inclusién y la autodeterminacion personal.

Fecha de celebracion: 24 de octubre de 2025.

Modalidad: presencial.

Lugar: Toledo.

Organiza: Asociacién Sexualidad y Discapacidad y Plena Inclusiéon Castilla-La Mancha.

Sexualidad y planes de vida. "

g
El dereche al disfrute de una sexualidad plena, responsable, consentida, = i

respetuosa y en condiciones de igualdad Y
para todas las personas con discapacidad intelectual

LR S—
- il il




RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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Para mas informacién, facilitamos el link de acceso a la videoconferencia de presentaciéon de la
publicacién Planes de Vida y Sexualidad y la Herramienta de Indagacién Vital en Sexualidad para la

Planificacion Centrada en la persona (ver a partir del minuto 1:23:00).

https://www.youtube.com/live/vFcx38olLwGk?si=LJrhkNSHS]RMagDVi

sexualidadydiscapacidad.es
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Imparticion de varias acciones formativas:

| Octubre

* Curso para profesionales:”Buenas practicas y recursos para educar, acompanar y prestar apoyos
al desarrollo afectivo-sexual y socio-relacional de personas con discapacidad intelectual”.

* Jornada para familias de personas con discapacidad intelectual o del desarrollo: “El papel de las
familias en el acompafiamiento afectivo-sexual de las personas con discapacidad”.

¢ Talleres de educacién sexual para personas con discapacidad intelectual: “Aprendiendo a
conocernos, aceptarnos y relacionarnos desde la diversidad y la igualdad”.

Fechas de celebracion: 29, 30y 31 de octubre de 2025.

Modalidad: presencial.
Lugar: Pamplona.
Organiza: Asociacién ANFAS.

SEXUALIDAD,
INCLUSION Y APOYOS

Taller dirigido a familias:

oo-l Jueves, 30 de octubre

( } De 16:45 a 20:30 de la tarde.

Q Casa de las Mujeres de

Pamplona Cf Aoiz 9,

Inscripciones: ﬁ
) 948 275 000 sanfas

142

of

fa
&

3 t8anfas

ANFAS te invita a un taller sobre
sexualidad.

Lo dara Natalia Rubio, una experia gque
sabe mucho sobre este tema.
Hablaremos de cosas imponantes como
los afectos, los cuerpos, los derechos ¥
como yivir been la sexualidad.

Miércoles, 29 de octubre
@ De 5y media a 7 y media.

Para apuntarte:
Casa de las Mujeres de
Pamplona Cf Apiz 8. 948 275 000
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. 2025
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Ocﬂ.lbre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. u
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. chubl‘e
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. u
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. chubl‘e
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. OctUbre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. u
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Ocﬂ]bre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. OctUbre




RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. 2025
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. OCﬂ]bre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LNOViembre

Accion formativa: “El papel de las familias en la educacién afectivo-sexual de las personas con
discapacidad. Claves y pistas para familias”.

Fecha de celebracién: 3 de noviembre de 2025.

Modalidad: online en directo. Konecia
Organiza: Fundacion KONECTA. fundacioén

Participacién en las VI Jornadas sobre sexualidad y neurologia con la ponencia denominada “un viaje
al plural de las sexualidades. Primera parada: lesién medular”.

Fecha de celebracién: 4 de noviembre de 2025.

Modalidad: presencial. IVJORNADA
Lugar: Madrid. FEMADEN iFi‘\ I_.'
s

Organiza: FEMADEN SEXUALIDAD ¥ NEUROLOGIA
(Federacion Madrilefia de Enfermedades Neuroldgicas).

Martes 4 noviembre | 10:30 h.

haldan e actos Dang Ceretiral Madoid-APANEFA T/ el Croma, 51

INAUGURACIGN 10:30 H.

iy
i | L LU T 'trl Mexgte (haligt, presdenda de FIMALTS
! L i l | 1 s IOOeiGUnE, SEEIR1a1a B CLIE Madris
i i '* I. ] Alpjondra Seitene, difectora generol de Alenckia g
1 ] i LS Persandy can Discopockdad da o CAM.
i
by Y g
r'l " ] CONFEREMCIAS 10:40 H.
i
r ia 1§ “ *I"'- B30 1 Um wiode of plural de las sevualidodes, Primara
b K porodo: lesien meduor. Notofo fubio paictiogo
+’ '“’ EARSOga ¥ presioenta o0 0 ABociosian Seualidod y
L] [R]T=ajasile s il
i 140 h. Seavaldad ¥ parkinsen. Waro Bolea oocdiega
v i i ATociacion Pordinzon Mo d
[} all o Sexudlidod ¥ Huntington Emincao MoCnnal
| progidonio de o Anocimoidn Svanes Hunsigion
i
¥ 210 A Comprendas ki senuohdad on POrEGNGE §on dafe
carsbrol Buno Soldn, diwcion del cenire de dic de
1 Doty Canr Lot el beielieicl — &P AEFA
i
§ CLAUSURA 12:40 H.
Federacin madeiiena de 3 Poryte Dallngo; presidento de FEMADEN

enfermedades I'.-:"ul'ﬂ:-:ll]h'.aﬁ '
Atteso anline BLly/jarnadal emadenZs
Inscripciones presenclales: comunicaclonfpmaden®gmall.oom
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. u
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. NOViembre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Noviembre
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Icio de Informaciony Orientacion

NOS VIVIMOS”
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. NOViembre

sexualidadydiscapacidad.es 155



RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. 2025
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. NOViembre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. |
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. NOViembre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

. Noviembre

Participacién en las jornadas “Los renglones torcidos de Eros” con las ponencias denominadas:

* “La ley y la ética no siempre son conciliables. La ley es un intento de justicia, pero
evidentemente no son lo mismo. Solo la ética de las virtudes serd una garantia de justicia
y equidad”.

* “La dedicacién a la interseccién entre sexualidades, discapacidades y diversidades, desde
una perspectiva educativa, psicolégica y sexolégica basada en los derechos humanos”.

Fechas de celebracién: 7 y 8 de noviembre de 2025.

Modalidad: presencial.

Lugar: Santiago de Compostela.

Organiza: AEPS (Asociacion Espafiola de profesionales de la sexologia).

PRESENTACION

*Log remglores Corcidos de Ciow®

LOS RENGLONES TORCIDOS DE EROS

158

JORMADAE SENOLOGICAS
AEPSE

SAMTIAGO DE COMPOSTELA
7% 8 DE NOVIEMBRE 2025
CENTRO SOCIOCULTURAL DE SAMTA MARTA

*Efds nosigue trayedtonns recian an aus pliegups y curvas
asiescritais hidods de maastra divessidad™
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. NOViembre

ESPACIO ENFOCANDO

Viernes Noviembre o

CUANDO LA DIVERSIDAD TRANSFORMA ARy b s e

¥ ENRIQUECE NUESTRA MIRADA

o i e il s i
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. B
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JORNADAS SEXOLOGICAS AEPS

| JORNADAS SEXOLOGICAS AEPS

Sobran argumentos que avalan ls necesidad de reconocer ks derechos sexuales y reproductivos

o Declaracién Universal de Derechos Humanos (DUDH) (1948). [ 6? ¥ . P J‘if Laegidid
9 Ovganizacién Mundist de 1s Salud [OMS), Salud Sexual y Salud Reproductiva. 5

e Orientaciones Técnicas Internacionales sobre Educschtn Sexual (o)

o

O T

O EXTrrrpE.

© TR SR,
g S

5

&

Ly Organica 2/2010, de 3 de mane, de Salud sexual y reproductiva v de b Interrupeidn voluntaris 4 embarazo.

ﬂ.@ii iehibdfe fglﬁfzﬁw“mﬁi"é%

sexualidadydiscapacidad.es




RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Participacién en las jornadas sobre la Convencién Internacional
de los Derechos de las Personas con Discapacidad con la
ponencia denominada “Osasuna eta sexualitatea” (“La salud y

la sexualidad”).

Fechas de celebracion: 7 y 8 de noviembre de 2025.

Modalidad: online en directo.
Organiza: EGINEZ

(Asociacién de personas con discapacidad fisica de Alava).
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Accién formativa: “Formacién en atencién a las sexualidades para profesionales del ambito de la
salud mental”.

Complejo Asistencial

Fechas de celebracién: 11y 12 de noviembre de 2025. Universitario de Ledn

Modalidad: presencial.

Lugar: Leon. =5

Organiza: Complejo Asistencial Universitario de Ledn. l.‘s.:‘rcyl' Eﬁ Suniade
Castilla y Leén

Accion formativa: “Acompainiamiento y prestacion de apoyos al desarrollo afectivo-sexual y socio
relacional de juventudes, adulteces y vejeces con paralisis cerebral. Buenas practicas y recursos para
una educacién sexual integral, inclusiva, diversa e igualitaria”.

Fechas de celebracion: 11y 12 de noviembre de 2025. ‘
Modalidad: presencial. A S D A C— E

Lugar: A Coruia. PARALISE CEREBRAL
Organiza: ASPACE Coruna. ealicia

Accién formativa: “Educacién afectiva y sexual en la etapa adolescente”.

Fechas de celebracion: 11y 12 de noviembre de 2025. IES SAN

Modalidad: presencial.
Lugar: San Vicente del Raspeig. Alicante. Vl C E NTE
Organiza: IES San Vicente.

Accion formativa: “El derecho a la sexualidad de personas con discapacidad intelectual”.

Fechas de celebracion: 13y 14 de noviembre de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Valencia.

Organiza: Patronato Intermunicipal Francisco Esteve.

Patronato Intermunicipal
FRANCISCO ESTEVE
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El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. NO\}iembre

Imparticién de varias acciones formativas:

* Taller de formacion para familias y familiares de personas con paralisis cerebral y otras

discapacidades: "El papel de las familias en el acompanamiento afectivo-sexual de las
personas con discapacidad”.

* Talleres de educacién sexual para personas con paralisis cerebral: “Aprendiendo a
conocernos, aceptarnos y relacionarnos desde la diversidad y la igualdad”.

Atencidn individualizada a casos.

Fechas de celebracion: 10 y 14 de noviembre de 2025.

Modalidad: presencial. S C
Lugar: A Coruna. PA E
Organiza: ASPACE Coruna.

sexualidadydiscapacidad.es
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Accién formativa: “Sexualidad en personas con lesién medular. Buenas practicas y recursos para
acompanar y prestar apoyos a la sexualidad de infancias, adolescencias, juventudes, adulteces y
vejeces con lesién medular (y afines)”. Formacién para equipos profesionales del drea de enfermeria.

Exposicién de materiales, recursos y productos de apoyo de sexualidad.

Fecha de celebracion: 14 de noviembre de 2025.
Modalidad: presencial.
Lugar: Barcelona.
Organiza: Wellspect, S.L.

sexualidadydiscapacidad.es
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El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Noviembre

Docenciaen el Master Universitario en Psicologia de laIntervencién Social con el médulo: “sexualidades,
discapacidades y diversidades”.

Fecha de celebracién: 15 de noviembre de 2025.

Modalidad: presencial.
Lugar: Murcia.

V_V UNIVERSIDAD
{ DE MURCIA

Organiza: Universidad de Murcia. Facultad de psicologia. 5

MASTER DE PSICOLOGIA DE LA
INTERVENCION SOCIAL
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El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. NOViembre

Imparticién de varias acciones formativas:

* Curso para profesionales: “Buenas practicas y recursos para educar, acompafar y
prestar apoyos al desarrollo afectivo-sexual y socio-relacional de personas con discapacidad
intelectual. Centro de documentacién virtual con recursos educativos”.

* Jornada para familias de personas con discapacidad intelectual o del desarrollo: “El papel de
las familias en el acompafamiento afectivo-sexual de las personas con discapacidad”.

Atencidn individualizada a casos.

Fechas de celebraciéon: 7 y 8 de octubre y 18 y 19 de noviembre de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Pamplona.

Organiza: Fundacién Ciganda Ferrer. Centros El Molino. Octubre Noviembre

i

B A 4 — 7]

fundacién Bganda ferrer
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Accién formativa: “Educacién afectiva y sexual en el ocio y el deporte”.

Fechas de celebracion: 21 y 28 de noviembre de 2025.
Modalidad: online.

Organiza: Fundacién Down Madrid.

Down
Madrio

Accién formativa: “Sexualidades, discapacidades y diversidad”.

Fechas de celebracion: 27 y 28 de octubre y "
24 y 25 de noviembre de 2025.

<
Modalidad: presencial. <] NAVAR RABIOME D
Lugar: Pamplona. . FUNDACION MIGUEL SERVET
Organiza: Fundacién Miguel Servet. Navarra Biomed.

I Salud Navarra
i : bk Farmacion continua

2025

2025

Noviembre
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Participacién en el XVII Congreso espafol de sexologia y el XI Encuentro iberoamericano de
profesionales de sexologia bajo el lema "Actualizacion en Ciencias Sexoldgica: Investigacion,
Educacién, Sociedad y Clinica”:

-En la mesa 9: Diversidad funcional/discapacidad y sexualidad, con la ponencia denominada:
* “La sexualidad en los planes y proyectos de vida de infancias, adolescencias,
juventudes, adulteces y vejeces con discapacidad intelectual”.

-En la mesa 11: Violencia sexual, con la ponencia denominada:
* “La educacién sexual como herramienta para la prevencién, deteccién temprana 'y
abordaje de violencias sexuales en mujeres con paralisis cerebral”.

Fechas de celebracion: 21y 22 de noviembre de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Madrid.

Organiza: FESS (Federacién Espafiola de Sociedades Sexoldgicas).

XVII CONGRESO

ESPANOL DE SEXOLOGIA Y B it
X| ENCUENTRO IBEROAMERICANO ederacion Espafiola de
DE PROFESIONALES DE BECENIE 0 S W

SEXOLOGIA MADRID

21Y 22 DE NOVIEMBRE
2025

Actualizacion en Ciencia
Sexologica:
Investigacion, Educacion,
Sociedad y Clinica

181
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* Plena vl
mciupan apacidad

E1

Herramienta de Indagacién Vital en Sexualidad
dirigida a la persona con discapacidad intelectual o del desarrollo.

Dimensiones y su légica progresiva:
1. Conocimiento del propio cuerpo — Base fundamental del autoconcepto.

2. Intimidad corporal — Desarrglio de autonomia y limites.
3. Tlempos y espacios para la intimidad — Condiclones contextuales nunesarias.
4. Autoimagen e identidad — Construceién psicosocial, A 5
5. Orientaciones del deseo — Dimensiones afectivas y erdlicas,

6. Erdtica — Expresion concreta de la sexualidad.

7. Salud sexual = Bienestar fisico y prevencién.

8. Relaciones interpersonales — Dimensidn social y elica.

9. Derechos — Marco juridico y de garantias - ' Aceptacién
. Autoestima g
Auln:uncap_ﬂu
Aulalmagen
Autopercepcion
Auvloconocimiento
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XVIICONGRESO
ESPANOL DE SEXOLOGIA Y X| ENCUENTRO
IBEROAMERICANO DE PROFESIONALES DE

SEXOLOGIA

Actualizacion en Ciencia Sexologica:
Investigacion, Educacion, Sociedad y Clinica

HADR#D 2025
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L;dﬂcaciﬁn sexual como herramienta cfa'rad :
prevencion, deteccion temprana y apu_:u: aje I
violencias sexuales en mujeres con paralisis cerebral.
Natalia Rubio Arribas

Psiccloga Sexologs y Pedagoga. Experta en Enfogue de Género e lgualdad.
Presidenta Asociacion Estatal Sexualidad v Discapacidad.

—
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Sexualidad y planes de vida.

186
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" Federaciin Espaifois de
Sociodades de Sowologia

: , XVII CONGRESO -
ESPANOL DE SEXOLOGIA Y X[ ENCUENTRO [BEROAME RICANO-DE PROFESIONALES DE

SEXOLOGIA

Actualizacion en Ciencia Sexoldgica: Investigacion, Educacion, Sociedad y Clinica

. s | U" E
MADRID 2025

21Y 22 DE NOVIEMBRE

e s ¥ ettt 5 B b i Sk
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xVII CONGRESO *

ESPANOL DE SEXOLOGIA
Y XI ENCUENTRO
IBEROAMERICANO

DE PROFESIONALES DE *

\SEXOLOGIA

pcion en Ciencia Sexologica:
estigacion, Educacion,
ociedad y Clinica

-
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XVII CONGRESO
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Accion formativa:  “El papel de las familias en la educacién afectivo-sexual de personas con
discapacidad intelectual”.

Fecha de celebracion: 26 de noviembre de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Pamplona.

Organiza: Fundaciéon Ciganda Ferrer. Centros El Molino.

® EL MOLINO
Formacion para o
familias

El papel de las
familias en la
educacion
afectivo-sexual
de personas
con
discapacidad

) intelectual.

Formadora:
Matalia Rubio Arribas
Psicdloga, sexdloga,

padagn%a ¥ Mmaestra en
educacion espacial.

(Mié rcoles 26 de umiembr@ (De 9:50h a IS:SU@

Lugar: Centro de Orientacion Farmiliar (COF)
C/Navas de Tolosa N23 trasera
Contacto: 682574173
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. u
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. NO\}iembre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. NOViQMbre

Accion formativa: “Buenas practicas y recursos para acompanar y

prestar apoyos al desarrollo afectivo-sexual y socio-relacional”. ASPRODES
Fechas de celebracion: 20 y 27 de noviembre de 2025. a plena
Modalidad: presencial. nelusion
Lugar: Salamanca. Castilla v Ledn
Organiza: Asociacién ASPRODES. Ead S i a
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LNOViembre

Accidn formativa: “Educacidn afectivo-sexual”.

Fechas de celebraciéon: 21 y 28 de noviembre de 2025.
Modalidad: online.
Organiza: Fundacién Sindrome de Down de Madrid.

Participacién en el Master Universitario en Terapia Ocupacional en Neurologia, dentro de la asignatura
“Enfoques del neurodesarrollo en adultos” con la ponencia denominada “El derecho a la sexualidad
de las personas con discapacidad intelectual”.

Fechas de celebracion: 25y 27 de noviembre de 2025 y 2 de diciembre de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: San Juan. Alicante.
Organiza: Universidad de Alicante.

_ Universitat d’Alacant

J/

/==X Universidad de Alicante
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LNOViembre

Participacion en las | Jornadas de inclusiéon: Redescubriendo capacidades: Tejiendo redes en la
comunidad educativa, con la ponencia denominada “educacién afectivo-sexual en educacién
especial”.

Fecha de celebracion: 29 de noviembre de 2025.

Modalidad: presencial.

Lugar: Orihuela. Alicante.

Organiza: C.E.E Antonio Sequero y Centro de Formacién para el profesorado.

Redescubriendo capacidades:
tejiendo redes en la comunidad educativa

2025-2026

fEi Ocerme | gy LD 8] em— -

EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL

EN EDUCACION ESPECIAL

I/ JORNADAS!|DE/INCLUSION
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LNOViembre

Participacién en el Seminario para familiares: Educacién sexual de persoas con discapacidade
intelectual ou do desenvolvemento” (“Educaciéon sexual de personas con discapacidades intelectuales
o del desarrollo”) en el marco del programa de apoyo familiar y personal de Fademga.

Fechas de celebracion: 17 y 24 de noviembre y 3 de diciembre de 2025.
Modalidad: online en directo (17 y 24 de noviembre) y presencial (3 de diciembre en Santiago de
Compostela).

Organiza: Fademga Plena Inclusion Galicia.
Noviembre | | Diciembre

SEMINARIO PARA FAMILIARES

EDUCACION SEXUAL DE PERSOAS CON DISCAPACIDADE
INTELECTUAL OU DO DESENVOLVEMENTO

Datas de celebracién:
Luns, 17 de novembro
Luns, 24 de novembro
Meércores, 3 de decembro

~ FADEMGA
Jo xu NTA COMNSELLERIA DE IE”
L POLITICA SOCIAL
y¢l DE GALICIA | eiGUALDADE ‘ _EF"".‘ Y
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. NOViembre

Accion formativa: “Talleres de educaciéon afectivo sexual para construir relaciones saludables”,
dirigida a: Jévenes y adolescentes con discapacidad intelectual y/o del desarrollo y a familias.

Fechas de celebracién: a lo largo de los meses de octubre y noviembre de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Murcia.

Organiza: Plena Inclusiéon Regién de Murcia.

a lo largo de octubre y noviembre

D jugan

Plena
inclusion

Reqion de Murcia

- 4
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. u
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. NOViQ"\bre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LNOViembre |
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. L DiCiembre

Accioén formativa: “Desarrollo afectivo-sexual de alumnado con necesidades educativas especiales”.

Fechas de celebracion: 1y 2 de diciembre de 2025. ‘ A A
Modalidad: presencial. sp C E
Lugar: Asturias. PARALISIS CEREBRAL
Organiza: Confederacion ASPACE. c,un{-gd_.grmﬁn

Accién formativa: “Sexualidad y personas con discapacidad intelectual. Buenas practicas y recursos

para educar, acompafar y prestar apoyos al desarrollo afectivo-sexual y socio-relacional de personas
con discapacidad intelectual”.

Fecha de celebracién: 3 de diciembre de 2025. FAD E MG A

Modalidad: presencial.

Lugar: Santiago de Compostela.

Organiza: Fademga Plena Inclusién. Plen.-a
inclusion

Galicia

ODELO U B ierr
G T EI”F JIUE ACTUACION.
==ULOCion Sexual con EE*:*i}ll:lgm

HECHO SEXUAL HuMAN O Emss

2Tl e

Rt |
Aceplocian
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. u
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Diciembre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. |
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Diciembre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. 2025
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Diciefnbre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. L DiCiQ"\bre

Accién formativa: “Educacién afectiva y sexual, una tarea compartida”.

Fecha de celebracion: 3 de diciembre de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Teruel.

Organiza: CPEE La arboleda.

mmuc
rmocam-

Accidn formativa: "El derecho a la sexualidad”.

Canastell

Centro Intagradn Plblico

o Farmacian Profesions

Fecha de celebracion: 5 de diciembre de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: San Vicente del Raspeig. Alicante.
Organiza: Centro Integrado Publico de Formacién Profesional, CANASTELL.

Participacion en el Seminario “Sexualidad y Discapacidad: avancesy retos de la sexualidad” impulsado
por Plena Inclusién Espafia, con la ponencia denominada “Sexualidad y Planes de vida”.

Fechas de celebracidon: 9 de diciembre de 2025.
Modalidad: online.
Organiza: Plena Inclusién Espafia.

’ Plena

Ciclo de Seminarios online inclusién

Sexualidad y
Discapacidad:
Avances y Retos

Martes 9 de diciembre de 2025
12:00h.-13:30h.

Plena

inclusion

r

= = ONCE

208

sexualidadydiscapacidad.es



RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

. Diciembre I
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Plan de Apoyo Individual en Sexualidad
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. L DiCiBMbre

Accion formativa: “Prevencidn de violencia sexual en mujeres y nifias con paralisis cerebral”.

Fecha de celebracion: 9 de diciembre de 2025.
Modalidad: online.
Organiza: Confederacion ASPACE.

PASDACE

FORMACION PARA
FAMILIAS

PREVENCION DE VIOLENCIA
SEXUAL EN MUJERES Y
NINAS CON PARALISIS
CEREBRAL

FECHA
9 DICIEMBRE

HORARIO
16:00 - 18:00

MNATALIA RUBIO
Psicdloga y experta en educacién
sexual,
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. DiCiembre

Imparticién de diversas acciones formativas:

* Curso para profesionales: “Buenas practicas y recursos para atender, educar y prestar apoyos
al desarrollo afectivo-sexual y socio-relacional de infancias adolescencias, juventudes y
adulteces con discapacidad intelectual”.

e Jornada para familias de personas con discapacidad intelectual o del desarrollo:

"El papel de las familias en el acompanamiento afectivo-sexual de las personas
con discapacidad”.

* Talleres de educacién sexual para personas con discapacidad intelectual:
“Aprendiendo a conocernos, aceptarnos y relacionarnos desde la diversidad y la igualdad”.

Atencidén individualizada a casos.

Fechas de celebraciéon: 10, 11y 13 de diciembre de 2025.
Modalidad: presencial.
Lugar: Vitoria-Gasteiz.

Organiza: APDEMA. APDEMA
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. -
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. DiCiembre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. DiCiembre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. DiCiBMbre

™
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. u
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Diciembre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. L DiciBMbre

Imparticion de diversas acciones formativas:

* Imparticién de curso de formacién basica para equipos profesionales:

“Buenas practicas y recursos para atender, educar y prestar apoyos al desarrollo
afectivo-sexual y socio-relacional de personas con discapacidad y/o problemas en
la salud mental”.

* Formacioén para familias de personas con discapacidad y/o problemas en la salud mental:
“Claves y pistas para el acompafiamiento afectivo-sexual y socio-relacional con personas con
discapacidad y/o problemas en la salud mental”.

e Talleres de educacién sexual para personas con discapacidad y/o problemas
en la salud mental:

“Aprendiendo a conocernos, aceptarnos, querernos y relacionamos desde una mirada
diversa e igualitaria”.

Fechas de celebracion: 15, 16, 17, 18 y 19 de diciembre de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Ledn

Organiza: Ayuntamiento de Ledn.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. |
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. DiCiembre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. DiciQMbre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. -
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Diciembre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. DiciQMbre
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. DiCiembre
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REQUMEN DE ACTUACIONER 2025, : :

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Diciembre

Accién formativa: “El derecho a la sexualidad de las personas con discapacidad intelectual”.

Fechas de celebraciéon: 12 y 18 de diciembre de 2025.
Modalidad: presencial.

Lugar: Paterna. Valencia.
Organiza: C.O. del Patronato Municipal Francisco Esteve.

Patronato Intermunicipal
FRANCISCO ESTEVE

222
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. L Co{aboraciones |

Diploma de Especializaciéon en Educacién Sexual y Especialista Universitario en Educaciéon Sexual de
la UPNA (Universidad Publica de Navarra).

Docencia en el médulo: Sexualidad en la Diversidad Funcional on la ponencia denominada “Atender,
educar y prestar apoyos a la sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional”.

Jpna

Universidad Publica de Navarra
Nafarroako Unibertsitate Publikoa

Master Universitario en Psicologia de la Intervencion Social.

Docencia en el Master Universitario en Psicologia de la Intervencién Social de la Universidad de
Murcia con el médulo “sexualidades, discapacidades y diversidades”.

VA UNIVERSIDAD
R\ DE MURCIA
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. COIQboracioneg

Master en anticoncepcion y salud sexual y reproductiva de la Sociedad Espafiola de Contracepcion
(SEC).

Docencia en el Master en anticoncepcion y salud sexual y reproductiva de la Sociedad Espafiola de

Contracepcion (SEC).

MASTER DE FORMACION PERMANENTE EN
ANTICONCEPCION Y SALUD SEXUAL Y
REPRODUCTIVA
2

I~ |".'\UI \ll
CONTRACEPCION

FUNDACION
ESPANOLA D
CONTRACEPCION
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. 2025
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. GOlaboracioneS

MASTER EN ANTICONCEPCION
¥ SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA™

- MASTER EN ANTICONCEPCION
{ SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. COlaboracloneS
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. L COlaborGCioneS

FUNDACION
ESPAMOLA DE
CONTRACEPCION

MASTER EN
SALUD SExy

ANTICONCEPCIGN O
ALY REPRODUC T
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. COIaboraclones

228 sexualidadydiscapacidad.es




RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. COlaboracwneS
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025. 2025
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. COlaboramoneS
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. COIaboracioneg

'SALIDA
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. L COlabOramOneS I

Master en Sexologia: Educacién, Terapia Sexual y de Pareja.

Docencia en el Méster en Sexologia: Educacién, Terapia Sexual y de Pareja de la Universidad de
Extremadura en colaboracién con ICEXS (Instituto Clinico Extremeno de Sexologia).

232

14%°€epici6N
Master de Formacion Permanente en:

SEXOLOGIA: EDUCACION,
TERAPIA SEXUAL Y DE PAREUA

_—

[

Desde el 18 de octubre | 2025
Hasta ol 12 de julio | 20286

T

|

o

800 horas =% 80 créditos
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e

[g‘Exy ‘—i |
I

Mas informacidn en:

L) +34 652 422 787 €3 /icexs.extremadura
~lwww.icexs.com @) ficexs_sexclogla
@ mastersexologia@icexs.com Bﬂm
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. L COlabora(IioneS

Postgrado y Master en Inclusién Social y Derechos de Ciudadania de las personas con discapacidad.

Docencia en el Postgrado y Master en Inclusién Social y Derechos de Ciudadania de las personas con
discapacidad de la Universidad de Barcelona.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Colaboraciones

Master de sexologia clinica y terapia de pareja de ISEP (Instituto superior de estudios psicol6gicos).
Docencia en el Master de Sexologia Clinica y Terapia de Pareja de ISEP.

Tutorizacién y calificacion de Trabajos de fin de méaster de alumnado.

Enviar mensaje

Isep’
_,l InstltBquriur

de Estudios
Psicologicos
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. L COlabOramoneS

Méster Universitario de Sexologia Educacién Sexual y Asesoramiento Sexoldgico .
de la UCJC (Universidad Camilo José Cela). :

Tutorizacién de alumnado en préacticas en el Master Universitario de Sexologfa. UNIVERSIDAD
“Educaciéon Sexual y Asesoramiento Sexoldgico”, de la UCJC (Universidad CAMILO JOSE CELA

Camilo José Cela), segundo curso 2024-2025. Asignatura: Practicum. IUNIVES Instinta Universitania
te Sexologia

Master de Formacion Permanente en Educacion Sexual, Diversidad y Coeducacion.

Docencia en el Master de Formacién Permanente en Educacién Sexual, Diversidad y Coeducacion de
la Universidad de Burgos.

Master de Formacion Permanents en %
Educacion Sexual,
Diversidad y Coeducacié
[Online]

[60 Ects)
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Durante todo el ano

CPEE Torre Monreal.

Imparticion de la formacién “El papel de las familias en la educacion afectivo-

sexual de infancias, adolescencias y juventudes con necesidades educativas \ T
¥ 1 . _‘.'

especiales. Claves y pistas para familias” a familias y familiares del alumnado Lovie

con necesidades educativas especiales del CPEE Torre Monreal durante el curso ¢
escolar 2024-2025. . M onnedl

Atencidn y asesoramiento a casos individualizados (presencial, online...).

Plena Inclusién Castilla-La Mancha.

Diversas acciones formativas a lo largo del afio 2025:
e Formacién a personas con discapacidad intelectual o del desarrollo promotoras en
derechos sexuales y reproductivos.

* Formacioén y transformacion social. Desarrollo de materiales didacticos que sirvan como
herramienta para llevar a cabo las acciones formativas de las personas con discapacidad
intelectual promotoras.

e Dotacién de estrategias y metodologias a las familias mediadoras en sexualidad en cada
identidad que conforman la red.

* Elaboracién de materiales didécticos para la sensibilizacion de formaciones.

. . 9
Educacién afectivo-

9
) SeXual en el alumnado
"f \
!'2" - con NeCeSidades 3
4 educativas €special€s.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Durante todo el ano

(¢ hijadelcaos97 6 min
3 Ver reel completo

natalia_rubio_arribas

R

I Las maravillas que hace esta
pedazo mujery su equipo no tiene
precio. Orgullo de haber hecho mis

practicas con ellos &
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Durante todo el ano
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Durante deO e[ ano
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Lourante todo el ano

Confederacion ASPACE.

Programa de prevencién, deteccién precoz y abordaje de las violencias sexuales en mujeres y nifas
con paralisis cerebral.

Jornada de formacién virtual nacional para familias.
Elaboracion de materiales y recursos educativos.
Diptico de anélisis situacional de la violencia sexual en mujeres con paralisis cerebral.

Modelo de consentimiento informado sobre derechos sexuales y reproductivos.

wASDACE

e #ASPACE

Andlisis situacional de las violencias

PAmdLinIy cEmEREEL

Canfadarass
sexuales en mujeres y nifias i
con paralisis cerebral

Por una vida libre de vinlencias. {inférmate y actiia!

Fundagitin
o e ONCE g

[T s

Cerdadaracidn ASPALT i Matala Bulio Aribid Biddlage. edopi ¥ pedagegi
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Durante todo el ano

ANSPACE

Confeleraciin

gexual‘ifd ad
iscapacidad

Mujeres con
Paralisis Cerebral

Formadoras en prevencion y deteccion precoz de la violencia sexual
en mujeres con discapacidad y grandes necesidades de apoyo
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Durante todo el ano
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Durante todo el ano

L& Y ihia 6N Gue LR musd & A con pardie sefehial Le BodcEs @ 40
afectn
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setvimadia  senvimedli:
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L

felices fiestas para todos, que tengan un ario estupendo en 2025.
Como digo, es un dia muy especial, porque vamos a presentar una guia

sexualidadydiscapacidad.es 243



RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Durante todo el ano

esta viendo. Una pregunta, Rosa, que te queria hacer es por que crees gue se
dan estas situaciones, por qué estas situaciones se dan en estas personas y en

THTFTTITSWTIST IR GET TR

nuestros cuerpos mas personas de las necesarias, lo que supone una falta de
consideracion y respeto a nuestros cuerpos y nuestras intimidades.
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Durante todo el ano

>> A ver, a nosotras, partiendo de la base infantilizadora y etiquetante que
siempre se nos

discapacidad no tienen acceso en la mayoria de comunidades a un piso de
acogida para
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. LDuranfe todo el ano

«y

( :’ _:IENlmﬂtJIH senvimedia  SEr

servimedia
marulmmjm

ganvimad i

es el quinto que vamos a tener, en este caso de nuevo de otro lugar de Espafia,
de Marian Andrés, de Aspace Vizcaya. Es emprendedora social

nosotras como mujeres con paralisis cerebral, asi que desde aqui mi
reconocimiento porgue por primera vez se esta poniendo el foco en algo
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.
El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. Durante todo el ano

siento privilegiada y afortunada a la vez, que hayais permitido acompanaros en
este viaje donde el aprendizaje ha sido en doble direccion

confianza y respeto, donde podamos sentirnos escuchadas y valoradas, y donde
se nos trate con dignidad. Al
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. GOlaboraciones
con entidades

Cruz Roja Espana.

Participacion en el Comité Asesor Externo para la elaboracién de la Estrategia de Salud Sexual de
Cruz Roja Espariola y Cruz Roja Juventud.

Este comité tiene un papel clave en la calidad, legitimidad y profundidad del proceso, aportando una
mirada experta y contextualizada que enriquecera las propuestas emergentes.

o Cruz Roja wualidad
ot ik deliad

PLACER
RESPONSABILIDAD

.‘j.:-. I
NATALIA RUBIO il N
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. COIaboraciones
con entidades
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. L

Colaboraciones
con entidades

SEDRA (Federacién de Planificaciéon Familiar).

Colaboracién en el programa Personas y Proyectos de vida.

Peculiaridades de la atencion a la salud sexual y
M reproductiva de personas con enfermedades raras.

Informe deteccion necesidades mayo 2025.
Proyecto: Personas y Proyectos de Vida.

ualidad '.
gz:;upilrm.ul %

P
é - i
i
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas. L

Colaboraciones
con entidades

Fundaciéon Kike Osborne.

La antigua Fundacion Bertin Osborne cambi6 oficialmente su nombre a Fundaciéon Kike Osborne para
rendir homenaje a su hijo mayor.

La Asociacion Sexualidad y Discapacidad colabora desde hace afios con esta Fundacién realizando
acciones formativas tanto a familias y familiares de personas con discapacidad como a profesionales,
voluntariado y entorno préximo.

Osborne

fundacidn

.,'3-?1"-

i
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RESUMEN DE ACTUACIONES 2025.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes acciones formativas.

Proyectos desarrollados durante todo el afio 2025.

Construyendo Personasy Maésteres en IMSERSO MEEducaSEX  Real Patronato
Sexualidades  Proyectosde Sexologiadela sobre
Vida Universidad Discapacidad
Camilo José
Cela (UCJC)

Fundacion Centro Plena Inclusion Down Espana
CERMI Mujeres Recursos
ONCE
Kike # ofw
US h orne Crva Ragia foveritind
fundacidn Cruz Roja
Fundacion Fundacion Federacion MOVAT Cruz Roja Cruz Rof'a
Kike Osborne Inocente Espanola de Juventud Espanola
Inocente Sociedades de
Sexologia
(FESS) Saber mas...
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Atencion y asigtencia
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g Atencion y agistencia.

Intervenciones individualizadas y adaptadas al perfil y las necesidades de apoyo de cada persona.
Cada demanda es Unica y asi debe contemplarse y atenderse cada caso, procurando encontrar
claves que permitan afrontar las distintas situaciones, ofreciendo pautas, protocolos y criterios de
actuacion.

Dotar ainfancias, adolescencias, juventudes, adulteces y vejeces con discapacidad y/o enfermedades
raras de competencias a través de conocimientos, destrezas, habilidades y actitudes para su
empoderamiento y autodireccién con la finalidad de mejorar su calidad de vida, otorgandoles el
maximo protagonismo posible en sus historias y Proyectos de Vida.

Proporcionar escenarios de participacion para que las personas con discapacidad y/o enfermedades
raras puedan ejercer sus derechos, alentando su participacién efectiva y significativa en diversas
esferas, como en su Plan Personalizado o Individualizado de Apoyos, ofreciendo oportunidades
diarias para la toma de decisiones asi como fomentando su responsabilidad en las tareas, decisiones
o compromisos adquiridos. Evitando ademés, el riesgo que pudiera suponer que la familia suplante
a la persona con discapacidad intelectual cuando ella puede tomar decisiones vélidas en su vida.
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Agegoramiento
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Agesoramiento.

En formatos presencial, telefénico y online. Para profesionales, personas con discapacidad o
familiares. Informacién accesible y adaptada. Un espacio para demandas especificas, seguimiento
de casos y supervisiones para buscar soluciones ante las dificultades.

casos nuevos de atencidn
sexolégica presencial y
online en directo.

248

sesiones de atencion sexoldgica
especializada.

sesiones con fpersonas sesiones con sesiones con

con discapacidad y/o familias. profesionales.

enfermedades raras.
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voluntariado.




consultas de informacidn telefénica

sobre cartera de servicios y dispositivos
de atencidn en sexualidades,
discapacidades y diversidades.

+de 15.000

visitas de consulta y
descargas de publicaciones
de la pagina Web.
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Apoyos y recursos
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g Apoyos y recursos.

En muchos casos el trabajo coordinado resulta imprescindible. Se orienta y ofrece coordinaciones
y mediaciones con otros dispositivos y servicios (educativos, sanitarios, sociales...). Se dispone de
un centro de recursos didactico-pedagdgicos con materiales y productos de apoyo accesibles y
adaptados que fomentan la autonomia personal en el disfrute y el placer corporal.

259
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Los productos de apoyo, anteriormente conocidos como ayudas técnicas o tecnologias de apoyo,
son cualquier producto fabricado especialmente o disponible en el mercado (incluyendo dispositivos,
equipo, instrumentos y software), utilizado por o para las personas con discapacidad con el objetivo
de facilitar la participacién; proteger, apoyar, entrenar, medir o sustituir funciones/estructuras
corporales y actividades; o prevenir deficiencias, limitaciones en la actividad o restricciones en la

participacién (*).
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El objetivo de utilizar un producto de apoyo es
realizar la tarea de forma eficaz, segura y cémoda, de
forma auténoma o con el apoyo de profesionales que
presten asistencia personal; otras razones para utilizar
productos de apoyo pudieran ser la prevencion en
un proceso degenerativo; rebajar el esfuerzo que
requiere la actividad; evitar o reducir el riesgo de
lesiones o accidentes y disminuir o evitar el dolor.

Los productos de apoyo abarcan una amplia gama
de materiales y recursos; deben ser considerados
necesarios y eficaces en todos los dmbitos de la vida
que se utilicen; que no restrinjan las capacidades de

(El‘\ﬂl.l-llﬂ.l.lﬂ .
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la persona y que no estén contraindicados. El surgimiento de nuevos productos de apoyo progresa en
consonancia con el avance tecnolégico y se han ido ampliando a diferentes ambitos de la vida de las

personas.

El acceso al cuerpo y la autonomia corporal debe ser
una prioridad en los proyectos de vida de las infancias,
adolescencias, juventudes, adulteces y vejeces con
discapacidad y/o diversidad funcional y enfermedades
raras, ya que podrd contribuir al autoconocimiento,
la autoconciencia, la autoaceptacién, la autoestima,
la autoconfianza, la automotivacién, el autodisfrute,
la autoeficacia, la responsabilidad, la actitud positiva
ante la vida, el analisis critico de las normas sociales y
la capacidad para buscar ayuda y recursos, entre otras
muchas cosas.

%

J..'
'|.u.lll-d.ld- h T
|“ i hoidad i

La persona usuaria del producto de apoyo puede ser la persona con discapacidad o la persona que
asuma las funciones de asistencia personal; sin descuidar el asesoramiento profesional que recomiende
y ensefie a utilizar adecuadamente los productos y la imprescindible participacién en la eleccién por
parte de la persona usuaria.

(*) Definicién que contempla los conceptos y la filosofia de la Clasificacion Internacional del Funcionamiento, la
Discapacidad y la Salud (CIF), redactada por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS).
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[nvestigacion
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g [nvestigacion.

MASTERES EN SEXOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD CAMILO JOSE CELA (UCJC).

La Asociacién Estatal Sexualidad y Discapacidad es uno de los miembros integrantes y colaboradores
del IUNIVES (Instituto Universitario de Sexologia) de la Universidad Camilo José Cela de Madrid.

El Instituto Universitario de Sexologia (IUNIVES) tiene como objetivo promover la Sexologia como
ciencia, aglutinando a su alrededor los distintos aspectos que ofrece esta disciplina y trabajando
en sus distintas posibilidades, ofreciendo propuestas con el maximo rigor y calidad. Estd integrado
por profesionales de la sexologia de reconocido prestigio y acreditada experiencia en la practica
de la sexologia, entre los que se encuentran gran parte del equipo profesional de la Asociacion
Sexualidad y Discapacidad. Es una institucion abierta a toda persona interesada por la sexologia, y
que desee profundizar en su conocimiento y aplicacion.

263

sexualidadydiscapacidad.es



Actividades y Areas del IUNIVES - UCJC.

Area de formacién: Master Oficial en Sexologia. Educacién sexual y asesoramiento sexolégico
(semipresencial y a distancia).

Area de publicaciones: publicacién de textos de alto interés sexolégico, que sirven tanto de apoyo
para el alumnado en formacién como para cualquier profesional con interés en la sexologia.

Area de investigacion: se ofrece el asesoramiento y la cobertura del Instituto y la Universidad Camilo
José Cela para facilitar investigaciones de alto interés en sexologia. Desde esta area se facilita y
promocionan actividades de investigacion en el ambito de la sexologia.

Teamarbarn
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Master Oficial en Sexologia.

El equipo profesional de la Asociacién Sexualidad y Discapacidad participa en el Master en Sexologia
que imparte la Universidad Camilo José Cela de Madrid. Siendo uno de los dos Unicos Master en
Sexologia Oficiales que se ofrecen en toda Espafia. El Master en Sexologia, se presenta en un nuevo
formato oficial y semi-presencial, y en su modalidad a distancia en espera de aprobar su oficialidad
por parte de la Agencia Nacional de Calidad (ANECA). En ambos casos se dirige a todas aquellas
personas interesadas en este campo con la finalidad de ofrecerles una formacién superior, cientifica
y profesional. Con el afiadido de que quienes opten por el titulo oficial podran acceder a realizar
la Tesis, y por tanto el doctorado, al finalizar el mismo. Esta propuesta formativa es, sin duda, una
oferta coherente y que esté escribiendo el futuro de la Sexologia como Ciencia en Espafia. El equipo
profesional de la Asociacién Sexualidad y Discapacidad desarrolla funciones de:

* Direccion del Master en Sexologia a Distancia UCJC (desde 2009) y coordinacién del equipo docente.
* Docencia online a distancia en directo en el Master en Sexologia a distancia UCJC. Tutorizacién de
proyectos y seguimiento del alumnado.

* Docencia presencial y a distancia en el Master Universitario en Sexologia UCJC con el alumnado del
primer y el segundo curso del Master (desde 2008).

—

® Universidad ;
A/ CamiloJosé Cela e?e ez,
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Publicaciones y medios de comunicacion
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g Publicaciones y medios de comunicacion.

Entidad referente en la elaboracién de Documentos Marco, Guias, Manuales y Buenas Practicas.
Desde el drea de gestion del conocimiento se ofrecen colaboraciones con los medios de comunicacion
que pretendan abordar el tema con rigor y profesionalidad.

RESUMEN DE PUBLICACIONES.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes publicaciones.

e —dl
ﬁ Emongny ackraterg pasa o ]’I'".'\

s i ey, A aa

iy e
PaHORBOL

0O6A/20AND

= —— el T Al
Sexualidad y planes de vida " FASDACE
e s ’ m—
g !
3 P
- - A
i, M e f
'é ol ol — =
| o
P 0
= =] —— e e e i

Casin e Buerin Prbctica

w1, ikt
AASDMNCE [T ———
b 33 oesielyed
vl maaves o) Fomermy
SEXUALIDAD ¥ i
PARALISIS CGEREBRAL imm s

T 1 TR

e | [P memas

i rm—

267

sexualidadydiscapacidad.es



RESUMEN DE PUBLICACIONES.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes publicaciones.

Dejar huella de todo el recorrido.

Gu{a para la salud y los derechos sexuales y reproductivos Inc l useM

de las mujeres y las nifias con discapacidad Fretm e Py
¥ culdadot &n lectura facll
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RESUMEN DE PUBLICACIONES.

El equipo profesional de la ASYD ha desarrollado las siguientes publicaciones.
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