SEMINARIO PARA FAMILIARES

EDUCACION SEXUAL DE PERSOAS CON DISCAPACIDADE
INTELECTUALOU DO DESENVOI.VEMENTO

Datas de celebracion:
Luns, 17 de novembro
Luns, 24 de novembro
Mércores, 3 de decembro
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Co obxectivo de continuar coa labor iniciada no 2023 con Carlos de la Cruz
queremos continuar dotando as familias das habilidades necesarias para

(i poder contribuir a que as persoas con discapacidade intelectual ou do
desenvolvemento aprendan a coniecerse, aceptarse e a expresar a sua
C o M o sexualidade dunha maneira que lles xenere benestar.
Q- Como o faremos:

A través de 1 seminario online de 3 sesions.

Cada sesion tera hora e media de duracion.

Temas que abordaremos desde un enfoque practico:
- “As relacions de parella”.

- “As redes sociais”.

Horario a elexir:
Polamana, de 11:00 a 12:30.
Pola tarde, de 16:30 a 18:00.

Datas de celebracion:

Sesion 1. Luns, 17 de novembro.
Sesion 2. Luns, 24 de novembro.
Sesion 3. Mércores, 3 de decembiro.



A FORMADORA

NATALIA RUBIO ARRIBAS

- Psicdloga, sexdloga, pedagoga, e mestra de educacion
especial.

- Experta en educacion sexual, asesoramento e terapia
de parella.

. Experta en enfoque de xénero e igualdade.

. Cofundadora da Asociacion estatal “Sexualidad y
Discapacidad”.

- Directora do "Master en Sexologia a Distancia” e
profesora do “Master Oficial en Sexologia” da
Universidade Camilo José Cela, ata o0 2024.

. Patrona da “Fundacion de Educacion para la Salud”
(FUNDADEPS).

. Co-autora con Carlos de la Cruz de "En el plural de las
sexualidades" (2012).




OUTRA INFORMACION DE INTERESE

Modalidade de realizacion
O curso sera online, a través do TEAMS.

Material necesario
Un ordenador, tablet ou mobil con camara, microfono e
acceso a Internet.

Recomendacions
Recomendamos conectarse dende un lugar tranquilo onde
non haxa interrupcions.

Dabidas

Poderanse enviar dubidas e comentarios ao técnico
responsable para que llas achegue & formadora, a través do
correo electrénico familias(@fademga.org



Para poder participar na formacion é imprescindible cubrir o
formulario de inscricion online.

O prazo para facer a inscripcion online remata o 12 de novembro
de 2025.

Unha vez rematado o prazo, as persoas inscritas recibiran un
correo electronico coa ligazon para conectarse & formacion.

Se te inscribiches e non recibes ninglin correo
chama ao 981 51 96 50 ou envia un correo a
familias@fademga.org

Esta actividade financiase grazas ao IRPF autondmico, a través
de todas as persoas que marcan o X Solidario na sua
declaracion darenda.

A INSCRICION


https://forms.office.com/e/EbEZR1gRCX
mailto:familias@fademga.org
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