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INTRODUCCION.

La ASOCIACION SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD es una entfidad de édmbito estatal, sin dnimo
de lucro, que tiene como MISION mejorar la calidad de vida de las personas con
discapacidad y/o diversidad funcional, personas en situacion de dependencia asi como la
de otros colectivos enriesgo de exclusion social, poniendo especial énfasis en acciones que
confribuyan a atender, educar y prestar apoyos a su sexualidad.

La Asociacion se encuentra inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones el dia 01/07/
2011 con nUmero de registro Grupo: 1/Seccién 1/Numero Nacional 597990.

Su actividad principal desarrollada a través de su cartera de servicios aborda dmbitos de
intervencion en: formacién, orientacién y asesoramiento sexolégico, atencidén y asistencia,
psicoterapia sexual, de pareja y familiar, prestacion de apoyos y recursos, edicion de
publicaciones y participacidn en medios de comunicacién asi como puesta en marcha de
investigaciones en el dmbito. Todas ellas dirigidas a personas con discapacidad y/o diversidad
funcional, familiares, profesionales y entidades del dmbito asi como sociedad en general.

Desde su constitucion hasta la fecha la entidad ha ido ampliando y mejorando su actividad,
desarrollando para ello DELEGACIONES TERRITORIALES en las comunidades autdénomas de
CASTILLA Y LEON, MADRID, ARAGON, CASTILLA LA MANCHA, ANDALUCIA, CANTABRIA,
CATALUNA, GALICIA Y CANARIAS.

Asi mismo ha ido generando INSTRUMENTOS y HERRAMIENTAS que garanticen la CALIDAD vy la
MEJORA CONTINUA en su actividad vy la prdctica diaria, contando para ello con elementos
como:

- MEMORIA INSTITUCIONAL ANUAL DE ACTIVIDADES DESDE SU CONSTITUCION.
- PLANES ESTRATEGICOS DE LA ENTIDAD. (2010-2014) y (2014-2018)
- PLAN PARA LA IGUALDAD DE MUJERES Y HOMBRES ASYD (2017-2020)
- PLAN DE VOLUNTARIADO ( Desde 2010 — con actualizaciones anuales hasta 1017 )
- PLAN DE FORMACION. BUENAS PRATICAS A NIVEL ESTATAL- INTERNACIONAL.
- SISTEMAS de EVALUACION y CALIDAD. DIAGNOSTICO-DAFO-CALIDAD
PROCESO DE IMPLANTACION SIST. CALIDAD FASE DE DIAGNOSTICO.
ACREDITACION CERTIFICACION NOVOTEC (NOVOTEC CONSULTORES S.A.)
- SISTEMAS GESTION DE CALIDAD. ASESORIA DE EMPRESA Y GESTION CONTABLE, FISCAL Y
LABORAL. EUROASESORES 365,S.L (TAX ASESORIA Y GESTION
- IMPLANTACION Y AUDITORIA SISTEMAS DE GESTION CALIDAD UNE ISO9001) EMPRESA BM
- PLANES de AJUSTE y SOSTENIBILIDAD ANUALES.
- SISTEMAS DE EVALUACION RIESGOS LABORALES Y DPTO RRHH.
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1. SOBRE LA ENTIDAD.

MISION - VISION y VALORES.

La ASOCIACION SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD es una entidad de dmbito estatal, sin dnimo
de lucro, que tiene como MISION mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad
y/o diversidad funcional, personas en situacion de dependencia asi como la de ofros colectivos
en riesgo de exclusidon social. Poniendo especial énfasis en acciones que contribuyan a atender,
educar y prestar apoyos a su sexualidad.

Entre los colectivos priorizados destacan las personas que presenten cualquier tipo de
discapacidad y/o diversidad funcional, ya sea: fisica, intelectual y/o sensorial de origen
congénito, de nacimiento, adquirida o sobrevenida (dano cerebral adquirido, enfermedad
mental, pardlisis cerebral, lesion medular, trastornos del espectro del autismo, enfermedades raras
o minoritarias...), enfermedades cronicas y/o neurodegenerativas, asi como ofros colectivos en
posible riesgo de exclusion social: poblacién inmigrante y/o refugiada, poblacidon de entornos
rurales o marginales, mujeres sometidas a violencia de género, etc.

QUIENES SOMOS. JUNTA DIRECTIVA- PROFESIONALES y VOLUNTARIADO.
|

La Asociaciéon Estatal “Sexualidad y Discapacidad” estd formada por un equipo de
profesionales procedentes de distintas disciplinas: psicolégicas, pedagodgicas, sexoldgicas,
sanitarias, sociales... con reconocida experiencia en formacién e intervencion, tanto en el
sector de la Discapacidad como en el dmbito de la Sexologia. Modelo de intervencion
Multidisciplinar basado en un enfoque de ATENCION INTEGRAL CENTRADO EN LA PERSONA.

La Asociacion “Sexualidad y Discapacidad” pertenece a plataformas nacionales e
internacionales referentes en el Sector como, entre ofras, la Federacidn Espanola de
Sociedades Sexoldgicas (FESS) o la Federacién Europea de Sexologia (EFS) participando
activamente en sus Jornadas, Congresos Yy/o Publicaciones cientificas. Ademds mantiene
convenio con la Universidad Camilo José Cela para la imparticion de un Mdster Oficial en
Sexologia con importantes lineas de investigacion y publicaciones referenciales y cuenta con
proyectos de colaboracién con Instituciones y Entidades como FUNDADEPS (Fundacion de
Educacion para la Salud), la Fundacion INOCENTE INOCENTE...
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Por ofra parte, participa y ha participado en actividades junto a CERMI (Comité Espanol de
Representantes de Personas con Discapacidad), el Real Patronato de la Discapacidad, el
Ministerio de Sanidad, Asuntos Sociales e Igualdad, el CREER -IMSERSO (Centro de Referencia
Estatal de atencidn a personas con enfermedades raras y sus familias), CEADAC-
IMSERSO (Centro de Referencia Estatal de Atencion Al Dano Cerebral), CRMF -Centro de
Recuperacion de Personas con Discapacidad Fisica (San Fernando-Cdadiz),Observatorio de la
Discapacidad...y muchas otras entidades y organismos

Entre los FINES de la entidad contemplados en sus ESTATUTOS, se incluyen la promocion de
ACCIONES que se enmarcan en lo que denominamos PLAN ESTATAL DE FORMACION
“Sexualidades, Discapacidades y Diversidades” con el cual en la actualidad se participa en
plataformas del Sector de la Discapacidad (FEDACE, FEAPS-PLENA INCLUSION, ASPACE,
AUTISMO-Espafia, COCEMFE, ASPAYM, FEDER, FUNDACION ONCE,...) a fravés de convenios y
acuerdos de colaboracion donde se reflejan servicios y dispositivos de atencidn, asesoramiento
y prestacion de apoyos tanto a las personas con discapacidad - diversidad funcional como a
su entono préoximo (familiares, profesionales y voluntariado.

FINES DE LA ENTIDAD.

La Asociacion Estatal Sexvalidad y Discapacidad cuenta entra sus FINES:

Art. 1. Mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad y/o diversidad
funcional procurando atender a todas y cada una de las distintas discapacidades y/o
diversidades (Discapacidad Intelectual, Pardlisis cerebral, Dano cerebral adquirido, TEA vy
Autismo, Discapacidades Fisicas, Discapacidades Sensoriales: auditiva y visual, Enfermedad
Mental,...) poniendo especial énfasis en acciones que contribuyan a Atender, Educar y Prestar
Apoyos a su Sexualidad.

Art. 2. Favorecer y facilitar que las personas con discapacidad (DF) logren una inclusién plena
social, laboral y familiar, para o que resulta imprescindible no descuidar los aspectos
relacionados con la vivencia de su sexualidad (enfoque integral de la persona), dado que ésta
afecta y estd presente en todos los dmbitos de la vida. Todo lo anterior siempre teniendo en
cuenta y desde la perspectiva de género.

Art. 3. Asesorar en la gestion y movilizacion de recursos, ayudas y apoyos a s personas con
discapacidad y/o diversidad funcional, a sus familias y profesionales en las dreas de habilidades
adaptativas (comunicacion, autodeterminacion, cuidado personal, habilidades sociales, vida
en el hogar, salud y seguridad...) con el fin de lograr proyectos de vida independiente, con
especial énfasis en materia de sexualidad.
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Art. 4. Conftribuir a Atender, Educar y prestar apoyos a la Sexuvalidad de las personas con
discapacidad y/o diversidad funcional:
¢ Atendiendo sus demandas, necesidades, deseos y motivaciones en o que a la vivencia
de su Sexualidad se refiere.
e Educando y confribuyendo a que las personas con discapacidad aprendan a
conocerse, aceptarse y vivir su sexualidad de forma satisfactoria.
e Prestando apoyos especificos e individualizados segin la necesidad, frecuencia e
intensidad de los mismos, adaptdndose a cada persona.

Art. 5. Trabajar por la defensa, proteccion, reivindicacion de derechos sexuales y reproductivos
de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

Art.é. Propiciar, favorecer y contribuir a la prestacion de servicios especializados en
Sexologia para las personas con discapacidad (DF), sus parejas, y familias. Trabajando en la
linea de facilitar la accesibilidad de los mismos.

Art.10. Proporcionar Planes de Formacién, ofrecer acciones formativas y/o colaborar en las
mismas, a diferentes niveles: local, provincial, autonédmico, estatal, internacional,... Procurando
contemplar los diferentes tipos de discapacidad y/o diversidad funcional asi como atendiendo
a los diferentes agentes implicados en la atencién a la sexualidad de las personas con
discapacidad (DF): sus familias, parejas en algunos casos, y los y las profesionales que les
afienden y prestan apoyos.

Art. 11. Proporcionar informacién, formacion y asesoramiento a las distintas Entidades e
Instituciones del el dmbito de la discapacidad (DF) y que quieran contribuir a la atencién vy
educacion sexual de las personas con discapacidad (DF) o de sus familias.

Art. 12. Desarrollar y divulgar materiales dirigidos a Sensibilizar e informar sobre la atencion,
educacion y prestacion de apoyos a la Sexualidad de las personas con discapacidad y/o
diversidad funcional.

Art. 13. Desarrollar Campanas de Sensibilizacion a la Sociedad, visibilizando la necesidad de
atender, educar y prestar apoyos a la Sexualidad de las personas con discapacidad y/o
diversidad funcional y dando legitimidad a la misma.

Art. 15. Incidir de manera especifica y con acciones especificas en colectivos en lo que se
pudiera dar una doble marginacion: mujeres con discapacidad (DF), jévenes con
discapacidad (DF), poblacion inmigrante con discapacidad(DF), mayores con discapacidad
(DF), poblacién lesbiana, gay, transexual y bisexual con discapacidad (DF), personas con
discapacidad (DF) victimas de situaciones de abuso, maltrato y/o violencia de género...
Atendiendo igualmente en estas intervenciones a profesionales y familiares de estos colectivos.
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ACCIONES DE LA ENTIDAD.

Para el cumplimiento de sus FINES desarrolla entre otras ACCIONES:

1. Desarrollo e implantacion del Plan Estatal de Formacion "Sexualidades, Discapacidades y
Diversidades” destinado a profesionales, voluntarios, familias y personas con discapacidad y/o
diversidad funcional.

e Programas dirigidos a las Familias. Grupos y/o Escuela de Padres y madres.
e Grupos y/o Escuela de hermanos. Programas dirigidos a las parejas.

e Programas dirigidos a educadores y educadoras del ocio y el tiempo libre y voluntariado
que frabaja con personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

e Programas dirigidos a los y las profesionales que atienden y prestan apoyos a las personas
con discapacidad y/o diversidad funcional.

e Programas Comunitarios y Campanas de Sensibilizacion. Programas de soporte
especializado dirigido a ayuntamientos, diputaciones, conserjerias, consejos comarcales y
otras entidades publicas y privadas.

e Programas dirigidos a colectivos especificos dentro del dmbito de la discapacidad
(DF), contemplando a familiares, profesionales y personal voluntario: mujeres con
discapacidad, jévenes con discapacidad, poblacidén inmigrante con discapacidad,
mayores con discapacidad, poblacién lesbiana, gay, transexual y bisexual con
discapacidad, personas con discapacidad victimas de situaciones de abuso, maltrato y/o
violencia de género,...

e Programas dirigidos a directivos, patronos y gestores de cenitros de personas con
discapacidad y/o diversidad funcional.

e Propuestas concretas de intervencion para cenfros educativos, centros ocupacionales,
centros de diq, servicios residenciales...

2. Puesta en marcha, implantacién y desarrollo  de planes, proyectos, programas y
actividades formativas asi como Formacion Continuada a Profesionales implicados en la
atencion directa a personas con discapacidad (DF) en materia de sexualidad.

3. Redlizacion de Seminarios, Cursos, Conferencias, Charlas, Encuentros periédicos... 0
cualesquiera ofras actividades o acciones formativas relacionadas con la Practica, Formacion,
Investigacion, Evaluacién y Desarrollo de la Sexologia y aplicada a la Atencidén, Educacion y
prestacion de apoyo a la Sexuadlidad de las personas con discapacidad y/o diversidad
funcional, familias y profesionales.

4. Elaboracidn y edicion de libros, manuales, guias de prdactica profesional... sobre aspectos
generales y especificos de relevancia dirigidos a profesionales en materia de sexualidad y
discapacidad (DF) o las familias.
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5. Adaptaciéon y actualizacion de Documentos marco referenciales en materia de Sexualidades
y Diversidades, asi como documentos internos, manuales de conducta, guias profesionales, etc.

6. Desarrollo e implantacion de convenios de colaboracion con entidades puUblicas y
privadas.

7. Participacion activa en Campanas y actos de Sensibilizacion y participaciéon comunitaria de
dmbito local, provincial, autondmico y nacional para la defensa de los derechos sexuales y
reproductivos de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional, prevenciéon de
enfermedades de transmision sexual, violencia de género, abusos... y cualquier otfro riesgo que
pudiera estar asociado a la sexualidad.

8. Asesoramiento a las personas con discapacidad y/o diversidad funcional, a Ias familias
y profesionales en las dreas de habilidades adaptativas para la gestion y movilizacion de
recursos y apoyos con el fin de lograr proyectos de vida independiente, con especial énfasis en
materia de sexualidad.

9. Disefo y desarrollo de programas y proyectos de atencion integral a la sexualidad de las
personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

10. Apoyo y asesoramiento en el diseno, desarrollo y adaptacion de Planes, Proyectos y
Programas de distintfas Enfidades, Instituciones, Administraciones locales, provinciales
autondmicas y nacionales que trabajen en el dmbito de la discapacidad (DF).

11. Desarrollo de mecanismos de coordinacion vy planes asistenciales o de actuacién
infegrados con Programas Especificos para garantizar una atencion integral a las personas con
discapacidad y/o diversidad funcional: estimulacidon temprana, fisioterapia, terapia
ocupacional, estimulacidén multisensorial, salud, etc.

12. Centro de Recursos y Materiales educativos especializados en educacion, asesoramiento y
terapia sexual especificos para colectivos de personas con discapacidad (DF). Adaptados en
funcioén del tipo de discapacidad (DF) y el perfil de las personas con discapacidad (DF) en el
gue se contemplardn variables del tipo: edad, necesidad, frecuencia e intensidad de apoyos
precisos, ...

13. Apoyo vy desarrollo de propuestas de innovacion en las que se dé cabida a las nuevas
tecnologias de la informacién, asi como a otros posibles avances o ayudas técnicas
relacionadas con la Atencién a la Sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad
funcional.

14. Difusion periddica de novedades, actualidad, documentos, articulos cientificos,
investigaciones, noticias de prensa y cualquier otra informacion relevante sobre la Sexualidad
de las personas con discapacidad (DF) o relacionado con ello.
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CARTERA DE SERVICIOES y DISPOSITIVOS.

FORMACION (presencial y online). Plan Estatal de Formacion

La entidad ofrece e imparte cursos, seminarios, charlas, monograficos, jornadas formativas...
siempre de un modo especializado, cientifico y profesional.

Asi mismo, se dispone de un drea especializada en el DISENO, DESARROLLO y ADAPTACION de
planes, programas, proyectos, talleres y sesiones de educacion sexual.

ORIENTACION y ASESORAMIENTO. En formatos presencial, telefénico y online.

Para profesionales, personas con discapacidad o familiares. Informacion accesible vy
adaptada. Un espacio para demandas especificas, seguimiento de casos y supervisiones para
buscar soluciones ante las dificultades.

Z

ATENCION y ASISTENCIA

Intervenciones individualizadas y adaptadas al perfil y las necesidades de apoyo de cada
persona. Cada demanda es Unica y asi debe contemplarse y atenderse cada caso,
procurando enconfrar claves que permitan afrontar las distintas situaciones, ofreciendo
pautas, protocolos y criterios de actuacion.

PSICOTERAPIA SEXUAL, de PAREJA y FAMILIAR

La presencia de discapacidad no debiera anular la posibilidad de seguir creciendo en todos
los dmbitos de la vida de la persona, también en el plano relacional, como pareja, en familia...
Pedir ayuda es el primer paso para lograrlo. Se dispone de diferentes formatos de intervencion:
presencial, online o combinado.

APOYOS y RECURSOS

En muchos casos el frabajo coordinado resulta imprescindible. Se orienta y ofrece
coordinaciones y mediaciones con otros dispositivos y servicios (educativos, sanitarios,
sociales...). Se dispone de un centro de recursos diddctico-pedagdgicos con materiales y
ayudas técnicas adaptadas y encaminados al fomento de la autonomia personal.

z

PUBLICACIONES y MEDIOS DE COMUNICACION

Entidad referente en la elaboraciéon de Documentos Marco, Guias, Manuales y Buenas
Practicas. Desde el drea de gestion del conocimiento se ofrecen colaboraciones con los
medios de comunicacién que pretendan abordar el tema con rigor y profesionalidad.

INVESTIGACIONES

Lineas de investigacion innovadoras, cientificas y especializadas en coordinacién con el
Master Oficial Sexologia-UCJC (www.iunives.es) asi como otfros organismos e instituciones
dirigiendo su actuacion hacia los colectivos priorizados en los fines de la enfidad.
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FORMACION PRES

ENERO 2017.

<+ CURSO de FORMACION: “AFECTIVIDAD y SEXUALIDAD DE LAS
PERSONAS CON TRASTORNO DEL ESPECTRO DEL AUTISMO

(TEA)”.

ORGANIZA: GATEA ATENCION GLOBAL.

FECHAS: Sabado 28 de

DESTINATARIOS: Profesionales, técnicos, estudiantes y familiares

de personas con TEA.

LUGAR de celebracion: FUNDACION GATEA (MADRID)

ENCIAL NACIONAL (ESTATAL)

Enero de 2017. (8 Horas)

Afectividad y sexualidad

fund. Educacion para la Salud atencion global

en personas con Trastorno del Espectro del Autismo

Carlos de la Cruz

y

@cdelacruzmr

Psicologo y sexélogo

Director del Méaster de Sexologia, UCJC
Autor de mdltiples publicaciones

Inscribete:

[] 910820695
formacion@gatea.org

Natalia Rubio
@NataliaSexDis

Psicéloga clinica y sexéloga
Pedagoga y Maestra de ed. especial
Responsable del Master online de
Sexologia, UCJC

Miembros de la Asociacion Sexualidad y Discapacidad

Séabado 28 de Enero

10.00 -14.00 y 15.00 -19.00
110€
Paseo del Rey 10, 1°b bis. Madrid

LINK INFORMACION: http://gatea.org/formacion-tea/jornadas-formativas/
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FEBRERO 2017.

s ENTREVISTA EN EL PROGRAMA ES.RADIO
‘SEXUALIDAD Y PERSONAS CON ENFERMEDADES RARAS”

ORGANIZA: ENFERMEDADES MINORITARIAS - HABLEMOS DE SEXO
TV.LIBERTADDIGITAL.COM- PROGRAMA DE TELEVISION ONLINE.
PROGRAMA “LAS MANANAS CON FEDERICO”

FECHA DE IMPARTICION: 1 de Febrero de 2017

PARTICIPANTES: Natalia Rubio Arribas. Psicéloga, Sexéloga y Pedagoga.

Presidenta Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad
Rosario Lépez- Madre de Joven con EV- Enfermedad Rara.
Asociacion Extrofia Vesical ASEXVE
PRESENTADORES y PERIODISTAS: AYANTA BARILLI E ISABEL GONZALEZ.
ACTIVIDAD DE SENSIBILIZACION SOCIAL.DESTINATARIOS: SOCIEDAD.

LINK DE ACCESO AL PROGRAMA:
http://tv.libertaddigital.com/videos/2017-02-01/enfermedades-minoritarias-hablemos-de-sexo0-6059667.html

adio

LRadio ((es®

R

@)Libertad Dlgital mﬁﬂg noticia

NICIO TELEVISION PROGRAMAS ES LA MANANA DE FEDERICO Enfermedades minoritarias - Hablemos de sexo
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% TALLERES de SEXUALIDAD dirigido a PERSONAS con DISCAPACIDAD INTELECTUAL. PROYECTO:
"SOY MUJER CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL: PROYECTO DE APOYO A LA MUJER"

«Soy Mujer con Discapacidad Intelectual: Proyecto de apoyo a la mujer» Impulsado y desarrollado por
Plena Inclusion Canaria, financiado por el Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife, en el que la Asociacion
Estatal Sexualidad y Discapacidad ha tenido el placer de participar con la presencia de Natalia Rubio
presidenta de la entidad.

ORGANIZA: PLENA INCLUSION CANARIAS
FECHAS de CELEBRACION: 8 de febrero de 2017.
DESTINATARIOS: Mujeres Con Discapacidad Intelectual o del Desarrollo.
LUGAR: Santa Cruz De Tenerife. (CANARIAS).

Proyecto de apoyo a la mujer

Organiza

La finalidad de este proyecto es pro-
mover la igualdad y la plena partici-
pacién de las mujeres con discapaci-
dad intelectual o del desarrollo que
se encuentran en situacién de espe-
cial vulnerabilidad.

El proyecto se dirige a mujeres con
discapacidad intelectual o del desa-
rrollo con necesidades de apoyo li-
mitado o intermitente.

La éreas que se van a desarrollar en
este proyecto serén:

1. Salud y sexualidad

Il. Participacién y empoderamiento
1Il. Cuidado personal y autoestima
IV. Igualdad y Derechos.

.' Plena
/ inclusion|

/

Canarias

Centro Insular de Entidades de Voluntariado
C/Juan Rumeu Garcia 28,
38008 Sta. Cruz de Tenerife
Tel. 608 673 587
feapscanarias@feapscanarias.org
Persona responsable del proyecto:
Ana Almenara

a_almenara@feapscanarias.org

Subvenciona

EXCMIO. AYUNTAMIENTO
'DE SANTA CRUZ DE TENERIFE

Colabora

==°
=i
—=_>

Yo también cuento

Nosotras contamos

Soy Mujer con
Discapacidad
Intelectual

L

:QUIEN PUEDE PARTICIPAR?

Este taller va dirigido a mujeres con disca-
pacidad intelectual o del desarrollo que
(quieran participar en los talleres y com-
partir experiencias con otras mujeres.

Requisitos:
Mujeres con necesidades de apoyo
limitado o intermitente

{PARA QUE SIRVE?

2
"] Con estos talleres queremos
g/ ayudarte a:
W

- Sentirte bien y cuidarte
- Conocerte

- Encontrarte mejor contigo y con los
demis

:DE QUE VAMOS A HABLAR?

Autoestima: Aprenderemos a queremos y a
cuidamos por dentro y por fuera

Educacion sexual: Aprenderemos a cono-

cernos mejor nuestra sexualidad.

Relaciones de parcja y violencia de género:
Aprenderemos a tener una relacién sana.

Autodeterminacion: Aprenderemos a deci-
dif por 10s0tras mismas.

COMO NOS ORGANIZAMOS?

% Este programa se hara del 13
=70} | de enero al 31 de marzo. En

——" horario de maiana o de farde.
Se realizarin:

- Ocho talleres

_ Una visita al ginecélogo/a.

- Un encuentro entre las participantes

:QUE HORARIOS HAY?

Podds clegis eatre 4 grupos:
Grupo 1@ Miéreoles de 1030 a 12:00
Grupo 2: Miéreoles de 17:00a 18:30
Grupo 3: Jueves de 10:30 a 12:00
Grupo 4: Jueves de 17:00a 18:30.

{Elige el que mas te guste!

,COMO VAMOS A TRABAJAR?

Cada taller duraré 1 hora y media y las ac-
tividades seguiran el siguiente orden:

1.- REPASO del dia anterior, secordaremos
1a sesién anterior y Ia tarea para casa

2.- INTRODUCCION del tema del dia
3-TEMA DEL DIA: Se desarrollaran los
temas que vamos a trabajar.

4 DINAMICA: pondremos en practica el
tema del dia.

5.- EVALUACION: hablaremos de lo que
‘s os ha gustado y que cosas queréis

Los simbolos pictograficos utiizados son propiedad de CATEDU (httpi//cated

v han sido creados por Sergio Palao

S ——

T——
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% ARTICULOS DE SEXOLOGIA. IUNIVES- INSTITUTO UNIVERSITARIO DE SEXOLOGIA UCJC
ENTREVISTA
“SUMANDO RECURSOS. CREACION DEL CENTRO DE DOCUMENTACION, MATERIALES Y
RECURSOS EN EDUCACION SEXUAL, ASESORAMIENTO Y TERAPIA SEXUAL Y DE PAREJA”
SIN VETOS AL SEXO EN LA DISCAPACIDAD. MUJER y SEXUALIDAD.”

FECHA DE PUBLICACION: 8 de febrero de 2017
DESTINATARIOS: SOCIEDAD

FORMATO DIGITAL: DIFUSION INTERNACIONAL.
LINK ACCESO A LA NOTICIA:
http://iunives.com/sumando-recursos/

8 Universidad MASTER OFICIAL «  Material audiovisual demagen ija. Disposituas, bansparencias,  rayecsiones..
~ qum's P‘“of:h m.? EN SEXOLOGIA «  Material audiovisual de imagen mévil. Videoteca y Filmoteca. DVD y CDs especnrmstemaucus recursos
deSeaslegia T Educacion Sexual y Asesoramiento Sexoldgico informéticos multimedia. COs y DVD para PG CO-ROM. Videojuegos.
+  Material auditivo. audiolibros.,.
Articulos Sexologia » Sumando recursos. + Modelos  Anatdmicos. Torsos,  cuerpos,
Posted on 8 Febrero 2017 maniquies, figuras, sistemasy procesos:
fecundacion, embarazo, gestacion,

menstruacion; moldes o modelos en relieve,
soportes, pizamas dindmicas y maquetas,..

+ Simuladores  interactivos: procesos  y |
mecanismos fisiclbgicos, .. Pansles, maguetas
y pantallas tactiles, dindmicas e interactivas.

» Pizamas imantadas, rompecabezas, puzles
3D, moldes, soportes relieve. ..

« Apoyos Personales para actividades de la vida
diaria y sexualidad. Autocuidado, aseo y
autonomia personal; limitaciones funcionales;
apoyos personales, adaptacion del entomo,
accesibilidad, movilidad. ..

Sumando recursos o e o
oomprenslbles paneles y tablercs de

Muestra compafiera Natalia Rubio, hace apenas unos dias ha sido noticia en el diario de Burgos. ¢El motive?
La puesta en marcha gracias a su emprendimiento v al apoyo por parte de las entidades de las que forma
parte, de un Centro de documentacion, es y recursos en ed sexwal >y
terapia sexual y de pareja.

wres, interfomos;
pictogramas, fomgra.ﬁas imagenes, simbolos...
= Materiales para Programas y Salas de
Estimulacién Corporal.

Entrevistamos a Matalia Rubio, para que nos cuente mas cosas sobre este NUEVD ¥ NECesario recursc.

JUNIVES: ;.Cusl e= ol obictivo de . e recureos? Como wveis, gran cantidad de recursos, formatos v tematicas recopilados a lo lamo de afios.
T este centro rsos?

Natalia Rubio: Se genera con la intencién de ser un recurso comunitario de acceso libre, abierto para
profesionales, familiares, estudiantes...asi como ofras personas interesadas en el tema, esto es, sbiefo ala
Sociedad. Sume de la dificultad para localizar recursos de educacion sexual en las actusles plataformas de .
documentacion plblicas y-o privadas asi como para adguirir recursos que favorezcan el abordaie de la Didactica,
sexualidad en contextos educatives, sanitarios, [idicos, ... especialmente tiles v necesarios cuando se trabaia asignatura que diriges.

IUNIVES: Dentro de los masta'es en Sexologia de la UCIC, eres la responsable de la asignatura
i ¥ Mecursos en i6n sexual”. Cuéntanos un poco sobre la

contemplande las diversidades.
IUNIVES: Eres la creadora e impulsora de esta idea pero ;.qué entidades u omanismes lo han hecho posible?

Natalia Rubio: La puesta en marcha del Recurso se enmarca denfro del Proyecto Personas v Provectos
de Vida y es el resultado de un minucioso trabajo de |mesngac|un bdsqueda y recopilacion a I'|IVE| estatal,
eurcpeo e incluso intercontinental reslizado desde el afio 2002 que yo misma he dlnnldo v en el que han
participado v colaborado miembros de la iacidn Estatal i v Di idad asi como
equipo IUNIVES (Instituto Universitario de Sexologia).

IUMIVES: ;Qué podemos encontrar en este Centro de recursos que has mentado?

Natalia Rubio: Tenemos materiales de procedencias tan diversas como Hispancamérica, Alemania o

EEUU. También pedemos encontrar curiosidades como algunos materiales editsdos en Espafia pero con

comercializacion exclusiva en América Latina, algo muy curioso ;verdad?

Por otro lado, tenemos materiales en diferentes formatos:

Material grafico impreso. Laminas, posters, plotters, tarjetas, carteles, mapas, murales... catdlogos

publicitarios, dosieres y tripticos de campafias; jusgos educativos temdaticos de uso grupal interactivo. .

Blhllog'aﬁa Publicaciones de referencia  especifica. Enfuncion de criterios como:  edad (nnns
ites, adultos..)

profesicnales...

(inmigrantes, mujeres, VIH-Sida...); destinatarics: para familias,

Natalia Rubio: En esta asignatura se abordan contenidos relativos a la importancia v la necesidad del uso
de materisles v recursos en educacidn sexual. En las Sesiones presenciales del Master se realizan
exposiciones v talleres de los mismos para que el alumnado los conozea de primera mano. Bl pridimo
viemes 17 de marzo de 2017 se desammollard una sesion de la asignatura con dichos materiales y recursos
con &l alumnads de 12curso del Master Oficial en Sexologia.

Matalia Rubio es psiciloga, sexdloga y pedagoga. Presidenta de
la Asociacidn estatal Sexualidad y Discapacidad. Es responsable
del Master en Sexologia a distancia de la UCC y profesora del Master
en Sexologia de la UCJC (Oficial y a distancia) y responsable de |a
asignatura “Didactica, programacion, dindmicas y recursos en
educacion sexual”.
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< CHARLA DE FORMACION PARA FAMILIARES — ESCUELA de PADRES TEA-
‘ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LOS HIJOS Y LAS HIJAS CON TEA”

ORGANIZA: NORTEA- ASOCIACION DE AFECTADOS POR EL TRASTORNO DEL ESPECTRO
AUTISTA EN EL NORTE DE LA COMUNIDAD DE MADRID

FECHA de CELEBRACION: viernes 10 de febrero de 2017.

DESTINATARIOS: Familiares de personas con Trastornos del Espectro del Autismo.

LUGAR: Salon de Actos del Centro Civico Pepe Viyuela. San Sebastian de los Reyes. (MADRID).

LINK DE ACCESO A LA FORMACION:
Escuela de Padres TE http://www.nortea.org/index.php/noticias/72-sexualidad-y-tea

Sexualidad y TE

10 de Febrero de 2017, alas 18:00 h
Ponente: Carlos de la Cruz, Doctor en Psicologia. Sexdlogo.

Saldn de Actos Centro Civico
“Pepe Viyuela”
28703, Av. de Tenerife, 7, 28703
San Sebastidn de los Reyes

.Infor.ma.cnén y reserva de p-lazas: Socios: GRATUITO
inscripciones.nortea@gmail.com 2

Ingresos en cuenta: No asociados: 5 Euros
ES18 0182 1331 8902 0160 4849

BInOrTEA RS

T ——— www.nortea.org

RESUMEN DE LA JORNADA.
http://www.nortea.org/index.php/noticias/76-sexualidad-y-tea-2
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JORNADA “SEXUALIDAD Y TEA’- ESCUELA de PADRES TEA-ATENDER, EDUCAR Y
PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LOS HIJOS Y LAS HIJAS CON TEA”

ORGANIZA: SURESTEA- ASOCIACION DE AFECTADOS POR EL TRASTORNO DEL ESPECTRO
AUTISTA DEL SURESTE DE LA COMUNIDAD DE MADRID

FECHA de CELEBRACION: 14 de febrero de 2017.
DESTINATARIOS: Familiares de personas con Trastornos del Espectro del Autismo.
LUGAR: Centro de Educacién y Recursos para Personas Adultas (CERPA). Rivas Vaciamadrid (MADRID).

€ SURESTEA

Y T.E.A. LINK DE ACCESO A LA FORMACION:

http://www.surestea.org/jornada-sexualidad-tea/

DOCTOR EN PSICOLOGIA Y SEXOLOGO, DIR. MASTER OFICIAL
EN SEXOLOGIA UCJC, VICEPRESIDENTE ASOC. "SEXUALIDAD Y i . . .
DISCAPACIDAD", RESPONSABLE DE LAS AREAS DE IGUALDAD Y http://www.surestea.org/celebracion-la-jornada-sexualidad-tea
JUVENTUD DEL AYTO, DE LEGANES, COLABORADOR DE GATEA,

AUTISMO ESPANA, PLENA INCLUSION, ASPACE.

i

INICIO: 17:30 (APERTURA DE PUERTAS PARA CONTROL DE
ACCESO A LAS 17:00H)

RESERVAS
ENVIANDO CORREO ELECTRONICO A
JUNTA@SURESTEAORG

SOCIOS SURESTEA  GRATUITO
NO SOCIOS 5 EUROS

sexualidid
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< PARTICIPACION EN EL PROGRAMA DE TELEVISION AUTONOMICO CASTILLA Y LEON
“CITA PREVIA” CANAL 8 “HABLEMOS DE SALUD MUJER y SEXUALIDAD” Con motivo del
Dia Europeo de la Salud Sexual hablamos "SOBRE SEXUALIDAD Y DERECHOS SEXUALES

ORGANIZA: TELEVISION CASTILLA Y LEON. CANAL 8
PROGRAMA ACTUALIDAD y SALUD. CITA PREVIA
FECHA DE IMPARTICION: 15 de Febrero de 2017.
PARTICIPANTES: Natalia Rubio Arribas. Psicdloga, Sexdloga y Pedagoga.
Presidenta Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad
PRESENTADORA: Veronica Gonzalez.
LINK DE ACCESO AL PROGRAMA: https://youtu.be/H_[fOfOyY9s

atalila Rub
Sexdloga
—— —

" s |
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L
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<+ DOCENCIA EN EL MASTER DE SEXOLOGIA SUSTANTIVA- UEMC
“SEXUALIDADES, DISCAPACIDADES Y DIVERSIDADES. COMO ATENDER, EDUCAR Y
PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON DIVERSIDAD FUNCIONAL.
MUJER y DISCAPACIDAD y/o DIVERSIDAD FUNCIONAL”

ORGANIZA: UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE CERVANTES. (UEMC)
FECHA DE IMPARTICION: 18 de Febrero de 2017
DOCENCIA: SESION 5 HORAS
IMPARTE: Natalia Rubio Arribas. Psicologa, Sexdloga y Pedagoga.

Presidenta Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad
DESTINATARIOS: Alumnado del Master de Sexologia Sustantiva ISESUS- UEMC
LUGAR: UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE CERVANTES. (UEMC) VALLADOLID.
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% REPORTAJE EN PRENSA: OPINION A CORUNA “SOCIEDAD, CULTURA y OCIO”.
‘A SEXUALIDAD EN LAS PERSONAS CON DIVERSIDAD FUNCIONAL.
SIN VETOS AL SEXO EN LA DISCAPACIDAD”

. [ | m r
FECHA DE PUBLICACION: Domingo, 19 de febrero de 2017 I- o
DESTINATARIOS: SOCIEDAD a pAI“I_,on
ENTREVISTA: Ana Ramil A Corufia Coruiia

AMBITO: AUTONOMICO EN FORMATO IMPRESO. ESTATAL EL FORMATO DIGITAL.
LINK ACCESO A LA NOTICIA:

SIN VETOS AL SEXO EN LA DISCAPACIDAD
http://www.laopinioncoruna.es/sociedad/2017/02/19/vetos-sexo-discapacidad/1154197.html

EL ASISTENTE SEXUAL PARA DISCAPACITADOS, UN NUEVA FIGURA AUN SIN REGULAR
http://www.laopinioncoruna.es/sociedad/2017/02/19/asistente-sexual-discapacitados-nueva-
figura/1154196.html

EL CINE DERRIBA TABUS. CINE, SEXUALIDAD vy DIVERSIDAD FUNCIONAL.
http://www.laopinioncoruna.es/sociedad/2017/02/19/cine-derriba-tabus/1154195.html

. JR— N . sociedad. ¢ v o
“|:rﬁgc'"'?’;mSOCIBdadk“‘!.“,i.' R sociedad, cultura v ocio 33

La sexualidad en las personas con diversidad funcional

La sexualidad en las personas con diversidad funcional
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REPORTAJE DE TELEVISION PARA EL TELEBERRI. NOTICIAS ACTUALIDAD

GRABACION DEL REPORTAJE: “SEXUALIDAD Y DIVERSIDAD FUNCIONAL”
PARTICIPAN: Profesionales de la ASOCIACION ESTATAL SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD y
Miembros de GIELMAR GIPUZKOAKO ELBARRIAK MARTXAN.

FECHAS: 16- 18 de FEBRERO de 2017.

SENSIBILIZACION SOCIAL: EMISION DEL REPORTAJE EN TELEVISION -DIFUSION ESTATAL.
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< REPORTAJE EN TELEVION. ETB 1 NOTICIAS ACTUALIDAD.
ETB 1. Noticias 19 Febrero de 2017 "SEXUALIDAD Y DIVERSIDAD FUNCIONAL"

CONTENIDO: Profesionales de la ASOCIACION ESTATAL SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD y Miembros
de GIELMAR GIPUZKOAKO ELBARRIAK MARTXAN participan en este reportaje que pretende visibilizar la
Sexualidad de las personas con diversidad funcional. Sobre las multiples maneras de disfrutar de la
Sexualidad, de la importancia y la necesidad de priorizar este ambito en la vida de TODAS las personas,
asi como la necesaria figura de la asistencia sexual "una figura alin en nuestros dias en construccion”
para hacer verdad el derecho basico universal al disfrute del cuerpo.

Derechos Sexuales y los Derechos Reproductivos para TODAS las personas.

LINK ACCESO AL REPORTAJE:
http://www.eith.eus/es/noticias/afondo/reportajes/videos/detalle/4656174/video-aecomo-viven-sexo-personas-discapacidad/

’/.) 20ur NOTICIAS - DEPORTES - TELEVISION - RADIO - OTROS @ @ o

< d <
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|
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< JORNADAS EN EL INSTITUTO DE DERECHOS HUMANOS BARTOLOME DE LAS CASAS

CLINICA JURIDICA MUJERES Y DISCAPACIDAD

FECHA: 21 de febrero de 2017.
LUGAR: INSTITUTO DE DERECHOS HUMANOS BARTOLOME
DE LAS CASAS. UNIVERSIDAD CARLOS III.

PARTICIPACION: Carlos de la Cruz Martin Romo- Responsable
de la Asesoria de Sexualidad personas con discapacidad y de
las Areas de Igualdad y Juventud del Ayuntamiento de Leganés
y miembro de la Asociacion Sexualidad y Discapacidad

ucdm | Universidad Carlos lll de Madrid

Instituto de Derechos Humanos
Bartolomé de las Casas

I

CLINICA JURIDICA “OBSTACULOS PARA LA PLENA INCLUSION DE LAS MUJERES CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y PSICOSOCIAL”

Sobre las mujeres con discapacidad concurren al menos dos factores de discriminacién, son mujeres y son
personas con discapacidad, con lo que el resultado es una forma especifica de exclusion que no afecta a
las mujeres sin discapacidad ni a los hombres con discapacidad y que resulta especialmente persistente a
pesar de los cambios que se estan llevando a cabo en nuestro Derecho a partir de la entrada en vigor de
la Convencién Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (CDPD) para conseguir
la inclusion de las personas con discapacidad en igualdad de condiciones con las demas.

La clinica juridica “Obstaculos para la plena inclusion de las mujeres con discapacidad intelectual y
psicosocial’ pretende a través de la narracidon de las propias experiencias de mujeres con discapacidad
intelectual y psicosocial conocer las formas en las que la participacion plena y efectiva en igualdad de
condiciones se ve limitada para este colectivo, nos centraremos en la experiencias dentro de cinco ambitos
concretos: maternidad, empleo, educacion, violencia de género y sexualidad. Para trabajar cada uno
de estos ambitos concretos contaremos con las experiencias personales de mujeres con discapacidad y la
vision experta de una invitada.

LINK PROGRAMA DE LA CLINICA JURIDICA MUJERES y DISCAPACIDAD.

https://clinicajuridicaidhbc.wordpress.com/clinicas-juridicas/clinicas-curso-2016-2017/clinica-mujeres-y-discapacidad/
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<» ARTICULOS DE SEXOLOGIA. IUNIVES- INSTITUTO UNIVERSITARIO DE SEXOLOGIA UCJC
ENTREVISTA: “SEXUALIDAD Y ENFERMEDADES RARAS”

FECHA DE PUBLICACION: 21 de febrero de 2017

DESTINATARIOS: SOCIEDAD

FORMATO DIGITAL: DIFUSION INTERNACIONAL.

CONTENIDOS: SEXUALIDAD- BUENAS PRACTICAS- IGUALDAD- GENERO-MUJER- ENF.RARAS
LINK ACCESO A LA NOTICIA: http://iunives.com/sexualidad-enfermedades-raras

Uni idad
&, niversided sl iel

TUNIVES tastiuto Unhversitari 2 ”
dcsunlogi:“ - - Educacion Sexual y Asesoramiento Sexoldgico

Articulos Sexologia » Sexualidad y Enfermedades Raras.
Posted on 21 Febrero 2017

Sexualidad y Enfermedades Raras

Con metivo del dia Mundial de las Enfermedades Raras, el 24 de febrero se hablara en Burgos
sobre Enfermedades Raras y también sobre Sexualidad, pues se presenta oficialments una publicacion
orientada a ensefamos como atender la sexualidad en estos casos.
AsipuesenelCenuodeReferenciaBtataldeatencibnapersonasconEnfennedadesRarasysus
familias (CREER), el proximo viemes dia 24, de 16:00 a 18:00 de la tarde, tendra lugar el acto de
presentacion de la “Guia de Buenas Practicas en Sexualidad y Enfermedades Raras.” Orientaciones
eﬂcasparaprofeamalesyfambaresenmatenadeateimt,— ion y prestacion de apoyos a la
Sexualidad de ninos, Ninas, adolescentes, jovenes y personas adultas con Enfermedades Raras.

La sexualidad forma parfe de Ia vida de fodas las personas. Por
supuesto, también de la vids de las personas con enfermedades
raras (ER) o poco frecuentes. Sea cual sea el tipo de enfermedad
XUALIDAD Y n;mntana momento de aparicion, sus sinfomas e implicaciones
(fisicas, eogmﬂvo-mteleduales comportamentales, sensonales,.. ),
ENFERMEDADES el grado de sufonomia o las necesidades de apoyo denvadas.
Todas las personas son TODAS. Estfo incluye a toda /a pluralidad
de personas (sin discnminacion por motivos de: raza, efnia, edad,
sexo, diversidad funcional, orientacion sexual, religion o
creencias..), de heferogeneidad de enfermedades raras
(Esdlerodermia, Sindrome de Phelan McDemmid, Osfeogénesiz
Imperfecta, Esclerosis Lateral Amiotrofica, Sindrome 5P- Cri du
Chaf, Extrofia vesical, cdoacal y epispadias...), con sus
correspondientes  diversidades de “expresiones”, ‘vivencias®,
demandas o necesidades, y, en cada caso, con su unica y absoluta peculiaridad.

La Sexualidad no es algo negociable, no es algo que se pueda elegir. Esta presente desde el nacimiento
de la persona y le acompana a lo largo de toda su vida. Al igual que con el resto de personas, Ia sexualidad
de las personas conenfevmedadesrara.puedeydebeateweﬂ‘eyedwame con independencia de Ia edad
de la persona (ninos, ninas, adolescentes, jovenes, aduffos y mayores con ER) o las circunstancias
cambiantes que acomparnien &f proceso y evolucion de cada enfermedad minoritaria. Siempre hay cosas que
se pueden haoerpala mejorar sifuaciones.

Esta publicacion pretende aportar claves y orientaciones que ayuden a que los profesionales del ambito
y los familiares de las personas con enfermedades raras, contribuyan a atender, educar y prestar apoyos a
la sexualidad de manera adecuada. A caminar en la misma direccion, acompafiando a las personas con
enfermedades poco frecuentes en sus proyectos de vida, haciéndolo de forma coordinada y junto con el
resto de agentes implicados (otros profesionales, voluntariado, instituciones,...).

Nos llena de satisfaccion contaros que, de entre las principales autoras y autores de esta publicacion,
se encuentran miembros de nuestro equipo: Natalia Rubio, Carlos de la Cruz, Guillermo
Gonzalez y Sagrario Celada. Personas a las que les debemos que las palabras Sexualidad y
Enfermedades Raras suenen cada vez mejor juntas. jTe esperamos este viemes!

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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< DIA MUNDIAL DE LAS ENFERMEDADES RARAS, ACTO DE PRESENTACION DE LA PUBLICACION
EN EL CREER- CENTRO DE REFERENCIA ESTATAL DE ENFERMEDADES RARAS.

"GUIA DE BUENAS PRACTICAS EN SEXUALIDAD Y ENFERMEDADES RARAS." Orientaciones

éticas para profesionales y familiares en materia de atencion, educacion y prestacién de apoyos a la
Sexualidad de nifios, Nifias, adolescentes, jovenes y personas adultas con Enfermedades Raras.

FECHA DE CELEBRACION: viernes 24 de Febrero de 2017 en el CREER

PARTICIPANTES:
- Miembros de la Junta Directiva de la Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad:
*Guillermo Gonzalez. Médico, Sexologo. Experto en Bioética. Comision de Etica FESS - Espafia.
* Natalia Rubio- Psicéloga, Sex6loga y Pedagoga. Presidenta Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.

- Profesionales del Centro de Referencia Estatal de Enfermedades Raras- IMSERSO:
*Aitor Aparicio. Director Gerente Centro de Referencia Estatal de enfermedades raras y sus familias.
* Marta Fonfria. Educadora Social. Coordinadora del Proyecto: Personas y Proyectos de Vida en CREER

- Entidades participantes en el Programa "Personas y Proyectos de Vida" pertenecientes a FEDER-
Federacion Espafiola de Enfermedades Raras:
= *Yolanda Rueda. Delegada Castilla y Leon Sindrome Phelan McDermid.
= *Gema Arcusa, Vicepresidenta 22 y Delegada AEPMI Burgos.
= *Rosario Lopez, Expresidenta Extrofia Vesical
*Miembros y Socios de Gielmar Gipuzkoako Elbarriak Martxan

- Junto con representantes de la Fundacién la Caixa y Fundaciéon Caja de Burgos.

%_

" BUENAS_

" PRACTICAS

EN SEXUALIDAD Y.
ENFERMEDADES
A RARAS

.

© ORIENTACIONES ETICAS
PARA PROFESIONALES Y-
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Con motive del Dia Mundial de las Enfe rmedode s Roras, eelebroremos el octo de
presentacdn de ko pubicaddn:

“GUIA DE BUENAS PRACTICAS EN : P
SEXUALIDAD Y ENFERMEDADES 1 CENTRO DE REFERE
RARASM .' b A PERSONAS CON ENFERH

ORIENTACIONES ETICAS PARA PROEESIOMALES Y
FAMILIARES EM MATERIA DE ATEMCIONM, EDUCACION Y
PRESTACION DE APOYOS A LA SEXUALIDAD DE MINOS,
MINAS, ADOLESCENTES, JOVENES Y PERSONAS ADULTAS
COMN ENFERMEDADES RARAS.

DGNDE: CREER - Certro de Referencia Estatal de atenddn a personas
con Enfermedades Raras. o/ Bermarding Cbregon, 24. 09001 Burges
CUANDO: 24 DE FEBRERO DE 2017 DE 1600 A 1800 H

PARTICIPAMN

Profesionakes del Gentro oe Referencia Estatal de Endermedodes Raoros-
IMSERSO.

- AITOR APARICIO. Director Gerente Centro de Referencio Estatal de
Atencitn a personds con enfermedades raras y sus farnilias.

- MARTA FOMNFRIA. Educadora Social Coardinadora del Pragrama:
Personas y Proyectos de Vidaenel CREER

Miarmbros de la Junta Directiva de ko Asodocdn Estatal Sexualidod y
Discopocidod y Equipsa profesorade WNIVES.

= GUILLERMO GOMZALET AMTOR. Médico, Sexcloga
Expertaen Bicdtica. Comision de Eticn FESS - Egpafia.

- NATALIA RUBIC. Psicaloga, Sexcloga y Pedagoga Presidenta
Asodacian Estoatal Sexualidad y Discopacidad

Eritidades participartes en &l Programa "Personas y Proyectes de Vida
perteneciente:s o FEDER- Federacidn Espofiola de Enfermedodes Roras.

- YOLANDA RUEDA Delegada Castilay Lean Sindrame
Phelan McDerrnid.

- GEMA ARCUSA Vicepresidenta 29 y Delegada AEPMI Burgos

- ROSARIO LOPEZ. Expresiderta Extrafia Vesical

= Miermnbiras y Socios de Gielmar Gipurkooks Elbarriak Martan

Representantes de lo PFundadién la Caixoy Fundocién Coja de Burgos

Punsiachin

CENTRO

e A :‘Em -~ ) ‘
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Burgos
la television online LINK ACCESO A LA NOTICIA:

Se realiza el V Encuentro Nacional Dia Mundial de las Enfermedades Raras en el CREER
22 Febrero de 2017.

http://www.burgostv.es/noticias/2017/02/22/se-realiza-el-v-encuentro-nacional-dia-mundial-de-las-
enfermedades-raras-en-el-creer
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ABC.BS LINK ACCESO NOTICIAS- ACTUALIDAD: 23-02-2017 / 14:33 h EFE

‘DIRECTOR CREER DICE QUE EUROPA ES REFERENTE EN INVESTIGAR ENFERMEDADES RARAS”

http://webcache.googleusercontent.com/search?g=cache%3AtCUGPYuUB EJ%3Aagencias.abc.es%2Fa
gencias%2Fnoticia.asp%3Fnoticia%3D2451526+&cd=10&hl=es&ct=clnk&gl=es

< DIA MUNDIAL DE LAS ENFERMEDADES RARAS, ACTO DE PRESENTACION DE LA PUBLICACION EN
EL CREER- CENTRO DE REFERENCIA ESTATAL DE ENFERMEDADES RARAS.

TALLER: “SEXUALIDAD Y ENFERMEDADES RARAS.
SEXUALIDAD EN HOMBRES y MUJERES CON ENFERMEDADES RARAS"

FECHA DE CELEBRACION: sabado 25 de Febrero de 2017
DESTINATARIOS: personas con enfermedades raras, familiares, parejas,profesionales del ambito

DiA MUNDIAL DE LAS ENFERMEDADES RARASﬁ

28 de Febrero de 2017
LTI UM X Y s
V ENCUENTRO NACIONAL
P W
DIA MUNDI{L_IZE LAS ENERMEDADES RARAS_ __creer _
Jueves 23
19:00 Bi ida V i del Dia Mundial de las Enfermedades Raras
Viernes 24
10:00-13:30 I Jornada de Intercambio UBU-CREER v EN-RED "Op -1
y retos de investigacién en el mbito social y de la salud” .
16:00-18:00 Proy " y de vida. y
Raras”. i6n Guia Ori i Eticas para Profesionales y Familiares.
Buenas Practi en i y Enfer Raras”
Sabado 25
]10:00-12:00 Taller “Personas y proyectos de vida. Sexualidad y Enfermedades
‘Raras. i y Di idad en Raras”

16:00-18:00 Compartiendo experiencias “Vivir con una Enfermedad Rara”
Domingo 26

08:30-13:00 Programa de RNE “No es un dia cualquiera”. Emision en directo desde el

Salén Actos del CREER. Abierto publico hasta completar aforo

13:00 III Cadena Humana por las Enfermedades Raras en el CREER. Abierto publico
Martes 28

10:30-13:30 Mesas informativas en Hospital Universitario de Burgos y Centros de
* Salud (Gamonal Antigua, Casa la Vega y San Agustin)

| La Investigacion es Esperanza.

Con Investigacion no hay Limites!!!
—‘\ ¢/ Bernardino Obregén, 24

B Tel.: 947253950
\ \ www.creenfermedadesraras.es
@CentroCREER #VEncuentroNacionalER
1y °, b

o e SR HEER oo

Brwsenso | Crecr

LINK ACCESO A LA NOTICIA:
http://www.creenfermedadesraras.es/creer_01/centro/dia_mundial_er/index.htm

http://www.imserso.es/imserso_01/actualidad/2017/febrero/index.htm
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<+ CURSO DE FORMACION:

“SEXUALIDAD Y PERSONAS CON SORDOCEGUERA. COMO ATENDER, EDUCARY
PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON SORDOCEGUERA”.

ORGANIZA: APASCIDE. (Salteras, Sevilla)
FECHAS: 24 y sdbado 25 de febrero de 2017. DURACION: 8 horas.
DESTINATARIOS/AS: Profesionales, Técnicos y Voluntariado

Centro Santa Angela de la Cruz. APASCIDE. (Salteras, Sevilla)
LUGAR de celebracion: APASCIDE. (Salteras, SEVILLA)
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REPORTAJE EN EL DIARIO DEIA. “SEXUALIDAD Y ENFERMEDADES RARAS”

DEIA. PRENSA PAIS VASCO. Seccion Sociedad Euskadi

FECHA DE PUBLICACION: 28 de Febrero de 2017.

ENTREVISTA DE R. OLVEIRA FOTOGRAFIA DE R. OLVEIRA

PARTICIPA: Natalia Rubio Arribas. Psicéloga, Sexéloga y Pedagoga.
Presidenta Asociacién Estatal Sexualidad y Discapacidad

LINK ACCESO AL REPORTAJE.

http://www.deia.com/2017/02/28/sociedad/euskadi/hay-que-poner-el-tema-de-la-sexualidad-encima-de-la-mesa

@,
0’0

REPORTAJE EN EL DIARIO DEIA. “SEXUALIDADES DIVERSAS”

DEIA. PRENSA PAIS VASCO. Seccién Sociedad Euskadi

FECHA DE PUBLICACION: 28 de Febrero de 2017.

ENTREVISTA DE R. OLVEIRA FOTOGRAFIA DE R. OLVEIRA

PARTICIPA: Aitor Fernandez y Olaia Altuna, de la asociacion guipuzcoana GIELMAR.
Rosario Lopez. Asociacion ASEXVE.

LINK ACCESO AL REPORTAJE.

http://www.deia.com/2017/02/28/sociedad/euskadi/sexualidades-diversas
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ARTICULO COMPLETO DE LOS REPORTAJES DEIA
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SESIONES DE FORMACION PARA FAMILIAS y FAMILIARES de PERSONAS CON

DISCAPACIDAD y/o DIVERSIDAD FUNCIONAL:

“ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR

APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD”

ORGANIZA: FUNDACION MAURICIO GARRIGOU.

FECHAS DE CELEBRACION: 9, 16, 23 de febrero y 2 de marzo de 2017
DESTINATARIOS: Familiares de personas con discapacidad y/o diversidad funcional.
LUGAR de CELEBRACION: FUNDACION MAURICIO GARRIGOU.

LINK ACCESO: https://fundaciongarrigou. orq/escuela de-padres/

GCIITI

fundacion

oK
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MARZO 2017.

< ACTO MUNDIAL DIA DE LAS ENFERMEDADES RARAS- 2 DE MARZO DE 2017.

Momentos del Acto Oficial por el Dia Mundial de las Enfermedades Raras en el Museo del Prado donde
han participado profesionales de nuestra entidad.

Presentacion de la Guia Buenas Practicas en Sexualidad y Enfermedades Raras a SM la Reina
Doiia Letizia Ortiz y Diia. Dolors Montserrat (Ministra Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad)

PARTICIPANTES: Profesionales Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.
FEDER- Federacion Espafiola de Enfermedades Raras

feder 40 et et tints

Presentacion Guia Buenas Practicas en Sexualidad y Enfermedades Raras a SM la Reina Dfia Letizia Ortiz 'y
Dia. Dolors Montserrat (Ministra Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad)

¥ [
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<+ CURSO DE FORMACION:

“SEXUALIDAD Y TDN -TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLQO”. COMO ATENDER,
EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON TDN.”

ORGANIZA: APACU-Asociacién provincial de autismo y otros trastornos del neurodesarrollo (Cuenca).
DESTINATARIOS: Profesionales, Voluntariado y Familias vinculadas a la Entidad APACU-Asaociacion
provincial de autismo y otros trastornos del neurodesarrollo (Cuenca).

FECHAS: viernes 3y sabado 4 de marzo de 2017. DURACION: 8 horas.

LUGAR de CELEBRACION: Centro Joven de Cuenca. (CUENCA)

exua@'dad y IND

de marzo
1006 .www,apommhmouon @apacu.info

tducar, afender
y apoyar la sexvalidad
de las personas con Iranstornos

del Neurodesarrollo
nx Lorks de la (e

LINK ACCESO INFORMACION: http://apacu.info/finalizo-curso-sexualidad-tdh/

Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad. www.sexualidadydiscapacidad.es
EMAIL contacto: info@sexualidadydiscapacidad.es Teléfono: 606903218



http://www.sexualidadydiscapacidad.es/
mailto:info@sexualidadydiscapacidad.es
http://apacu.info/finalizo-curso-sexualidad-tdh/
http://apacu.info/curso-de-sexualidad/

i Asociacion Sexualidad y Discapacidad
exualidad ¢/ Marqués de Berlanga N°27 3°C.

g i Burgos (09006). TIfno.606903218
iscapacidad info@sexualidadydiscapacidad.es

Web. www.sexualidadydiscapacidad.es

+ ENCUENTRO Y TALLERES DE EDUCACION SEXUAL ASEXVE

"Educacion Sexual con adolescentes y jovenes de la Asociacion ASEXVE Extrofia Vesical, Cloacales
y Epispadias " Asesoramiento Sexoldgico Individualizado a Casos. Atenciéon a Familiares de
personas con ER.

LUGAR: Creer- Centro de Referencia Estatal de Enfermedades Raras. (BURGOS)
FECHAS DE REALIZACION: 10, 11y 12 de Marzo de 2017

Actuacion contemplada en el Proyecto: "PERSONAS y PROYECTOS de VIDA. Proyecto de atencién afectivo-
emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de las personas con
enfermedades raras, asi como de su entorno préximo" proyecto desarrollado por la Asociacién Estatal
Sexualidad y Discapacidad con el respaldo institucional de IMSERSO - Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad, CREER- Centro de Referencia Estatal de Atencion a Personas con Enfermedades Raras
y sus Familias, Federacion Espafiola de Enfermedades Raras y el Ayuntamiento de Burgos, financiado gracias
a la colaboracion de Fundacion "la Caixa” y Fundacion Caja de Burgos.

Programa del Encuentro ASEXVE - LINK ACCESO:

http://www.creenfermedadesraras.es/creer 01/actualidad/canal/2017/marzo/index.htm?fragment22 Next
Row=21#IM 110815

http://www.creenfermedadesraras.es/InterPresent2/groups/imserso/documents/binario/programaasexve.pdf
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RESUMEN DE LA JORNADA ASEXVE

http://www.asexve.es/modelo/encuentroCompleta.php?id=83

https://colaboracion.imserso.es/publicaciones/newscreer/2017/67/mobile/index.html#p=11

http://www.creenfermedadesraras.es/creer 01/actualidad/canal/2017/marzo/index.htm?fragment22 Ne
xtRow=21#IM 110815

NOTICIAS DE BURGOS:

http://www.noticiasburgos.com/Hemeroteca2/tabid/303/ctl/ArticleView/mid/777/articleld/24843/Encuentr
o0-de-la-Asociacion-de-Extrofia-Vesical-cloacal-y-epispadias-en-el-CREER.aspx
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« ENCUENTRO Y TALLERES DE EDUCACION SEXUAL ASAFEX

"Educaciéon Sexual con adolescentes y jovenes de la Asociacion ASAFEX Extrofia™"
Asesoramiento Sexoldgico Individualizado a casos y familias.

LUGAR: Creer- Centro de Referencia Estatal de Enfermedades Raras. (BURGOS)
FECHAS DE REALIZACION: 18y 19 de Marzo de 2017

Actuacion contemplada en el Proyecto: "PERSONAS y PROYECTOS de VIDA. Proyecto de atencion
afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de las
personas con enfermedades raras, asi como de su entorno préximo" proyecto desarrollado por la
Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad con el respaldo institucional de IMSERSO - Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, CREER- Centro de Referencia Estatal de Atencién a Personas
con Enfermedades Raras y sus Familias, Federacion Espafiola de Enfermedades Raras y el
Ayuntamiento de Burgos, financiado gracias a la colaboracién de Fundacion "la Caixa” y Fundacion Caja
de Burgos.

Programa del Encuentro ASAFEX
LINK ACCESO:
http://www.creenfermedadesraras.es/creer 01/actualidad/canal/2017/marzo/IM 110961

Proyecto: “PERSONAS y PROYECTOS de VIDA”
“Sexualidad y Enfermedades Raras

Encuentro Asociacion de Personas y Familias
Afectadas de Extrofia Vesical, Cloacal,
Epispadias y Patologias Afines ASAFEX 2017

ENCUENTRO DE LA ASOCIACION DE PERSONAS Y FAMILIAS AFECTADAS DE EXTROFIA VESICAL,
CLOACAL, EPISPADIAS Y PATOLOGIAS AFINES (ASAFEX)

17-19 de marzo de 2017

PROGRAMA 7). Joseba Mikel Garcia y Pedro Flores,
Hhaoros e ASAFEX
Viemes, 17 do marzo 10001355 Proyeco Pasonas y proyectos de
1700 Uegada ). Enfermadades Racas'
- CRRERy Asoaastn Estatl de Decapocasdy
Sexuaidad

Equipo de la Asocackn Estatal de
Sabado, 18 de marzo Drscapasdady Semsastod

09451000 Presentacin Valdacién Escala Chara gvenes (15 2 24 afios)

ASK Coordina Aimudena Caio y M Jesis Casos atencién indhvidusizada

Ladron a, Terapeutas Ocupacnales

Chara tamilas

10001030 Valdactn Escals ASK con 11451215 Descanso

menores hasta 10 afos. Terapeuta Ocpaconal  1215.13.00 Asamblea Ordnaria y Asamblea
Extraordinana de ASAF

09451145 Actvidades menores hasta 10 1215.1345 Taller de pscciogla para nA@s
s Coordna Montse Cabreas y A hasia 10 aios Coordina  lzaro Iondo,

paa

Lzar0 Inondo, Psictioga ASAFEX
11301215 Vahdacdn Escala ASK con 16301730 Actvdades mencres Coordna:

B3 menores s 1114 o e
i 17302000 Vista Museo de @ Evolucin

12154345 Ackvidades pararii@s entie 1114 Hmana

afos Coordina: ASAFEX
- 1000-11:30 Chads pura padres “Cakdad de

== = ¥a en 103 $ectadQs pox of conpleo CEE Domingo, 19 de marzo
= - 7 Pxtroha revisin 19 informes. 100013 30 Visita por la ciudad

= = Fechas 17-19 de Marzo de 2017. ~ ASAFEX

Talleres de Educacién Sexual para — S
Adolescentes y Jovenes con ER i HERT i f K
It . e T S ( eder «&= N
Charla Familiares personas con ER 8 crecs g we o B

La Asociacion Estatal d y Disc: idad y el CREER - IMSERSO, desarrollan el Proyecto “PERSONAS y PROYECTOS de VIDA”
en colaboracion con: FEDER-Federacion Espaiiola de Enfermedades Raras, la Fundacion “la CAIXA” y Fundacion Caja de Burgos.

Atencion Casos —Asesoramientos
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% AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL (AMAS) CONSEJERIA DE POLITICAS
SOCIALES Y FAMILIA. COMUNIDAD DE MADRID.

FORMACION AP-2 PROFESIONALES- CENTROS QUE PRESTAN ATENCION A PERSONAS CON D.|
CON NECESIDADES DE APOYOS EXTENSAS Y/O GENERALIZADAS. CADP Getafe y CO Nazaret.

TITULO ACCION FORMATIVA: “EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL de las PERSONAS con
DISCAPACIDAD INTELECTUAL desde el ENFOQUE de ATENCION MULTISENSORIAL.

FECHAS CELEBRACION: 22 de Marzo de 2017.
HORARIO de FORMACION: De10:00 a 14:00 horas.
DESTINATARIOS: Profesionales CADP Dos de Mayo
DURACION de la ACCION FORMATIVA: 4 horas.
LUGAR: Centro Dos de Mayo (Calle Ofia N°1)

SEXUALIDAD YDISCAPACIDAD INTELECTUAL

COMO ATENDER,EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

Comunidad

de Madrid

AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL (AMAS)
CONSEJERIA DE POLITICAS SOCIALES Y FAMILIA. COMUNIDAD DE MADRID
RED DE CENTROS PARA LA ATENCION A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

% ASESORAMIENTO y ATENCION DE CASOS. "SEXUALIDAD Y ESCLEROSIS MULTIPLE.

FECHAS: ABRIL 2017.

LUGAR: AFAEM BURGOS y CREER—-Centro de Referencia Estatal de Enfermedades Raras Burgos.

ATENCION CASOS. ASESORAMIENTO SEXOLOGICO

DESTINATARIOS: Profesionales AFAEM BURGOS y personas con Esclerosis Mdltiple (familiares).
La importancia de no descuidar el abordaje de la sexualidad en los Proyectos de Vida de las Personas
con EM y sus familias. Profesionales de nuestra Entidad Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad

colaboran con AFAEM BURGOS
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% Actualidad Proyecto: "CONSTRUYENDO SEXUALIDADES". Como hacer Educacion Afectivo-
Sexual con personas con discapacidad y/o diversidad funcional, profesionales, voluntariado y

Familias" proyecto organizado y desarrollado por la ASOCIACION SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD y
el AYUNTAMIENTO DE LOS REALEJOS (Tenerife- Canarias) en colaboracién con el GOBIERNO DE
CANARIAS, LA FUNDACION BANCARIA "LA CAIXA" Y LA FUNDACION CAJA CANARIAS.

12 FASE de FORMACIONES y ACTUACIONES ESPECIFICAS previstas para MARZO 2017.

Para el caso de los PROFESIONALES y/o VOLUNTARIADO de NUEVA INCORPORACION les
corresponde la FORMACION GRUPO INICIACION-FORMACION BASICA "Atender, Educar y prestar
Apoyos a la Sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funciona”

FECHAS DE REALIZACION: Martes 28 y miércoles 29 de MARZO de 2017. Horario de mafiana.
De 10:00 a 14:00 horas. (4 horas /dia). La ACCION FORMATIVA tendra una duracion total de 8 horas.

[*] Para el caso de los PROFESIONALES y/o VOLUNTARIADO AVANZADOS- que ya han participado en
el PROYECTO en convocatorias anteriores- , FORMACION ESPECIFICA AVANZADA correspondiente: "
EDUCACION SEXUAL DESDE EL ENFOQUE DE LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL"

FECHAS DE REALIZACION: Jueves 30 y viernes 31 de MARZO de 2017. Horario de mafana.
De 10:00 a 14:00 horas. (4 horas cada dia)

Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

&

ACTUACIONES

(CURSOS FORMACION BASICA y ESPECIFICA para PROFESIONALES

Reuniones de Equipos. (12 Fase Marzo 2017)
Organizacion de Actuaciones — Agrupamientos —Listados...
Técnicos Ayuntamiento Los Realejos.

Asociacion Sexualidad y Discapacidad-CANARIAS

L Con la colaboracién de:

I{ LOS REALEJOS (‘\t;lalidaul E * =
Plan Municipal do Educacién iscapacidad S C;ya(_‘;marlfs
o Sorual GobiernodeCanarias  Obra Social "la Caixa FUNDACION

Afoctivo.Sexual do Los Realsjos

Y VOLUNTARIADO del ambito de la discapacidad y/o diversidad fiuacional
L e e e s FO SO NS AT AT

SESIONES de FORMACION paa FAMILIARES de personas con
yafines.

TALLERES EDUCACION SEXUAL pan PERSONAS con
DISCAPACIDAD y/o DIVERSIDAD FUNCIONAL

(CHARLAS do SENSIBILIZACION en CENTROS EDUCATIVOS:
SEXUALIDADES y DIVERSIDADES.

DISENO, ADAPTACION y MONTAJE de SALA DE ESTIMULACION
MULTISENSORIAL. PROGRAMAS e INTERVENCIONES

Diseiio. @iaboracicn y presentacios DOCUMENTOS, MANUALES
GUIAS... adaptados para la Prictica Profesional.

oc atal Di yel di Real
ucacion Afectivo-Sexual para personas con discapacidad y/o diversidad funci 3
boracion con la Fundacion Bancaria "la Caixa", la Fundacion CajaCanarias y el Gobierno de Canarias.

Creacion CENTRO de RECURSOS y MATERIALES accesibles y
Phurales para la atencion a la diversidad

C MEDIOS de COMUNICACION locales, estatales.

CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES

Educacion Afectivo Sexual para
PERSONAS cox DISCAPACIDAD
v/o DIVERSIDAD FUNCIONAL
PROFESIONALES
VOLUNTARIADO Y

1* FASE: FECHAS de CELEBRACION.

Del 27 al 31 de MARZO de 2017

Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad. www.sexualidadydiscapacidad.es
EMAIL contacto: info@sexualidadydiscapacidad.es Teléfono: 606903218
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12 FASE del Proyecto

“Construyendo Sexualidades”

CRONOGRAMA de
ACTUACIONES 2017
27 - 31 de Marzo de 2017

CURSOS de FORMACION para PROFESIONALES

¥ VOLUNTARIADO del 4mbito de la discapacidad
v/o diversidad funcional.

SESIONES de FORMACION para FAMILIARES de
personas con discapacidad y/o diversidad funcional.
Familiares de Personas con ALZHEIMER v/o DCA.

T ALLERES EDUCACION SEXUAL para PERSONAS
conDISCAPACIDAD y/o DIVERSIDAD FUNCIONAL

|
DISENO, ADAPTACION y MONTAJE de la

SALA DE ESTIMULACION MULTISENSORIAL

Diisefio y elaboracién DOCUMENTOS, MANUALES
GUIAS... adaptados parala PRACTICA PROFESIONAL

Creacién CENTRO de RECURSOS v MATERIALES
accesibles y Plurales para la atencién a la diversidad

Colaboraciones con MEEDIOS de COMUNICACION
locales. autondmicos y estatales.

IVAN

Asociacion Sexualidad y Discapacidad
¢/ Marqués de Berlanga N°27 3°C.
Burgos (09006). TIfno.606903218

info@sexualidadydiscapacidad.es

MULTISENSORIAL

FORMACION ESPECIFICA
PROFESIONALESyVOLUNTARIADO*

*Criterios de acceso-Haber realizado previamente la
formacién inicial en sexualidad y diversidad funcional

FORMACION BASICA
de PROFESIONALES
y VOLUNTARIADO
CURSO de INICIACION
Martes 28 y Miércoles 29 de
Marzo de 2017

Grupo 1 Profesionales Nuevos

Jueves 30 y Viernes 31 de
Marzo de 2017

- Desarrollo evolutivo de la Sexualidad.
= Modelos y Enfeque de intervencion: Piramide

del Desarrollo. *Sexvalidades y Diversidades.

Horario: de 10:00 — 14:00 horas_|_ s, yqlidad y Programas de Estimulacién

Multisensorial. » Fundamentacién tedrica,
objetivos y principios metodolégicos.

- Modelos y Esquemas de Trabajo+ B Cuerpo
y la Educacién Sexual. ® De las sensaciones a las
Habilidades Sociales. * Aprendiendo a gestionar
emociones, afectos v sensacioness Experiencias
-Propuestas de Intervencién en Materia de
Educacion Sexual en Sala Multisenserial.
*Programas dirigidos a personas con diversidad
funcional (pardlisis cerebral, TEA, d. intelectual,
DCA...) Necesidades, intereses y demandas

- Abordaje de casos y situaciones.

= Claves a tener en cuenta con colectivos.
=Buenas Practicas. » Recursos y Materiales.

Grupo 2 Profesionales
Horario: de 10:00 - 14:00 horas

Resumen de Contenidos (8 Horas),

Presentacion Proyecto “Construyendo Sexualidades”

- El Hecho $exval Humano.Puntos de partida

- Actitudes hacia la Sexualidad.

- Objetivos de Atender, Educar vy prestar
Apoyos la Sexualidad.

- Sexualidades, Discapacidades vy
Diversidades. Caracteristicas y peculiaridades.

—Intereses, Capacidades y necesidades.

- El papel de los agentes implicados:
Profesionales, Voluntariado, Familias...

- Sexualidad, Calidad de Vida, Derechos y
Proyectos de Vida. Atencién Integral.
Planificacién Centrada en lo Persona

EDUCACION SEXUA
desde la ESTIMULACION

© Constrayendns Sexunalidades

FORMACIONde FAMILIAS
de personas con
Alzheimer - DCA

Lunes 27 Marzo de 2017

FAMILIAS y FAMILIARES
Horario: de 9:30 - 11:30 horas.

TALLERES y SESIONES
de EDUCACION SEXUAL
para PERSONAS con
discapacidad y/o
diversidad funcional.

Lunes 27 y Martes 28 de
Marzo de 2017

» Talleres y Sesiones de Educacion Sexual
con ninos, nifas, adolescentes, jovenes vy
personas adultas con discapacidad y/e
diversidad funcional en:

- IES Cruz Santa. (Los Realejos).

- Taller Ocupacional de Los Realejos

MAS INFORMACION

Sexval de Los Realejos.

- Cuerpo, Pudor e Intimidad.
Tiempos y Espacios de Privacidad.
Emocional

la esfera Afecfivo-

- Objetivos de Atender, educar y
apoyos. Cuidarse para cuidar.

- Ante las conductas inadecuadas.
Abordaje de Casos y Situaciones.
- Pautas de actuacién.

- La importancia y la necesidad de atender
personas con Alzheimer y/o con DCA.

- Caracteristicas y pecvliaridades asociadas
a las personas con Alzheimer. Actitudes.

- Deteccion de demandas y necesidades.

-Los agentes implicados. Responsabilidad
compartida: Profesionales v Familias.

- Asociacioén Milenio. (Los Realejos).

SESIONES de COORDINACION
y DETECCION de NECESIDADES

con ENTIDADES del Municipio y
PARTICIPANTES en el Proyecto.

en las

info@sexualidadydiscapacidad

AYUNTAMIENTO DE LOS REALEJOS

Plan Municipal de Educacidn Afectivo

Teléfonos de contacto: 922 346234/010

Equipo de Animacion Ext 255 vy 298.
Centro delnformacion Juvenil 922343712

ASOCIACION SEXUALIDAD y DISCAPACIDAD
www sexualidadydiscapacidad.es

.e5

prestar

ASESORAMIENTO y
ATENCION A CASOS

R'}.ds REALETOS

432
=)
P Mumvcipal i Eouracion
Alpetira Sesl de

Las Ragiae

INDIVIDUALIZADOS

Del 27 al 31 de Marzo de 2017 ewa'lddd

isc dlld[ idad

Con la colaboracion de:

Fal

Obra Social *la Caixa"
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% Proyecto: "CONSTRUYENDO SEXUALIDADES". Cémo hacer Educacion Afectivo-Sexual con
personas con discapacidad y/o diversidad funcional, profesionales, voluntariado y Familias”
proyecto organizado y desarrollado por la ASOCIACION SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD vy el
AYUNTAMIENTO DE LOS REALEJOS (Tenerife- Canarias) en colaboracion con el GOBIERNO DE
CANARIAS, LA FUNDACION BANCARIA "LA CAIXA" Y LA FUNDACION CAJA CANARIAS.

LUNES 27 DE MARZO DE 2017. ACTUACIONES:

- Formacion de Familias y Familiares de personas con Alzheimer y DCA.

- Sesiones de Coordinacion y deteccion de necesidades con entidades del Municipio y participantes en el
Proyecto y Zonas Préximas - ASORTE- Asociacion de Personas Sordas de Tenerife -FASICAN- CNSE

- Asesoramiento y Atencion Individualizada CASOS.

- Talleres de Educacién Sexual para personas con diversidad funcional. Aula Enclave IES Cruz Santa.

Proyecto"‘CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Lunes 27 de Marzo 2017.
Colaboraciones Entidades

ASOCIACION de PERSONAS
SORDAS DE TENERIFE-ASORTE.
“Sexualidad y Personas con

discapacidad auditiva”.

ACTUACIONES
C = 2 ] SEXUALIDADES

Educacién Afectivo Sexual para
PERSONAS con DISCAPACIDAD
DIVERSIDAD FUNCIONAL
PROFESIONALES
VOLUNTARIADO Y

Y N
MULTISENSORIAL. PROGRAMAS e INTERVENCIONES.

Discio, @iabonncida y Presectacin DOCUMENTOS, MANVALES
GUIAS.... adaptados para Ia Practica Profesioosl

Ciescion CENTRO de RECURSOS y MATERIALES accesibles
Plurales pars i e 1 diversided

ASE: FECHAS de CELEBRACION.
Cosboracions: MEDIOS de COMUNICACION locales, estataes Del 27 al 31 de MARZO de 2017

Proyecto: ”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES"

CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES

Educacion Afectivo Sexual para
PERSONAS o DISCAPACIDAD
o DIVERSIDAD FUNCIONAL
PROFESIONALES
VOLUNTARIADO

Talleres y Sesiones de
Educacidén Sexual
para personas con
diversidad funcional:
IES Cruz Santa
Los Realejos

Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad. www.sexualidadydiscapacidad.es
EMAIL contacto: info@sexualidadydiscapacidad.es Teléfono: 606903218
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% Actualidad Proyecto: "CONSTRUYENDO SEXUALIDADES". Cémo hacer Educacion Afectivo-
Sexual con personas con discapacidad y/o diversidad funcional, profesionales, voluntariado y

Familias" proyecto organizado y desarrollado por la ASOCIACION SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD y
el AYUNTAMIENTO DE LOS REALEJOS (Tenerife- Canarias) en colaboracién con el GOBIERNO DE
CANARIAS, LA FUNDACION BANCARIA "LA CAIXA" Y LA FUNDACION CAJA CANARIAS.

12 FASE de FORMACIONES y ACTUACIONES ESPECIFICAS previstas para MARZO 2017.

Para el caso de los PROFESIONALES y/o VOLUNTARIADO de NUEVA INCORPORACION les
corresponde la FORMACION GRUPO INICIACION-FORMACION BASICA "Atender, Educar y prestar
Apoyos a la Sexualidad de las personas con discapacidad y/o diversidad funciona”

FECHAS DE REALIZACION: Martes 28 y miércoles 29 de MARZO de 2017.

Proyect0° “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

CONSTRUYENDO
|SEXUALIDADES

Educacion Afectivo Sexual para
PERSONAS con DISCAPACIDAD
v/o DIVERSIDAD FUNCIONAL
PROFESIONALES
VOLUNTARIADO ¥

1° FASE: FECHAS de CELEBRACION.

Del 27 al 31 de MARZO de 2017

Curso FORMACION BASICA para
PROFESIONALES Y VOLUNTARIADO
“Sexualidad y Diversidad Funcional”

Proyecto "CONSTRUYENDO SEXUALIDADES"

CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES

z r'd Educacién Afectivo Sexual para
FORMACION BASICA [t
DIVERSIDAD FUNCIONAL
PROFESIONALES

para PROFESIONALES |"":"$,
Y VOLUNTARIADO
“Sexualidad y
Diversidad Funcional”

Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad. www.sexualidadydiscapacidad.es
EMAIL contacto: info@sexualidadydiscapacidad.es Teléfono: 606903218
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Actualidad PROYECTO CONSTRUYENDO SEXUALIDADES.
Martes 28 de Marzo de 2017.

- TALLERES DE EDUCACION SEXUAL PARA PERSONAS CON DIVERSIDAD FUNCIONAL.

Taller Ocupacional "Los Realejos" «Salud Mental y Sexualidad» y
Asociacion Milenio "Los Realejos" «Sexualidad y Diversidad Funcional »

Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

“Sexuahdad S Lo
Dlver5|dad Funcuonal"

Martes 28 de Mayo 2017 G
Asociacion de Personas con discapacidad MILENIO LOS Realejos

Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

“Sexualidad y
Salud Mental”

28 de Mayo 2017
Centro Ocupacional de “Los Realejos”

Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad. www.sexualidadydiscapacidad.es
EMAIL contacto: info@sexualidadydiscapacidad.es Teléfono: 606903218
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Actualidad CONSTRUYENDO SEXUALIDADES.

Jueves y Viernes 30 y 31 de Marzo de 2017

FORMACION AVANZADA: «EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL de las PERSONAS con DISCAPACIDAD
y/o DIVERSIDAD FUNCIONAL desde el ENFOQUE de ATENCION MULTISENSORIAL »

Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

Ta T B
B = e , Marzo 2017 [0
) ; : g

Educacion Afectivo Sexual para

2% / PERSONAS con DISCAPACIDAD
N vio DIVERSIDAD FUNCIONAL
‘ PROFESIONALES
VOLUNTARIADO v

iLos Realejos
FORMACION AVANZADA

1° FASE: FECHAS de CELEBRACION.

PROFESIONALES Y VOLUNTARIADO | 1e127 a1 31 de manzo de 2017

“EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL de las PERSONAS
con DISCAPACIDAD y/o DIVERSIDAD FUNCIONAL
desde el ENFOQUE de ATENCION MULTISENSORIAL”

LINK ACCESO NOTICIA AYUNTAMIENTO DE LOS REALEJOS.

CIERRE y VALORACION DE LA 12 FASE DEL PROYECTO CONSTRUYENDO SEXUALIDADES MARZO 2017

http://losrealejos.es/clausura-de-la-nueva-fase-formativa-de-construyendo-sexualidades/

GRAL
TRO DE ATENCION INTE
PfRE: PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Asociacién Estatal Sexualidad y Discapacidad. www.sexualidadydiscapacidad.es
EMAIL contacto: info@sexualidadydiscapacidad.es Teléfono: 606903218
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ABRIL 2017.

< XXIl CONGRESO NACIONAL DE AHUCE 2017."TALLER DE EDUCACION SEXUAL PARA
ADOLESCENTES Y JOVENES CON OSTEOGENESIS IMPERFECTA"

ORGANIZA: AHUCE- Asociacion Nacional Huesos de Cristal O.l. Espafia
FECHAS: Sabado 1 de Abril de 2017

DESTINATARIOS: Adolescentes y Jovenes con Osteogénesis Imperfecta.
LUGAR DE CELEBRACION: Marina D'OR -Oropesa del Mar.

Proyecto. “PERSONAS y PROYECTOS de VIDA"

Oz “Sexualidad y Enfermedades Raras”.

| XXIl Congreso AHUCE 2017 Marina D"OR-Oropesa
Talleres de Educacnon Sexual con adolescentes Ol

Conla COLABORACION de:
& . v [ fed x
covmo o
S B svoos oo Wmm o
USRS Brimsenso Crét r ! abacidad ‘ &. e e r e g
La Asociacién Estatal i y Di i yel CREER - IMSERSO, desarrollan el P V recto “PERSONAS y PROVECTOS de VIDA”
en colaboracion con: FEDER-Federacion Espaiiola de Enfermedades Rar: Ia Fundacion “la CAIXA” y Fundacion Caja de Burgos.

LINK INFORMACION: http://www.ahuce.org/ActividadesAHUCE/CongresoAHUCE2017.aspx

=l = Congreso ’%M)
1Al abordale: XXII AHUCE2017 -
g.]% ‘A\ d > PmhaETACSIOEY \N‘-W_\?y

Oropess del Mar [Casteivol

Sy ZIMARZ0

z ot 20000 - Zn30. Cena 16h00 TALLER DE EDUCACION SEXUAL. W
Congreso /| Rw sige B R
aHuce 2017 o |
Viernes | RS e ol oteS Ve
Experiencia en OSTEOGENESIS IMPERFECTA MARZ0 i 1ABRLL 4 17700 Fundackin AHIE: Investiqacic en O =
de distintos centros sanitarios de la geografia espanola P “ﬂ $h0% Desayno :‘; l:”:\ “im‘
4 [ & 9HO Presentackn ¥ 1600 Oescanso 'x
Resort Marina d'or / ) /A 9130 Browtencies de Afectados & Fomfieres . 16K30; Asasbies Genersi Ordnaria AHUE. | b
Oropesa del Mar (Castellén) R ookt a e et e s N0~ 2T Cena ) w-'ﬂ'h-x
T
[ & 100 owiwch sl st Gt | P S =

"# Dlalfbordaje ! 3
Domingo A ey b b

2ABRIL | R 10 tescarso G

y -~ mwuqum«ms«m + ZA IL

DA CAMADDLOVLLO & TR
o3 6n00: Desayro

1 1230 Exper y aFe, Valencla
ey RA CONTALE FERNANEEL 01300 eskimai S A
T o vz,

. 13000 Experiencia del Hospital Doctor Peset, Vakencia
oyl et g mo—m
13030. Foto GRUPAL

~ o34 1300 - 1930 Comida
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% CHARLA para FAMILIARES y PROFESIONALES: “El papel de las Familias en la Educacion
Afectivo-Sexual de nifios, nifias y adolescentes con discapacidad y/o enfermedades raras®

ORGANIZA: Colegio Publico de Educacidon Especial Fuenteminaya
FECHAS: 3 de Abril de 2017.
DESTINATARIOS: Profesorado del centro educativo y familiares del alumnado con discapacidad

LUGAR DE CELEBRACION: Colegio Publico de Educacion Especial Fuenteminaya

Proyecto: “PERSONAS y PROYECTOS de VIDA”
“Sexualidad y Enfermedades Raras”.

e

Lunes 3 de Abril de 2017.
CPEE FUENTEMINAYA

Aranda de Duero-Burgos.

“El Papel de las Familias en la
Educacion Afectivo-Sexual de los
hijos y las hijas con discapacidad
intelectual-enfermedades raras”

Conla COLABORACION de:

-

= & %
ey exualidad a (1 3 ~— 'K
SR B wmossoonss Moy Burcos
%‘ s fosser) - creer .\u{m.uung g“ g.‘ fed I oveme = i

La Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad y el CREER - IMSERSO, desarrollan el Proyecto “PERSONAS y PROYECTOS de VIDA”
en colaboracién con: FEDER-Federacion Espaiiola de Enfermedades Raras, la Fundacion “la CAIXA” y Fundacion Caja de Burgos.

[*] Actuacion contemplada en el Proyecto: "PERSONAS y PROYECTOS de VIDA. Proyecto de atencion afectivo-
emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de las personas con
enfermedades raras, asi como de su entorno proximo" proyecto desarrollado por la Asociacion Estatal Sexualidad
y Discapacidad con el respaldo institucional de IMSERSO - Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad,
CREER- Centro de Referencia Estatal de Atencion a Personas con Enfermedades Raras y sus Familias,
Federacién Espafola de Enfermedades Raras y el Ayuntamiento de Burgos, financiado gracias a la colaboracién
de Fundacion "la Caixa” y Fundacion Caja de Burgos.

Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad. www.sexualidadydiscapacidad.es
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% JORNADAS “SEXUALIDADES, DISCAPACIDADES y DIVERSIDADES”

PROGRAMA

- oaasn

Un viaje al Plural de las Sexualidades. MUJER y DISCAPACIDAD.

ORGANIZA: AYUNTAMIENTO DE SAN FERNANDO (CADIZ). AREA DE IGUALDAD y MUJER.
FECHA: 5 Abril de 2017

LUGAR: Centro AL ANDALUS UPACE SAN FERNANDO

DESTINATARIOS: 250 asistentes. Profesionales, Familiares y Personas con Diversidad Funcional.

y
Un Viaje al Plural de las Sexualidades

5 / abril / 2017
De 9,30 a 13,30 horas
CENTRO AL ANDALUS
de UPACE San Fernando

U resieseriouian de tos crartzaciones b estiadesl

e |
Del Singular al Plural
Moders.

_Sexualidadeg' i
1SCapacidages ,
IVersidades

Link NOTICIA:

http://upacesanfernando.org/no-te-pierdas-las-jornadas-sexualidades-discapacidades-y-diversidades-
organizadas-por-el-excmo-ayuntamiento-de-san-fernando-el-5-de-abril/

http://www.diariodecadiz.es/sanfernando/Upace-celebra-jornadas-sexualidad-
discapacidad 0 1123988210.html

RESUMEN DE LAS JORNADAS
http://upacesanfernando.org/jornadas-sexualidades-discapacidades-y-diversidades-un-viaje-al-plural-de-
las-sexualidades/
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http://www.diariodecadiz.es/sanfernando/Upace-celebra-jornadas-sexualidad-discapacidad_0_1123988210.html
http://upacesanfernando.org/jornadas-sexualidades-discapacidades-y-diversidades-un-viaje-al-plural-de-las-sexualidades/
http://upacesanfernando.org/jornadas-sexualidades-discapacidades-y-diversidades-un-viaje-al-plural-de-las-sexualidades/
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+ ENCUENTRO DE LA ASOCIACION NACIONAL DE AFECTADOS POR EL SINDROME DE
MAULLIDO DE GATO (ASIMAGA) (12 — 16 DE ABRIL DE 2017)

-TALLER DE EDUCACION SEXUAL PARA HERMANOS Y HERMADAS DE PERSONAS CON
SINDROME DEL MAUILLIDO DEL GATO — SINDROME 5P-, SINDROME CRI DU CHAT

ORGANIZA: ASIMAGA- ASOCIACION NACIONAL DE AFECTADOS POR EL SINDROME DE MAULLIDO DE GATO
FECHAS: 13 de Abril de 2017. HORARIO: De 10:00 a 12:30.

DESTINATARIOS: Hermanos, Hermanas (y sus parejas) de personas con SMG

LUGAR DE CELEBRACION: CREER- Centro de Referencia Estatal de Enfermedades Raras

-CHARLA para FAMILIARES y PROFESIONALES: “EL PAPEL DE LAS FAMILIAS EN LA EDUCACION
AFECTIVO-SEXUAL DE NINOS, NINAS, ADOLESCENTES, JOVENES Y PERSONAS ADULTAS CON EL
SINDROME 5P- MAULLIDO DEL GATO, SINDROME DE CRI DU CHAT”

ORGANIZA: ASIMAGA- ASOCIACION NACIONAL DE AFECTADOS POR EL SINDROME DE MAULLIDO DE GATO
FECHAS: 13 de Abril de 2017. HORARIO: De 12:30 a 14:00.

DESTINATARIOS: Familiares y profesionales de apoyo entidad ASIMAGA.

LUGAR DE CELEBRACION: CREER- Centro de Referencia Estatal de Enfermedades Raras

PRESENTACION DE LA GUIA DE BUENAS PRACTICAS EN SEXUALIDAD Y ENFERMEDADES RARAS

Proyecto: “PERSONAS y PROYECTOS de VIDA”
“Sexualidad y Enfermedades Raras”.

Encuentro ASIMAGA. Asociacién
Afectados Sindrome del Maullido del Gato.}|
Sindrome 5p- Sindrome Cri du Chat

ENCUENTRO ASIMAGA Ao Lo
12-16 de abril de 2017 & )
{ aghiaon }
- en s ecucacin
Misrcoles, 12 de abri -
1630 Uegada %
.
-

Presentacion del Manual Buenas Practicas
en Sexualidad vy Enfermedades Raras.

e Fechas 12-16 de Abril de 2017. ASIMAGA
Talleres de Sexualidad para Hermanos —— +® 9% cocooncons
y Hermanas con ER- SMG S.5p- == mm—— Byt .o R feder =g

Charla Familiares personas con ER-SMG
Atencion Casos —Asesoramientos

La Asociacién Estatal i y Di i y el CREER - IMSERSO, desarrollan el Proyecto “PERSONAS y PROYECTOS de VIDA”
en colaboracién con: FEDER-Federacion Espafiola de Enfermedades Raras, la Fundacion “Ia CAIXA” y Fundacién Caja de Burgos.

LINK ACCESO:
http://www.creenfermedadesraras.es/InterPresent2/groups/imserso/documents/binario/programaasimaga.pdf

[*] Actuacion contemplada en el Proyecto: "PERSONAS y PROYECTOS de VIDA. Proyecto de atencion afectivo-emocional
para la promocién de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de las personas con enfermedades raras,
asi como de su entorno proximo" proyecto desarrollado por la Asociacién Estatal Sexualidad y Discapacidad con el
respaldo institucional de IMSERSO - Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, CREER- Centro de Referencia
Estatal de Enfermedades Raras y sus Familias, Federaciéon Espafiola de Enfermedades Raras y el Ayuntamiento de
Burgos, financiado gracias a la colaboracién de Fundacion “la Caixa” y Fundacion Caja de Burgos.
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+ JORNADA "SEXUALIDADES Y DIVERSIDADES". MUJER vy DISCAPACIDAD.
DONOSTIA- VIERNES 21 DE ABRIL DE 2017.

Profesionales de la ASOCIACION ESTATAL SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD (Natalia Rubio y Lara
Salguero) y la ASOCIACION GIELMAR siguen poniendo en marcha GRANDES iniciativas novedosas y
pionera a nivel internacional

DESARROLLO de TALLERES DE EDUCACION SEXUAL con PERSONAS CON DIVERSIDAD
FUNCIONAL y puesta en marcha del ESTUDIO DE INVESTIGACION "LOS APOYOS PERSONALES EN
EL DISFRUTE DE LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON DIVERSIDAD FUNCIONAL".
Generando Sinergias con LELO Y COMPLISEX

FECHA: 21 DE ABRIL DE 2017.

LUGAR: SEDE GIELMAR (DONOSTIA)

ENTIDADES PARTICIPANTES: ASOCIACION ESTATAL SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD
ASOCIACION GIELMAR
LELO
COMPLISEX

En el Plural de Ias Sexualldades
.y _ Viernes 21 de Abril de 2017

”Sexualldades DlverSIdades”
Jornadas Asocnacnon GIELMAR Donostla

ks Complisen

Estudio de Investigacion
APOYOS PERSONALES en el

disfrute de la sexualidad de las
personas con diversidad funcional

Gruzx
ISCAAC
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« PARTICIPACION en el CURSO de FORMACION DE ESPECIALISTA EN AUTISMO
ORGANIZADO por la FUNDACION QUINTA junto al CEE LEO KANNER-

ORGANIZA: FUNDACION QUINTA junto al CEE LEO KANNER-

FECHA: 19 Abril de 2017

LUGAR: Centro AL ANDALUS UPACE SAN FERNANDO

DESTINATARIOS: Profesionales, Técnicos y Familiares de Personas con TEA.

http://www.fundacionquinta.org/alumnos/2016-2017/horario_tercer_trimestre.pdf

B 3escaisassesassassesiiiaassses

8 CURSO de ESPECIALISTA EN AUTISMO

+» JORNADAS sobre: DIVERSIDAD FUNCIONAL Y ASISTENCIA SEXUAL. UNIVERSIDAD CARLOS 11l
DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS.

ucdm | Universidad Carlos lll de Madrid

Instituto de Derechos Humanos

FECHA: DIA 24 y 25 DE ABRIL DE 2017. Bartolomé de las Casas
LUGAR: UNIVERSIDAD CARLOS IIl DE MADRID. GETAFE
PONENCIA: CARLOS DE LA CRUZ “DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS en la
DISCAPACIDAD y/o DIVERSIDAD FUNCIONAL”

Participacién de la Asociacion "Sexualidad y Discapacidad" en la Jornada junto a Rafael de Asis,
Soledad Arnau Ripollés, Ifiaki Martinez, Teo Asistente (Teo Valls), Dimitri Dyon Zorzos, M2 Laura Serra,
Virginia Casara, Javier Arroyo, Elisa Arena, Antonio Centeno, Patricia Cuenca y Nuria lllan.

Organiza: INSTITUTO DE DERECHOS HUMANOS BARTOLOME DE LAS CASAS
Colaboran:

- DIAJ. Disefio, Accesibilidad y Ajustes. Ministerio de Economia y Competitividad
- Grupo promotor sobre Asistencia Sexual de Madrid

- HURI-AGE. El Tiempo de los Derechos

- MADINC. Madrid Sin Barreras. Comunidad de Madrid

- Proyecto “Asistencia sexual.org”

- IPADEVI (Instituto de Paz, Derechos Humanos y Vida Independiente)

- DIPAP (Centro de Estudios sobre Discapacidad y Promocion de la Autonomia Personal

LINK DE ACCESO AL VIDEO: https://lyoutu.be/0VeXersJQLU

Pero ... CON REALIDAD
(Todo deberia ser igual, pero TODO no esta igual)
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% CURSO DE FORMACION para PROFESIONALES: “Afectividad y Sexualidad. Como Atender, Educary
Prestar Apoyos a la Sexualidad de las Personas con Discapacidad Intelectual o del Desarrollo”

Fecha: Viernes 21 de abril de 2017. Duracion: 8 horas. Lugar: ASPRODISIS. (RONDA, MALAGA)
! |

#® ASPRODISIS | Programacion Horarios

% a ala sexologia La formacién serealizara el dia 21 de abril, en la Sala de Formacién deAsprodisis.
Miembro de Plena Inclusién - Serrania de Ronda 2 05 de partida ! "
d

H

orari
9.00-9:30 Entrega de documentacién

9:30-14:00 Formacién.

cafe

16:00-20:00 Formacion

18:001815 Café

Inscripcion

Se puede realizar la inscripcién hasta el 17 e abril de 2017.

Ejemplos. pano

fax 0 correo electrdnico a

o ptacion de materiales

FORMACION EN He———
AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD

INTERVENCION EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

técnicos o de familias.

s #® ASPRODISIS

mod E
programas del proyecto de Miembro de Plena Inclusién - Serranta de

las. necesidad de apoyos. © cva e1Burgo. km.o

.5 CP 20400 Ronda (Mélaga)
25 con necesidad de apoyos extensos y generalizacos

£ www asprodisis org Qo Tel. 952875325
& asprodisis@asprodisis.org

PONENTE
CARLOS DE LA CRUZ.
Wikt opuestas de trabajo e intervencion

1 profesionales. s
i crecer
via yante el trabajo con 105 centros Colaboran

21 de Abril de 2017 vt
v dv colabores. * Plena Ayuntamiento
< n: Sa v inclusion de Ronda

<+ FORMACION PARA FAMILIAS. “El Papel de las Familias en la Educacion afectivo-sexual de los

Hijos y las Hijas con Discapacidad Intelectual”
Fecha: sdbado 22 de abril de 2017. Duracién: 4 horas. Lugar: ASPRODISIS. (RONDA, MALAGA)
|

u ASPRODISIS | programacién Inscripcién

Miembro de Plena Inclusién - Serrania de Ronda = N Se puede realizar la inscripcion hasta el 17 de abril de 2077.
i ias y otros agentes sociales.

asprodisis@asprodisis.org
v ONIeindicando si asitiré a la de

téenicos o de famiias.

f%\\ g =
% %\\ Horarios
R :

La formacion se realizard el dia 22 de abril, en 1a Sala de Formacion de Asprodisis

9:00-9130 Entrega de documentacion.

FORMACION EN e ol
AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD TaasSCRe

INTERVENCION EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL a ASPRODISIS

Micmbro de Plens Inclosion - Serranta de
PONENTE
©.5CP 29400 Ronda (Malaga)
rg R, Telos2875325
S asprodisis@asprodisis.org

CARLOS DE LA CRUZ © cora i Burgo,

familias
22 de Abril de2017 Colaboran

#® ASPRODISIS Plena ‘ Ayuntamiento

de Ronda

S 4 P i o e Mo inclusién
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42 JORNADAS UNIVERSITARIAS DE SEXOLOGIA — UCJC — 5 DE MAYO DE 2017.
‘SEXUALIDADES Y DIVERSIDAD. DE LAS PALABRAS A LOS HECHOS

ORGANIZADAS: UNIVERSIDAD CAILO JOSE CELA.

IUNIVES — INSTTUTO UNIVERSITARIO DE SEXOLOGIA UCJC
PARTICIPACION:

EQUIPO PROFESIONALES ASOCIACION SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD

» Natalia Rubio Arribas. Presidenta Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.

= Carlos de la Cruz Martin-Romo. Vicepresidente Asociacién Sexualidad y Discapacidad
= Guillermo Gonzalez Antén. Junta Directiva Asociacion Sexualidad y Discapacidad.

PLATAFORMAS REFERENTES EN EL AMBITO DE LA DISCAPACIDAD-

» Valeriano Garcia. Director Gerente FEDACE — Federacion Espafiola de Dafio Cerebral

= Javier Tamarit. Responsable de transformacion de PLENA INCLUSION ESPANA

» Juan Carrion Tudela. Presidente FEDER-FEDERACION ESPANOLA DE ENFERMEDADES RARAS.

9:30 INAUGURACION

Dra. Val Marrero. Decana Clencias de la
Salud UCJC.

Dr. Miguel Angel Pérez Nieto. Director Dpto,
Educacion UCIC.

Dr. Javier garcia Palacios. Director Dpto. de
Psicologia UCJC.

10:00 A11:00 MESA DE PONENCIAS

“Ni permisos ni perdén. Cuestion de
derechos”

D. Guillermo Gonzdlez. Responsable de
Comisién de Etica y Vicepresidente de la
FESS. Responsable de la asignatura de
Epistemologio. Historia y Deontologia de la
Sexologia en Mdasten, Oficial en Sexologia
ucac

Presento: D. Valeriano Garcia. Director
Gerente de FEDACE (Daro Cerebral)

“Propuestas desde la Sexologia”
Dr. Carlos de la Cruz. Director Master en
Sexologia UCIC.

Presenta: Javier Tamarit Responscble
de transformacion de PLENA INCLUSION
ESPANA (Discapacidad Intelectual o del
Desarrolio)

12:00 A12:30 DESCANSO

- SEXUALIDADESY ~ 4

'DIVERSIDAD.

/ ALMAGRO S | MADRID

e
by

ALABRAS A LOS HECHOS.

SDEMAYO 2017 @ UNIVERSIDAD k\
CAMPUS UCIC ALMAGRO /! Mml.g_.lgstcsll\

12:30 A13:30 PONENCIA

de personas con ER (Enfermedades Raras)”

D2 Natalia Rubio. Presidenta Asociacion
Sexualdad y Discapacidad. Responsable
de la Asignatura Didactica, programacion,
dinamicas y recursos en Educacion Sexual
en Master Oficial en Sexologia UCJIC
Responsable Master en Sexologia a
Distancia UCJIC.

Presenta: Juan Carrién Tudela Presidente
de FEDER (Federacion Esparola de
Enfermedades Raras). Presidente de
D'Genes.

13:30 A13:45 PREMIO MEJOR TRABAJO FIN
DE MASTER2015-2017

Presenta: Dra. Poveda Fernandez.
Secretaria Académica Facultad Ciencias de
la Salud UCJC.

14:00 CLAUSURA

A cargo de Lasexologacom e Instituto de
Sexologia Amaltea

DURANTE LA JORNADA SE EXPONDRAN LOS POSTER
DE LOS TRABAJOS FIN DE MASTER DEL ALUMNADO
DEL MASTER EN SEXOLOGIA UCJIC

P

@ Universidad
A/ Cano José Cela B
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|
Universidad
| ;l Camilo José Cela

LINK ACCESO A LA NOTICIA:

http://iunives.com/cuartas-jornadas-sexologia/

http://iunives.com/jornadas-diversidad-funcional/

Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad. www.sexualidadydiscapacidad.es
EMAIL contacto: info@sexualidadydiscapacidad.es Teléfono: 606903218



http://www.sexualidadydiscapacidad.es/
mailto:info@sexualidadydiscapacidad.es
http://iunives.com/cuartas-jornadas-sexologia/

i Asociacion Sexualidad y Discapacidad
exualidad ¢/ Marqués de Berlanga N°27 3°C.

g i Burgos (09006). TIfno.606903218
iscapacidad 6 info@sexualidadydiscapacidad.es

Web. www.sexualidadydiscapacidad.es

% ARTICULOS DE SEXOLOGIA. IUNIVES- INSTITUTO UNIVERSITARIO DE SEXOLOGIA UCJC

REPORTAJE JORNADAS ABIERTAS EN SEXOLOGIA UCJC 2017.
‘SEXUALIDADES Y DIVERSIDAD”

FECHA DE PUBLICACION: 7 de Mayo de 2017
DESTINATARIOS: SOCIEDAD

FORMATO DIGITAL: DIFUSION INTERNACIONAL.
LINK ACCESO A LA NOTICIA:

http://iunives.com/y-de-nuevo-llenamos/

(4 ch:ivglrsidagc :
ik ol ok EN SEXOLOGIA

de Sexolegia Educacion Sexual y Asesaramiento Sexol6gico

MASTER OFICIAL

KR
Mss ter Oﬁcial en Sexologia de la UCJC, de
" ,Q Umvl Slg"d Q nuevo nos ofrecié claves y propuestas

- i 4 ) Y i la at lidad d
Articulos Sexologia » Jornadas Sexualidades y Diversidad. ~ Car ,r 'ose £ pricsioss en; [, atencdn en seanabctad de

personas con DF, profesicnales y familias.
Posted on 7 Mayo 2017 /
r { - r .,,,, S

los de la Cruz, sexdlogo y director del

El broche a las Jomadas lo puso Natalia Rubio, "y .
sexdloga, pedagoga y responsable del Master en J
Sexologia a distancia de la UCJC, que nos hablé de

la sexualidad en personas con ER (Enfermedades
Raras) y dejo da su gran | 1. y

sobre el tema.

Nos habié ademas de una de sus
recientes publicaciones, junto a Carlos
de la Cruz, sobre buenas practicas en la
atencién a la sexualidad de personas
con Enfermedades Raras.

Y de nuevo... llenamos

Nuestras IV Jomadas Universitarias en Sexologia fueron todo un éxito. Tal como
esperabamos, completamos el aforo de la sala de conferencias de la Sede de Almagro de la
UCJC, lugar de celebracion de las jomadas.

]l De entre los asistentes, nos alegro
con ant
alumnos y alumnas de nuestros Masteres en
Sexologia (tanto el oficial como el a distancia).
] Tampoco se perdieron las ponencias muchos de
nuestros alumnos en curso, otros profesionales
de la sexologia. asi como alumnos de la UCJC
interesados en los que esperamos haber
despertado el interés por esta ciencia y se
conviertan -quien sabe- en futuros alumnos y Alumnos de la 4% promocion del Master Oficial en Sexologia expusieron los posters de sus TFM.
alumnas en préximas promociones Adems, las jomadas contaron con una novedad: se otorgd por primera vez el premio al mejor
trabajo fin de master (TFM) de la p ion. La g dora fue la ya sexdloga Maria de Elena Amor,
con su investigacion sobre el desarrollo dela onen'acon sexual y sus relaciones con la erotofilia,
el deseo erdtico y la asertividad sexual.

Las mesas contaron con la presencia de
de enti en
el campo de la DF y ER (FEDACE,
Plena Inclusion y FEDER), en las
presentaciones y moderacion.

En las jornadas contamos con ponencias gue no
dejaron indiferentes. Guillermo Gonzalez,
sexélogo, médico y experio en Bioética, profesor
del Master Oficial en Sexologia de la UCJC, asi
como recién nombrado presidente de la FPFE, nos
dejo interesantes reflexiones sobre ética y
derechos en lo relativo a la sexualidad en personas
con DF (diversidad funcional).

Interesante ;verdad? Y es que, la Sexologia es
interesante, y por supuesto una gran profesian jy
con futuro!

r alqunas fotos mas en nuestra galeria

Abierto el plazo de admision para el proxime curso

de nuestros Masteres en Sexologia. Contacta con
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| JORNADA SOBRE DANO CEREBRAL ADQUIRIDO: “CAPACES DE TODO".

La Fundacion Maria José Jove y ADACECO organizan en A Coruiia la | Jornada sobre Dafio Cerebral
Adquirido: “Capaces de todo” con el objetivo de difundir y profundizar en el conocimiento del dafo cerebral
adquirido y su tratamiento multidisciplinar, asi como sobre las necesidades de las familias.

Fechas: 6 de mayo de 2017. Lugar: Sede de la Fundacion Maria José Jove (A Corufia).
Participantes: 250 asistentes.

“Sexualidad en el Dafio Cerebral Adquirido” Natalia Rubio. Psicologa Clinica y Sexologa.
Presidenta de la Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.

a

adaceco

Fundacion
Maria José Jove|

| Jornada

sobre Daino Cerebral Adquirido:

"CAPACES DE TODO"

3\

| Jornada sobre Dafio Cerebral Adquirido: “Capaces de todo”

La Fundacién Maria José Jove y Adaceco organizan en A Corufia la | Jornada sobre Daiio Cerebral Adquirido: “Capaces
de todo” con el objetivo de difundir y profundizar en el conocimiento del dao cerebral adquirido y su tratamiento
multidisciplinar, asi como sobre las necesidades de las familias.

PROGRAMA:

8.30-9 horas Recepcion de asistentes. 11.10-11.30 horas Coloquio.

9-9.30 horas Inauguracion oficial. 11.30-12 horas Pausa para café

9:30-10:10 horas 12-12.40 horas
“Ictus: Una causa tratable de Dafo Cerebral Adguirido”. “Sexualidad en el Dano Cerebral Adquirido”.
Dra. Maria del Mar Castellanos. Jefa de Servicio de Natalia Rubio. Psicologa Clinica y Sexéloga. Presidenta
Neurologia en el Complejo Hospitalario Universidad de la Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.
de A Corufia. 12.40-13.10 horas

10:10-10.40 horas “Dafio Cerebral Adquirido: Percepcién del familiar de las
“Factores que intervienen en la evolucién del paciente secuelas y su malestar psicolégico”.
con DCA", David de Norefia. Neuropsicologo clinico en la Unidad
Dra. Elisabet Capdevila. Dra. Especialista en medicina de Dano Cerebral del Hospital Beata Maria Ana
interna y en complicaciones médicas en pacientes 13.10h-13.40 horas
neuroldgicos. Institut Guttmann. “Cuestiones legales derivadas del Dafo Cerebral.

10.40-11.10 horas Adquirido: incapacitaciones, tutela y curatela”.
“Neuro-rehabilitacion robética: un paso adelante®. Balbino Ferreirés Pérez. Juez de Familia en A Corufa.
D. Carlos Fernéndez. Ingeniero y disefador Industrial. 13.40-14 horasColoquio y final de la jornada.

Presidente de la Asociacion Davintsi para la promocion de
empresas tecnolégicas con impacto social. CEO - GOGOA

Mobility Robots S.L FecHAS: 6 de mayo de 2017
T LuGAR: Sede de la Fundacién Maria José Jove

www.fundacionmariajosejove.org

981 160 265 siguencsen: [I] W

LINK ACCESO NOTICIA E INFORMACION

Sl Fundacion

http://www.fundacionmariajosejove.org/evento/jornada-dano-cerebral-adquirido-capaces-de-todo/
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< XVII CONVIVENCIA DE ASEXVE EN LA CASONA DEL PINAR EN SAN RAFAEL (SEGOVIA)

ORGANIZA: ASEXVE CASTILLA LA MANCHA.

FECHA: 12- 14 DE MAYO D E2017

LUGAR: SAN RAFAEL (SEGOVIA)

ASISTENTES: 90

PROFESIONALES: LARA SALGUERO. ASOCIACION SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD.

TALLERES DE EDUCACION SEXUAL PARA NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES CON ER

Por la tarde los nifios/as divididos en dos grupos segun las edades, realizaron el taller de Educacion
afectivo-sexual. Llevado a cabo por Lara Salguero, profesional de la Asociacion de Discapacidad y
Sexualidad.

CHARLA DE EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL PARA FAMILIARES

.El papel de las Familias en el desarrollo afectivo-sexual de los hijos y las hijas con extrofia vesical,
cloacales y epispadias”

LINK ENLACE: http://www.asexve.es/modelo/encuentroCompleta.php?id=87
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< AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL (AMAS) SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL

c6MO ATENDER,EDUCAR Y PRESTAR AFOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS

CONSEJERIA DE POLITICAS SOCIALES Y FAMILIA.
COMUNIDAD DE MADRID.

FORMACION AP-1 PROFESIONALES- de Madrid

= TITULO ACCION FORMATIVA: “ATENDER, EDUCAR Y A ENCIA MADRILEA bE ATERCION SoCIAL (AHRS
PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS | couseaia oc rouimioss socucs v e commas oewaomn
CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO.”

» DESTINATARIOS: Profesionales CADP MIRASIERRA.

= FECHAS de CELEBRACION: lunes 8 de Mayo de 2017 y martes 9 de Mayo de 2017.
= DURACION de la ACCION FORMATIVA: 12 horas.

* LUGAR: Calle la Maso 40

FORMACION AP-2 PROFESIONALES- CENTROS QUE PRESTAN ATENCION A PERSONAS
CON D.I CON NECESIDADES DE APOYOS EXTENSAS Y/O GENERALIZADAS.

*» TITULO ACCION FORMATIVA: “EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL DESDE EL ENFOQUE DE ATENCION MULTISENSORIAL.

= DESTINATARIOS: Profesionales CADP MIRASIERRA.

= FECHAS de CELEBRACION: MIERCOLES 10 de Mayo de 2017.

» DURACION de la ACCION FORMATIVA: 4 horas.

= LUGAR: Centro Mirasierra. Calle la Maso 40

FORMACION AP-3 PROFESIONALES ATENCION NO DIRECTA.

» TITULO ACCION FORMATIVA:
“ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO.”
» DESTINATARIOS: Profesionales CADP MIRASIERRA.
= FECHAS de CELEBRACION: martes 9 de Mayo de 2017.
» DURACION de la ACCION FORMATIVA: 2 horas.
= | UGAR: Calle la Maso 40

FORMACION FAMILIARES de PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL.

» TITULO ACCION FORMATIVA: “EL PAPEL DE LAS FAMILIAS EN LA EDUCACION AFECTIVO-
SEXUAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO.
CLAVES Y PISTAS PARA FAMILIAS.

= DESTINATARIOS: FAMILIARES de PERSONAS CON DI. - CADP MIRASIERRA.

= FECHAS de CELEBRACION: lunes 8 de Mayo de 2017 y martes 9 de Mayo de 2017.

= DURACION de la ACCION FORMATIVA: 2horas.

= LUGAR: Calle la Maso 40
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FORMACION AP-1 PROFESIONALES-

* TITULO ACCION FORMATIVA: “ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE
LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLQ.”

= DESTINATARIOS: Profesionales CO NAZARET.

= FECHAS de CELEBRACION: miércoles 10 de Mayo y viernes 12 de Mayo de 2017.

* DURACION de la ACCION FORMATIVA: 12 horas.

= LUGAR: Avenida de Manotearas s/n

FORMACION AP-3 PROFESIONALES ATENCION NO DIRECTA.

» TITULO ACCION FORMATIVA: ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE
LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO.”

= DESTINATARIOS: Profesionales CO NAZARET.

= FECHAS de CELEBRACION: jueves 11 de Mayo de 2017.

» DURACION de la ACCION FORMATIVA: 2 horas.

= LUGAR: Avenida de Manotearas s/n

FORMACION FAMILIARES de PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL.

» TITULO ACCION FORMATIVA:
“EL PAPEL DE LAS FAMILIAS EN LA EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO. CLAVES Y PISTAS PARA FAMILIAS.

= DESTINATARIOS: FAMILIARES de PERSONAS CON DI. - CO NAZARET.

= FECHAS de CELEBRACION: jueves 11 de Mayo de 2017.

» DURACION de la ACCION FORMATIVA: 3 horas.

= | UGAR: Avenida de Manotearas s/n

TALLERES y SESIONES DE EDUCACION SEXUAL PARA ADOLESCENTES, JOVENES Y
ADULTOS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL.

= TITULO ACCION FORMATIVA:
“EDUCACION SEXUAL PARA ADOLESCENTES, JOVENES Y ADULTOS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL O DEL DESARROLLOQ.”

DESTINATARIOS: Personas con discapacidad intelectual del CO NAZARET.

FECHAS de CELEBRACION: jueves 11 de Mayo de 2017.

Dos grupos de personas con discapacidad intelectual. (Grupo | y Grupo 1)

DURACION de la ACCION FORMATIVA: 4 horas.

LUGAR: Avenida de Manotearas s/n SEXUALIDAD v DISCAPACIDAD INTELECTUAL

como ATENDER,EDUCAR ¥ PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDADDE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

Raftofted

*k

Comunidad

de Madrid

AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL (AMAS)
COMNSEJERIA DE POLITICAS SOCIALES Y FAMILIA. COMUNIDAD DE MADRID
RED o CENTROS PARA LA ATENCION A LAS PERSOHAS con DISCAPACIDAD INTELECTUAL
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Organizadores

< VI JORNADAS INTERDISCIPLINARES SOBRE EL SINDROME X-FRAGIL :
PONENCIA: “Sexualidad y Personas con Sindrome X-Fragil”

Ponente: Natalia Rubio. Presidenta Asociacion Sexualidad y Discapacidad B ibima e
Fecha: Domingo 14 de Mayo de 2017. Lugar: Centro de Innovacién La Noria. Malaga. Qi
Organizadores: Grupo PAIDI CTS-546. Asociacion SINDROME X FRAGIL MALAGA. Y s
Asociacion X-FRAGIL ANDALUCIA. Hospital Regional Universitario de Malaga. s

> o™ »
Servicio Andaluz de Salud. CONSEJERIA DE SALUD W, :\L >“

“Personas y Proyectos de Vida”

Sexualidad y Personas
® con Sindrome X-Fragil

La importancia y la necesidad de atender, educar y
™, prestar apoyos a la Sexualidad en los Proyectos de
Vida de la Personas con Sindrome X-Fragil

Natalia Rubio Arribas.

Psicologa Sexdloga y Pedagoga

Presidenta Asociacion Estatal Sexuakdad y Discapacidad
Responsable Master en Sexologia a distancia UCJC.
Cotaboradora CERMI* FEDER, PLENA INCLUSION, ASPACE, AUTISMO Espaia COCEMFE,
ASPAYM, FUNDACION ONCE, HNPT, IMSERSO- CREER CEADAC, CEAPAC.
Autora PUBLICACIONES ~ INVESTIGACIONES Sexualidad y Diversidad Funcional

ri-
> g memeenes () .~\uy..|u|.u|
Porsonas pociaios {
[ ._j;u;;r_w-m = iscapacidad

9oMINGo, 14 08 MAYo OEL 1007 T el
12:00h. Descanso (Café)
3 Redonda: El SXF en Comunicacién, Difusion y

09:30h. Liegada y entrega de documentacién

» v 2 \| 10:00n, INAUGURACION.
>
Pl - S 10:15h. Mesa Redonida. Sindrame X Frégil (Coma se diagnastica o Diego Ciatir Aieor
VI JORNADA INTERDISCIPLINAR l':fudrwsico\esims ¥prevencién !
ader:

SOBRE SINDROME X FRAGIL

personas iguales
14 - MAYO - 2017

13:30h Cologuio

: < noeion
10:00- 15:00H ‘ d 13:45h. 4* Mesa Redonda: La investigacién esa esperanza en
- eISKF.
- - 11:15h. Centro de atencién al SXF en Murcia. Fabidn Lopez. 21 3 | Ferndnd rvajal
Salén de Actos. Centro La Noria T | Rt b - Holmatore e Pendde ol
ectiosy waramientas
g P de Dlego. LGC Salud Mental.

ono xT0cONR oo
ORGANIZA: GRUPO DE INVESTIGACION CTS546 & etomircs i cco en
AFINIA-SXF 2 -
' 14:30h. Coloquio
A' a 2 -, COLABORA:
/ o x — ™ \ ' > .
" L] =,
i s

14:45h. Lectura del decdlogo de propuestas para mejorar la
atencién del SXF. Clausuray entrega de los Il premios.
AFINIASXF

ibima
PATROCINA:

[*] Actuacién contemplada en el Proyecto: "PERSONAS y PROYECTOS de VIDA.

Link: http://www.personasxpeciales.es/vi-jornada-2017/

Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad. www.sexualidadydiscapacidad.es
EMAIL contacto: info@sexualidadydiscapacidad.es Teléfono: 606903218



http://www.sexualidadydiscapacidad.es/
mailto:info@sexualidadydiscapacidad.es
http://www.personasxpeciales.es/vi-jornada-2017/

Asociacion Sexualidad y Discapacidad
¢/ Marqués de Berlanga N°27 3°C.
Burgos (09006). TIfno.606903218

info@sexualidadydiscapacidad.es

exualidad

y
iscapacidad €

Web. www.sexualidadydiscapacidad.es

UNIVERSIDAD CASTILLA LA MANCHA. ESCUELA DE FISIOTERAPIA Y ENFERMERIA.

Sesién formativa “SEXUALIDADES, DISCAPACIDADES y DIVERSIDADES”

Organiza: UNIVERSIDAD CASTILLA LA MACHA. (UCLM)

Fecha: 16 de Mayo de 2017.

N° Asistentes: 300 personas.

Duracion: 4 horas de formacion.

Destinatarios: Profesorado y alumnado de la carrera de fisioterapia cursos 1°y 2° curso. UCLM

X/
°

En el Plural de las Sexualidade
| Sexualidades,
Discapacidades y
versidades s
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< SESION DE FORMACION PARA PROFESIONALES: “ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A
LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y/O DIVERSIDAD FUNCIONAL”.

Lugar: COLEGIO PUBLICO DE EDUCACION ESPECIAL PRINCESA SOFIA.
Fecha: 18 de Mayo de 2017

LINK: https://www.educa2.madrid.org/web/centro.cpee.princesasofia.madrid

'
**i*t** ‘ & ‘
i |/ 2
C.P.E.E. PRINCESA SOFIA Comunidad de Madrid —r
FONCESR J0F JUVENTUD Y DEPORTE E DUCA |V| ADRID

< DOCENCIA EN SESIONES DE EDUCACION SEXUAL DIRIGIDAS A 4° CURSO DE ESO.
INSTITUTO VERITAS — MADRID.
Fecha: 22 de mayo de 2017.
Duracion de la Accién Formativa. 4 sesiones

LINK: https://www.iveritas.org/

) INSTITUTO VERITAS
http://www.apaveritas.com/apa/
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% VI ENCUENTRO ASOCIACION ESPANOLA DE ESCLERODERMIA.(15- 21 de Mayo 2017)

ENTIDAD PARTICIPANTE: ASOCIACION ESPANOLA DE ESCLERODERMIA.
LUGAR: CREER- Centro de Referencia Estatal de Enfermedades Raras- Burgos

FECHAS: Sabado 20 de Mayo de 2017.

PONENTES: PROFESIONALES ASOCIACION SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD.
LUGAR: CREER-Centro de Referencia Estatal de Enfermedades Raras IMSERSO (Burgos)

LINK DE ACCESO BURGOS CONECTA:

Le] burgoscenecta.es

http://burgosconecta.es/2017/05/15/vii-encuentro-de-la-asociacion-espanola-de-esclerodermia-en-el-creer/

PROGRAMA CREER:

http://www.creenfermedadesraras.es/InterPresent2/groups/imserso/documents/binario/programaesclerodermia.pdf

VIl ENCUENTRO ASOCIACION ESPANOLA DE ESCLERODERMIA
15-21 de mayo de 2017 -

o

i
SN,
AR
Lo " I.':'

ESCLERODERMIA

PROGRAMA

Centro de Referencia Estatal
de Atencién a Personas con
Enfermedades Raras y sus Familias

(CREER]

Lunes, 15 de mayo
16:00 Liegada y recepcién
21-30 Espacio asaciacion. Coordina- AAF

Iartes, 16 de mayo

10:30-12:00 Presentacion Estudio “Regulacion
Emocional cognitiva en  pacientes con
enfermedades de prevalencia baja v sus
cuidadores™. Cristina Pérez, Psicbloga CREER

Taller *Beneficios del suefioidescanso”. Cristina
Pérez, Psicéloga CREER

C! Bernardino Obregén, 24
09001 Burgos

15.30-17.00 Estudio UNED “Regulacion
Emocional  cognitiva en  pacientes  con
enfermedades de prevalencia baja y sus

JLel:i434:847:263 900 cuidadores”. Cristina Pérez, Psicologa CREER

Fax: +34 947 253 087
16:00-17:00 Presentacion de los programas
CREER. Mara Fonfiia, Educadora Social
CREER

21:30 Espacio Asociacion. Coordina: AEE

info@creenfermedadesraras es

www creenfermedadesraras es

B3 &
Miércoles, 17 de mayo
10:15-12:00 Presentacion Exposicién productos
de apoyo. Maria Pérez Jabato, Terapeuta
g'} — -~ Ocupacional CREER
FEE P - s P .
. - creer 12:30-13:30 Taller “Ejercicios, relajacion y

control postural’. Sonia Martinez y Marta
Ordoiiez, Fisicterapeutas CREER

16:00-17:00 Taller ‘Gestion de emociones’
Cristina Pérez, Psicologa CREER

17151815 Taller ‘Cuidade de la piel
Inmaculada Arroyo, Enfermera CREER

21:30 Espacio Asociacién Proyeccién de la
pelicula. Coordina: AEE

Jueves, 18 de mayo
10:00-18:00 Excursion “Covarrubias”. Coordina:
AEE

21:30 Espadio Asociacion. Coordina: AEE

Viernes, 19 de mayo

10:00-13:30 Tiempo libre

17:00-20:00 Taller de la Risa. Goordina: AEE
21:30 Espadio Asociacion. Coordina: AEE

$Sabado, 20 de mayo

10:30-12:30 Proyecto “Personas y proyeclos de
vida. Sexualidad y Erfermedades Raras’
CREER y Asociacion Estatal de Discapacidad y
Sexualidad. Natalia Rubio

17:00-20:00 Tiempo libre
21:30 Espacio Asociacion. Coordina: AEE

Domingo, 21 de mayo
10:30 Despedida

[*] Actuacibn contemplada en el
Proyecto: "PERSONAS y PROYECTOS
de VIDA. Proyecto de atencion afectivo-
emocional para la promocion de la
autonomia personal y la mejora de la
calidad de vida de las personas con
enfermedades raras, asi como de su
entorno préximo" proyecto desarrollado
por la Asociacion Estatal Sexualidad y
Discapacidad con el respaldo institucional
de IMSERSO - Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad, CREER-
Centro de Referencia Estatal de Atencion
a Personas con Enfermedades Raras y
sus Familias, Federacion Espafiola de
Enfermedades Raras y el Ayuntamiento
de Burgos, financiado gracias a la
colaboracién de Fundacién ”la Caixa” y
Fundacion Caja de Burgos.
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% 1° CONGRESO SOCIEDAD NORTE DE CONTRACEPCION.(SEC-NORTE)

MESA 4. Sexualidad. EL VALOR DE LA DIFERENCIA Y LA DIVERSIDAD.
Preside: Roberto Oliver Arias. Santander. Modera: Mercedes Garcia Ruiz. Asturias.
Aproximacion al marco del Hecho Sexual Humano. Los puntos de partida.
Guillermo Gonzalez. Junta Directiva Asoc. Sexualidad y Discapacidad. Valladolid.
El plural de las sexualidades. Diversidad en las vivencias y las expresiones.
Natalia Rubio. Presidenta Asociacién Estatal Sexualidad y Discapacidad. Burgos | &

Fechas: 19y 20 de MAYO de 2017. Lugar: Oviedo. Foro: 250 asistentes.
Duracion: 10 horas. Certificado de Acreditacion por la Comision de Formacion Contir
Sanitarias de la Comunidad de Cantabria, Sistema Nacional de Salud.

3§ Congreso

¥ Congreso

]5

El Plural de las Sexualidades

nzZwn

Q ﬁ.

Sexualidad

El valor de la diferencia
y la diversidad

Diversidad enlas
vivencias y las expresiones

Natalia Rubio Arribas.
Psicologa Sexologa y Pedagoga.
Presidenta Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad

Responsable Master en Sexologia a distancia UCJC.

Colaboradora CERMI* FEDER, PLENA INCLUSION, ASPACE, AUTISMO Espafia
COCEMFE, ASPAYM, FUNDACION ONCE, HNPT, IMSERSO- CREER CEADAC, CEAPAC,..
Autora PUBLICACIONES - INVESTIGACIONES Sexualidad y Diversidad Funcional

@ UNVERSIDAD
7%/ CAMILO JOSE CELA

Viernes, 19 de Mayo 2017

Maiana =

TN Recogida de Documentacisn Maiiana
Sesién Péster 1. (0

Sesién Péster 2. (Pos-Poi4)

W Preside: Alfonso egovia.
Farmando Abellin Madiri,/ Roberto Lartxund Barafane, Bilbao,

ralor de la diferencia y la diversidad.
s. Santander.

uiz. Asturias.

| Hocho Sexual Humano. Los puntos de partida.
folladolid
o les. Diversidad en las vivencias y las expresiones. Natalia Rubio Arribes. Burgos.
Guia “Interrupeién Voluntarla del Embarazo SEC-SEGO™. Experiencias y Buenas Practicas. Proyecto Sexperimentando.
rire Asicn/ Moc Bergon

12 450 -14.000. O

24533050 . SR, SERETERENN Descanso Café
o i 2 1130h-1230h. SIMPOSIO SATELITE EXELTIS.
08 étic a Estudio Flexo: Aceptabilidad de la primera pauta prolongada flexible en Espafia. ifiaki Lete Lasa. Vitoria.
e dades en los LARC. Mejorando la anti ién i ina. Ezequiel Pérez Campos. Valencia.
Tarde EVEIETITIN MESA 5. Actualizacion en Anticoncepcidn 3. “Riesgos Mayores. Beneficios No
SEC-SNC. Actualidad y planos do futuro. Mocests ey Novees Surgon .
MESA o Proparados

12.30h.-12 50h. C,

12.50h-13.10h. Tror ingel Martinez Martin. Vallodolid.

13.10h-13.30h, Enfe ad cardi lar y anti i6n. Angeles Morales Martinez. Asturias.
13.30h-13.50h. Beneficios ivos de la anti ién. C dnchez Blanco. Asturias.
13.50h.-14.00h. Discusién

Entrega de Premios y Clausura.
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% llI- CONGRESO INTERNACIONAL DE INTELIGENCIA EMOCIONAL Y BIENESTAR.
EMOTIONAL INTELLIGENCE & WELLBEING INTERNACIONAL CONGRESS.
Participacion en el TALLER EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL.

“Sexualidad y Diversidad Funcional”
Natalia Rubio. Presidenta Asociacion Sexualidad y Discapacidad.
Fechas: 18 -21 de mayo de 2017. Lugar: Zaragoza. Participantes: 500 asistentes.

MODELO y ENFOQUE ACTUACION
' | sexualidad Grande

ZARAGOZA
18-21.MAY0.2017

P

Sivaposiura 9;
EPUCACION AFECTIVO-
| SEXUAL.

LINK ACCESO: http://www.congresointeligenciaemocional.com/

http://www.congresointeligenciaemocional.com/archivos/7555
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jueves
nh
14h ACREDITACIONES
1sh ACREDITACIONES
1Bh

5 TALLERES SIMULTANEOS

T3 Mdnica Gonzdlez y Ana Rojo: Master chef
emacio infantil: Recetario para
educadores de 0 a 6 afios

T2 Consuelo Casas: Educacién socicemocional
para la prevencién de la violencia escolar

T3 Carlos Salaveray José Luis Antofianzas:
Educacion emocional y conduccion

71 Paula Gelpi: Ecologia Emocional: un modelo
creative de gestién emocional para el S. XXI

718 German Tomnos y Marfa José Trigueras:
Establecimiento y consecucién de
objetivas y metas con apoyo de la hipnosis

5 TALLERES SIMULTANEOS

71 Conchita Berruete: Despertando nuestra
creatividad en la escuela

T12 Payasos de Hospital: Diviértete con
clowntagiosos

713 Esperanza Cid: Fortalezas personales

719 Sara Dobarro: Gestién de estrés y empresa

T 26 Silvia Oria, Marta Soro y Marfa Rubio:
Emaciones en familia

DESCANSO

5 GRUPOS DE COMUNICACIONES
EN 4 ESPACIOS SIMULTANEOS

LUGAR DE LAS SESIONES:

s JUEVES Y VIERNES POR LA MARANA:
CENTRO PIGNATELLI

¢ A PARTIR DE LA TARDE DEL VIERMNES:
PATIO DE LA INFANTA DE IBERCAJA

viernes {1 0

6 TALLERES SIMULTANEOS

714 Carlos Hué: Risoterapia y calidad de vida

717 Amaltea: Educacién afectivo-sexual

T 20 Ana Alonso: ¥

T 21 Pilar Matud: Género, aimntambsnm del estrés
y bienestar

T 24 Antonio Reloba y Clara Aladrén:
Herramientas mediadoras ante el conflicto

7 25 Alvaro Serra y Moisés Martinez: Biopolis. Taller
del juego de la vida

6 TALLERES SIMULTANEOS

T2 Alejandra Cortés: gNos movemos?: Recursos
para aplicar el coaching educativo en un centro

715 Pablo Palomero: Mindfulness y Liderazgo

T8 Miguel Angel Divi: Viaje emocional a través de
la misica y el movimiento

T 22 Alfonso Colodrdn: Gestionar de las 6 emociones
bésicas

7 23 Silvana Calamita: Perros para cultivar la
inteligencia emaocional y el liderazgo

T 27 Beatriz Marcos: Yo y los otros: recursos para la
nteraccién emacional en la vida cotidiana

DESCAMNSO

5 GRUPOS DE COMUNICACIONES
EN 4 ESPACIOS SIMULTANEOS

ACTO INAUGURAL (A

Alcalde de Zaragoza
Consejera de Educacidn

Rector Universidad de Zaragoza
Rector Universidad San Jorge
Organizadores

PRIMERA CONFERENCIA:
AR II'ITEL\‘JEI'ITE ¢DE QUE N

SEGUNDA CONFERENCIA: INT
A LA PSICONEURCINMUNCLOGIA
Dragos Cirmedi (Univ. de Bucarest. Rumania)

DESCANSO

4 SIMPOSIUMS SIMULTANEOS (1-4)

3 GRUPOS DE COMUNICACIONES
EN 4 ESPACIOS SIMULTANEOS

TERCERA CONFERENCIA:
BIENI AR E INTELIGEN:

MESA REDONDA: ED!
EL BIE} TA A

Rafael Bisguerra (Univ. de Barcelona)

Carmelo Vézquez (Univ. Complutense de Madrid)
Pablo Fdez. Berrocal (Univ. de Mélaga)

DESCAMSO

5 GRUPOS DE COMUNICACIONES
EN 4 ESPACIOS SIMULTANEOS

Mar Romera Mumn (Pr’esldenr.a Asodiacion
Pedagdgica Francesco Tonuccl)

5 SIMPOSIUMS SIMULTANEOS (5-9)
DESCAMSO

3 GRUPOS DE COMUNICACIONES
EN 4 ESPACIOS SIMULTANEOS

6 TALLERES SIMULTANEOS

T5 Montserrat Vila: Emo-Herramientas
T6 Mar Romera: Practicas de aula para la emocitn
T7 Daniel Serray Eva Morales: Focusing e
ivos. Regulando emociones y
creando bienestar desde dentro
To Rafael Bisquerra: Conciencia metaemocional
T 1o Agustin Caruana: Control de la ira
T 28 Taller Sensorial (Bodegas)

EMOCIOCENA OFCIONAL EN EL RESTAURANTE AURA. 23;}
(TERRAZA CON VISTAS AL ESRO ¥ DISCOTECA INCLUIDA). |

http://www.congresointeligenciaemocional.com/archivos/3637

! Internacional de
hfelﬂencla Emocional Yy Bienestar

CIlIE

Zaragoza,
18,19, 20y 21
de mayo de 2017

[T ey ey Py g p———

‘Parejas Adolescentes Saudables,.
ofra forma de erevenic 1a Violencia'

Sdbado 20 de mayo a las 17:00 horas

"Parejas Adolescentes Saludables. Otra forma de prevenir la Violencia’

Resumen

Se trata de esbozar un abordaie educativo efectivo, para que los jévenes tengan unas
relaciones de pareja gratificantes. No se trata solo de evitar situaciones indeseadas, sino
de proponer estrategias efectivas para mejorar sus relaciones de noviazgo.

Silberio Sdez Sesma, coordinador del simposio
CV: Psicdlogo y Sexdlogo. Co-director de AMALTEA Instituto de Sexclogfa. Doctor en

Programa 2017

PRoOGRAMACISN

Conferencias y Mesas Redondas

Talleres 2017

Simposiums invitados 2017

Emoriocena y ocio

Psicologia. Profesor del Master Oficial en Sexclogia Univ. Camilo José Cela.

Emait silbe
Pagina Web hitp://w

Natalia Rubio Arribas.

Resumen:

Laimportancia de atender, educar y prestar apoyos a la Sexualidad y la Afectividad en los Proyectos de Vida de las personas
con discapacidad y/o diversidad funcional. Calidad de Vida y Derechos.

CV: Presidenta de la Asociacidn Sexuz
afectadas de Enfermedades Raras.

ad y Discapacidad. Experta en Sexologia en per
radora de Red FEDACE, ASPACE. FEAPS, COCEMFE, FEDER ASEXVE, ASEM
DEBRA. ALDE. APEMSI y otras entidades del dmbito de la discapacidad. P

esora Master

as con Discapacidad y personas

ion de la UPO

Universidad Pablo de Olavide- FIVAN. Responsable Plan de Formacion Estatal "Sexualidades y Discapacidades

Email info@ses
Pagina Web: htp xuzlidadydis

discapac
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<« JORNADA DE FORMACION PARA FAMILIARES DE PERSONAS CON DCA “TOPAKETAK” “EL
PAPEL DE LAS FAMILIAS EN EL ABORDAJE DE LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON
DCA” organizadas por la ASOCIACION DE DANO CEREBRAL DE NAVARRA (ADACEN)

TOPAKETAK- "Formar e informar a las familias sobre los diferentes aspectos que puedan interesarles en
relacion a la convivencia con una persona con Dafio Cerebral Adquirido (DCA)".

Fechas: Jueves 25 de mayo de 2017. Lugar: Pamplona (Navarra).
Participantes: Junta Directiva ADACEN y familiares de personas con DCA.

& CURSO DE FORMACION “SEXUALIDAD Y DANO CEREBRAL ADQUIRIDO. COMO
ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON
DANO CEREBRAL ADQUIRIDO”.

Dirigidas a: Profesionales, Técnicos y Voluntariado de ADACEN Navarra.
Organizadas por: la Asociacion de Dafio Cerebral de Navarra (ADACEN)
Fechas: 26 y 27 de Mayo de 2017. Pamplona (Navarra). Lugar: ADACEN
Participantes: 250 asistentes. Duracion: 12 horas.

% ARTICULO PRENSA: “SEXUALIDAD Y DANO CEREBRAL ADQUIRIDO.”
PUBLICADO EN PRENSA: PAMPLONA ACTUAL.

FECHA: 25 de Mayo de 2017

PRENSA: PAMPLONA ACTUAL SOCIEDAD p A Mp l On M%L
| n

LINK DE ACCESO A LA NOTICIA:
http://pamplonaactual.com/topaketak-servicio-adacen-las-familias-personas-dano-cerebral/
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% ARTICULO PRENSA: “SEXUALIDAD Y DANO CEREBRAL ADQUIRIDO.”

FECHA: 25 de Mayo de 2017
PRENSA: NOTICIAS DE NAVARRA.

LINK DE ACCESO A LA NOTICIA:
http://www.noticiasdenavarra.com/2017/05/25/sociedad/navarra/adacen-presenta-topaketak-un-servicio-
para-familias-de-personas-con-dano-cerebral

al.%}dg%lssﬂgfﬁle Ay %gml\atmas (r ulﬁna hora locales,

Adacen presenta 'Topaketak', un servicio para familias de personas con dano cerebral
EP - Jueves, 25 de Mayo de 2017 - Actualizado alas 20:10h

idad y
Adquirido

Presentacion de "Topaketak”. un nuevo servicio de Adacen para las familias.

PAMPLONA. Franasco Femindez Nistal, director de la Asociacion de Dafio Cerebral de Navana (Adzcen) ha presentado este jueves el proyecto Topaketak', una serie de encuentios que la
&ouzuonotg:mzestempn "formar e informar a las £amilias sobre los diferentes aspectos que puedan interesarles en relacién a la convivencia con una persona con Dafio Cersbral
do (DCAY"

< BOLETIN "COMPARTIR" MAYO 2017 DE FEDACE -FEDERACION ESPANOLA DE DANO CEREBRAL.

PUBLICACION: MAYO 2017.
EDITA: FEDACE -FEDERACION ESPANOLA DE DANO CEREBRAL

Reportaje sobre actuaciones desarrolladas con ADACEN NAVARRA sobre "Sexualidad y Dafio Cerebral
Adquirido" con Natalia Rubio Presidenta Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad

LINK ACCESO AL BOLETIN:
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< ARTICULOS DE SEXOLOGIA. IUNIVES- INSTITUTO UNIVERSITARIO DE SEXOLOGIA UCJC
ENTREVISTA
“APRENDIENDO A PROGRAMAR. PROGRAMACION EN EDUCACION SEXUAL”

FECHA DE PUBLICACION: 24 de Mayo de 2017
DESTINATARIOS: SOCIEDAD

FORMATO DIGITAL: DIFUSION INTERNACIONAL.
LINK ACCESO A LA NOTICIA:

http://iunives.com/aprendiendo-a-programar/

Universidad
~ Camiio jocé Cela Méﬁ'l;%(g[gg?k

IUNIVES Instituto Universitario Educacién Sexual y Asesoramiento Sexolégico Ana Carmona Rubio: En un sentido practico: ;qué ensefas a alumnas y alumnos a lo largo de esta

de Sexclogia asignatura? ;Cudles son los objetivos?
Natalia Rubio: El enfoque de la es practico. Se p que el al
Articulos Sexologia » Aprendiendo a programar finalizar la asignatura haya adq y  para el disefo de programas
Posted on 24 Mayo 2017 y proyectos de intervencion en el ambito de la atenclon y la educacion sexual en diferentes ambitos
educauvos (educacion formal, y en educacion no formal), dirigidos a diferentes perfiles de personas y
colectivos.
La programacién es un elemento de calidad de nuestra practica i como

porgue permite arucular una respuesta adecuada a las caraotenst»cas de un grupoy garannza Ia oontlnuldad
del proceso de ensefianza y aprendizaje. Cuando el
La programacion facilita la reflexion sobre la propia practica como estrategia para valorar los resuhados
alcanzados y la eficacia de las acciones puestas en marcha para el logro de los objetivos que se han fijado.

Ana Carmona Rubio: ;Qué unhdad practica tiene para un
de la a hacer
pfogramacaones? i Para qué puede sede atil?

Natalia Rubio: Saber programar en educacion sexual es
fundamental para planificar nuestras intervenciones, para
asegurarnos de que estan bien disefiadas y son coherentes
y Utiles, y de cara a facilitar su desarrollo y mejora.
Pero saber programar también es necesario si nos
proponemos presentar propuestas de trabajo en materia de
educacion sexual y sollm.ar subvenciones o financiacion
ante los y . 0 las i
autonémicas y nacionales. También es preciso saber
prog de cara a nuestras pi de
trabajo a los centros educativos publicos o privados, en
asociaciones u otras entidades que puedan requerir de
nuestros servicios como profesionales de la sexologia.

Aprendiendo a programar

Con Nuestros masteres en Sexologia cuentan con una asignatura que se llama Didactica, programacion,
dinamicas y recursos en educacién sexual. Natalia Rubio, es la profesora responsable y nos hemos
acercado a preguntarle para conocer mas cosas sobre esta interesante asignatura que ella conduce.

Ana Carmona Rubio: ;Cuales son los contenidos de esta asignatura?

Natalia Rubio: Los i desde la asi van desde la elaboracion y disefio de

gl ylo proy de i ion en i0 sexual con p en iaci ylo con
oo{ecuvos de drsunlos ambnos juveniles, con ional, al las
{ para obtener exitosos.

En definitiva, como sexd y sexd la i6n &5 una materia con la que debemos manejamos,
Pasando por la importancia de ampliar los al menos en unos minimos.
horizontes profesionales que nos ofrece la

ion del Master las miti y
posibles actuaciones en materia de educacion
sexual a realizar tanto en el ambito de |a educacion
formal como desde la educacién no formal, los
cuales muchas veces son poco conocidos en el
sector.

El alumnado valora de forma muy satisfactoria la
asignatura ya que considera de vital utilidad para su futuro
p i como o y o

Si quieres aprender no solo Sexolog:a sino también
como plantear prop

Utilizando para ello Metodologia inr\ovadora >

con técnicas y dindmica de grupos, asi como un

acercamiento directo a recursos y materiales en
on sexual y en

que nos pueden ser de vital utilidad en nuestra

practica profesional.

Oficial en y las para P
el Master a Distancia en Sexologia.

Sm olvidar el necesario abordaje de los sistemas
ion de planes, o proy
de educacion sexual.
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CURSO:” RELACIONES INTERPERSONALES EN EL AMBITO LABORAL". FORCEM 2017
FORMACION CONTINUA DE TRABAJADORES CON DISCAPACIDAD Y/O DIVERSIDAD FUNCIONAL

ORGANIZA: FUNDACION PERSONAS y GRUPO LINCE (VALLADOLID)

PLENA INCLUSION CASTILLA y LEON.

FECHAS: MAYO- JUNIO 2017.

DESTINATARIOS: Trabajadores Y Trabajadoras Con Discapacidad

FUNDACION PERSONAS y GRUPO LINCE.

RESUMEN DE CONTENIDOS.

Comunicacién Humana. Técnicas y habilidades comunicativas. Contextos e interacciones sociales. Tipos
de comunicacion. Verbal y no verbal. Comunicacion interpersonal.

Relaciones Personales. Habilidades sociales. Tipos de relacion. Establecimiento de vinculos afectivos y
figuras de referencia. Modelos de conducta social. Trabajo en equipo. Motivacion.

Identidad y Autonomia personal. Cuerpo e imagen. Estética y apariencia fisica. Habitos saludables.
Educacién para la Salud. Conductas saludables. Promocion de la Salud. Prevencion de enfermedades
Educacion Afectivo-Emocional. Emociones, cogniciones y conductas. Gestion de afectos, sentimientos y
emociones. Autoconcepto y autoestima. Inteligencia emocional.

Comportamientos Sociales. Normas sociales. Manejo de situaciones y resolucion de conflictos.
Estereotipos y roles sociales. Espacios publicos y entornos privados. Intimidad.

Plena

fundacion inclusion
personas Castillay Ledn
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JUNIO 2017.

ACTUALIDAD PROYECTO: "CONSTRUYENDO SEXUALIDADES".22 FASE JUNIO 2017.

Parte del Equipo de Profesionales de la ASOCIACION SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD -Natalia Rubio,
Lara salguero, Marta Camufias - junto con los Técnicos del Ayuntamiento Los Realejos se encuentra
en el "Centro de Atencidn Integral a la Discapacidad" del Municipio de Los Realejos con el montaje y
acondicionamiento de instalaciones para el desarrollo de talleres y sesiones con diferentes colectivos de
personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

« EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL de las PERSONAS con DISCAPACIDAD y/o DIVERSIDAD
FUNCIONAL desde el ENFOQUE de ATENCION MULTISENSORIAL »

Un adelanto a través de las de las imagenes...a partir de la 22 semana de junio 2017 comenzaran los
talleres y sesiones... Os esperamos!!

Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES

Educacion Afectivo Sexual para

PERSONAS conDISCAPACIDAD

v/o DIVERSIDAD FUNCIONAL
PROFESIONALES
VOLUNTARIADO Y

“EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL de las PERSONAS con DIVERSIDAD
FUNCIONAL desde el ENFOQUE de ATENCION MULTISENSORIAL”

Montaje de Sala y Circuito Multisensorial.

Y Con la colaboracién de:

I! LOS REALEJOS exlydli(la(l E x P ——=
A A ° CajaCanarias
n A iscapacidad LT Y UK
a al i DO SEXU
u o

GobiernodeCanarias  Obra Soc
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# CURSO de FORMACION: para PROFESIONALES y VOLUNTARIADO:

“SEXUALIDADES, DISCAPACIDADES Y DIVERSIDADES. COMO ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR
APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y/O DIVERSIDAD
FUNCIONAL. UN VIAJE AL PLURAL DE LAS SEXUALIDADES.

Dirigido a Profesionales y Voluntariado de la Red de Voluntariado de Zamora.

PONENTE: Natalia Rubio Arribas. Psic6loga, Sexéloga y Pedagoga.
Presidenta Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.

FECHAS CELEBRACION: 2y 3 de Junio de 2017. FORMATO: Presencial.

LUGAR: Cruz Roja Espafiola en Zamora. Calle Hernan Espacio: Cortés n°42, Zamora.

OFERTA FORMATIVA
RED DE VOLUNTARIADO DE

ZAMORA

[rm—
RA

“SEXUALIDADES, DISCAPACIDADES
Y DIVERSIDADES”

ext;(alidatl /
iscapacidad

Impartido: ASOCIACION SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD

Fechas: 2 de junio de 16.00 a 20.00
Sabado 3 de junio de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 (12 h.)

Espacio: Cruz Roja Espafiola en Zamora. Calle Hernan Cortés n®42,
49021, Zamora.

Para mas informacion: formacionredzamora@gmail.com
www.redvoluntariadozamora.org

frpantza: Fiaanclado: Colabora:
L] A O
g “ ,-I‘- oo —— . X
el " + Cruz Roja Espafiola
o AWEORMA
A oL VOWNTAIA 00 v roveume
O EERASiA, ol o A—

LINK ACCESO: http://www.redvoluntariadozamora.org/wordpress/noticias/
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< PARTICIPACION EN EL POSTGRADO UNIVERSITARIO EN AUTISMO impartido por GATEA
ATENCION GLOBAL

MODULO: “AFECTIVIDAD y SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON TRASTORNO DEL
ESPECTRO DEL AUTISMO (TEA)” en el POSTGRADO UNIVERSITARIO EN AUTISMO impartido
por GATEA ATENCION GLOBAL.
PONENTE: Natalia Rubio Arribas. Psicologa, Sexéloga y Pedagoga.

Presidenta Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.

FECHAS: Domingo 4 de Junio de 2017.
LUGAR de celebracion: GATEA ATENCION GLOBAL (MADRID)

atencion global, s.1.

LINK ACCESO A LA FORMACION:

http://gatea.org/postgrado-universitario-autismo
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+ ENCUENTRO DE FAMILIAS PLENA INCLUSION COMUNIDAD DE VALENCIA
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Oropesa de Mar, 3 de junio 2017.

"EL PAPEL DE LAS FAMILIAS EN LA EDUCACION Y ATENCION A LA SEXUALIDAD DE LAS

PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL " —

ORGANIZA: Plena Inclusion Comunidad de Valencia

PARTICIPAN: profesionales de la Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad -Carlos de la Cruz

FECHA: 3 de junio 2017.
LUGAR: Oropesa de Mar.

LINK ACCESQO: http://plenainclusioncv.org/sexualidad-en-positivo-en-el-encuentro-de-familias/
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<+ JORNADAS: GENERO y DISCAPACIDAD: LOS RETOS DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES”

Organizadas por: AMIFP Asociacion a favor de personas con discapacidad de la Policia Nacional.
Dirigidas a: personas con discapacidad, familiares, profesionales, voluntarios, estudiantes e interesados en
el tema. Abiertas a la Sociedad.

Fechas: 6y 7 de Junio de 2017. Madrid (Madrid). _Lugar: IMSERSO.

Participantes: 250 asistentes.

MESA REDONDA: Hablamos de inclusién, hablamos de retos. “Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos en mujeres con discapacidad y/o diversidad funcional” Ponente: Natalia Rubio Arribas.
Psicéloga, Sexéloga y Pedagoga. Presidenta Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.

& Programa Jornadas: Dia 7 de junio
"‘ ml 'p Género y discapacidad: 10000 31200 MESA REDONOA:isblamos e ncysdn, hablamos de reos
N . Los retos de la Igualdad ALA_SALUD DE LAS MUJERES CON DISCAPACIDAD DESDE UMA PERSPECTIVA DE
- “ .I' .‘ de oportunidades. Poneme{s’:_-lﬂegeo;nﬁaELj%e:l-Doriga&bnlsu. piecz?d:“z?gznasdesaludymm&cwesdeh

“Alternativas Juridicas”
Ponentes: Blanca Entrena Notaria de Madrid y Patrona de /Equias y Ana Luz Pamondo Alvarez-Insiia.
voluntaria de Equitas y Licenciada en Deracho

Dia 6 de junio 2017 Sexuales y Derechos ivos en mujeres con dit idad wo
Tuncional™
03.30h Entrega de Documentacisn Fonerte: Matalia Rubio Amibas. PsicBloga, Sexdloga y Pedagoga Presidenta Asociacién Estatal
10.00 h: Acto de inauguracion. Sexuslidad y Discapacidad.
Dfia. Pilar Pacheco Uria. Presidents AMIFP Mmfmmrmo[mumm
* D. Bosja Fanjul D.G. Politicas de apoyo a la discapacidad. Ministerio de Sanidad. Senvicios Sociales & Belen Amores Vera. Psiclloga dinica, educatva y sexbloga. Asociackn Provingal de
Igualdad yotras Ciugad Real
* D. Jorge Jiménez de Cisnaros Bailly-Bailiére, D.G de Atencin a Personas con Discapacidad. Comunidad 12:00h 2 12.30h. PAUSA CAFE
de Madrid
12.30h a 13.00h: "Mujer y salud mental”
Dfia. Teresa Palahi Juan, Secretaria General de Fundacion ONCE.
PmermeiMmaTmRoulmymSﬂaszanMmmgrmmfnnaamasw
10.30h a 11.00h PONENCIA MARCO: “Centrando el rema y los términos. Transversalidad™ enfermedad mental de la Conssjeria de Politeas Socidies y Famaa de I3 Comunidad de Madnd
Ponente: Ana Peldez Nanidez. Ejecutiva de la én CERMI Mujeres Grupo 5.
11.00 a 11.30h PAUSA — CAFE 12.00h 3 13.30h: PONENCIA “El envejecimiento setivo. de Buena Vejez”
11.30 a 13.30h MESA REDONDA: La ci ja: evitando las discriminaci Pongntes: Nosia ltirbide. Responsable del programa de Ciudadania y del 3rea de mujeres de grupo
Modzradora: Mercedes Jaraba. Subdi General de C y O i&n. D.G. de Politicas de Apoyo AMAS. Concha Moreno y R Y
3|3 Dscapacidad. Minisieno oe Saniad, Servicios Swdeselguﬂdad
‘la de Ia diferencia nos acera 3 13 iqualdad™ 14.00h Acto de Clausura:
Ponente: Patricia Sanz Cameo. i del O 0 de Igualdad de O i de la ONCE = D Manusl Soto. Comisario Jefe de la Comisaria de Distrito Centro.
“Radiografia de la discriminacién.” = [Andrés Torquemada . Gerente AMIFP.

Ponente: Isabel Caballers Pérez. Coordinadora Fundacion Cermi Mueres.
Deliros de odie™ La inscripcion es gratuita a través del formulario en nuestra web.
Esther Arén Vidal. Delegada Provincial de Participacién Crudadana de Madrid. Poiicia Macional. mamﬁp org

13.30 - 15.00h MESA REDONDA: Cuestion de género, Trabajands por la autoconfianza v por | Igualdad DIRIGIDAS a Personac con di =

or:
4 2 confianza elave ol éxito™ cualquier persona que quiera aprender y conocer un poco mas sobre la realldad de las

Ponentz: Marta Arce. Trainer Paralimpica, medalista paralimpica.
“Empleo, mujer y salud mental™
Ponenhes.MmRWezdeVelamNadalyAﬂm Garcia Bidegor, Red de Atencitn Socal a
personas con enfermedad mental de ka Consejeria de Politicas Sociales y Familia de la Comunidad de
Madrid_ Grupo 5
“Empoderamiento y Mujer con Discapaci
Ponents: Isabel Jimenez Duarte. Tecnica res;msabue ded Area de Igualdad de COCEMFE.
“La policia nacional frente a 13 vielencia contra la mujer: la defensa de sus derechos.”
Ponente: Blena Palacios Tejero. Inspec. Jefa Unidad Central Atencion famila y mujer. Poiicia Nacional
15.00h 3 16.30h ALMUERZO
1630 a 18.00 h MESA REDONDA: El reto de 1 igualdad de
Moderador:
“La imagen de ia mujer con discapacidad en
Ponentes: José Manuel Gonz3lez Huesa D\mﬁeﬂed de Servimedia
“Mujer discapacidad protagonistss de nuestrs historiz”
Ponente: Juana Andrés Cambra. Asociacion de mujenss con discapacidad Xana
“El rew de ser mamé. ~
Ponentes: Rebeca Tur Bana. Plena Incisin Madnid y participante del grupo de madres.

perzonas con discapacidad.

LUGAR: IMSERSO, Ginzo de Limia, s/n Madrid
< Barrio del Pilar

HORARIO: Martes 6 de Junio de 09.00 a 18.00horas
Miércoles 7 de Junio de 10.00a 14.00h

ADAPTACIONES: Estas Jomadas cuentan con un servicio de subtitulado y bucle

ORGANIZA COLABORA
i Fundacién
mifp ) P
m h ONCE 3 A e -u;“llso
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< "YO TAMBIEN SIENTO" Ill JORNADAS SOBRE SEXUALIDAD Y AFECTIVIDAD EN PERSONAS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL DEL AYUNTAMIENTO DE SEVILLA.

ORGANIZA: Profesionales del Observatorio de la Salud, del Servicio de Salud de |la Direccion General de
Accion Social. Ayuntamiento de Sevilla.
FECHA: 7 de Junio de 2017
PONENCIA: "SEXUALIDAD Y DIVERSIDAD, DESDE EL SILENCIO A LA ASISTENCIA SEXUAL" Carlos de la
Cruz Asociacién Estatal Sexualidad y Discapacidad
Como Asociacién "Sexualidad y Discapacidad" encantados de colaborar y sobre todo de aprender de la mesa de
experiencias en la que los protagonistas, hombres y mujeres con discapacidad, hablaron, preguntaron, discutieron,
se respetaron, rieron, propusieron... Demostraron que si se trabaja la Educacion Sexual... hay frutos.

[l Jornadas de Sexualidad y Afectividad en

Personas con Discapacidad Intelectual

S

NO DO

AYUNTA

0 DE SEVILLA

PROGRAMA:

Miercoles 7 de junio

La sexualldad es Impomnle parn hdas las personas, porque todas senti-
mos. Todas L YIsuco e de
nos sexual y afecti de

La Educacién Sexual es una buena herramienta en este transitar, ya que es
una condicién indispensable para lograr el bienestar emocional y social de
la persona, y el desarrollo de su salud. Va mas alla del conocimiento pura-
mente biolégico, explicando procesos importantes como Ia construccion de
la identidad de género, las relaciones afectivas, las la exp!

de sentimientos y emociones El fin Gltimo es poslbllllar que las personas
gocen de una d [/ b ia, con vincu-
W los de género i ios; ello sup igni alasp con diversi-
dad funcional como hombres y mujeres, desde el momento en que se les
legitima y visibiliza su parte sexualy afactiva,

Por ello, es imp! que los pri de lizacién, de in-
g én y de i6 fom\sn pms de las intervencio-
nes que se desde el para asf

contribuir a la Calidad de Vida

Desde el Servicio de Salud del Ayuntamiento de Sevilla, venimos reali-
zando desde hace seis aﬁos un programa de educacién sexual para perso-
nas con diversidad fi “Yo ién siento”, en diferentes
centros educativos y ocupacionales de ia ciudad de Sevilla.

Con estas terceras jornadas y, debido a los altos Indices de participacién y
al interés suscitado en ediciones anteriores, continuamos generando un es-
pacio de intercambio de experiencias y de vivencias en las que las perso-
nas alas que van dirigidas dichas jomadas (personas con discapacidad,

y pr ), sean las d pi

10,00: Inauguracién de las jornadas.
Presentacién institucional.

10,30: Ponencia: “Sexualidades y Diver-

sidad, desde el silencio a la asistencia

sexual “ Carlos de la Cruz. Doctor en Psi-
cologia y Sexologia. Responsable de Igual-

dad y Juventud del Ayuntamiento de

Leganés.
"

11,30: Desayuno saludable

12.00: Mesa de experiencias.

JORNADA DE MANANA JORNADA DE TARDE:
09,30: Recepcién documentacién. 16,30: Talleres simultaneos:
Visita a los diferentes stands - Taller para Familias y Profesionales:
3 y proyeccién del video del Acompafiamiento intimo y erético
- 1 programa * Yo también siento” como valor para nuestra sexualidad.

Dinamiza: Ermesto de Castro Lillo.
AIEROTIC.

- Taller para Personas con diversidad
funcional: Taller de Autoestima Fla-
menca.

Dinamiza: Carlos Sepulveda Garcia de
la Torre. Psic6logo y bailaor.

18,30: Descanso

18,45: Conclusiones de Talleres

Intervencién de los
FPBE del IES Sanata Aurelia, Centro ocu -

pacional Aturem, Fundacién de Psicopedi -
atria de Sevilla, Asociacién Marafiki, CEE

San Pelayo, CES Maria Auxiliadora.

19,30: Clausura de las Jornadas.
-A flamenco. Un

pativo”. Carlos Sepulveda

Para més informacién e inscripcién:

Observatorio de la Salud
E-MAIL: mjruiz@sevilla.org // pcuellar@sevilla.org
TELEFONO: 955-472920 // 955-472924
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<+ DOCENCIA EN PLAN DE FORMACION PARA FAMILIAS ATADES 2017.

“EL_PAPEL DE LAS FAMILIAS EN LA ATENCION Y LA EDUCACION SEXUAL DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLQ”.

Lugar: Oficinas Centrales de ATADES (C/Octavio de Toledo,2. 50007 Zaragoza).

Fecha de celebraciéon: 13y 20 de junio de 2017.

CONTENIDO: Educacion Afectivo Sexual, dentro del Plan de Formacion a Familias de ATADES.
Las préximas sesiones sobre “CLAVES PARA ABORDAR UNA SEXUALIDAD SANA'Y NORMALIZADA.

ROMPIENDO MITOS Y LA IMPORTANCIA DEL PAPEL DE LA FAMILIA?,

LINK ACCESO NOTICIA:

http://lwww.atades.com/2017/06/carlos-la-cruz-jefe-promocion-la-salud-del-ayuntamiento-leganes-
codirector-experto-sexologia-la-universidad-camilo-jose-cela-habla-atades-educacion-afectivo-sexual/

Carlos de la Cruz, Jefe de Promocién de la Salud del Ayuntamiento de Leganés y codirector experto en
Sexologia de la Universidad Camilo José Cela habla en Atades sobre Para mas informacién preguntar
por el Responsable de Proyectos en el 976235010 o joseramon.roldan@atades.org
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« |V ENCUENTRO DE FAMILIAS DE LA ASOCIACION DE ENFERMEDADES RARAS D GENES (Del
26 de JUNIO - 21 de Julio 2017)

ENTIDAD PARTICIPANTE: ASOCIACION ESPANOLA DE ESCLERODERMIA.

LUGAR: CREER- Centro de Referencia Estatal de Enfermedades Raras- Burgos. IMSERSO.
FECHAS: S4dbado 20 de Mayo de 2017.

PONENTES: PROFESIONALES ASOCIACION SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD.

.;( 9
d oenes

11:30-12:45 Visita Exposicion Productos de
Apoyo. M® Jes(s Ladron de Guevara Font,
Terapeuta Ocupacional CREER

13:00-14:00 Taller Jugar para creceER. Yolanda

Centro de Referencia Estatal PROGRAMA

de Atencion a Personas con
Enfermedades Raras y sus Familias
(CREER)

Lunes, 26 de junio
16:00 Llegada y recepcion

Martes, 27 de junio Ahedo Infante, Pedagoga CREER
10:00-11:00 Taller de Fisioterapia: 16:00-20:00 Tarde Libre por Burgos
Transferencias (pacientes adultos y

. Sonia F Justel,
Fisioterapeuta CREER Jueves, 29 de junio
11:15-111:45 Descanso /

: . 09:45-20:00 Excursién
C/ Bemardino Obregén, 24 11:45-13:00  Taller  Redes Sociales:
09001 Burgos Recomendaciones para un uso correcto.

Tel.: 434 947 253 950
Fax: +34 947 253 987

www creenfermedadesraras es

Patricia Arroyo Vilumbrales e Isabel Fermandez
Sanchez, Documentalistas CREER

16:30-18:30 Proyecto “Personas y proyectos de
vida. Sexualidad y Enfermedades Raras”
CREER y Asociacion Estatal de Discapacidad y
Sexualidad. Equipo Asociacion Estatal de

Viernes, 30 de junio
09:30-14:00 Mafiana libre por Burgos
16:00-20:00 Tarde libre

n J P & Discapacidad y Sexualidad Sabado, 1 de julio
09:30-14:00 Excursion
Miércoles, 28 de junio 16:00-20:00 Tarde libre
- 10:00-11:00 Taller Compartiendo Creanvnelad
f==> < ottt Terapeuta Ocupaconal GREER  Domingo, 2de julio
et * 4 11:00-11:30 Descanso 10:00 Despedida

LINK ACCESO:
http://lwww.creenfermedadesraras.es/InterPresent2/groups/imserso/documents/binario/programadgenes. pdf

[*] Actuacion contemplada en el Proyecto: "PERSONAS y PROYECTOS de VIDA. Proyecto de atencién afectivo-emocional
para la promocién de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de las personas con enfermedades raras, asi
como de su entorno proximo" proyecto desarrollado por la Asociacién Estatal Sexualidad y Discapacidad con el respaldo
institucional de IMSERSO - Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, CREER- Centro de Referencia Estatal de
Atencién a Personas con Enfermedades Raras y sus Familias, Federacion Espafiola de Enfermedades Raras y el Ayuntamiento
de Burgos, financiado gracias a la colaboracion de Fundacion "la Caixa” y Fundacién Caja de Burgos.

Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad. www.sexualidadydiscapacidad.es
EMAIL contacto: info@sexualidadydiscapacidad.es Teléfono: 606903218



http://www.sexualidadydiscapacidad.es/
mailto:info@sexualidadydiscapacidad.es

i Asociacion Sexualidad y Discapacidad
exualidad f ¢/ Marqués de Berlanga N°27 3°C.

g i Burgos (09006). TIfno.606903218
iscapacidad 6 info@sexualidadydiscapacidad.es

Web. www.sexualidadydiscapacidad.es

% 1lI-JORNADA DE CHARCOT MARIE TOOTH.
“‘SEXUALIDAD Y ENFERMEDADES NEUROMUSCULARES”

ORGANIZA: ASEM MADRID
FECHA: 17 de JUNIO de 2017
LUGAR: FUNDACION ONCE- MADRID.

LINK: http://www.asem-esp.org/index.php/eventos/1603-ii-jornada-de-charcot-marie-tooth-en-madrid

8:15 Bionvenida y presentacion do la Jornada.
J orna d a d e D. David Fernéndez (Presidente ASEM Madrid) / Dra. Yasmina Pagnon
2 9:30 MESA 1: Situacion actual CMT diagndstico y tratamiento. INFORMACION:

Charcot Marle Tooth Moderador: Dr. Eduardo Gutierre:
g ico y nuevas tecnologias en el CMT. o R e
P i dal CMT. (Treat CMT) Solicitar inscripcién enviando asem_r
or T cos R PO AL R ONE) Solicitada acreditacién a la Comisién de formacion continuada de las profesiones
R AR ey sanitarias de la Comunidad de Madrid.
e Ao et s Esta Jornada esta destinada a proyectos de investigacion de CMT.

11:00 Ruegos y preguntas.

11:30 Descanso.

12:00 MESA 2: Marco clinico de las neuropatias periféricas.
Moderador: Dr. Francisco Palau PATROCINADORES:

con CMT.
sible a la presio e
1{{. FEDERACION Fundacién
de i af ol necesdad qurigica? TgsSem ONCE
venes con CMT.
ha. Rut njo Pifiero .
13:30 Ruegos y proguntas. &
16:00 MESA 3: Avances genéticos. prenatal y 1 o
Moderadora: Dra. Teresa Sevilia A s E M
" e Madrid
i Madriens de
v —

17 de Junio de 2017

SALON DE ACTOS FUNDACION ONCE
C/ SEBASTIAN HERRERA, 15
28012 MADRID 18:30 Clausura de la Jomada.

“’ 31‘ - XX e v
2 - ’ Fundacién ar
_ . 1@@ ONCE,

1w by )

| ‘&' E u—i —
- .
W '

A —

;
= 3
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< PROYECTO: "CONSTRUYENDO SEXUALIDADES". Cémo hacer Educacién Afectivo-Sexual
con personas con discapacidad y/o diversidad funcional, profesionales, voluntariado y Familias"
proyecto organizado y desarrollado por la ASOCIACION SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD vy el
AYUNTAMIENTO DE LOS REALEJOS (Tenerife- Canarias) en colaboracién con el GOBIERNO DE
CANARIAS, LA FUNDACION BANCARIA "LA CAIXA" Y LA FUNDACION CAJA CANARIAS.

HOY 20 DE JUNIO DE 2017 (Sesion de Mafiana).

TALLERES Y SESIONES DE EDUCACION SEXUAL Y ESTIMULACION MULTISENSORIAL CON
ADOLESCENTES CON DISCAPACIDAD Y/O DIVERSIDAD FUNCIONAL PERTENECIENTES AL AULA
ENCLAVE DEL IES CRUZ SANTA Y DEL AULA ENCLAVE GARACHICO.

Profesorado y alumnado han podido disfrutar durante la mafiana de hoy de las actividades desarrolladas por
parte del equipo de profesionales de la Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad en el Centro de Atencién
Integral a la Discapacidad del Municipio de los Realejos. Intercambio de Experiencias y Buenas Practicas. Una
Experiencia Extraordinaria!!

Proyecto: ”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES"

CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES

Educacion Afectivo Sex:
PERSONAS DJSCAPAC\DAD

z

i Talleres de Educacién Sexual
g yEstimulacion Sensorial
para adolescentes con
diversidad funcional:

Aula Enclave

' IES Cruz Santa s e
BN Los Realejos i )

0 DIVERSIDAD FUNCIONAL
PROFESIONALES
VOLUNTARIADO Y

Intercamblo ExperlenCIas
: Buenas Practicas
TaIIeres de Educacnon Sexual y Estimulacién Sensorial para adolescentes con
diversidad funcional. Profesionales y Alumnado del Aula Enclave Garachico.
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HOY 20 DE JUNIO DE 2017 (Sesion de Tarde).

TALLERES Y SESIONES DE EDUCACION SEXUAL Y ESTIMULACION MULTISENSORIAL CON
JOVENES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL del municipio asi como de la ASOCIACION ASINLADI
(La Laguna) y personas adultas con discapacidades y/o diversidades funcionales adquiridas /sobrevenidas
de la ASOCIACION REALEJERA MILENIO.

Profesionales, familias y voluntariado han podido también disfrutar durante la tarde de las actividades
desarrolladas por parte del equipo de profesionales de la Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad en
el Centro de Atencién Integral a la Discapacidad del Municipio de los Realejos. Experiencias y Buenas
Practicas. Una Experiencia Extraordinaria!! Sois geniales!!

Pro ecto: "CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”

...« ||lcoNSTRUYENDO
“|[sExuALIDADES

Educacion Afectivo Sexual para
PERSONAS con DISCAPACIDAD

o DIVERSIDAD FUNCIONAL
PROFESIONALES
VOLUNTARIADO Y

Talleres y Sesiones de

Educacion Sexual para
personas adultas con
diversidad funcional

Asociacion Milenio
Los Realejos

°°“s"“y°"d° CONSTRUYENDO
0| Sowalidades e il SEXUALIDADES

Educacion Afectivo Sexual para
PERSONAS con DISCAPACIDAD
/o DIVERSIDAD FUNCIONAL
PROFESIONALES
VOLUNTARIADO Y

Talleres de Educacién Sexual y Estimulacion Sensorial
para adolescentes y jévenes con diversidad funcional del
Mun|C|p|o yAsouacnon ASINLADI. La Laguna

Buenas Practlcas
Profesionales Voluntariadc
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+  ARTICULO AYUNTAMIENTO DE LOS REALEJOS. “NUEVA SALA DE ESTIMULACION
MULTISENSORIAL EN LA DISCAPACIDAD PIONERA EN ESPANA”

PUBLICADO: 19 de JUNIO de 2017.
PAGINA OFICIAL AYUNTAMIENTO DE LOS REALEJOS.

“Este provecto es pionero a nivel nacional en la medida en que estd hecho al detalle, pensado expresamente
en esas personas, offeciendo un espacio interactive v no decorative que invita a que éstas exploren e
interactien oportunidad que ne se les presenta ficilmente en el &mbito social en que se insertan y con rincones
especificos con los que no cuentan otras salas que tratan de ofrecer servicios similares™, apunté Natalia Rubio.

Agregé la experta que “desde el Ayuntamiento de Los Realejos se tiene una visién bastante generosa pues da

h Y
: cabida al uso del recurso por profesionales y voluntarios de asociaciones y enfidades relacionadas con este
N-[JEVA SA I A DE ESTIMLTLACION ambito en toda Ca.nmas ¥ que Jjustamente se han formade en este mumicipio, a través del proyecto

°C diendo hacer uso de las herramientas de esta sala, pero siempre y cuando

M[JLTISENSORIAL EN LA DISCAPACIDAD hayan sldo participes de la fmmaclmpmia del citado proyecto realejero”

Mannel Dominguez resaltd que “hace apenas cuatro o cinco afios costaba hablar de la sexualidad en la
discapacidad, era un tema tabi, pero hoy en dia con sus proyectos Lns Reele]as ha aba.ndemdc scxrte:.r éstay
tantas otras barreras en materia social en el ambito de todo el arc dec por
politicas mumicipales al servicio de las personas que mas lo necesitan. \endo a la vanguardia en imiciativas
sociales y adelantindonos a la dotacién de recursos novedosos™.

“Hoy tenemos la suerte de presumir de Los Realejos nuevamente por una medida social sin precedentes, la
adaptacidn y reconversién de un espacio municipal infrautilizado dentro del Centro de Atencién Integral para
Personas con Discapacidad en una sala de referencia en terapias sensoriales para 1a mejora de la calidad de
vida v los tratamientos de personas con diversidad funcional”, expuso el edil. “Al fin v al cabo queremos que
esto repercuta en mejoras a su vez en los estudios terapéuticos de hov para mejorar los recurses de mafiana”
2gTego

La propia Natalia Fubio, experta nacional en la matena, explicé la fimcionalidad de un espacio en el que “los
usuarios podrin experimentar sensaciones novedosas en sesiones o terapias de aproximadamente dos horas de
duracion. aunque el ambito de la discapacidad es tan diversos que esta misma realidad diferira bastante la
practica de ejercicies concretes ¢ zonas de tratamiento para unos y para ofros, v siempre offeciéndoles de
manera complementaria un espacio tanto previo como posterior para el didlogo sobre lo que se van a encontrar
¥ las sensaciones percibidas™

Publicado el Agregd la psicéloga que “se ofrece asi un circuite donde de manera simmitinea pedrian intervenir

aproximadamente hasta 135 personas con discapacidad y'o diversidad fimcional utilizando su propio cuerpo

. como herramienta de trabajo para experimentar un despertar sensonal, apoyado en distintos elementos como

LOS REALEJOS ESTRENA UNA SALA DE ESTIMULACION MULTISENSORIAL jacuzzi, colchonetas vibratonias. hamacas, cama elastica, pelotas. entre ofros, que se podrén ir cambiando en
PARA DISCAPACIDAD PIONERA EN ESPANA orden y ubicacién a lo largo de los meses para diversificar las propias terapias™

La pslcologa sexbloga Natalia Rubio, referente estatal en este dmbito, destacd la instalacién realejera como A través de los citados elementos y de técnicas como la hidroterapia. del juego de luminosidad directa y Iuces,

recurso inico para tratamientos multiterapéuticos. del acompafiamiento de musicas y otros sonidos y el desamolle de diversas dindmicas, los usuarios,

generalmente con grandes necesidades de apovo v a los que cuesta identificar signos de salud v enfermedad,
profimdizarin en el propio conocimiento de su cuerpo trabajando la estimulacidn v la discriminacién olfativa,

El alcalde de Los Realejos, Manuel Dominguez, la concejala de Discapacidad, Sandra Pérez, y la psicéloga gustativa, sonora, tactil y visual, conwn o mmicipal pensado para ellos.

sextloga y presidenta de la Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad. Natalia Rubio, presentaron este
lunes 19 de junie en el Centro de Atencién Integral para Personas con Discapacidad del municipio su pionera
Sala de Estimulacién Multisensorial dirigida a prestar un recurso novedoso y multiterapéutico para personas Destact Sandra Pérez, que “es una suerte contar con la pmfeslunahdad ¥ expenenﬂa de Vﬂw_mm en Los
de todas las edades con distintos informes de discapacidad. Realejos a lo largo de todo el desarrollo del proyecto *Ci y lidades” y sus paralelas,

pues siendo de Peninsula, apostd desde un primer momento por nuestro municipio para presentar y llevar a

. . - . . < cabo sus iniciativas y poner su tra)'efhona al servicio de la sociedad canaria desde esta localidad. un
La iniciativa se integra en la estrategia del Plan Municipal Afectivo Sexual de Los Fealejos, con mas de 13 que haido dose aiio 2 afio, un espectro mayor y ‘mas especializado de todo el

afies de vigencia, v en su proyecto *Construyendo sexualidades’, que a lo largo de los altimos 4 afios, con la
cofinanciacion entre Avuntamiento de Los R.ealems v Obra Social La Caixa, ha llegado a formar a cerca de fanbito de Ia discapacidad y los agentes sociales que en él imtervienen”™
un mullar de beneficiarios entre profs 3 con dad y familiares.

LINK ACCESO A LA NOTICIA:

http://losrealejos.es/nueva-sala-de-estimulacion-multisensorial-en-la-discapacidad/

[*] Actuacion enmarcada en el PROYECTO: "CONSTRUYENDO SEXUALIDADES" Como hacer Educacién
Afectivo-Sexual con personas con discapacidad y/o diversidad funcional, profesionales, voluntariado y
Familias" es un proyecto organizado y desarrollado por la Asociacion Sexualidad y Discapacidad y el
Ayuntamiento de Los Realejos (Tenerife- Canarias) en colaboracion con el Gobierno de Canarias, la
Fundacion Bancaria "la Caixa" y la Fundacion Caja Canarias.
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& ENTREVISTA EN GENTE RADIO — LOS REALEJOS
PROYECTO “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES

DIFUSION DIA: 19 DE JUNIO DE 2017.

Los Realejos. Presentacion de la Sala Multisensorial
para personas con discapacidad. 19 de junio

LINK DE ACCESO A LA ENTREVISTA.

http://genteradio.net/podcast/los-realejos-presentacion-de-la-sala-multisensorial-para-personas-con-
discapacidad-19-de-junio/

» 00:00

DESCARGA DEL POST DE LA ENTREVISTA:
http://genteradio.net/podcast/los-realejos-presentacion-de-la-sala-multisensorial-para-personas-con-
discapacidad-19-de-junio/
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%  ARTICULO en PRENSA EN EL PERIODICO EL DIA.ES “LA DISCAPACIDAD ESTRENA LA

SALA DE ESTIMULACION MULTISENSORIAL”

i
PUBLICADO: 20 de JUNIO de 2017. EL DIA es

PUBLICADO: EL DIA.ES - TENERIFE NORTE.
EL DIA.ES en version digital y version impresa.

NOTICIAS EN PORTADA. El alcalde de Los Realejos, Manuel Dominguez; la concejala de Discapacidad,
Sandra Pérez, y la psic6loga, sexologa y presidenta de la Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad,
Natalia Rubio, presentaron la Sala de Estimulacion Multisensorial ubicada en el Centro de Atencion Integral
para Personas con Discapacidad del municipio.

Se trata de una iniciativa "pionera" dirigida a prestar un recurso novedoso y multiterapéutico para personas de
todas las edades con distintos informes de discapacidad, sefala el gobierno local.

La iniciativa se integra en la estrategia del Plan Municipal Afectivo Sexual de Los Realejos, con méas de 15 afios
de vigencia, y en su proyecto "Construyendo sexualidades”, que a lo largo de los dltimos cuatro afios, con la
cofinanciacién entre Ayuntamiento de Los Realejos y la Obra Social La Caixa, ha formado a cerca de un millar
de beneficiarios entre profesionales, voluntarios, personas con discapacidad y familiares.

"Este proyecto es pionero a nivel nacional en la medida en que esta hecho al detalle, pensando expresamente
en esas personas, ofreciendo un espacio interactivo y no decorativo que invita a que éstas exploren e
interactden", apunt6é Natalia Rubio.

"Hoy tenemos la suerte de presumir de Los Realejos nuevamente por una medida social sin precedentes",
sefialo el alcalde, activando un espacio infrautilizado en una sala de referencia en terapias sensoriales.

LINK ACCESO A LA NOTICIA:
http://web3.eldia.es/norte/2017-06-20/2-discapacidad-estrena-sala-estimulacion-multisensorial.htm

Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad. www.sexualidadydiscapacidad.es
EMAIL contacto: info@sexualidadydiscapacidad.es Teléfono: 606903218



http://www.sexualidadydiscapacidad.es/
mailto:info@sexualidadydiscapacidad.es
http://web3.eldia.es/norte/2017-06-20/2-discapacidad-estrena-sala-estimulacion-multisensorial.htm

Asociacion Sexualidad y Discapacidad
¢/ Marqués de Berlanga N°27 3°C.
Burgos (09006). TIfno.606903218

info@sexualidadydiscapacidad.es

exualidad

y
iscapacidad €

Web. www.sexualidadydiscapacidad.es

% REPORTAJE MITIERRA TELEVISION- CANARIAS JUNIO 2017

"NUEVA SALA DE ESTIMULACION MULTISENSORIAL PARA PERSONAS CON
DISCAPACIDAD Y/O DIVERSIDAD FUNCIONAL" LOS REALEJOS. TENERIFE JUNIO 2017.

PUBLICADO EL 20 JUNIO 2017

El alcalde de Los Realejos, Manuel Dominguez, la concejala de Discapacidad, Sandra Pérez, y la psicologa
sexobloga y presidenta de la Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad, Natalia Rubio, presentaron este
lunes 19 de junio en el Centro de Atencidn Integral para Personas con Discapacidad del municipio su pionera
Sala de Estimulacién Multisensorial dirigida a prestar un recurso novedoso y multiterapéutico para personas
de todas las edades con discapacidad y/o diversidad funcional.

talia Rubio '
= COORDINADORA DEL PROYECTO

e L= : = CoNcEIALA DEDISCAPACIDAD
() 036/1338 t R 4 [

LINK ACCESO AL REPORTAJE: https://www.youtube.com/watch?v=ygfhPdnlhJU

[*] Actuacién enmarcada en el PROYECTO: "CONSTRUYENDO SEXUALIDADES" Cémo hacer Educacion Afectivo-
Sexual con personas con discapacidad y/o diversidad funcional, profesionales, voluntariado y Familias" es un proyecto
organizado y desarrollado por la Asociacion Sexualidad y Discapacidad y el Ayuntamiento de Los Realejos (Tenerife-
Canarias) en colaboracién con el Gobierno de Canarias, la Fundacion Bancaria "la Caixa" y la Fundacién Caja
Canarias.
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< "CONSTRUYENDO SEXUALIDADES CANARIAS- JUNIO 2017

21 de Junio de 2017 (Sesion de la Mafiana). TALLERES Y SESIONES DE EDUCACION SEXUAL Y
ESTIMULACION MULTISENSORIAL "SEXUALIDAD Y SALUD MENTAL.

Nos acompafiaron hombres y mujeres del CENTRO OCUPACIONAL DE LOS REALEJOS y de la
ASOCIACION ATELSAM- SALUD MENTAL junto con sus profesionales de apoyo y voluntariado quienes
han podido disfrutar durante la mafiana de las actividades desarrolladas por parte del equipo de
profesionales de la Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad en el Centro de Atencion Integral a la
Discapacidad del Municipio de los Realejos.

Intercambio de Experiencias y Buenas Préacticas en Salud Mental y Sexualidad.
Compartimos algunos momentos vividos durante las sesiones y talleres.

Proyecto. “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES"_

El Derecho a disfrutar del
cuerpoy sus sensaaongs Sexualidad y Salud Mental

| gqf"‘ | Talleres de Educacién Sexual y
e SEXUALIDADES | -~ . . .z . .
| el | ’ . Estimulacién Multisensorial

(ﬂsos DS ACDAD

gOESIOM\LES - .. - .. CO LOS Realejos

2 Con la colaboracion de:

R S REALEJOS 1\" alidad E
ol o Eduackin is \|n cidad
d y Discapacidad y

El Derecho a disfrutar del
cuerpo y sus sensaciones

Sexualidad y Salud Mental
Talleres de Educacion Sexual y
Estimulacion Multisensorial

CO Los Realejos

CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES

Educacién Afectivo Sexual para
PERSONAS con DISCAPACIDAD
o DIVERSIDAD FUNCIONAL
PROFESIONALES
VOLUNTARIADO v
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21 de Junio de 2017 (Sesién de la Mafiana). TALLERES Y SESIONES DE EDUCACION SEXUAL Y

ESTIMULACION MULTISENSORIAL "SEXUALIDAD Y SALUD MENTAL. (CONTINUACION)

Pro ecto: ”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES"

El Derecho a disfrutar del
M| cuerpo y sus sensagones Sexualidad y Salud Mental

IIE Talleres de Educacién Sexual y
" |[sExuaLIDADES || .
] [ o | ’ ° Estimulaciéon Multisensorial

e el NS ATE SAM- Salud Mental

VOLUNTARIADO »

X Con la colaboracién de:
Rl,os REALEJOS exualidad % o
isC .Jm('i(hnl E oy o CajaCanarias
jos Gobiernode Canarias  Obra Social "la Caixa’ FUNDACION
La i n NDO SEXUALIDADES
para personas con discapac iado y familias”

21 de Junio 2017

El Derecho a disfrutar del
cuerpo y sus sensaciones Sexualidad ySaIud Mental

\ | Cov— = Talleres de Educacion Sexual y
CONSTRUYENDO \ . .. . .
‘ @ Estimulacién Multisensorial

cién Afectivo Sex: [y ()

\ PERSONAS DISCAPACIDAD e

| [ | Beg ®@ ATELSAM-Salud Mental
PROFESIONALES @ -—

VOLUNTARIADO

&

[*] Actuacion enmarcada en el PROYECTO: "CONSTRUYENDO SEXUALIDADES" Como hacer Educacién
Afectivo-Sexual con personas con discapacidad y/o diversidad funcional, profesionales, voluntariado y
Familias" es un proyecto organizado y desarrollado por la Asociacion Sexualidad y Discapacidad y el
Ayuntamiento de Los Realejos (Tenerife- Canarias) en colaboracion con el Gobierno de Canarias, la
Fundacion Bancaria "la Caixa" y la Fundacion Caja Canarias.

E Con la colaboracién de:

I! LOS REALEJOS I\II alidad E %
ion isC lll acidad = (}gacananas
Realejos Gobiernode Canarias  Obra Social "la Caix
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< "CONSTRUYENDO SEXUALIDADES CANARIAS- JUNIO 2017

21 de Junio de 2017 (Sesion de Tarde).
TALLERES Y SESIONES DE EDUCACION SEXUAL Y ESTIMULACION MULTISENSORIAL
"SEXUALIDAD, MUJER Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL"

Nos acompafaron mujeres del CENTRO PROBOSCO- PLENA INCLUSION CANARIAS junto con sus
profesionales de apoyo y voluntariado quienes pudieron disfrutar durante de la tarde de las actividades
desarrolladas por parte del equipo de profesionales de la Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad en
el Centro de Atencion Integral a la Discapacidad del Municipio de los Realejos.

Experiencias y Buenas Practicas. Compartimos algunos momentos vividos durante las sesiones y talleres.
Una imagen vale mas que mil palabras. Extraordinaria Experiencia!! Gracias a todas.

Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”
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< "CONSTRUYENDO SEXUALIDADES CANARIAS- JUNIO 2017

22 de Junio de 2017 (Sesion de Tarde).

Talleres y Sesiones de Educacién Sexual y Estimulacion Multisensorial con personas con discapacidad y/o
diversidad funcional pertenecientes a la ASOCIACION APREME donde también han participado
profesionales y voluntariado de la entidad. Han podido disfrutar durante la tarde de ayer de las actividades
desarrolladas por parte del equipo de profesionales de la Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad en
el Centro de Atencion Integral a la Discapacidad del Municipio de los Realejos.

Proyecto: ”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”
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Experiencias y Buenas Practicas. Imagenes y momentos de Vida.
Una Experiencia Fantéstica llena de emociones!!
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< ENTREVISTA RADIO REALEJOS. MAGAZIN NORTE A LAS 17:00. (19 DE JUNIO DE 207)

RADIO REALEJOS.
Entrevista con Sandra Pérez, concejala de Igualdad y Discapacidad de Los Realejos y Natalia Rubio,
presidenta de la Asociacion Estatal de Sexualidad y Discapacidad asi como otros miembros de la Entidad
Marta Camufias y Lara Salguero que nos informan de sobre:

PRESENTACION DE LA SALA MULTISENSORIAL EN EL CENTRO DE ATENCION INTEGRAL A LA
DISCAPACIDAD DE LOS REALEJOS

[l i

==y
radlo m107.9 NORTE

REPORTAJE RADIO REALEJOS INAUGURACION SALA ESTIMULACION MULTISENSORIAL

http://radiorealejos.blogspot.com.es/2017/06/los-realejos-estrena-una-sala-de.html
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“‘SEXUALIDAD Y AFECTIVIDAD EN PERSONAS CON TEA”.COMO ATENDER, EDUCAR Y
PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON TEA.”

Dirigidas a: Profesionales, Voluntariado y Familiares.
Organiza: DIVERSIA FORMACION

FECHAS: Sabado 24 de junio de 2017.
DURACION: 8 horas.

LUGAR: Residencia Pignatelli. Jarque del Moncayo, 23. Zaragoza.

< ACCION FORMATIVA: “EDUCACION SEXUAL Y DISCAPACIDAD VISUAL”

LUGAR:

C.R.E. DE MADRID. Centro de Recursos Educativos de la
Organizacion Nacional de Ciegos Espafioles (en adelante ONCE),
con domicilio en Avenida del Doctor Garcia Tapia.

FECHAS: 27, 28y 29 de JUNIO de 2017.

LUGAR: Avenida del Doctor Garcia Tapia.

DIRIGIDO A: 25 Profesionales del Centro Escolar del CRE MADRID:
Maestros, Pedagogos, Psicdlogos, Logopeda y Educadores.

PONENTES:
Profesionales Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.

Sexualidady Discapacidad Visual.
Coémo Atender, Educar y prestar Apoyos a la Sexualidad
de las personas con discapacidad visual y/o sordoceguera
|
Propuesta de Formacién para el CRE de la ONCE.
(Madrid)

BNONCE &y
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<+ JORNADA SOBRE "SEXUALIDAD y ENFERMEDADES RARAS" FEDER MADRID.

RESUMEN DE LA JORNADA:

El pasado 28 de junio de 2017 se celebr6 en la
delegacién madrilefia de FEDER un taller sobre "La
importancia y la necesidad de abordar la diversidad
afectivo sexual de las personas con ER y sus
familias." La Delegada FEDER Madrid, Maria
Elena Escalante y Carmen Laborda miembro del
Servicio de Atencion Psicolégica y Formacion de
FEDER, estuvieron presentes en el acto.

Esta iniciativa se llevé a cabo a través del Servicio
de Atencién Psicoldgica y Formacion junto con la
Asociacion Estatal de Sexualidad y Discapacidad y
fue un espacio donde se compartieron impresiones
profesionales y familiares. Ademas, se pusieron el
comun diferentes inquietudes sobre el tema.

La psicologa, sexologa y pedagoga, Natalia Rubio, presidenta de la Asociacion Estatal Sexualidad y
Discapacidad impartio este taller.

[*] Actuacion enmarcada en el Proyecto: "PERSONAS y PROYECTOS de VIDA. Proyecto de atencion
afectivo-emocional para la promocion de la autonomia personal y la mejora de la calidad de vida de las
personas con enfermedades raras, asi como de su entorno préximo" proyecto desarrollado por la
Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad con el respaldo institucional de IMSERSO - Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, CREER CENTRO DE REFERENCIA ESTATAL DE
ENFERMEDADES RARAS Y FAMILIASCREER- Centro de Referencia Estatal de Atencion a Personas
con Enfermedades Raras y sus Familias, Federacion Espafola de Enfermedades Rarasy el
Ayuntamiento de Burgos, financiado gracias a la colaboracion de Fundacion "la Caixa” y Fundacion
Caja de Burgos.

LINK DE ACCESO A LA NOTICIA:

http://www.enfermedades-raras.org/index.php/feder-madrid/2-feder/8479-celebramos-nuevo-
curso-en-nuestra-sede-de-madrid-20C2%A1an%C3%ADmate

LINK DIFUSION IBEROAMERICA

http://aliber.org/web/pt/2017/06/07/nuevo-taller-de-sexualidad-en-nuestra-sede-de-madrid/
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JULIO 2017.

«» Curso de Formacion: “SEXUALIDAD Y AUTISMO”, COMO ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR
APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON AUTISMOQ.”

Dirigidas a: Profesionales y Voluntariado vinculados a la Entidad DELETREA.
Organiza: Entidad DELETREA.

PROFESORADO: Carlos de la Cruz. Psicélogo y Sexdlogo.
Asociacién Estatal Sexualidad y Discapacidad.
FECHAS: Sabado 1 de julio de 2017.

LUGAR de celebracion: DELETREA. Direccion: C/ Doctor Esquerdo 82, esc. 2 bajo B

Qe\ffﬂ‘{@i
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« ENCUENTRO DE LA ASOCIACION ASEXVE GALICIA. ~ASOCIACION EXTROFIA VESICAL

ORGANIZA: ASEXVE GALICIA.

FECHAS: 1y 2 Julio de 2017

LUGAR: PONTEVEDRA.

PROFESIONAL: LARA SALGUERO. ASOCIACION SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD

TALLER DE EDUCACION SEXUAL PARA NINOS, NINAS y ADOLESCENTES CON EV.C Y E (ER)

TALLER PARA FAMILIARES. EL PAPEL DE LAS FAMILIAS EN LA EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL
DE LAS PERSONAS CON EXTROFIA VESICAL, CLOALES Y EPISPADIAS.

LINK ACCESO: http://www.asexve.es/modelo/encuentroCompleta.php?id=88

| RESTAURANTE |
1 A POSTINA
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% ACTUALIDAD CURSOS DE VERANO OVIEDO 2017.

«LA DIVERSIDAD SEXUAL DEBE TRATARSE COMO UN HECHO Y NO COMO UNA EXCEPCIONALIDAD>»

PONENCIA: “TRANSGRESIONES, EROTICA Y EDUCACION SEXUAL'

ORGANIZA: CURSOS DE VERANO. UNIVERSIDAD DE OVIEDO.

PONENTE: Guillermo Gonzalez Anton Médico Sexologo y Experto en Etica. Asociacion Sexualidad y
Discapacidad. Profesorado Master en Sexologia UCJC.

FECHA: 12 DE JULIO DE 2017.

LINK ACCESO A LA NOTICIA:

http://www.elcomercio.es/aviles/diversidad-sexual-debe-20170713005158-ntvo.html
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AGOSTO 2017.

+ TALLERES DE EDUCACION SEXUAL PARA NINOS, NINAS y ADOLESCENTES EN EL
CAMPASEXVE 2017- ASOCIACION ASEXVE.

La ASOCIACION ESPANOLA DE EXTROFIA VESICAL (ASEXVE), organiza entre los dias 30 de
julio y 6 de agosto su ‘XV CAMPASEXVE’ en el Parque Natural del Alto Tajo, en el que nifios y
adolescentes con edades comprendidas entre los 6 y los 16 afios y afectados por extrofia vesical,
cloacal, epispadias y patologias afines podran disfrutar, junto a sus allegados, de una semana llena
de actividades en Poveda de la Sierra (Guadalajara).

Los TALLERES de EDUCACION SEXUAL han sido desarrollados por el EQUIPO de
PROFESIONALES DE LA ASOCIACION SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD

LINK: http://www.asexve.es/modelo/noticiaCompleta.php?id=85
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SEPTIEMBRE 2017

% TALLERES DE EDUCACION SEXUAL PARA ALUMNADO CON DISCAPACIDAD VISUAL”

LUGAR: C.R.E. DE MADRID. Centro de Recursos Educativos de la Organizacion Nacional de Ciegos
Espafioles (en adelante ONCE), con domicilio en Avenida del Doctor Garcia Tapia.

FECHAS: 8 de SEPTIEMBRE de 2017.

LUGAR: Avenida del Doctor Garcia Tapia.

DIRIGIDO A: Alumnado del Centro Escolar del CRE MADRID

PONENTES: Equipo de Profesionales Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.

ormacién para el CRE de la ONCE
(Madrid)

ONCE $y§

<+ ENCUENTRO DE ENFERMEDADES MITOCONDRIALES EN EL CREER (Septiembre 2017)

ENTIDADES PARTICIPANTES: Talt!'eres para profesionales y familiares
AEPMI- AS. ENFERMOS DE PATOLOGIAS MITOCONDRIALES et metiadis s i (s
FUNDACION ANA CAROLINA DIEZ MAHOU Atencién Casos -Asesoramientos

FECHAS: 15,16 y 17 SEPTIEMBRE 2017.

PONENTES:

PROFESIONALES ASOCIACION SEXUALIDAD Y
DISCAPACIDAD.

LUGAR: CREER LUGAR DE CELEBRACION
Centro de Referencia Estatal de Enfermedades Raras IMSERSO ?ﬂ@%’%ﬂﬁ%ﬂm

DEL 13 oL 6 OF SEPTEMBRE
bURGOs 2017

LINK ACCESO AL PROGRAMA
http://www.creenfermedadesraras.es/InterPresentl/groups/imserso/documents/binario/programa5bp-.pdf
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PERSONAS y PROYECTOS de VIDA: Sexualidad y Enfermedades Raras

Il Encuentro Nacional de Familias con nifios y nifas con enfermedades mitocondriales

IV ENCUENTRO NACIONAL DE FAMILIAS CON ENFERMOS MITOCONDRIALES

ANA CAROLINA

ENTIDADES @& '(i2H)

12-17 de septiembre \ERU

L]

@ Www.aepmi. org
Doclorada do Utikdad Pibdca

AEPMI As. Enfermos de Patologias Mitocondriales
FUNDACION ANA CAROLINA DIiEZ MAHOU

Centro de Referencia Estatal
de Atencion a Personas con
Enfermedades Raras y sus Familias
(CREER)

PROGRAMA

o Docampo Cordeiro, Especialista en Bioquimica
Martes, 12 de septiembre clinica del Hospital Universitario 12 de Octubre
17:00 Llegada y recepcion de Madrid

11:15-11:45 Descanso

11:45 - 12:15 "Estado actual del Registro de
pacientes con enfermedades mitocondniales en
Esparia® Dra. Mar O'Callaghan y Dra. Leticia
Pias, Neuropediatras, Unidad de enfermedades
metabblicas  hereditanias y grupo  de

Miércoles, 13 de septiembre

10.00-1015 Inaugwacién ‘v Encuentro
Nacional de famiias con enfermos
‘mitocondriales, Burgos 2017

minortaias de base genética en el ambito

CREER- Centro de Referencia E

de Enfer

C/ Bemardino Obregén, 24
09001 Burgos

Tel. +34 947 253 950
Fax +34 947 253 987

info@creenfermedadesratas es

[ FRERCTR" ]

T ]

=

Raras- Burgos

IV JORNADA ceTh rncA Ne ENFERHEDADES

10:15-1045 “Modelos celulares para la
confimacion de

Juio  Montoya  Villaroya,
Catedratico de Bioquimica y Biologia Molecular
de la Universidad de Zaragoza y CIBER de

En Ra

1045 - 11:15 “Proyecto de diagndstico genético-

Sanitaria Hospital 12 de Octubre de

Madrid
(i*12) y de la_Unidad 723 del CIBER de
Enfermedades Raras (CIBERER). Dr. Jorge

peditrico del Hospital Universitario Sant Joan
de Deu (Barcelona)
1215 - 1245 Noevas danas terpéusicss

o, miccondisles’ D, José
Potorss Sancher Ackzar, Investigador Principal
en el Centro Andaluz de Biologia del Desarrollo-
CSIC, Universidad Pablo Olavde (Sevilla)
12:45-14:00 Tumo de preguntas y cologuio
16.00-1645 “Epilepsia en las enformodades

ioconiges” D1 Just Luis

Neurslogo y Neurofisiologo, Profesor Tt 06
Pediatria de la Universidad de Cantabria
16:45-17:30 Tumo de preguntas.
17:30-18:00 Descanso

Talleres para profesionales y familiares |~ e o ARoj0 RETTUIOML Y COMRAON .
e o e e = exualidad * 3 Ayuntamiento ¢~
de personas con nifios y nifias con e o o - .5 wE ‘.n I feder ‘M’_'"'"M"_'_e_" el N

" iang o Oporm

enfermedades mitocondriales
Atencion Casos —Asesoramientos

La iacio i y Di i y el CREER-IMSERSO, desarrollan el Proyecto "PERSONAS y PROYECTOS de VIDA.Sexualidad y Enfermedades Raras"
en colaboracién con: FEDER-Federacion Espaiiola de Enfermedades Raras, el Ayuntamiento de Burgos, Fundacion “la CAIXA" y Fundacion Caja de Burgos.

18:00 -1845 “Aspectos odontologicos en los
nifios con enfermedades mitocondriales”™ Dr.
Luis A. Albgjara Velasco, Profesor de

Ciudadana. - Guia de Buenas Practicas "Orientaciones
€ticas para profesionales y familiares en materna

de atencidn, educacion y prestacion de apoyos”.

Delegado de  Participacion
Comisaria Provincial de Burgos

Odontologia Universidad Complutense de
Madrid, Doctor en Medicina, Médico
Especialista en Pediatria (Cuidados Intensivos
Pediatricos Hospital Universitario La Paz,
Madrid)

19:00-19:45 Tumo de preguntas

Jueves, 14 de septiembre

09:30-10:00 Presentacion Validacion Escala
ASK Almudena Cario, Terapsuta Ocupacional
CREER

10:00-11:00 Charla “Inclusion  educativa.
Alencion a la diversidad”. Raquel Pefia
Cebrecos, Asesora Técnica, Direccion
Provincial Educacion de Burgos

11:30-12:00 Descanso

12:00-14:00 Presentacion Estudio UNED-
CREER "Regulacion Emocional cognitiva en
pacientes con enfermedades de prevalencia
baja y sus cudadores”. Cristina Pérez,
Psicologa CREER

Taller “Psicologia dirigido al cuidador. Cristina
Pérez. Psicéloga CREER

16:00-17:30 Charla “Cuidados paliativos y
manejo de dispositivos™  Alicia Morenos,
Enfermera Unidad de Cuidados Paliativos
Pediatricos del Hospital Universitario del Nifio
Jesus (Madrid)

18:00 -19:00 Charla “Riesgos en internet dirigida
apadres” Braulio Gonzalez del Olmo, Inspector

19:00-20:00 Charla “Riesgos en intemet dirigida
a menores”. Braulio Gonzalez del Olmo,
Inspector Delegado de Participacion Ciudadana.
Comisarfa Provincial de Burgos

Viernes, 15 de septiembre

10:00-14:00 Taller “Juguetes adaptados dirigido
a padres”. José Carlos Martin Portal y D?
Carmen Cafiizares CRMF de Albacete
IMSERSO

11:30-12:00 Descanso

16:00-19:00 Taller “Fisioterapia y Musicoterapia
dirigido a padres’. Elena Fisioterapeuta y Maria
Martinez Gil, Fundacion Ana Carolina Diez
Mahou

19:00-20:00 Actividad musical. Coro infantil de
Burgos

Sabado, 16 de septiembre

10:00-13:00 Proyecto “Personas y proyectos de
vida. Sexualidad y Enfermedades Raras”
CREER y Ascciacion Estatal de Discapacidad y
Sexualidad

- Taller “Educacion sexual dirigido a familiares”.
Natalia Rubio, Psicéloga Clinica, Sexéloga,
Pedagoga, y Maestra Educacion Especial
Presidenta Asociacién Estatal de Discapacidad
y Sexualidad

Natalia Rubio, Presidenta Asociacion Estatal de
Discapacidad y Sexualidad. Psicéloga Clinica,
Sexologa, Pedagoga, y Maestra Educacion
Especial y Marta Fonfria, Educadora Sowial
CREER

16:00-18:00 Taller “Fisioterapia y Musicoterapia
dirigido a toda |a familia” Elena Fisioterapeuta y
Maria Martinez Gil, Fundacion Ana Carolina
Diez Mahou

18:30 Actividad de ocio. Paseo por centro
histérico de Burgos

A partir de las 20:40 hasta 23:30 horas, permanecera
liuminado el Arco Santamaria de la ciudad de Burgos
por e Dia Mundal de las Enfermedades
Mitocondriales

Domingo, 17 de septiembre
11.00 Despedida

Asociacién Estatal Sexualidad y Discapacidad. www.sexualidadydiscapacidad.es
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< VIl ESCUELA DE FORMACION CREER- FEDER. PRESENTACION DE LA GUIA DE BUENAS
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PRACTICAS EN SEXUALIDAD y PERSONAS CON ENFERMEDADES RARAS ”

LUGAR: CREER.CENTRO DE REFERENCIA ESTAATL DE ENFERMEDADES RARAS.

FECHAS: 28 — 30 de SEPTIEMBRE de 2017.

PONENTES: Equipo de Profesionales Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.
Marta Fonfria: Coordinadora del Proyecto en CREER- Burgos.

PERSONAS y PROYECTOS de VIDA: Sexualidad y Enfermedades Raras

Fechas 29-30 de Septiembre de 2017.

LINK PONENCIA https://youtu.be/nzblSsUuL28

Presentacion del Manual Buenas Practicas
en Sexualidad y Enfermedades Raras.

feder

VIIl ESCUELA DE FORMACION
CREER-FEDER

29-30 SEPTIEMBRE 2017

'

“FORMANDO LIDERES, INSPIRANDO ACCIONES™

Pesentacién

Sexualidad”

Natalia Rubio Arribas. Presidenta As.
Estatal Sexualidad y Discapacidad.
Directora Proyecto “Personas y Proyectos

de Vida”

Marta Fonfria Solabarrieta. Coordinacion
Proyecto “Personas y proyectos de vida.

=T

"Guia de Buenas
Précticas en Sexualidad y personas
con Enfermedades Raras”. CREER y
Asociacién Estatal de Discapacidad y

Sexualidad y ER” CREER

9...[4.“ L

€» Msp

wow.arc-racing.com

o

LUGAR: CREER- Centro de Referencia LINK ACCESO:
Estatal de Enfermedades Raras- Burgos http://www.creenfermedadesraras.es/creer_01/documentacion/ponencias_cursos/ponecias
_viii_escuela_feder/index.htm

ORGANIZA: En COORDINACION con

e

K scp oo =
exualidad PO e
Yy DEESPANA  DESANOAD SERVICIOS SOCIALES W
iscapacidad o Brimsenso | | cre sy

Con la COLABORACION

feder |®

Ayuntamiento

de Burgos

ﬁ/

(\
Spichumacs =

XK

Obra Social "la Caixa”

LINK ACCESO PONENCIA

http://www.creenfermedadesraras.es/InterPresent2/groups/imserso/documents/binario/buenasprcticassexualidadyer.pdf

Presentacion del Manual Buenas Practicas

en Sexualidad y Enfermedades Raras.

“Personas y Proyectos de Vida”

Sexualidad y y

PRACTICAS
EN SEXUALIDAD Y g
ENFERMEDADES | Enfermedades G
¥ " _RARAS_

1l ESCUELA DE FORMACION

Raras Y.

ACTUACIONES del Pl
Encuentros e intercai

ROYECTO
mbio

E 4 “FORMANDO LIDERES,
La importancia de no descuidar la INSPIRANDO ACCIONES®

Sexualidad en los Proyectos de Vida de las
Personas con ER

VIl Escuela de Formacion - CREER-FEDER, 28-30 de septiembre de 2017
s wo 9 -

ACTUACIONES del PROYECTO
Extrofia Vesical Epispadi.

)
G omom

JW|rcTuAcIONES del PROYECTO %
[Formacién Especializada a Profesionales

_ Gémo solicitar Ejemplares de la Guia

LINK PONENCIA CANAL CREER-IMSERSO https://youtu.be/nzblSsUulL28
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PERSONAS y PROYECTOS de VIDA: Sexualidad y Enfermedades Raras

¥_
Al A .. AN

" PRACTICAS

EN SEXUALIDAD Y
ENFERMEDADES
4 RARAS

Sexualidad y
Enfermedades
Raras

La importancia de no descuidar la
Sexualidad en los Proyectos de Vida de las

Personas con ER
ORGANIZA: -
= o o~
— SEESA romamaves

CON LA COLABORACION DE: feder -K

O S e’

MARTA FONFRIA SOLABARRIETA

VIl Escuela de Formacion - CREER-FEDER, 28-30 de septiembre de 2017

Presentacion del Manual Buenas Practicas

en Sexualidad y Enfermedades Raras.

5

Formando lideres. inspirando acciones

LINK ACCESO PONENCIA

http://www.creenfermedadesraras.es/InterPresent2/groups/imse feder' &= = :
m—
rso/documents/binario/buenasprcticassexualidadyer.pdf greer
Fechas 29-30 de Septiembre de 2017. p— e 5® 99, ;';m:m:mm -
. oty S feder @& <Bns auleazm SN
LUGAR: CREER- Centro de Referencia WL =2 e Domoctl 0

0,d llan el Proyecto "PERSONAS y PROYECTOS de VIDA. Sexualidad y Enfermedades Raras”
Raras, el i de Burgos, Fundacién “la CAIXA" y Fundacién Caja de Burgos.

Estatal de Enfermedades Raras- Burgos

en colaboracion con: FED!

i6n Espaiiola de

VIl ESCUELA DE FORMACION
. o 28 de septiembre-30 de octubre de 2017
“FORMANDO LIDERES, INSPIRANDO AcciONES”

PROGRAMA

15:15-17:15 De la planificacion a la accion

Jueves, 28 de septiembre
18:00 Llegada y recepcion

Viernes, 29 de septiembre

11:00-12:00 Médulo de bienvenida. Como sacar
el maximo partido a la Escuela de Formacion.
Carmen Laborda Lopez, Técnico Servicio de
Atencion Psicolégica y Formacion FEDER y
Yolanda Ahedo Infante, Pedagoga CREER

12:15-13:30 Herramientas para mejorar de la
calidad de vida. Productos de Apoyo de Bajo
Coste. M? Jests Ladron de Guevara Font y
Almudena Cafio Labarga, Terapeutas
Ocupacionales CREER

Fisioterapia en el CREER. Sonia Martinez
Sanchez, Fisioterapeuta CREER

13:30-14:00
PRESENTACION

Juan Carrion Tudela, Presidente FEDER y Aitor
Aparicio Garcia, Director Gerente CREER

14:00 Foto de familia de ponentes y alumnos

INAUGURACION Y

LINK ACCESO PROGRAMA

construyendo un plan de incidencia politica:
Identificar el Asunto u Objetivo del proceso de
Incidencia Politica. Fidele Podga, Responsable
de Estudios de Manos Unidas y Elena Mora
Navas, Técnico Dpto. Comunicacién vy
Captacion de Fondos FEDER

17:15-17:30 Descanso café

17:30-19:30 Responsabilidad Social
Corporativa: EI compromiso de las empresas
con la sociedad: Pautas de acciones
subvencionables y modelos de gestion. Manuel
Gomez de Candifianos, Public Affairs Sanofi
Genzyme, Maria Cid, Directora de la Fundacion
Solidandad Carrefour y Maria Tomé Pavon,
Responsable Dpto. Comunicacién y Captacion
de Fondos FEDER

17:30-19:30 Ejecucion y seguimiento del Plan
de Incidencia Politica. De la teoria a la practica.
M? Angeles Fraile Calleja, Directiva ASPANIAS,
Gregorio Camarero Tabera, Miembro Equipo
Gestion ASPANIAS e Isabel Motero Vazquez,
Responsable Area de Formacion FEDER

4 .
-~ feder

Proobe

Sabado, 30 de septiembre

09:30-14:00 Nos sumergimos en la Captacion
de Fondos y conocemos todas sus
herramientas. Juan Mezo, Director VALORES &
MARKETING y Helena Munecas Escriba,
Técnico Dpto. Comunicacion y Captacion de
Fondos FEDER

09:30-14:00 Las Politicas Sociales en la
Practica y la importancia del trabajo en red
CSUR y ERNs. Miram Torregrosa Granado,
Técnico Servicio de Informacion y Orientacion
FEDER vy Patricia Arias Torneiro, Técnico Area
de Investigacion y Conocimiento

11:30-12:00 Café - Descanso

15:15-16:15 Proyecto “Personas y proyectos de
vida. Sexualidad y Enfermedades Raras”
CREER y Asociacion Estatal de Discapacidad y
Sexualidad”: Presentacion “"Guia de Buenas
Practicas en Sexualidad y ER". Orientaciones
éticas para profesionales y familiares en materia
de atencion, educacién y prestacion de apoyos
a la sexualidad en personas con ER. Marta
Fonfria Solabarrieta, Educadora social CREER

16:15-17:15 CIERRE Y CLAUSURA de la VIlI
Escuela de Formacion CREER-FEDER.
Carmen Laborda L6pez, Técnico Servicio de
Atencion Psicologica y Formacion FEDER

www.creenfermedadesraras.es/InterPresent2/groups/imserso/documents/binario/programaescuelaformacinfeder.pdf
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% CURSO DE FORMACION organizado por CONFEDERACIC')N ASPACE 2017:
‘NUEVOS ENFOQUES EN LA ATENCION, EDUCACION Y PRESTACION DE APOYOS ALA
DESARROLLO AFECTIVO-SEXUAL DE LAS PERSONAS CON PARALISIS CEREBRAL”

Lugar de Imparticién: ASSOCIACIO AREMI. C/ GARRAF, NUM. 17. CP: (25005)

FECHAS: 21y 22 de Septiembre de 2017 HORAS TOTALES: 12
PONENTE: Natalia Rubio Presidenta Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.

O-@ REDASPACE - )z
uiiﬁ i;iiff:ﬁm sin nosotvos” dEMl

< CURSO DE FORMACION organizado por CONFEDERACION ASPACE 2017:
“NUEVOS ENFOQUES EN LA ATENCION, EDUCACION Y PRESTACION DE APOYOS ALA
DESARROLLO AFECTIVO-SEXUAL DE LAS PERSONAS CON PARALISIS CEREBRAL”

LUGAR DE IMPARTICION: LA RIOJA

FECHAS: 28 y 29 de Septiembre de 2017

DURACION: 12 horas totales.

PONENTE: Natalia Rubio. Presidenta Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.

ASPACERIOJA

AGSOCIACIGON DE ATENCION
A LAZ PERSOMNAGS
COM PARALIGIS CEREBRAL

Asociacién Estatal Sexualidad y Discapacidad. www.sexualidadydiscapacidad.es
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SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL

coémo ATENDER,EDUCAR ¥ PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDADDE LAS
R/

% AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL (AMAS) | ===

CONSEJERIA DE POLITICAS SOCIALES Y FAMILIA.
COMUNIDAD DE MADRID.

ARERR A
Conunldad L~ WY
PROGRAMA FORMAT'VO SObre AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL (AMAS)

CONSEJERIA DE POLITICAS SOCIALES Y FAMILIA. COMUNIDAD DE MADRID
REDDE CENTROS PARA LA ATENCIOHN A LAS PERSOHAS coN DISCAPACIDAD INTELECTUAL

“COMO ATENDER,EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS
CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO”

:‘-—v

DIRIGIDO A LOS CENTROS:

CADP ARGANDA (ARGANDA DEL REY)
CADP REINA SOFIA (SAN MARTIN DE VALDEIGLESIAS)

« CURSO DE FORMACION PARA PROFESIONALES

. SESION PARA FAMILIARES de PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTAL.
. SESION PARA PERSONAL DE ATENCION NO DIRECTA

FECHAS DE CELEBRACION DE LAS FORMACIONES:

26y 27 de septiembre de 2017.
CURSO para PROFESIONALES de ATENCION DIRECTA:

PROGRAMA FORMATIVO sobre:

. “Céme Atender, Educary prestar Apeye: a la Sexvalidadde las
Horario: 10.00 a 14.00 y de 15.00 a 17.00

personas con discapacidad intelectual o del desarrelle”

z . Dirigido a los Centros:
CHARLA PARA FAMILIARES y SESION FORMACION DE CADP Arganda (Arganda del Rey)
ATENCION NO DI RECTA: CADP Reina Sofia (San Martin de Valdeiglesias)

o Curso de formacién para profesionales (& horas)

Horario: De 17.30 a 19.30 ® Sestnpars famiierss T here)

o Sesion para persenal de atencion no directa (1 hera)

Fechas de &n de las - 26y 27 de. i de 2017.

Una fecha pora cada uno de los cenfros: CADF Arganda y CADF Reina Scfia.

CURSO PARA PROFESIONALES de ATENCION DIRECTA:

- Horario: 10.00 @ 14.00 y de 1500 a 17.00

CHARLA FARA FAMILIARES v SESIGN FORMACISN DE ATENCION MO DIRECTA:

- Horario: De 17.30 a 19.30

Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad. www.sexualidadydiscapacidad.es
EMAIL contacto: info@sexualidadydiscapacidad.es Teléfono: 606903218
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% JORNADA de BUENAS PRACTICAS en la ATENCION, EDUCACION y prestacion de APOYOS

ala SEXUALIDAD de las PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL.

ORGANIZA: AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL
Consejeria de Politicas Sociales y Familia. Comunidad de Madrid.

IMPARTE: Profesionales Asociacion Estatal Sexualidad Y Discapacidad.

DESTINATARIOS: Dirigido a profesionales de la Red de Centros para la atencién a las personas con
discapacidad intelectual de AMAS MADRID.

FECHA: Jueves 28 de septiembre de 2017.
“ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A LA SEXUALIDAD, CUESTION DE ETICA”

Por D. Guillermo Gonzéalez Anton. Médico. Sexologo. Presidente de la Federacion Estatal de
Planificacion Familiar, Vicepresidente de la Federacion de Sociedades Sexoldgicas y Miembro Junta
Directiva y Responsable del Comité de Etica de la Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.

“TODO LO ANDADO O LA IMPORTANCIA DE NO ESTAR SIEMPRE EMPEZANDO”

Por D2 Natalia Rubio Arribas Psicéloga. Pedagoga. Sexdéloga. Presidenta Asociacion Estatal Sexualidad y
Discapacidad. Colaborada de CERMI, Plena Inclusién, ASPACE, FEDER, FEDACE, Fundacién ONCE,
COCEMFE, y otras entidades del ambito de la discapacidad y/o diversidad funcional.

“EN LA DIRECCION DE LAS BUENAS PRACTICAS, LO IMPORTANTE DEL CAMINO”

Por D. Carlos de la Cruz. Psicologo y Sexologo. Director del Master en Sexologia UCJC. Vicepresidente
Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad. Responsable del Area de Igualdad y Juventud del
Ayuntamiento de Leganés.

Sexudlidad y Discapacidad Intelectual o del Desarrollo

Atender. Educor y prestar Apoyes a la Sexuaiidad de las Personas con Discapacidad Infelectua

JORNADA de BUENAS PRACTICAS en la ATENCION,
EDUCACION y prestacién de APOYOS a la SEXUALIDAD
de las PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL.

Agencia Madrilefia de Atencién Social
Consejeria de Polilicas Sociales y Familia. Comunidad de Madrid

Dirigido a profesionales de la Red de Centros para la atencién a las
personas con discapacidad intelectual de AMAS MADRID.

Fecha: Jusves 28 de septiembre de 2017

Sexudlidad y Discapacidad Intelectual 7.30 Recaosién y kisnvarida.
000 - 00 PONENCIA
Cémo Atender, Educar y prestar Apoyos a la Sexualidadde las “Atender, educar y prestar ap
personas con discapacidad infelectual  dei desarrolio Por D Gullerme Gorgiias Act
Estat inficacion Famil
N . . n Sexciégicas y Miembro Junta D
Agencia Madrilefia de Atencién Social Asociazion Esfatal Sexualidad y

Consejeria de Politicas Sociales y Familia. Comunidad de Madrid 1.00 - 11.30 PONENCIA

Red de Centros para la atencién a las personas con discapacidad intelectual “Todo lo andado o la imp
Por D Natalio Rulbio Ambas

Estatal 5

FEDA NCE
amkito de la discopacidad y/o diversidad funcional
1.30 - 12,00 DESCANSO.
2.00 - 13.00 TRABAJO EN GRUPOS

“Pequefios y grandes logros y dificultades en nuestros centros en formo a
la Educacién Sexual”

3.00 - 13.30 PUESTA EN COMUN DE LO TRABAJADO EN LOS CENTROS

@ senvlidodydicapacidad e ——
3.30 - 14.00 PONENCIA

“En la direccién de la

importante del
Director del M

or
UCJIC. Vics sidente Ast Estat: y O
del Area de Igualdad y Juventud del Ayuntamiento de Legar
******* 400 — CLAUSURA. { P a valorar: D. Juan Luis Fernandez- AMAS)
Comunidad
de Madrid
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OCTUBRE 2017

< FORMACION: “ATENCION, EDUCACION Y PRESTACION DE APOYOS A LA SEXUALIDAD DE
LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL.
Organiza: Asociacion Nuestra Sefiora Del Amparo —~APREME
Destinatarios: Jévenes y Personas Adultas con Diversidad Funcional- APREME.
Imparte: Equipo de profesionales Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.

Fechas: 3y 4 de octubre 2017
Lugar: Icod de los Vinos- Santa Cruz De Tenerife. Canarias.

Educacion Afectivo-Sexual en personas
con Dlver5|dad Funcional. &

Educacion Afectivo-Sexual en
personas con Diversidad Funcmnal

3 de Octubre 207
Aprendiendo a Conocernos

————| Asociacion

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

APREME

exualidad

(I:;f‘;?' -§ APREME‘ iSC: ||)uululg = e
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< FORMACION: “ATENCION, EDUCACION Y PRESTACION DE APOYOS A LA SEXUALIDAD DE
LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL.

Organiza: Asociacion Nuestra Sefiora Del Amparo —~APREME

Destinatarios: Equipo de profesionales de la entidad APREME.

Imparte: Equipo de profesionales Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.
Fechas: 10 y 11 de octubre 2017

Lugar: Icod de los Vinos- Santa Cruz De Tenerife. Canarias.

Atender, Educar y prestar Apoyos a la Sexualidad
de las personas con discapacidad intelectual (DFI)

Formacion Equipo
Profesionales

ol v

Y
iscapacidad

10 y 11 de
Octubre 2017

« CURSO DE FORMACION para PROFESIONALES sobre “ SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD”

Organiza: INSTITUTO EULEN DE FORMACION, SA

Imparte: Equipo de profesionales Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.
Fechas: 17 y 18 de octubre 2017

Lugar: Sevilla.

Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad. www.sexualidadydiscapacidad.es
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<+ ENCUENTRO NACIONAL FAMILIAS PIEL DE MARIPOSA”

Organiza: DEBRA ESPANA.

Taller: “CONSTRUYENDO MI SEXUALIDAD”

Dirigido a: personas con EB, parejas de personas afectadas y familiares de personas con EB.
Imparte: Equipo de profesionales Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.

Fechas: 13 y 15 de octubre 2017

Lugar: Madrid.

Proyecto: “PERSONAS y PROYECTOS de VIDA”

/"

QSexualidad y Enfermedades Raras”.

2 Encuentro Nacional
Familias Pielde Mariposa

Juntos es mas facil

Madrid, 13 al I5 octubre 2017

N —— 1 ” DII’IgIdO a personas con EB, parejas de personas
Taller: “Construyendo mi sexualidad afectadas y familiares de personas con EB
Dra. Natalia Rubio. Psicéloga, sexéloga y pedagoga.

Asociacién Sexualidad y Discapacidad. Fechas 13-15 de Octubre de 2017.

&

Juntos es mas facil

2 Encuentro Nacional
Familias Pielde Mariposa

Madrid, |3 al |5 octubre 2017

Taller: ”Construyendo mi sexualidad”
Dra. Natalia Rubio. Psicéloga, sexéloga y pedagoga.
Asociacion Sexualldad y Discapacidad.

Dirigido a personas con EB, parejas de personas
afectadas y familiares de personas con EB

Fechas 13-15 de Octubre de 2017.
Lugar de celebracion: Madrid

Asociacion Piel de Mariposa
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% [l CONGRESO ANDALUZ DE DANO CEREBRAL: UN ENFOQUE TRANSDISCIPLINAR.

Ponencia: SEXUALIDAD Y DANO CEREBRAL ADQUIRIDO.
Natalia Rubio Arribas. Presidenta Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad

Fechas: 19, 20, 21 de Octubre de 2017
Lugar: JAEN -Antiguo Hospital de San Juan de Dios, Jaén.

Il CONGRESO ANDALUZ DE DANO CEREBRAL
Un enfoque transdisciplinar

=
//r \ i \ - \\
I S
/ e 3
< 33

]
1

< CURSO DE FORMACION organizado por CONFEDERACION ASPACE 2017:
“ACTUALIZACION EN PROGRAMAS Y RECURSOS DE ATENCION A LA SEXUALIDAD EN

PERSONAS CON PARALISIS CEREBRAL.

LUGAR DE IMPARTICION: VALENCIA

FECHAS: 27 y 28 de OCTUBRE de 2017

DURACION: 12 horas totales.

PONENTE: Carlos de la Cruz. Presidenta Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.

asociacion vaLenciana de
ayuda a la paralisis cerebral
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INCORPORACION DE LA PERSPECTIVA DE GENERO Y MEDIDAS DE IGUALDAD EN EL

PLAN ESTRATEGICO DE LA CONFEDERACION PLENA INCLUSION.

SEXUALIDAD Y MUJER CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL o DEL DESARROLLO

El EQUIPO DE PROFESIONALES de la ASOCIACION SEXUALIDAD Y DISCAPACDAD ha participado en el disefio
del POSICIONAMIENTO INSTITUCIONAL SOBRE SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

INTELECTUAL O DEL DESARROLLO donde se recogen medidas de igualdad concretas.

ACCESO AL DOCUMENTO:
http://www.plenainclusion.org/informate/actualidad/noticias/2017/posicionamiento-institucional-sobre-

sexualidad-de-las-personas
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< JORNADAS “DERECHOS SEXUALES y REPRODUCTIVOS DE LAS MUJERES CON DISCAPACIDAD”
AMIMET. ASOCIACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN LA RIBERA DE NAVARRA
PONENCIA: “DERECHOS SEXUALES y REPRODUCTIVOS de las MUJERES con DISCAPACIDAD”

Ponente: Natalia Rubio Arribas. Presidenta Asociacion Sexualidad y Discapacidad.
Lugar: Salon de Actos del Centro Civico Lourdes. Pamplona (NAVARRA). Fecha: 10 de NOVIEMBRE de 2017

‘DERECHOS SEXUOLES Y Organiza

REPRODUCTIVOS DE LOS MUJERES CON 0 ml PERSONAS CON

» . y il DISCAPACIDAD

DISCOPOCDOD | & # | EN LARIBERA

& Chora da 10 de Novembre aie 700 & U | pE Navarra

Saken de actos del Centro Civeo Lowrdes . Cale Bemaro Eseis Cataiin Tudela

2 tpoeroa por: Nattalia Rubio Orribas

WW Sexthon, Pecigogn y Mog, Edeacion Especil
Presidenta Osociacion Estatal Sexvaldad y Dscapacidad
Gobierno exyalidad
. de Navarra iscapacidad

+ ENCUENTRO MEDICO NACIONAL ASEXVE — VALLADOLID. 10-12 NOVIEMBRE DE 2017
PONENCIA: “ATENCION AFECTIVO-SEXUAL A NINOS, NINAS, ADOLESCENTES, JOVENES Y
PERSONAS ADULTAS CON EXTROFIA VESICAL Y PATOLOGIAS AFINES Y A SUS FAMILIAS”
Ponentes: Equipo de profesionales Asociacién Sexualidad y Discapacidad.

Natalia Rubio — Guillermo Gonzalez y Lara Salguero.

En el Plural de las Sexualidades
Atencion afectivo-sexual a
nifnos, ninas, adolescentes, "'
jovenes y personas adultas con

extrofia vesical y patologias "
afines y a sus familias” =

Tudela
10 de Noviembre de 2017

“"d .?

Sexualidad yCalidad deVida

Guillermo Gonzalez. woro v sxiom
Natalia Rublo. pscowocs sextuocs y pEaGocA
)| Lara Salguero. rroaoos v sexoioc

Z

Proyecto:
"Educando las
emociones y los
afectos*

10-12 de Noviembre 2017
Valladolid
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% CURSO DE FORMACION para PROFESIONALES sobre “ SEXUALIDAD Y MAYORES”

Organiza: INSTITUTO EULEN DE FORMACION, SA

Imparte: Equipo de profesionales Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.
Guillermo Gonzalez y Natalia Rubio.

Fechas: 14 y 15 de Noviembre de 2017 Lugar: MADRID.

SEXUALIDAD

Y MAYORES f Q GRU PO
exyalidad & = E U I.E N

iscapacidad

ATENCION A LA SEXUALIDAD EN PERSONAS MAYORES,
EN SITUACION DE DEPENDENCIA Y/O DISCAPACIDAD.

- o
Atencion y prestacion de Apoyos a la Sexualidad de personas mayores, en situacion de
dependencia y/o discapacidad en entornos institucionales y/o en entornos domiciliarios.”

acidn
- @ UNIVERSIDAD
3“";"""'" g /a/ CAMILO JOSE CELA

iscapacidad IUNIVES Instituto Universitario
de Sexologia

15 y 16 Noviembre ) INSTITUTO EULEN
Madrid 2017 Lz
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<+ “JORNADA EN CEUTA SOBRE “SEXUALIDADES, DISCAPACIDADES y DIVERSIDADES”
CEUTA NOVIEMBRE 2017

Organiza: IMSERSO CEUTA- DIRECCION TERRITORIAL DEL IMSERSO DE CEUTA.
Fecha: Noviembre de 2017.

Destinatarios: Profesionales, Familiares y Personas con Discapacidad y/o Diversidad Funcional
vinculados a IMSERSO CEUTA.

SECRETARIA DE ESTADO
DE SERNOOS SOOALES
£ICUALDAD
) GOBIERNO MINISTERIO
DEESPANA  DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES
2 E IGUALDAD =
=) IMSERSO

CIUDAD DE CEUTA

Sexuadlidades, Discapacidades yDiversidades

Coémo Atender, Educar y prestar Apoyos a la Sexualidad de

las personas con discapacidad ye diversidad funcional

y su entorno (profesionales, voluntariado y familias)

Un vigje al Plural de las Sexualidades
|

Propuesta de Formacion para IMSERSO CEUTA
DIRECCION TERRITORIAL DEL IMSERSO DE CEUTA

Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad. www.sexualidadydiscapacidad.es

EMAIL contacto: info@sexualidadydiscapacidad.es Teléfono: 606903218



http://www.sexualidadydiscapacidad.es/
mailto:info@sexualidadydiscapacidad.es

exualidad

y
iscapacidad €

Web. www.sexualidadydiscapacidad.es

Asociacion Sexualidad y Discapacidad
¢/ Marqués de Berlanga N°27 3°C.
Burgos (09006). TIfno.606903218

info@sexualidadydiscapacidad.es

OBJETIVOS:

Proporcionar un foro de encuentro de
caracter pluridisciplinar y abierto, para
analizar las implicaciones de los distintos
agentes que trabajan en el campo de la
discapacidad y establecer estrategias parael
disefio de un sistema integral, eficiente y
sostenible para la plena inclusion.

La dimension afectivo-sexual, y con ello la
sexualidad de las personas con
discapacidad y/o diversidad funcional es
una realidad, con demasiada frecuencia
ignorada. A través de estas jornadas se
pretende devolverla al lugar que le
corresponde que no es otro que el mismo
terreno de juege que el resto de las
sexualidades

Analizar los aspectos que inciden en
procesos de marginacion o fracaso escolar
del alumnado con necesidades educativas
especiales, ya que su permanencia y
progresion en el sistema educativo
repercute de manera decisiva en el
desarrollo personal y la capacitacion del
alumnado, condicionando sus
oportunidades futuras de formacion y de
acceso al entorno laboral, y por lo tanto a
una vida lo mas independiente y normalizada
posible

Analizar  si determinadas  variables
representativas de las condiciones de vida
influyen en los cuidados y atenciones de
larga duracion y de naturaleza profesional
que reciben personas mayores con
discapacidad en Espafa. De manera

concreta, en qué medida afectan a la
asignacion de cuidados profesionales en
general, asi como en plazas residenciales,
centro de dia, ayuda a domicilio en
particular.

Analizar en profundidad los distintos
componentes que definen la calidad de vida
de las personas con discapacidad en Ceuta,
(percepcion de la discapacidad, red de
apoyo, demanda de recursos y respiro y
ocio), con objeto de mejorar su calidad de
vida y la de sus familiares.

DIRIGIDO A:

Personas con discapacidad, Familiares y
Farejas, Técnicos, Profesionales v
responsables de la gestion y planificacion de
los servicios para personas con discapacidad
en instituciones publicas, asociaciones y
entidades de la Ciudad Auténoma de Ceuta,
Voluntariado, Profesionales de diferentes
sectores (sanitario, educativo, sexoldgico,
trabajadores sociales, educadores sociales),
estudiantes, y Sociedad en General.

Informacion

Direccién Territorial IMSERSO CEUTA
Avda. de Africa, SIN

51002 CEUTA

Teléfono: 956 52 28 07

E-mail: dpceuta@imserso.es

[1 coANG  MNETELG. o
Difsmia  DHtdoanmwecossocaus e
1 e
IMSERSO

IIT JORNADAS SOBRE
DISCAPACIDAD

CEUTA
28 y 29 de NOVIEMBRE

Salén de Actos del Palacio
Autonémico

Organiza:

£
IMSERSOQ
DIRECCION TERRITORIAL CEUTA

2017

Colaboran:

CIUDAD AUTONOMA DE CEUTA

CeRrMmli

CEUTA

iﬁi s U awoosioons _G'T
EGUALDAD

IMSERSO

PROGRAMA
Dia 28 de Noviembre

9,00 - 9,30 Recogida de documentacidn

9.30 - 10,00 Inauguracidn y presentacion

10:00 - 11:30 Ponencia: “De la Sexualidad a
las Sexualidades. Un Viaje al Plural.”

Moderadora: Anabel Nifiez Ferndndez,
Psicéloga de la Asociacion Salud Mental Ceuta

Ponente: Natalia Rubio Arribas. Psicdloga
Clinica. Sexdloga. Pedagoga y Presidenta
Asociacion Estatal “Sexualidad y Discapacidad”.

11:30 — 12:00 Pausa café

12:00 - 13:30 Ponencia: “Sexualidades y
Diversidades”. Matices y Peculiaridades en
funcidn del tipo de discapacidad y/o DF.
Experiencias y Buenas Practicas.

Moderadora: Anabel Nufiez Fernandez,
Psicdloga de la Asociacion Salud Mental Ceuta

Ponente: Natalia Rubio Arribas. Psicdloga
Clinica. Sexcloga. Pedagoga y Presidenta

Asociacion Estatal “Sexualidad y Discapacidad”.

13:30 - 14:30: ATENCION A DUDAS Y CASOS.

Dia 29 de Noviembre

9:30 - 10:30 Ponencia: Envejecimiento y
discapacidad: Cuidados profesionales y
condiciones de vida (Tesis Doctoral)

Moderador: Miguel Angel Alvarez Manzanedo
Subdirector Territorial IMSERSO Ceuta
Ponente: Fernando Jimeno Jiménez
Doctor por |la Universidad de Granada
10:30 — 11:00 Pausa café

11:00 - 12:30 Mesa Redonda.
Discapacidad e integracién educativa.
Moderador: Julio Gémez Canicio

Director Centro Base de Ceuta - IMSERSO
Ponentes: Raquel Elez-Villaroel Benitez,
Asesora para atencion a la Diversidad,
Ministerio de Educacion Cultura y Deportes

(MECD)

El papel del orientador a lo largo de los
cambios legislativos.

Antonio Ramirez Fernandez. Inspector de
Educacién. MECD

Evolucién de la inclusién desde el marco
legislativo

Andrés Tapia Casado. Coordinador de la
Unidad de Coordinacidn de la Orientacidn
Educativa. MECD

Las medidas ordinarias y extraordinarias
para con el alumnado con necesidades

educativas especiales.

12:30 - 13:30 Ponencia: Discapacidad y
familia en contextos multiculturales (Tesis
Doctoral)

Moderador: Alfonsc Grande de Lanuza
Director Territorial IMSERSO Ceuta.

Ponente: Rocié Salcedo Lopez

Doctora en Ciencias de la Educacién por la
Universidad de Granada

13:30 Conclusiones y Clausura

SALA ANEXA AL SALON DE ACTOS, DURANTE TODA LA JORNADA
EXPOSICION DE PINTURAS, TALLERES Y MANUALIDADES DE LAS DISTINTAS ASOCIACIONES
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% JORNADAS ABIERTAS SOBRE “SEXUALIDAD Y DANO CEREBRAL ADQUIRIDO”
CEADAC —-IMSERSO- Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

PONENCIA: “SEXUALIDAD y DANO CEREBRAL ADQUIRIDO”

Ponente: Natalia Rubio Arribas

Lugar: CEADAC- Centro de Referencia Estatal de Dafio Cerebral. IMSERSO MADRID.
Fecha: 17 de NOVIEMBRE de 2017

| SECAETAMA DF ESTADO

CENTRO

DE REFEREMCIA
ESTATAL DE
ATEMCION AL
DANO CEREERAL

II Jornada
SEXUALIDAD Y DANO CEREBRAL ADQUIRIDO
17 NOVIEMBRE 2017

II Jornada
SEXUALIDAD Y DANO CEREBRAL ADQUIRIDO
17 NOVIEMBRE 2017

La Sexualidad de las personas con Dafio Cerebral Adquiride es una realidad, con demasia-
da frecuencia, ignorada, Can esta Jornada se pretende devolvarla al lugar que le correspan-
de, que no =s otro que &l mismo terreno de jusgo gue el resto de sexualidades. Para ella,

is de ofrecer tedri sobre d y dafio cerebral adquirido,

se ofracardn estr para sabar abordar situacionas en que lo sexual entra an accisn

y ante las que no vala el silencio o mirar hacia otro lado: p

necesidades, ...

Profesional a carge de esta labor:

Natalia Rubio Arribas.

Psicaloga Clinica, Sexdloga. Pedagoga, Maestra de Educacion Especial.

Experta en Educacién Sexual, iento y Terapia Sexual y de Pareja.

Prasidenta de la Asociacién Estatal "Sexualidad v Discapacidad™

Responsable dal Master en Sexologia a Distancia y Profesora del Master Oficial en Sexclogia de la
Universidad Camilo José Cela de Madrid (UCIC).

,#JornadaCeadac Inscripciones: www.ceadac.es ’ #JornadaCeadac Inscripciones: www.ceadac.es

o RS aalidad c EADAC ﬁ S AppaL —CEADAC
B} e z a cilacidar ¢/ Rio Bullaque, 1 T iscapacidad ¢/ Rio Bullagque, 1
p i i . Baks cirseht 28034 Madrid 28034 Madrid
“Si Ud. cuenta con 2lguna discapacidad y necesita algin el de apoyo en ibilidad higalo "Si Ud. cuenta con alguna discapacidad y necesita algun el de apoyo en accesibilidad hagale
saber al teléfono +34 917 355 190 o al email iespadasg@imserso.es (minimo con 7 dias de anzelacion).” saber al teléfono +34 917 355 150 o al email iespadasg@imserso.es (minimo con 7 das de antelacidn).”

LINK ACCESO INFORMACION:

http://www.ceadac.es/ceadac_01/auxiliares/agenda/2017/noviembre/IM_113043

[
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“Personas y Proyectos de Vida”

Sexualidad y
® Dano Cerebral Adquirido

Qt
M

La importancia y la necesidad de
atender la Sexualidad en los Proyectos
de Vida de las personas con DCA

Natalia Rubio Arribas.
y P

ion y
Master en Sexologia a distancia UCJC
CERMI” PLENA INCLUSION. FEDACE, ASPACE, AUTISMO Espafia
COCEMFE, FEDER, FUNDACION ONGE, HNPT, IMSERSO- CREER GEAD:
Autora PUBLICACIONES ~ INVESTIGACIONES Sexualidad y Diversidad Fur al
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< XXXI CONGRESO NACIONAL ASEM- Granada 24 y 25 de Noviembre de 2017.
PONENCIA: “SEXUALIDAD Y ENFERMEDADES NEUROMUSCULARES”
Natalia Rubio. Presidenta Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad

Organiza: ASEM. Federacién Espafola de Enfermedades Neuromusculares
Lugar y Fecha: Granada, 24-25 de Noviembre de 2017
LINK INFORMACION:

www.asociacionbene.com/noticias/noticias-bene/item/1209-xxxi-congreso-asem-en-granada-24-25-noviembre-2017

312-Congreso Nacional de . it
Enfermedades Neuromusculares S CONGRESO ATTON -s' GRANADA

UISCl s e e
40

‘

{(‘ FEDERACION
TGsem

\ é ASEMGRA
WV

LINK ACCESO:
https://www.youtube.com/watch?v=Jcs2MMeoEEs&t=2922s

PERSONAS y PROYECTOS de VIDA: Sexual:dad y Enfermedades Raras

312-Congreso Nacional de
Enfermedades Neuromusculares

3 \
N[UDUMUSCULA([S

des
En el Plural de las ‘Sexualida
: as
person
‘ Sexuaéldady ades
co

Buenas Practicas en
Sexualidad y
Enfermedades Raras.

RGANIZA

. N
asem =

5% ASEMGRA
¥
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% X-CONGRESO INTERNACIONAL DE ENFERMEDADES RARAS-V SIMPOSIUM DE
LIPODISTROFIAS | MUESTRA DE SALUD y 1Il CONGRESO NACIONAL SiINDROME X FRAGIL

PRESENTACION GUIA BUENAS PRACTICAS EN SEXUALIDAD Y ENFERMEDADES RARAS
Natalia Rubio Arribas. Presidenta Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.

ORGANIZADO: ASOCIACION DE ENFERMEDADES RARAS D'GENES

X Congreso Internacional
COLABORACIONES: ASOCIACION DE FAMILIARES Y AFECTADOS POR de Enfermedades Raras
LIPODISTROFIAS (AELIP) la delegacion de FEDER en Murcia, y la Alianza S
Iberoamericana de enfermedades poco frecuentes (ALIBER) y la Univ. ’
Catdlica San Antonio de Murcia.

LUGAR: Campus de los Jerénimos de la Universidad Catélica de San
Antonio, UCAM, de Murcia.

FECHA: 24 y 25 de Noviembre de 2017
LINK INFORMACION:

http://www.congresoenfermedadesraras.es/

- :,' d"g_enes -

sociacion de

2 4_ 2 5 Monasterio de
de noviembre

Los Jer6nimos

) ) enfermedades raras

' A
i “ \ / TOTAN
\r ( SRS '

S

“PERSO -
PRroYECTO DE Atiﬁ(f AIQBROYECTOS DE vip, A:l

O~SEXU,

DE VIDA DE (UAL PARA LA Mg

LAS PERSONAS con ENFERMEDADES so:us:“‘ i
3 Y SUENTORNG
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PERSONAS y PROYECTOS de VIDA: Sexualidad y Enfermedades Raras

Presentacion Manual Buenas Practicas en
Sexualidad y Enfermedades Raras.

X- CONGRESO INTERNACIONAL DE
ENFERMEDADES RARAS
111 - CONGRESO SiINDROME X-FRAGIL
V - SYMPOSIUM DE LIPODISTROFIAS

ORGANIZA En COORDINACION con Con la COLABOR

scaruana e saco ) cose B TR
exualidad e == AR e f d Ayuntamiento
S| oo -
és(“.uynu’ill.ldg e BB imserso creer e r @ de Burgos
ETE 7 S
R oL

X- Congreso Internacional de
Enfermedades Raras

DEL SINDROME X FRAGIL
DEL LIPODISTROFIAS

Presentacion Manual Buenas Practicas
en Sexualidad y Enfermedades Raras.

PONENTE:
NATALIA RUBIO ARRIBAS.

Presidenta Asociacion Sexualidad y Discapacidad
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PERSONAS y PROYECTOS de VIDA Sexualldad y Enfermedades Raras

\ “PERSONAS Y PROYECTOS DE VIDA"

PPROYECTO DE ATENCION AFECTIVO-SEXUAL PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD

Y PROYECTOS pE yps+ -
DE VIDA DE LAS PERSONAS CON ENFERMEDADES RARAS Y SU ENTORNO

Natalia on DNI 13168152P

BOEEE feder
‘70

Presentacion Poster:

Proyecto: Personas y Proyectos de Vida.
Proyecto de Atencion Afectivo-Sexual para la mejora de la
Calidad de Vida de las Personas con Enfermedades Raras

X- Congreso Internacional
de Enfermedades Raras
\ LUGAR: Murcia 24 y 25 de Noviembre 2017 \

X- CONGRESO INTERNACIONAL DE
ENFERMEDADES RARAS
11I-CONGRESO SiNDROME X-FRAGIL
V-SYMPOSIUM DE LIPODISTROFIAS

X Congreso Internacional

de Enfermedades Raras LUGAR: Murcia
FECHAS: 24 y 25 de

Noviembre 2017

Presentacion Maﬁual Buenas Précticés
en Sexualidad y Enfermedades Raras.

=
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« | ENCUENTRO DE ADULTOS CON OSTEOGENESIS IMPERFECTA
PONENCIA: “SEXUALIDAD Y PERSONAS ADULTAS CON OSTEOGENESIS IMPERFECTA”
Equipo Profesionales Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad

Organiza: Fundacion Huesos de Cristal de Espafia (AHUCE)
Lugar y Fecha: Granada, 24-26 de Noviembre de 2017

PERSONAS y PROYECTOS de VIDA: Sexualidad y Enfermedades Raras

| Encuentro Adultos con Ol
Osteogénesis Imperfecta- AHUCE

LUGAR: CREER- Centro de Referencia
Estatal de Enfermedades Raras- Burgos

Talleres para personas adultas Ol Huesos de Cristal

ENTIDAD PARTICIPANTE:

FUNDACION HUESOS DE CRISTAL DE ESPANA
(AHUCE)
FECHAS: Del 24-26 de NOVIEMBRE de 2017

ENTIDADES PARTICIPANTES: PRIMER ENCUENTRO DE ADULTOS CON
FUNDACION HUESOS DE CRISTAL DE | 0STEOGENESIS IMPERFECTA
ESPANA (AHUCE) Programa
FECHAS: Del 24-26 de NOVIEMBRE de 2017 B i .
U SR

LUGAR: CREER- Centro de Referencia oo,
Estatal de Enfermedades Raras- Burgos 83029:30 Desayur.

Talleres para personas adultas con Ol e

Huesos de Cristal-Asesoramientos IE00% COUTIN . IR SN TR A

14:00 a 15:00: Comida.

16:00 a 20.30: Salida cultural

20:30 2 21:30: Cena.

Domingo, 26 de noviembre

8:30 2 9:30: Desayuno.

09:30 a 11:00: Taller "Dolor crénico: ¢que puede aportar la psicologia?". Rubén Mufioz, psicélogo de la Fundacion

AHUCE

11:00 a 11:30: Descanso.

11:30 a 13:30; Taller "Sexualidad y diversidad funcional. Regulacion de la figura del terapeuta sexual”. Lara
alguero, Psicopedagoga y Sexdloga, profesional de la Asociacion Estatal de Sexualidac ﬂstc pacﬂ jad.

14:00 a 15:00: Comida y despedida.

- " fatundaciongehuceory o053
\(ﬁg < = s ORGANIZA INSTITUCIONAL y COLABORACION de.
; 2 s ’ ]

Manual Buenas Practlcas en Sexualldad y Enfermedades Raras = Em—— ey cree } 5 e ,.t fed T ' RHR o ”}’MEJSM

La Asociacio idad y Di: i velCRE llan el Proyecto "PERSONAS y PROYECTO A Sexualidad y Enfermedades Ra
en i6n con: ion Espaiiola de Raras, el Ayuntamiento de Burgos, Fundacion “la CAIXA" y Fundac ca, drBuvocs.

LINK ENCUENTRO ADULTOS CON OSTEOGENESIS IMPERFECTA.

www.creenfermedadesraras.es/InterPresentl/groups/imserso/documents/binario/programafundacionahuce.pdf
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ENTIDADES PARTICIPANTES:

FUNDACION HUESOS DE CRISTAL
DE ESPANA (AHUCE)

FECHAS: Del 24-26 de NOVIEMBRE 2017

g Juiapiniena _____________§

D Fund, AHUCE

AGENDA ACTUALIDAD. TELEVISION CASTILLA y LEN

LUGAR: CREER- Centro de Referencia
Estatal de Enfermedades Raras- Burgos

Talleres para personas adultas con Ol
Huesos de Cristal-Asesoramientos

Con el APOYO INSTITUCIONAL y COLABORACION de.

Qe “ 2 untamiento ",
e feder @ o=, I

y el CREER-IN

rrollan el Proyecto "PERSONAS y PROYECTOS de VIDA. Sexualidad y Enfermedad
Espaiiola de Raras, el i

ras
de Burgos, Fundacién “la CAIXA" y Fundacién Caja de Burgos.

https://www.facebook.com/FundacionAhuce/videos/2094891124077965/

LINK ACCESO:

https://www.tribunaburgos.com/noticias/el-creer-acoge-desde-hoy-y-hasta-el-
domingo-el-i-encuentro-de-adultos-con-huesos-de-cristal/1511526087
sobre (Jiscapacidad

Sh

FUND

http://sid.usal.es/cursos-y-congresos/discapacidad/57987/1-3/i-encuentro-de-
adultos-con-osteogenesis-imperfecta.aspx

| ENCUENTRO DE ADULTOS CON OSTEOGENESIS IMPERFECTA
24-26 de noviembre de 2017 2
CION

JHUCE

Osteogénesis imperfecta

Centro de Referencia Estatal
de Atencion a Personas con
Enfermedades Raras y sus Familias
(CREER)

PROGRAMA

Viernes, 24 de noviembre

Serviciodeinformacion

C/ Bernardino Obregén, 24
09001 Burgos

Tel.: +34 947 253 950
Fax: +34 947 253 987

info@creenfermedadesraras.es

n,:j“ 0]

es

16:00 Llegada y recepcion
18:00-18:15 Bienvenida. Coordina Fundacion
AHUCE

18:15-19:15 Taller "Ayudas sociales para
personas con OI”. Belén Chavero, Trabajadora
Social AHUCE

Sabado, 25 de noviembre

09:30-10:00 Presentacion del Equipo técnico
AHUCE

10:00 -11:30 Charla “Descubriendo al adulto con
OI". Miguel Rodriguez, Fisioterapeuta AHUCE y
Julia Piniella, Directora Fundacion AHUCE

10:00-11:30 Charla “El otro lado de la OI"
Rubén Mufioz, Psicologo AHUCE, Belén
Chavero, Trabajadora Social AHUCE

11:30-12:00 Descanso

12:00-13:30 Taller ‘“Fisioterapia”. Miguel
Rodriguez, Fisioterapeuta AHUCE

12:00-13:30 Actividad dirigida a acompanantes

16:00-20:00 Salida cultural.  Coordina:
Fundacion AHUCE

Domingo, 26 de noviembre

09:30-11:00 Taller “Dolor cronico: ¢qué puede
aportar la psicologia?. Rubén Mufioz, Psicologo
AHUCE

11:00-11:30 Descanso

11:30-13:30 Proyecto “Personas y proyectos de
vida. Sexualidad y Enfermedades Raras™
CREER y Asociacion Estatal de Discapacidad y
Sexualidad Lara Salguero, Sexodloga
Asociacion Estatal de Discapacidad vy
Sexualidad

16:00 Despedida
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<+ ENCUENTRO DE FAMILIAS DE LA FUNDACION SINDROME 5P-
PONENCIA: “TALLERES PARA FAMILIARES DE PERSONAS CON SINDROME 5P-ASESORAMIENTOS”
Equipo Profesionales Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad

Organiza: FUNDACION SINDROME 5P-
Fechas: Del 7 al 10 de DICIEMBRE de 2017

PERSONAS y PROYECTOS de VIDA: Sexualidad y Enfermedades Raras

ENTIDADES PARTICIPANTES:

ENCUENTRO DE FAMILIAS DE LA FUNDACION SINDROME 5P-

FUNDACION SiNDROME 5P-
FECHAS: Del 7 al 10 de DICIEMBRE de 2017

LUGAR: CREER- Centro de Referencia
Estatal de Enfermedades Raras- Burgos

Talleres para familiares de personas
con Sindrome 5P-Asesoramientos

Centro de Referencia Estatal

C! Bemardino Obregdn, 24
09001 Burgos.

Tel. 434 947 253 950

7-10 de diciembre de 2017

PROGRAMA

Jueves, 7 de diciembre
17.00 Liegada y recepcion

Viernes, 8 de diciembre

10:00-11:30 Taller Mindfuiness. Coordina: Elena
Maria Marin, Psicbloga Fundacion 5p-

11:30-12.00 Descanso
1200-13:30 Charla Actualizacion en el
Julian

Fundacién

%
5p

Sindrome

Sabado, 9 de diciembre

11:00-12:30 Taller Sexualidad y Enfermedades
ras. Proyecto “Personas y proyectos de vida

Sexualidad y Enfermedades Raras” CREER y

Asociacion  Estatal de Discapacidad y

Sexuahdad

12:30-13:30 Descanso

17:30-2000 Entrevistas individuales. Elena
Jambrina, Psicloga Fundacion 5p-

I i e a Pa vado. Hosptal - bormingo, 10 de diciembre
S 17:30-20.00 Taller ocio dirigido a padres. Elena 11:00 Despedida
SR e T T
Encuentro de Familias de la
= [ 4 Vd
#===._.= Fundacién Sindrome 5p-
= |
ﬁim I s : 2 ,,....n.,g Qf ”c‘ fed r' ﬂ:\ ntamiento '\'\}/ 2
= 5 " e Brremo T dad g » c b A s v Obra Sockal s Cabxa®
Presentac‘°n del Manual Buenas PraCtlcas La idad y Di: i -Yel(REER ds Proveo“PERsoNASy PROYE! o;u_huamEnrgmmuauc; Raras”
en Sexualidad y Enfermedades Raras. | en colaboracion con: FEDER-Federacion Espaiiola de Enfermedades Raras, el Ayuntamiento de Burgos, Fundacion “la CAIXA” y Fundacion Caja de Burgos. |

LINK ACCESQO:
http://fundacionsindrome5p.org/jornadas-terapeuticas-la-familia5p-la-fundacion-sindrome-5p/

Encuentro de Familias de la
Fundacion Sindrome 5p-

LUGAR: CREER- Centro de Referencia
Estatal de Enfermedades Raras- Burgos

Talleres para familiares de personas
con Sindrome 5P-Asesoramientos

http://fundacionsindrome5p.org/jornadas-terapeuticas-la-familiabp-la-fundacion-sindrome-5p/
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< 11 JORNADAS DE SENSIBILIZACION EN DIVERSIDAD FUNCIONAL.
PONENCIA: PRESENTACION GUIA BUENAS PRACTICAS EN SEXUALIDAD Y DIVERSIDAD FUNCIONAL
Equipo Profesionales Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad (SOCACIG, || JORNADAS DE

Organiza: ASOCIACION APREME- ICOD DE LOS VINO.
Fechas: Del 15y 16 de DICIEMBRE de 2017 ¥ " EnDivERsIDAD

Dia 15 diciembre:

BUENAS

PRACTICAS ~—=
EN SEXUALIDAD Y [
mvagygggqiﬁﬁihﬂ
FUNCIONAL i

g ORIENTACIONES ETICAS
PARA PROFESIONALES Y
FAMILIARES EN MATERIA DE
ATENCION, EDUCACION Y
PRESTACION DE APOYOS A 8§
LA SEXUALIDAD DE JOVENES
Y PERSONAS ADULTAS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL
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<% PLAN ESTRATEGICO DE LA CONFEDERACION
PLENA INCLUSION.

El EQUIPO DE PROFESIONALES de la ASOCIACION SEXUALIDAD
Y DISCAPACIDAD ha participado en el disefio del

POSICIONAMIENTO INSTITUCIONAL PLENA INCLUSION
SOBRE SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON

DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO donde
se recogen medidas de igualdad concretas.
PUBLICACION: 22 de DICIEMBRE de 2017.

ACCESO AL DOCUMENTO:

Construimos Mundo
Las personas con discapacidad
plantean sus reivindicaciones

http://www.plenainclusion.org/informate/actualidad/noticias/2017/posicionamiento-institucional-sobre-

sexualidad-de-las-personas

qu
de lo

CARLOS DF LA CRUZ. 50

‘Es urgente dejar de ver a las personas
con discapacidad como eternos nifios o nifias,
como dngeles sin sexualidad'

0ar Director del Master

en Sexologla de la Uraversidad Camiio josé Cela, el psictlogo y sexsiogo Carlos

de 2 Cruz, es pleza esencial en ef Posicionamiento sobre ta Sexualicad de Las personas.
en

12 sigulente conversacdn.

ReSpecto 3 1as personas con discapacidad intelectual o del desarrolio, + (Viene de piging antericr
= sean cual sean sus necesidades de apoyo y siempre desde la
consideracion de que cada persona es dnicay, por consiguiente, cada
sexualidad también. Respecto a las famillas (en

» sentido ampiio, padres,

© Informacién y Educactn sexual ® Relackones personales. Procural madres. hermanos, hermanas,
abuelos, abuelas... € Incluyendo
2 aquellas personas que forman
parte de 1a red de apoyos y con
as que hay una relacion afectiva
constantey estrecha, y sea cual
sea el tipo de familia nuckear.
monoparental. homoparenta,
reconstituldas, de hecho).

Posicionamiento de Plena inclusion sobre
Sexualidad de las Personas con Discapacidad
Intelectual o del Desarrollo

puntosy

Posicionamiento de Plena Inclusion ante 12 necesidad de «Atender, EJUCar, y Prestar ADoyos
ala sexualidad de Las Personas con Discapacidad intelectual o del Desarrolio.

 identidad de género y onentacion
nas

Respectoa las y los profesionales, | e 1a socledad. Entendiendo por sociedad al conjunto de administraciones
= el voluntariado. Tanto de atencion .y medios television, youtubers,
directa como de atencion no directa, e | peficutas, etc

Incluyendo al personal eventual, en
pricticas v ef voluntarado.

® Formactn en Educacs

Respecto a las organizaciones.

« Entendiendo por entorno todo el
‘espacio que ofrece la entidad tanto para
1a formacién como para el ocio, vivienda,
Patios. aulas. etc

@ Espacios acordes a la edad y e momento
evolutivo, P e
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1 PREMIOS y RECONOCIMIENTOS.

» ACTUALIDAD AGOSTO 2017. PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS. Estamos de Enhorabuena!

El Ayuntamiento de Buenavista del Norte ha sido reconocido por la Federacion Espafiola de Municipios y
Provincias (FEMP) por su proyecto "Sexualidad y discapacidad (DF)" desarrollado por la Asociacion Estatal
Sexualidad y Discapacidad. En concreto, esta iniciativa ha obtenido una MENCION ESPECIAL DEL
JURADO DEL PREMIO CALIDAD 2017, convocado por la RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES
(RECS) de la FEMP, con el fin de recopilar y difundir actuaciones desarrolladas por los gobiernos
municipales en el ambito de la salud local.

El proyecto forma parte del acuerdo de colaboracion entre el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad y la FEMP, que conceden ayudas a los ayuntamientos, diputaciones provinciales, consejos
insulares y cabildos para el desarrollo de actuaciones en materia de salud, asi como para la implementacion
local de la Estrategia de Promocién de la Salud y Prevencion en el Sistema Nacional de Salud.

El Equipo de profesionales de la Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad han sido quienes han
desarrollado las actuaciones previstas en el citado Programa en el Municipio. Encantados y encantadas de
aportar "nuestro granito de arena" a la fantastica iniciativa planteada por el Ayuntamiento de Buenavista
del Norte y el Centro Ocupacional Isla Baja. ENHORABUENA!!

LINK DE ACCESO A LA NOTICIA:

9 Red Espaniola

https://dautedigital.es/2017/07/femp-premia-proyecto-sexualidad-discapacidad-ayuntamiento-buenavista
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La FEMP premuia el proyecto ‘Sexualidad y 53
discapacidad’ del Ayuntamiento de Buenavista Premio Buena g!lﬁ:as BEEles

El provecio se centré en la imparticion de talleres con un programa de educacicn afectivo-sexual
para los jévenes y adultos con diversidad funcional del Centro Ocupacional Isla Baja

For Daute Digital
28 Julio, 2017

El Avuntamiento de Buenavista del Norte ha sido
reconocido por la Federacion Espafiola de
Municipios y Provincias (FEMP) por su
provecto Sexualidad y discapacidad. En concreto,
esta iniciativa ha obtenido una mencioén especial
del jurado del Premio Calidad 2017, convecado por
1a Red Espafiola de Ciudada Saludables (RECS) de
la FEMP, con el fin de recopilar y difundir
actuacicnes desamolladas por los  gobiernos
municipales en el ambito de la salud local.

El proyecto forma parte del acuerdo de
colaboracion entre el Ministerio de Sanidad,

Servicios Sociales e Igualdad y la FEMP. que conceden ayudas a los ay d i provinciales,

consejos insulares y cabildos para el desarrollo de actuaciones en materia de salud, asi como para la * K4

implementacion local de la Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencion en el Sistema Nacional de Salud. * * FEORRACIOHN BEPAROLA O

El objetivo de Sexualidad y discapacidad se ha centrado en promaver el bienestar de las personas con discapacidad *QEMP: TG  PROVINGS R

intelectual o del desarrolla para capacitarlas en la mejora de su confianza y autoestima, para facilitar su identidad gk
sexual ¥ para promocionar la salud sexual v favorecer su integracién social

http://recs.es/los-ayuntamientos-de-sant-andreu-de-la-barca-segovia-alcala-de-henares-murcia-
y-buenavista-del-norte-galardonados-con-los-premios-calidad-recs-2017/
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Un proyecto sobre sexualidad y discapacidad presentado por el
Ayuntamiento de Buenavista obtiene una mencion especial de la
Red Espaiiola de Ciudades Saludables

28Julio 2017 ~ Buenavista

Un proyecto sobre sexualidad y discapacidad presentado por el
Ayuntamiento de Buenavista obtiene una mencion especial de la
Red Espanola de Ciudades Saludables

28 Julio 2017 — Buenavista

| pasado 20 de julic se reunid el jurade del Premio Calidad
2017 para fallar el galardén convocado por la Red Espafiola de
Ciudades Saludables (RECS) de la FEMP, con el fin de recopilar
y difundir actuaciones desarrolladas por los gobiemnos locales
espafioles en el ambito de 13 salud local. En este sentide, el proyecto
“Sexualidad y Discapacidad™ presentado por el Ayuntamiento de
Buenavista del Norte ha obtenido una Mencidn Especial del Jurado.

EL proyecto esta dentro del marco del Acuerdo de Colaboracion entre el
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad y la Federacién
Espafiola de Municipios y Provincias, que conceden ayudas a los
Ayuntamientos, Diputaciones Provinciales, Consejos y Cabildos Insulares
para el desarrollo de actuaciones en materia de salud, asi como para la
implementacién local de la Estrategia de Promocién de L3 Salud y
Prevencion en el Sistema Nacional de Salud

EL objetivo de dicho proyecto se ha centrado en promover el bienestar
de las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo para
capacitarlas en [3 mejora de su confianza y autcestima, para facilitar su
identidad sexual y para promocionar La salud sexual y favorecer su
integracion social

Las acciones realizadas en la ejecucion del proyecte han estado
centradas en la imparticién de talleres con un Programa de Educacidn
Afectivo-Sexual para los jovenes y adultos con diversidad funcional del
Centro Ocupacional Isla Baja, y La subvencidn destinada al desarrollo de
los talleres ha sido de 1.000 euros.

EL Ayuntamiento de Buenavista ha sido invitado al acto oficial de
entrega de premios que tendra lugar en el marco del X Congreso de la
RECS que se celebrara en Segovia el dia & de octubre.

Ingrid Regalado, concejala de Bienestar Social manifiesta que "es un
orgullo para este Ayuntamiento recibir esta mencion especial pues pone
en valor y realza el trabajo realizado en materia de discapacidad que se
hace desde La Entidad a ravés de la Mesa Intersectorial de La Salud y
desde el Centro Ocupacional Isla Baja. Esta es nuestra linea de trabajo y
en la que nos centramos ademds de manera transversal en todas las
dreas y proyectos de 13 Entidad”

f|v]olal=]<

LINK ACCESO A LA NOTICIA: http://elperiodicodeycodendaute.es/un-proyecto-sobre-sexualidad-y-discapacidad-

presentado-por-el-ayuntamiento-de-buenavista-obtiene-una-mencion-especial-de-la-red-espanola-de-ciudades-saludables

BURGOS. ACTUALIDAD 2017

Creacion CENTRO DE DOCUMENTACION, MATERIALES y RECURSOS en EDUCACION SEXUAL

LINK acceso a la naticia: http://iunives.com/sumando-recursos

Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad. www.sexualidadydiscapacidad.es
EMAIL contacto: info@sexualidadydiscapacidad.es Teléfono: 606903218



http://www.sexualidadydiscapacidad.es/
mailto:info@sexualidadydiscapacidad.es
http://elperiodicodeycodendaute.es/un-proyecto-sobre-sexualidad-y-discapacidad-presentado-por-el-ayuntamiento-de-buenavista-obtiene-una-mencion-especial-de-la-red-espanola-de-ciudades-saludables
http://elperiodicodeycodendaute.es/un-proyecto-sobre-sexualidad-y-discapacidad-presentado-por-el-ayuntamiento-de-buenavista-obtiene-una-mencion-especial-de-la-red-espanola-de-ciudades-saludables
http://iunives.com/sumando-recursos

i Asociacion Sexualidad y Discapacidad
exualidad f ¢/ Marqués de Berlanga N°27 3°C.

g i Burgos (09006). TIfno.606903218
iscapacidad 6 info@sexualidadydiscapacidad.es

Web. www.sexualidadydiscapacidad.es

FORMACION A DISTANCIA.

INTERNACIONAL

ENERO 2017 - DICIEMBRE 2017.

CURSO DE FORMACION A DISTANCIA: “SEXUALIDADES, DISCAPACIDADES y DIVERSIDADES”

Fechas de realizacion: de Enero de 2017 a Diciembre 2017.

Destinatarios: profesionales, voluntariado, familiares y e T e, vt o
personas con discapacidad y/o diversidad funcional.

En el Plural de las Sexualidades
En coordinacién con: LASEXOLOGIA.COM ACERCAMIENTO BASICO A LAS DIVERSIDADES

® Sexualidades yDiversidades

Atender, Educar y prestar Apoyos a la Sexualidad
de las personas con Discapacidad y/o Diversidad Funcional

Experiencias yBuenas Practicas

S ﬁ

LINK ACCESO AL PROGRAMA:

http://lasexologia.com/sexualidad-y-discapacidad/
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COLABORACIONES NACIONALES-INTERNACIONALES

ENTIDAD COLABORADORA EN LAS FORMACIONES UNIVERSITARIAS y DE POSTGRADO EN:

= Master Oficial en Sexologia UCJC (Universidad Camilo José Cela- Madrid.) ww.iunives.com
Entidad colaboradora (profesorado impartiendo en el Master, Colaboracion PRACTICUM,

Tutorizacion de los Trabajos de Investigacion Fin de Master del alumnado)
http://iunives.com/master-oficial-en-sexologia-presentacion

Uni idad
. g pd b

IUNIVES Instituto Universitari .
deSexologia stitto fnfversiario Educacion Sexual y Asesoramiento Sexolégico

O e
TUPLAZA .
R -

. Méster en Sexologia a Distancia UCJC (Universidad Camilo José
Cela- Madrid)
Entidad colaboradora (profesorado impartiendo en el Master, Colaboracion PRACTICUM,
Tutorizacién de los Trabajos de Investigacion Fin de Master del alumnado)
http://iunives.com/master-en-sexologia-a-distancia

= Master de Estudios Propios en Anticoncepcion y Salud Sexual y Reproductiva para
Iberoamérica organizado por la Sociedad Espafiola de Contracepcion compartido con la
Federacion Latinoamericana de Sociedades de Obstetricia y Ginecologia. .
http://sec.es/category/master-iberoamericano-en-anticoncepcion-y-salud-sexual-y-reproductiva/

= Master en Intervencidn Psicoldgica Integral en Enfermedades poco frecuentes. Universidad

de Seuvilla.
http://www.cfp.us.es/cursos/mu/intervencion-psicologica-integral-en-enfermedades-poco-frecuentes/4871/

= Catedra de Familia y Discapacidad: Telefénica-Fundacion Repsol-Down Madrid. Universidad
de Comillas. http://web.upcomillas.es/centros/fd/actividades.aspx

= Master en Sexologia Sustantiva de la Universidad Europea Miguel de Cervantes (Valladolid).
Instituto de Sexologia Sustantiva ISESUS
http://www.uemc.es/titulos propios/master-en-sexologia-sustantiva

» Master en Integracién de Personas con Discapacidad. Calidad De Vida. Instituto Universitario
de Integracion en la Comunidad (INICO). Universidad Salamanca.
http://inico.usal.es/c147/master-propio.aspx
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COLABORACIONES INTERNACIONALES. INVESTIGACIONES

LA ENTIDAD PARTICIPA DE LOS SIGUIENTES ESTUDIOS Y LINEAS DE INVESTIGACION A
NIVEL MUNDIAL- INTERNACIONAL:

< INVESTIGACION IBEROAMERICANA “CARACTERIZACION DEL MOVIMIENTO ASOCIATIVO
EN IBEROAMERICA” desarrollada por la ALIANZA IBEROAMERICANA DE ENFERMEDADES
RARAS O POCO FRECUENTES (ALIBER) (CIF G73848566). Coordinada por los profesionales:
Gloria Pino Ramirez, Juan Carrién Tudela y Alicia Males Henao. El estudio de investigacion
tiene como propositos:

a) Conocer las caracteristicas de las asociaciones y federaciones de pacientes en el ambito
de las Enfermedades Raras en Iberoamérica,

b) Conformar una base de datos con la informacion de contacto de las organizaciones de
pacientes de ER para el uso de ALIBER.

PERSONAS y PROYECTOS de VIDA: Sexualidad y Enfermedades Raras
PARTICIPACION DE LA ASOCIACION SEXUALIDAD y DISCAPACIDAD EN LA

< INVESTIGACION IBEROAMERICANA
“CARACTERIZACION DEL MOVIMIENTO ASOCIATIVO EN IBEROAMERICA’ AS

desarrollada por la ALIANZA IBEROAMERICANA DE ENFERMEDADES RARAS O POCO FRECUENTES (ALIBER)
Coordinada por los profesionales: Gloria Pino Ramirez, Juan Carrién Tudela y Alicia Males Henao.
El estudio de investigacion tiene como propésitos:

a) Conocer las caracteristicas de las asociaciones y federaciones de pacientes en el ambito de las
Enfermedades Raras en |Iberoamérica,

b) Conformar una base de datos con la informacién de contacto de las organizaciones de pacientes de ER
para el uso de ALIBER.

LINK ACCESO AL ESTUDIO https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfsrzC70g30j7_fCFlw132TSk7scp9_KttUwWp37Lk_iZDPtA/viewform?c=0&w=1

ORGANIZA: En COORDINACION con: Con la COLABORACION de:

= - 0 1iRer
EXI;"dlid‘(u‘l @ omeo  mmmeo SR - f e d ‘ r | Ayuntamiento (\J‘.—/ %
iscapacidad : Brovsense crecr de Burgos e Obra Social "la Caixa”
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<+ PROYECTO: ESTUDIO GLOBAL SOBRE LA JUVENTUD Y LAS DISCAPACIDADES: GARANTIZAR LA
INCLUSION SOCIAL Y LA IGUALDAD DE GENERO PARA ABORDAR LA DISCRIMINACION Y LA
VIOLENCIA DE GENERO para el FONDO DE POBLACION DE LAS NACIONES UNIDAS.

RESUMEN DEL PROYECTO: Este estudio, encargado por UNFPA, se centra principalmente en la inclusion social
y la supresidn de la discriminacion de adolescentes y jovenes con discapacidades. Dentro de temas mas amplios
de inclusion social y supresion de la discriminacion, el estudio se enfoca en la salud y los derechos sexuales y
reproductivos (SDSR) y en la violencia basada en género (VBG) en jévenes con discapacidad.

PERSONAS y PROYECTOS de VIDA: Sexualidad y Enfermedades Raras

+PARTICIPACION DE LA ASOCIACION SEXUALIDAD y DISCAPACIDAD

ESTUDIO GLOBAL SOBRE LA JUVENTUD Y LAS DISCAPACIDADES: GARANTIZAR LA
INCLUSION SOCIAL Y LA IGUALDAD DE GENERO PARA ABORDAR LA DISCRIMINACION Y
LA VIOLENCIA DE GENERO 2« FONDO DE POBLACION DE LAS NACIONES UNIDAS.

RESUMEN DEL PROYECTO

Este estudio, encargado por UNFPA, se centra principalmente en la inclusién social y la supresion de
la discriminacién de adolescentes y jévenes con discapacidad y/o enfermedades raras. Dentro de
temas mas amplios de inclusién social y supresién de la discriminacion, el estudio se enfoca en la
salud y los derechos sexuales y reproductivos (SDSR) y en la violencia basada en género (VBG) en

jovenes con discapacidad.
ﬂ, ,,,, WE DECIDE

YOUNG PERSONS WITH DISABILITIES:

o 0ol@
\&M QUAL RIGHTS AND A LIF REE OF VIOLENC
O 00

Leyla Sharafi
Gender, Human Rights and Culture Branch
Technical Division, UNFPA

ORGANIZA: En COORDINACION con: Con la COLABORACION de:

}exualld ad g m P e e fe d r @ Ayuntamiento %
DIONBAG e [N CAJADEBURGOS. T . /i S
iscapacidad ~uj) 'MsERSO Cre £ r de Burgos G / Obra Social "laCaixa”

PERSONAS y PROYECTOS de VIDA: Sexualidad y Enfermedades Raras

PARTICIPACION DE LA ASOCIACION SEXUALIDAD y DISCAPACIDAD EN LA
+» EB SEXUALITY CLINICAL PRACTICE GUIDELINE DEVELOPMENT

DESARROLLO DE GUIA CLINICA EN SEXUALIDAD y EPIDERMOLISIS BULLOSA- PIEL DE MARIPOSA

International,
LINK ACCESO AL PROYECTO http://www.debra-international.org/cpgs/for-people-living-with-eb.html
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“PERSONAS y PROYECTOS de VIDA”
“Sexualidad y Enfermedades Raras”

ETICAY
DEONTOLOGIA

i

%ﬁs—n_
BUENAS
PRACTICAS
EN SEXUALIDAD Y _
ENFERMEDADES

DECALOGO DE
BUENAS PRACTICAS

I ORIENTACIONES ETICAS
~ PARA PROFESIONALES Y
' FAMILIARES ENMATERIA DE
ATENCION, EDUCACIO]

FURADEOMIENYOS

PUBLICACION: "GUIA DE BUENAS PRACTICAS EN
SEXUALIDAD Y ENFERMEDADES RARAS"
Orientaciones éticas para profesionales y familiares en materia de
atencion, educacion y prestacion de apoyos a la Sexualidad de nifos,
Ninas, adolescentes, jovenes y personas adultas con enfermedades raras

——
"BUENAS
PRACTICAS
EN SEXUALIDAD Y |
ENFERMEDADES
| Creas. ~

structura de anua DECALOGO DE BUENAS PRACTICAS
b - 1. CUERPO, PUDOR E INTIMIDAD (rog 1)
. 2. LIMITES CORPORALES - LIMITES PERSONALES
INTRODUCCION og.» : et
3. EXPRESIONES Y CONDUCTAS EROTICAS-AFECTIVAS. LO

ALGUNAS CONSIDERACIONES INTIMO'Y LO PUBLICO (pag 28)

LA IMPORTANCIA Y LA NECESIDAD DE COORDINAR 4. IMPORTANCIA DE TIEMPOS Y ESPACIOS PARA LA

INTERVENCIONES @og 2 INTIMIDAD. PRIVACIDAD Y PERMISOS (pog 32

. 5. AJUSTE DE COMPORTAMIENTOS ACORDE A SU EDAD

CUESTION DE DERECHOS. CALIDAD DE VIDA. & : ; Foh

DIMENSIONES DE CALIDAD DE VIDA. DERECHOS SEXUALES Y - GESTION DE AFECTOS EN FUNCION DEL TIPO DE

DERECHOS REPRODUCTIVOS (pog &) RELACION (Pag 40)

MODELO DE ATENCION INTEGRAL (ogs) 7. LA INTIMIDAD DE LAS PALABRAS (pog 42)

; ; 8. PEDIRLES PERMISO ANTES DE PRESTARLES APOYO (pog
ETICA Y DEONTOLOGIA x50 , . N

9. CADA PERSONA ES UNICA PLANIFICACION CENTRADA

ATENDER, EDUCAR Y PRESTAR APOYOS A EN LA PERSONA (pog 50)
LA SEXUALIDAD EN LOS PROYECTOS DE VIDA 10. CONCEDERLES EL PROTAGONISMO QUE MERECEN COMO
DE LAS PERSONAS CON ENFERMEDADES PROTAGONISTAS DE SU PROPIA VIDA, PROYECTO DE VIDA
RARAS o 15 (Pog 52

En COORDINACION con:

ORGANIZA:

EC -~
e
exualldad ii} rngsTERD o -
'DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES.
EIGUALDAD 4
isc dlld( idad Lrmsenso CrECT

Con la COLABORACION de:

feder

e

Ayuntamiento o x
ﬁ p———

de Burgos CAADEBURGOS

Obra Social "la Caixa”

GerenciaMunicipal de Servicios Sodiales,
luventud e laualdad de Oportunidades
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PERSONAS y PROYECTOS de VIDA: Sexualidad y Enfermedades Raras
Estructura del Manual | CREDITOS |

. _BUENAS DIRECCION DEL PROYECTO:
p RAC T—I CAS EgégloAnCC\gNyEg;g'}f E ;E )S(UCA%XA%OY DISCAPACIDAD
EN SEXUALIDAD Y _ www sexualidadydiscopocidades
ENFERMEDADES
A"RKRAS AUTORES:
B s JUNTA DIRECTIVA ASOCIACION ESTATAL
ORENTACIONES ETICAS - SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD

PARA PROFESIONALES ¥

FAMILIARES EN MATERIA DE

™ ATENCION, EDUCACION ¥
PRESTACION DE APOYOS A LA
SEXUALIDAD DE NINOS, NINAS,

| ADOLESCENTES, JOVENES

& Y PERSONAS ADULTAS CON

ENFERMEDADES RARAS

Natalia Rubio. Psicéloga, Sexdloga y Pedagogo. Presidenta
Ascciacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.
Carlos de la Cruz. Psicdlogo y Sexdloge. Director Master Oficial
en Sexologia UCJC.

willer a Médico, < Experto en Bioética,
Cormisién de Etica FESS - Espana.
Sagrario Celada. Enfermera y Sexdloga. Experta en Cuidados
Paliativos y Salud Sexual y Reproductiva.

CENTRO DE REFERENCIA ESTATAL DE ATENCION A PERSONAS
CON ENFERMEDADES RARAS Y SUS FAMILIAS - CREER

ORGANIZA En COORDINACION con Aitor Aparicio. Director Gerente Centro de Referencia Estatal
de atencién a personas con enfermedades raras y sus familias.
SCARTARIA O E5TAOO - Marta Fonfria. Educadora Social. Coordinadora del Proyecto en
exualidad | ey P— e el CREER.
Y DEEPARA  DESANOKD sRacIo8 S0CIALES = -
iscapacidad ¢ mserso | | e .
ape ‘ e DISENO Y MAQUETACION:
. ANA CARMONA & CREATURA
Con la COLABORACION Fotografias: Hurley’s Antarctica (1912). State Library of NSW
Jesus J. Marias
R - N ® 2017
feder ||@ &L= | I ot
it D ito Legal : DL BU 27-2017
e Obra Social "la Caixa” eposks Legs

“PERSONAS y PROYECTOS de VIDA”
“Sexualidad y Enfermedades Raras

”
X CONGRESO INTERNACIONAL DE
ENFERMEDADES RARAS

- lll Congreso del Sindrome X Frégil
-V Simposium del Lipodistrofias

IX Congreso Internacional
de Enfermedades Raras

Murcia, 17, 18, 19 y 20 de noviembre. 2016

9UCAM - Campus de los Jerénims, Guadalupe (Murcia)

Vil

VI CONGRESO NACIONAL (ONGRESO
DE ENFERM ARAS NACIONAL

VIIENCUENTRO
NACIONAL

PARTICIPACION con PUBLICACIONES en los LIBROS de
PONENCIAS de los CONGRESOS INTERNACIONES DE
ENFERMEDADES RARAS desde 2013- 2017

LINK ACCESO PUBLICACIONES http://www.dgenes.es/producto/libro-x-congreso-internacional-de-enfermedades-raras
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SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD-DELEGACION CASTILLA Y LEON
PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS A NIVEL INTERNACIONAL.

= Proyecto: “PERSONAS y PROYECTOS de VIDA.

Proyecto de atencién afectivo-emocional para la mejora
de la calidad de vida de colectivos en riesgo de
exclusién o situaciéon de dependencia y su entorno.
(Familiares, profesionales y resto de Sociedad).

A. DESTINATARIOS: EJES de ACTUACION

= Personas con Enfermedades Raras, minoritarias y su Entorno.
= Personas con enfermedades crénicas y/o neurodegenerativas y su entorno.

B. DESCRIPCION GENERAL DEL PROYECTO.

“Personas y Proyectos de Vida” persigue dar respuesta a unas necesidades, previamente detectadas, en
las dimensiones: afectivo-emocional y socio-relacional, con colectivos en riesgo de exclusién social y/o
en situacién de dependencia en el entorno proximo de Burgos y provincia, pero con repercusion y
trascendencia a otros ambitos de nivel autonémico y estatal.

El abordaje de dicha problematica se desarrolla desde un enfoque de atencién integral y centrado en las
personas, con la finalidad de mejorar parametros en su calidad de vida (asi como la de su entorno préximo),
utilizando para ello metodologia cientifica, profesional y especializada, a través de la implicacion,
participacién y apoyo técnico de entidades, organismos e instituciones con larga experiencia en el sector

Por otra parte, el proyecto tiene la firme intenciéon de dar a conocer a la Sociedad dichas actuaciones
innovadoras y pilotajes, “Buenas Practicas”, para que puedan servir como experiencias que animen e
impulsen nuevos proyectos de tipologia y finalidad similar, y que, a su vez, visualicen realidades que
contribuyan a que se reconozca la igualdad de derechos paratodas las personas sin excepcion alguna.

OBJETIVOS PREVISTOS en el PROYECTO.

OBJETIVO GENERAL. Contribuir a que las personas con enfermedades raras, enfermedades
cronicas y/o neurodegenerativas mejoren su calidad de vida incidiendo en la atencién afectivo-
emocional para que aprendan a conocerse, a aceptarse y a expresarse de forma satisfactoria.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Dotar a profesionales y voluntariado de la informacion y las habilidades necesarias para contribuir a la
educacién  afectivo-sexual de personas con enfermedades raras-minoritarias, crénicas y/o
neurodegenerativas.

2. Capacitar a familiares con informacion y habilidades necesarias para contribuir a la educacion afectivo-
sexual de las personas con enfermedades raras-minoritarias, cronicas y/o neurodegenerativas desde su
entorno familiar

3. Proporcionar a las personas con enfermedades raras, crOnicas y/o neurodegenerativas,
conocimientos basicos y habilidades que les permitan expresarse y relacionares de modo adecuado,
mejorando parametros en su calidad de vida y la de su entono préximo.

4. Dar a conocer a la poblacion en general la verdadera realidad vivida por parte de las personas con
enfermedades raras, crénicas y/o neurodegenerativas en lo que a la dimensién y necesidades afectivo-
emocionales, socio-relacionales se refiere, incidiendo en la importancia de no descuidar ni desatenderlos, ya
gue tienen incidencia directa en el resto de esferas de la vida de las personas.

D. ACTUACIONES DESARROLLADAS en el PROYECTO:

A.l. Cursos de formaciéon para profesionales del ambito de las enfermedades raras, cronicas y/o
neurodegenerativas.

Cursos dirigidos a profesionales de atencién directa, impartidos por sexélogos/as de la entidad en el que se
ofrecen conocimientos minimos, estudiar casos y situaciones, trabajar habilidades y concienciar sobre la
necesidad de coordinarse con la familia y otros agentes.

A.2. Cursos de formacion para el voluntariado de las distintas entidades dl &mbito de la enfermedades
raras, crénicas y/o neurodegenerativas.

Cursos dirigido al voluntariado e impartidos por sexélogos/as de la entidad en el que se pretende ofrecer
conocimientos minimos, estudiar casos y situaciones, trabajar habilidades y concienciar sobre la necesidad
de coordinarse con la familia y los profesionales.

A.3. Sesiones de formacion para familiares de personas con enfermedades raras, cronicas y/o
neurodegenerativas.

Sesiones impartidas por sexélogos/as para poner en comun el trabajo que se esta realizando con las personas
con ER, crénicas y/o neurodegenerativas, los profesionales y voluntariado, facilitandoles un espacio para
resolver sus dudas. Estas sesiones permiten que las familias aprendan juntas y que descubran que el papel
de la familia es sencillo y que las capacidades para ello la tienen.
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A.4. Talleres de educacién afectivo-sexual para personas con personas con enfermedades raras,
cronicas y/o neurodegenerativas. Estos talleres, impartidos por sexélogos/as de la asociacion, se adaptan
a las caracteristicas y perfiles del grupo, de entre 8 y 30 personas. Son coordinados con los profesionales de
referencia, para adecuar los contenidos, la metodologia y los recursos de cara a lograr aprendizajes eficaces
en torno a la sexualidad, las emociones, los afectos, la intimidad, la higiene, las relaciones

A.5. Elaboracién de folletos de sensibilizacién adaptados a los distintos tipos y perfiles de personas
con enfermedades raras, cronicas y/o neurodegenerativas.

Elaborados por expertos en sexologia, discapacidad, y enfermedades raras, con textos e imagenes que
ayuden a percibir a las personas con ER, EC y EN como hombres y mujeres igual que el resto de personas.
Estos folletos se han puesto a disposicion de toda la poblacién, acompafiando las intervenciones de este
proyecto asi como otras actuaciones vinculadas a las ER,-EC- EN y a la educacién sexual. Ampliacion de la
difusién a nivel, autonémico, estatal e internacional. (Traduccién en diversos Idiomas*)

A.6. Elaboracion de documentos técnicos. Documentos marco referenciales en la atencion al plural de
las sexualidades en las personas con ER-EC-EN

Documentos técnicos elaborados por expertos en sexologia de la asociacién, técnicos de las entidades y
plataformas participantes, recogen informacion especifica, breves pautas sobre cémo hablar del tema y cuél
deberia ser una secuencia légica de contenidos, pautas de actuacién ante conductas no adecuadas y consejos
sobre cdmo gestionar tiempos y espacios para favorecer la intimidad y el respeto al pudor. Ampliacion a nivel,
autonémico, estatal e internacional. (Traduccién en diversos Idiomas*)

A.7. Elaboracién Manuales de Buenas Practicas sobre como atender y educar la sexualidad con
personas con enfermedades minoritarias y/o crénicas.

Los manuales elaborados por expertos en sexologia de la asociacion, técnicos de las entidades y plataformas
participantes, recogen ejemplos de intervenciones que se estén llevando a cabo en las entidades y con los
colectivos que participan del proyecto. Recogen los objetivos, destinatarios, actividades realizadas e
indicadores de evaluacion, agentes implicados y coordinaciones necesarias.

A.8. Difusion del proyecto, campafa presencia social con mensajes de sensibilizacién a través de
medios locales (prensay radio) y plataformas web

Articulos en prensa local y regional, notas de prensa, participacion en programas de radio, colaboracién con
paginas web, perfil del proyecto en facebook, recogiendo voces de profesionales y expertos y de las propias
personas con enfermedades raras, enfermedades cronicas y/o neurodegenerativas... La presencia mediatica
esta coordinada por los profesionales de la entidad y en colaboracién con los distintos agentes sociales.
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ORGANIZA:

Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad.
©Fundacion Proyectos de Vida.

En COORDINACION con:

IMSERSO- Instituto de Mayores y Servicios Sociales.
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.
CREER-Centro de Referencia Estatal de Atencion a Personas con Enfermedades Raras y sus Familias.

En COLABORACION con:

FEDER - Federacion Espafiola de Enfermedades Raras.

FEDACE- Federacion Espafola de Dafio Cerebral (DCA)
Federacién de Asociaciones de Dafio Cerebral Adquirido de Espafia.
ADACEBUR. Asociacién de Dafio Cerebral Adquirido de Burgos.

FINANCIADO por FUNDACION LA CAIXA y FUNDACION CAJA DE BURGOS

Proyecto desarrollado desde el marco de Ayudas a Proyectos de Iniciativas PERSONAS Y
Sociales 2013, de la Fundacion La Caixa y Fundacion Caja de Burgos vigente PROYECTOS DE
hasta la actualidad Diciembre 2017.

PROYECTO DE ATENCION AFECTIVO-EMOCIONAL
PARA LA PROMOCION DE LA AUTONOMIA PERSONAL
Y MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA DE COLECTIVOS
EN RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL Y EN SITUACION
DE DEPENDENCIA, AS[ COMO DE SU ENTORNO PROXIMO

RESPALDO y APOYO INSTITUCIONAL.:
Ayuntamiento de Burgos.
Gerencia Asuntos Sociales, Juventud e Igualdad de Oportunidades.

OTRAS COLABORACIONES:

Universidad Camilo José Cela — UCJC

IUNIVES. Instituto Universitario de Sexologia.

FUNDADEPS- Fundacion de la Educacion para la Salud.

RED PACIENTES. Plataforma Online Red pacientes con enfermedades crénicas.
MADRID SALUD- Ayuntamiento de Madrid.

FECHAS DE CELEBRACION DE ENERO DE 2013 A DICIEMBRE DE 2017.
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