
“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”

MEMORIA
de ACTUACIONES

2018- 2019

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

Con la colaboración de:ORGANIZA:



Mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad y/o diversidad
funcional y enfermedades raras poniendo especial énfasis en acciones que

contribuyan a atender, educar y prestar apoyos a su sexualidad.

Contribuir a que niños, niñas, adolescentes, jóvenes y personas adultas con
discapacidad – diversidad funcional y/o enfermedades raras del territorio
insular de Canarias reciban educación afectivo-sexual para que aprendan a
conocerse, a aceptarse y a expresarse de forma satisfactoria.

Objetivos Generales del Proyecto 

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA: COLABORA:



C A R L O S  D E  L A  C R U Z  
I N F O @ S E X U A L I D A D Y D I S C A P A C I D A D . E S

1. Dotar a profesionales y voluntariado -entorno próximo (social, educativo, sanitario) - de la información

y las habilidades necesarias para contribuir a la educación afectivo sexual de personas con discapacidad -
diversidad funcional y/o enfermedades raras.

2. Capacitar a familias y familiares con información y habilidades necesarias para contribuir a la

educación afectivo-sexual de niños, niñas, adolescentes, jóvenes y personas adultas con discapacidad –
diversidad funcional y/o enfermedades raras desde su entorno familiar.

3. Proporcionar a niños, niñas, adolescentes, jóvenes y personas adultas con discapacidad –

diversidad funcional y/o enfermedades raras, con conocimientos básicos y habilidades que les

permitan expresarse y relacionares de modo adecuado, mejorando parámetros en su calidad de vida y la de
su entono próximo.

4. Dar a conocer a la población en general la verdadera realidad vivida por parte de las personas con

discapacidad –diversidad funcional y/o enfermedades raras en lo que a la dimensión y necesidades afectivo-
emocionales, socio-relacionales se refiere incidiendo en la importancia de no descuidarlos ni desatenderlos,
ya que tienen incidencia directa en el resto de esferas de la vida de las personas.

Objetivos Específicos del Proyecto 

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA: COLABORA:
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Hojade Ruta Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” 2013-2019



C A R L O S  D E  L A  C R U Z  
I N F O @ S E X U A L I D A D Y D I S C A P A C I D A D . E S

 CURSOS de FORMACIÓN BÁSICA y AVANZADA  para PROFESIONALES del ámbito.

 CURSOS de FORMACIÓN para  EL VOLUNTARIADO de las distintas entidades del ámbito. 

 SESIONES de FORMACIÓN para FAMILIAS y FAMILIARES * 

 TALLERES EDUCACIÓN SEXUAL para PERSONAS CON DISCAPACIDAD y ENFERMEDADES RARAS 

 Elaboración de MANUALES y DOCUMENTOS para la Práctica Profesional. 

 MATERIALES Y RECURSOS accesibles. Intervención Comunitaria

 Colaboraciones con MEDIOS de COMUNICACIÓN locales, autonómicos y estatales

 CAMPAÑAS DE PRESENCIA SOCIAL en el Entorno próximo.

 ESTUDIOS de INVESTIGACIÓN con colectivos específicos *Discapacidad Intelectual-Enfermedades Raras 

 ATENCIÓN INDIVIDUALIZADA  y Asesoramiento CASOS. 

Plan de Acción- Resumen de Actuaciones. 

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA:

COLABORA:



C A R L O S  D E  L A  C R U Z  
I N F O @ S E X U A L I D A D Y D I S C A P A C I D A D . E S

Directos: personas con discapacidad y/o diversidad funcional (de 10 a 65
años y de distintas discapacidades-diversidades), profesionales y voluntariado del
ámbito educativo, social y sanitarios, familiares de personas con discapacidad
y/o diversidad funcional (padres, madres, hermanos/as, parejas...)

Entorno próximo de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional

Indirectos: resto de personas con discapacidad y/o DF, otros profesionales y agentes
sociales del entorno, población en general del Municipio de Los Realejos y alrededores,

DIRECTOS: 600
INDIRECTOS: Más de 38.000.

Personas destinatarias inicialmente previstas del Proyecto 

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019



Perfil- Tipo de Discapacidad (DF)                                                                   Participantes

TOTAL 600

PARTICIPANTES

BENEFICIARIOS/AS

2018-2019  

PREVISIÓN INICIAL

ALCANCE EN

CIFRAS

IMPACTO TOTAL

38.000

BENEFICIARIOS/AS

DESTINATARIOS/AS 

INDIRECTAS 

DESTINATARIOS/AS 

DIRECTAS 

Personas destinatarias inicialmente previstas del Proyecto 

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019



Perfil- Tipo de Discapacidad (DF)                                                                   Participantes

TOTAL 600

PARTICIPANTES

BENEFICIARIOS/AS

2018-2019  

PREVISIÓN INICIAL

ALCANCE EN

CIFRAS

IMPACTO TOTAL

38.000

BENEFICIARIOS/AS

DESTINATARIOS/AS 

INDIRECTAS 

DESTINATARIOS/AS 

DIRECTAS 

Personas destinatarias inicialmente previstas del Proyecto 

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019



C A R L O S  D E  L A  C R U Z  
I N F O @ S E X U A L I D A D Y D I S C A P A C I D A D . E S

Directos: personas con discapacidad y/o diversidad funcional (de 10 a 65
años y de distintas discapacidades-diversidades), profesionales y voluntariado del
ámbito educativo, social y sanitarios, familiares de personas con discapacidad
y/o diversidad funcional (padres, madres, hermanos/as, parejas...)

Entorno próximo de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional

Indirectos: resto de personas con discapacidad y/o DF, otros profesionales y agentes
sociales del entorno, población en general del Municipio de Los Realejos y alrededores.

DIRECTOS: 985.
INDIRECTOS:Más de200.000

Personas destinatarias reales del Proyecto 

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

¡¡ Expectativas 

superadas !!



Alcance en CIFRAS
Personas destinatarias de 

la ACTUACIÓN
Nº de PARTICIPANTES Horas de Formación Asesoramiento y 

Atención de Casos.

Personas con discapacidad 
y/o diversidad funcional

COLECTIVOS DESTINATARIOS:
• D. Intelectual o del desarrollo - Síndrome Down  
• DF Físicas – Orgánicas  (Parálisis Cerebral –

Daño Cerebral Adquirido –Lesión Medular,… ) 
• Enfermedades Raras  - Problemas Salud Mental 
• Otras- Pluridiscapacidades

TOTAL   170

122 horas 51 Casos 

Familiares de personas con 
discapacidad y/o DF* 145 familiares TOTAL 64 horas 32 Familias

Profesionales y
Voluntariado

220 Formación INICIAL 
100 Formación AVANZADA 
600 Formación SENSIBILIZACIÓN 

TOTAL 518 profesionales. 

FORMACIÓN BÁSICA (CURSOS, CHARLAS, TALLERES,..)
FORMACIÓN AVANZADOS –SEMINARIOS ESPECÍFICOS
JORNADAS  DE SENSIBILIZACÍON SOCIAL.      
CONGRESOS DE EXPERTOS/AS.                   

TOTAL  80 horas
57 

Asesoramientos

Alumnado C. Educativos
TOTAL 152 20 horas

Sociedad
Más de 200.000.

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019



“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”

MEMORIA
de ACTUACIONES

2018- 2019

La Asociación Sexualidad yDiscapacidad-Canarias y el Ayuntamiento de Los Realejos desarrollan el Proyecto:”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES. Proyecto educativo de atención

afectivo-sexual para la mejora de la calidad de vida de las personas con discapacidad–diversidad funcional- y/o enfermedades raras y su entorno (profesionales,

voluntariado, familias y resto de sociedad) en colaboración con Fundación CajaCanarias y el Gobierno de Canarias. Consejería de Educación y Universidades.

CON LA COLABORACIÓN DE:

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZAN y DESARROLLAN:



Acto Institucional. (27 Septiembre 2018)
Firma convenio entidades seleccionadas
Convocatoria de Ayudas a Proyectos Culturales y 
Educativos 2018 - Fundación CajaCanarias.
Asociación Sexualidad y Discapacidad-CANARIAS

©Fotografía. Fundación Caja Canarias

©Fotografía. Fundación Caja Canarias

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

Con la colaboración de:ORGANIZA:

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

21 de Junio  2017

Sandra Pérez.Concejala de Educación, Participación Ciudadana, 
Igualdad, Mayores y Discapacidad. Ay. Los Realejos.

Técnicos/as Municipales Ayuntamiento Los Realejos.
Equipo As. Sexualidad y Discapacidad-Canarias  

Reunión Comisión Seguimiento Proyecto

Septiembre 2018

La Asociación Sexualidad y Discapacidad- Canarias y el Ayuntamiento de Los Realejos desarrollan el Proyecto:

”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES Educación Afectivo-Sexual para personas con discapacidad y/o diversidad 

funcional, profesionales, voluntariado y familias” en colaboración con la Fundación CajaCanarias

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

Con la colaboración de:ORGANIZA:



SENSIBILIZACIÓN Y FORMACIÓN
SEPTIEMBRE 2018 - JULIO 2019

La Asociación Sexualidad yDiscapacidad-Canarias y el Ayuntamiento de Los Realejos desarrollan el Proyecto:”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES. Proyecto educativo de atención

afectivo-sexual para la mejora de la calidad de vida de las personas con discapacidad–diversidad funcional- y/o enfermedades raras y su entorno (profesionales,

voluntariado, familias y resto de sociedad) en colaboración con Fundación CajaCanarias y el Gobierno de Canarias. Consejería de Educación y Universidades.

CON LA COLABORACIÓN DE:
ORGANIZAN y DESARROLLAN:

“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

21 de Junio  2017

Sandra Pérez.Concejala de Educación, Participación Ciudadana, 
Igualdad, Mayores y Discapacidad. Ay. Los Realejos.

Técnicos/as Municipales Ayuntamiento Los Realejos.
Equipo As. Sexualidad y Discapacidad-Canarias  

Reunión Comisión Seguimiento Proyecto

Septiembre 2018

La Asociación Sexualidad y Discapacidad- Canarias y el Ayuntamiento de Los Realejos desarrollan el Proyecto:

”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES Educación Afectivo-Sexual para personas con discapacidad y/o diversidad 

funcional, profesionales, voluntariado y familias” en colaboración con la Fundación CajaCanarias

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

Con la colaboración de:ORGANIZA:



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” 2018-2019



Proyecto: “CONSTRUYENDO SEXUALIDADES” 2018-2019



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA:

FORMACIÓN BÁSICA de 

PROFESIONALES, 

VOLUNTARIADO y ALUMNADO

COLABORA:

MARTES 13 de NOVIEMBRE de 2018



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA:
COLABORA:



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA:

COLABORA:

MARTES 13 de NOVIEMBRE de 2018



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA:
COLABORA:



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

12- 16 de Noviembre de 2018

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA:
COLABORA:



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

14 y 15 de Noviembre de 2018

14 y 15 de Noviembre de 2018

FORMACIÓN AVANZADA PROFESIONALES, 

VOLUNTARIADO y ALUMNADO

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA:

COLABORA:



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

14 y 15 de Noviembre de 2018

FORMACIÓN AVANZADA PROFESIONALES, 

VOLUNTARIADO y ALUMNADO

14 y 15 de Noviembre de 2018

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA:

COLABORA:



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA:
COLABORA:



14 y 15 de Noviembre de 2018

FORMACIÓN AVANZADA PROFESIONALES, 

VOLUNTARIADO y ALUMNADO

26 de Febrero de 2019

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA:

COLABORA:



Con la colaboración de:

26 de Febrero de 2019

ORGANIZA:

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/cprofesnortedetenerife/accion-
puntual-educacion-afectivo-sexual-en-personas-con-discapacidad-y-o-diversidad-funcional/

LINK ACCESO INFORMACIÓN ACCIÓN FORMATIVA:

FORMACIÓN DEL PROFESORADO 

CENTROS EDUCATIVOS DE TENERIFE

http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/cprofesnortedetenerife/accion-puntual-educacion-afectivo-sexual-en-personas-con-discapacidad-y-o-diversidad-funcional/


COLABORAN:

14 y 15 de Noviembre de 2018

26 de Febrero de 2019

ORGANIZA:

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

FORMACIÓN DEL PROFESORADO 

CENTROS EDUCATIVOS DE TENERIFE

ASISTENCIA MÁS DE               

100 PROFESIONALES



Con la colaboración de:

ORGANIZA:

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/cprofesnortedetenerife/accion-
puntual-educacion-afectivo-sexual-en-personas-con-discapacidad-y-o-diversidad-funcional/

LINK ACCESO INFORMACIÓN ACCIÓN FORMATIVA:

FORMACIÓN DEL PROFESORADO 

CENTROS EDUCATIVOS DE TENERIFE

26 de Febrero de 2019

http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/cprofesnortedetenerife/accion-puntual-educacion-afectivo-sexual-en-personas-con-discapacidad-y-o-diversidad-funcional/


14 y 15 de Noviembre de 2018

27 de Febrero de 2019

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA:

COLABORA:



14 y 15 de Noviembre de 2018

FORMACIÓN AVANZADA PROFESIONALES, 

VOLUNTARIADO y ALUMNADO

27 de Febrero de 2019

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA:
COLABORA:



14 y 15 de Noviembre de 2018

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA:

Marzo de 2019

COLABORA:



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

PARTICIPA:

COLABORA:

Sesiones de formación para familiares de personas con discapacidad y/o diversidad funcional y 
las enfermedades raras. (Madres, padres, parejas, hermanos, hermanas,…)

El papel de las familias en la educación 
afectivo-sexual de los hijos y las hijas 

con discapacidad intelectual

Marzo de 2019



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

PARTICIPA:

Con la COLABORACIÓN de:

Talleres educación afectivo sexual para personas con discapacidad y/o 
diversidad funcional y/o personas con enfermedades raras.

Febrero y Marzo de 2019



Jornada Mujer y Discapacidad

FORMACIÓN PROFESIONALES, 

VOLUNTARIADO y ALUMNADO

20 de marzo de 2019

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

PARTICIPA:

Con la COLABORACIÓN de:

ASISTENCIA MÁS DE               

500 PERSONAS



14 y 15 de Noviembre de 2018

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

PARTICIPA:

Con la COLABORACIÓN de:

20 de marzo de 2019



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

PARTICIPA:

Con la COLABORACIÓN de:

PARTICIPACIÓN EN CONGRESO NACIONAL DE SEXUALIDAD y DISCAPACIDAD

PONENCIAS MARCO: EQUIPO PROFESIONALES AS.SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD- CANARIAS. 

Difusión del Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019
LINK ACCESO INFORMACIÓN PROGRAMA DEL CONGRESO:  http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/programa_web_y_rr_ss.pdf

08 y 09 Abril  de 2019

http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/programa_web_y_rr_ss.pdf


Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

PARTICIPA:

Con la COLABORACIÓN de: PARTICIPACIÓN EN CONGRESO NACIONAL DE SEXUALIDAD y DISCAPACIDAD

PONENCIAS MARCO: EQUIPO PROFESIONALES AS.SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD- CANARIAS. 

Difusión del Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019 08 y 09 Abril  de 2019



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

PARTICIPA:

Con la COLABORACIÓN de:

PARTICIPACIÓN EN CONGRESO NACIONAL DE SEXUALIDAD y DISCAPACIDAD
PONENCIAS MARCO: EQUIPO PROFESIONALES AS.SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD- CANARIAS. 



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

PARTICIPA:

Con la COLABORACIÓN de:

PARTICIPACIÓN EN CONGRESO NACIONAL DE SEXUALIDAD y DISCAPACIDAD
PONENCIAS MARCO: EQUIPO PROFESIONALES AS.SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD- CANARIAS. 



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

PARTICIPACIÓN EN EL CONGRESO NACIONAL DE SEXUALIDAD y DISCAPACIDAD

PARTICIPA:

Con la COLABORACIÓN de:

EXPOSICIÓN MATERIALES y 
RECURSOS EDUCACIÓN SEXUAL

8 y 9 Abril  de 2019



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

PARTICIPA:

Con la COLABORACIÓN de:

EXPOSICIÓN MATERIALES y 
RECURSOS EDUCACIÓN SEXUAL

LINK ACCESO VIDEO RESUMEN DEL CONGRESO NACIONAL SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL:  https://youtu.be/MUx7mSMrHKY

8 y 9 Abril  de 2019

https://youtu.be/MUx7mSMrHKY


PUBLICACIONES-INVESTIGACIONES
ESTUDIOS DE INVESTIGACIÓN, DOCUMENTOS TÉCNICOS.

MANUALES Y GUÍAS BUENAS PRÁCTICAS 

La Asociación Sexualidad yDiscapacidad-Canarias y el Ayuntamiento de Los Realejos desarrollan el Proyecto:”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES. Proyecto educativo de atención

afectivo-sexual para la mejora de la calidad de vida de las personas con discapacidad–diversidad funcional- y/o enfermedades raras y su entorno (profesionales,

voluntariado, familias y resto de sociedad) en colaboración con Fundación CajaCanarias y el Gobierno de Canarias. Consejería de Educación y Universidades.

CON LA COLABORACIÓN DE:

“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZAN y DESARROLLAN:



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

PARTICIPA:

COLABORACIÓN:

PARTICIPACIÓN en ESTUDIO y PUBLICACIÓN MUNDIAL sobre JÓVENES con DISCAPACIDAD
ESTUDIO y PUBLICACIÓN realizado por el Fondo de Población de las Naciones Unidas 

LINK ACCESO PUBLICACIÓN:  https://www.unfpa.org/publications/young-persons-disabilities



PARTICIPACIÓN en ESTUDIO y PUBLICACIÓN MUNDIAL sobre JÓVENES con DISCAPACIDAD
ESTUDIO y PUBLICACIÓN realizado por el Fondo de Población de las Naciones Unidas 

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

PARTICIPA:

COLABORACIÓN:

Publicación en VERSIÓN LECTURA FÁCIL
LINK ACCESO PUBLICACIÓN:  https://www.unfpa.org/resources/young-persons-disabilities-easy-read-report



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

PARTICIPACIÓN en ESTUDIO y PUBLICACIÓN NACIONAL sobre MUJER y DISCAPACIDAD
ESTUDIO INVESTIGACION EXPERTOS/AS y PUBLICACIÓN realizado por el Plena Inclusión Canarias.   

PARTICIPA:

COLABORACIÓN:

Estudio Género y Discapacidad Intelectual o del desarrollo

LINK ACCESO PUBLICACIÓN:  http://www.plenainclusioncanarias.org/sites/plenainclusioncanarias.org/files/nosotrasok.pdf



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

Elaboración de folletos de sensibilización adaptados a los distintos tipos y perfiles                                     
de personas con enfermedades raras, crónicas y/o neurodegenerativas.  

PARTICIPA:

COLABORACIÓN:



DISEÑO INSTRUMENTOS 
EVALUACIONESYREGISTROS SENSORIALES

La Asociación Estatal Sexualidad y Discapacidad y elAyuntamiento de Los Realejos desarrollan el Proyecto:”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES Educación Afectivo-Sexual para personas con

discapacidad y/o diversidad funcional, profesionales,voluntariado y familias” en colaboración con Fundación Bancaria ”la Caixa”, Fundación CajaCanarias y Gobierno de Canarias

CON LA COLABORACIÓN DE:

“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZAN y DESARROLLAN:



EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL DESDE EL ENFOQUE

DE LA ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA:

COLABORA:



REGISTROS SENSORIALES

ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL



DIFUSION Y PRESENCIA SOCIAL
MEDIOS DE COMUNICACIÓN (PRENSA Y RADIO) Y PLATAFORMAS WEB. 

La Asociación Sexualidad yDiscapacidad-Canarias y el Ayuntamiento de Los Realejos desarrollan el Proyecto:”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES. Proyecto educativo de atención

afectivo-sexual para la mejora de la calidad de vida de las personas con discapacidad–diversidad funcional- y/o enfermedades raras y su entorno (profesionales,

voluntariado, familias y resto de sociedad) en colaboración con Fundación CajaCanarias y el Gobierno de Canarias. Consejería de Educación y Universidades.

CON LA COLABORACIÓN DE:

“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”

ORGANIZAN y DESARROLLAN:

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos



Septiembre 2018

Julio 2019

Radio Realejos
CAMPAÑA PRESENCIA SOCIAL. 

SENSIBILIZACIÓN SOCIAL. 

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA:

COLABORA:

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019



Octubre´08 – Julio´19 

Radio Realejos

CAMPAÑA PRESENCIA SOCIAL. SENSIBILIZACIÓN 

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA:
COLABORA:

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019



Octubre´08 – Julio´19 

CAMPAÑA PRESENCIA SOCIAL. 

ACCIONES SENSIBILIZACIÓN  

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA:
COLABORA:

LINK ACCESO PUBLICACIÓN:  https://www.radiorealejos.com/los-realejos-renueva-su-proyecto-social-en-materia-de-discapacidad-construyendo-sexualidades/

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

CAIXA TENERIFE. CONSTRUYENDO SEXUALIDADES 2015/2018- CONSTRUYENDO SEXUALIDADES 2018- 2019/FOTOGRAFIAS/18-158-YouthDisabilities-SPANISH-2019-01-11-1621-web_0.pdf


Octubre´08 – Julio´19 

CAMPAÑA PRESENCIA SOCIAL. 

ACCIONES SENSIBILIZACIÓN  

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZA:
COLABORA:

LINK ACCESO PUBLICACIÓN: Magazín Norte (01-03-2019)  1:07:45 - 1:24:19

https://www.ivoox.com/magazin-norte-01-03-2019-audios-mp3_rf_32965684_1.html

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

LINK ACCESO PUBLICACIÓN: Especial Lunes del Coso (04-03-2019)  3:26:27 - 4:04:02

https://www.ivoox.com/especial-lunes-del-coso-04-03-2019-audios-mp3_rf_33046018_1.html

CAIXA TENERIFE. CONSTRUYENDO SEXUALIDADES 2015/2018- CONSTRUYENDO SEXUALIDADES 2018- 2019/FOTOGRAFIAS/18-158-YouthDisabilities-SPANISH-2019-01-11-1621-web_0.pdf
CAIXA TENERIFE. CONSTRUYENDO SEXUALIDADES 2015/2018- CONSTRUYENDO SEXUALIDADES 2018- 2019/FOTOGRAFIAS/18-158-YouthDisabilities-SPANISH-2019-01-11-1621-web_0.pdf


OCTUBRE 2018 – JULIO 2019

EVALUACIÓN COMISIÓN SEGUIMIENTO

“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”

La Asociación Sexualidad yDiscapacidad-Canarias y el Ayuntamiento de Los Realejos desarrollan el Proyecto:”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES. Proyecto educativo de atención

afectivo-sexual para la mejora de la calidad de vida de las personas con discapacidad–diversidad funcional- y/o enfermedades raras y su entorno (profesionales,

voluntariado, familias y resto de sociedad) en colaboración con Fundación CajaCanarias y el Gobierno de Canarias. Consejería de Educación y Universidades.

CON LA COLABORACIÓN DE:

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

ORGANIZAN y DESARROLLAN:



Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

21 de Junio  2017

Sandra Pérez.Concejala de Educación, Participación Ciudadana, 
Igualdad, Mayores y Discapacidad. Ay. Los Realejos.

Técnicos/as Municipales Ayuntamiento Los Realejos.
Equipo As. Sexualidad y Discapacidad-Canarias  

Reunión Comisión Seguimiento Proyecto

Septiembre 2018

La Asociación Sexualidad y Discapacidad- Canarias y el Ayuntamiento de Los Realejos desarrollan el Proyecto:

”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES Educación Afectivo-Sexual para personas con discapacidad y/o diversidad 

funcional, profesionales, voluntariado y familias” en colaboración con la Fundación CajaCanarias

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

Con la colaboración de:ORGANIZA:



21 de Junio  2017

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019

Sandra Pérez.Concejala de Educación, Participación Ciudadana, 
Igualdad, Mayores y Discapacidad. Ay. Los Realejos.

Técnicos/as Municipales Ayuntamiento Los Realejos.
Equipo As. Sexualidad y Discapacidad-Canarias  

Sesiones de Evaluación 
Comisión Seguimiento

La Asociación Sexualidad yDiscapacidad-Canarias y el Ayuntamiento de Los Realejos desarrollan el Proyecto:”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES. Proyecto educativo de atención

afectivo-sexual para la mejora de la calidad de vida de las personas con discapacidad–diversidad funcional- y/o enfermedades raras y su entorno (profesionales,

voluntariado, familias y resto de sociedad) en colaboración con Fundación CajaCanarias y el Gobierno de Canarias. Consejería de Educación y Universidades.

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

CON LA COLABORACIÓN DE:ORGANIZAN y DESARROLLAN:



21 de Junio  2017

Febrero 2019

Sesiones de Evaluación 
Comisión Seguimiento

Reunión de la Comisión de 
Evaluación y Seguimiento 
del Proyecto. 

Equipo As. Sexualidad y 
Discapacidad-Canarias y 
Técnicos/as Municipales
Ayuntamiento Los Realejos.

Proyecto:“CONSTRUYENDO SEXUALIDADES”2018-2019



“CONSTRUYENDO
SEXUALIDADES”

MEMORIA
de ACTUACIONES

2018- 2019

Plan Municipal de Educación 

Afectivo-Sexual de Los Realejos

La Asociación Sexualidad yDiscapacidad-Canarias y el Ayuntamiento de Los Realejos desarrollan el Proyecto:”CONSTRUYENDO SEXUALIDADES. Proyecto educativo de atención

afectivo-sexual para la mejora de la calidad de vida de las personas con discapacidad–diversidad funcional- y/o enfermedades raras y su entorno (profesionales,

voluntariado, familias y resto de sociedad) en colaboración con Fundación CajaCanarias y el Gobierno de Canarias. Consejería de Educación y Universidades.

CON LA COLABORACIÓN DE:

ORGANIZAN y DESARROLLAN:


